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риска
Меры управления

1 5 6

1 Учитель низкий риск

Общие меры по управлению рисками (проведение инструктажа по 

ОТ, ПБ и ЭБ для профессий и видов работ; проведение 

предварительного, периодического медосмотра (при 

необходимости); проверка знаний по вопросам ОТ; обеспечение 

СИЗ в соответствии с действующими нормами; осуществление 

контроля над соблюдением законодательства об ОТ).

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

2 3 4

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

УТВЕРЖДАЮ

Директор

 ______________В.Е. Лемешко
(подпись)                                          

«___» ______________ 20___ г.     
м.п.

Сводная ведомость (расширенная) оценки профессиональных рисков (реестр рисков)

Результат 

воздействия 

опасности

Опасность

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Ручьёвская средняя общеобразовательная школа" Раздольненского района Республики 

Крым
(полное наименование работодателя)

296220, Республика Крым, Раздольненский район, с. Ручьи, ул. Парковая, д.1, Директор Лемешко В.Е.
(адрес места нахождения работодателя, должность, фамилия, имя, отчество руководителя, телефон, адрес электронной почты)

Наименование рабочего 

места

-
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Результат 

воздействия 

опасности

Опасность
Наименование рабочего 

места

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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опасности

Опасность
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

2 Учитель информатики низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Не допускать работу оборудования без защитных кожухов.

Соблюдать личную осторожность.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы; поражение мягких тканей
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

3 Учитель технологии низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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2 3 4
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опасности

Опасность
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места

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Не допускать работу оборудования без защитных кожухов.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещается проверять температуру деталей путем контакта с 

кожей.

Соблюдать личную осторожность.

Выполнения требований охраны труда при работе с 

оборудованием.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Использование рациональных режимов труда и отдыха работников. 

Контроль за поддержанием допустимых условий труда и 

состоянием здоровья работающих.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдение режимов труда и отдыха.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы; поражение мягких тканей

13.1. Ожог при контакте незащищенных частей тела 

с поверхностью предметов, имеющих высокую 

температуру.

термический ожог

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

переутомление

21.1. Воздействие локальной вибрации на руки 

работника при использовании ручных механизмов 

(сужение сосудов, болезнь белых пальцев).

травмы
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низкий риск Общие меры по управлению рисками.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

21.2. Воздействие общей вибрации на тело 

работника.
ухудшение самочувствия

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

4 Учитель физики низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

5 Учитель химии низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

2.3.1. Приобретение СИЗ в специализированных магазинах. 

Закупка СИЗ, имеющих действующий сертификат и (или) 

декларацию соответствия.

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

2.1. Травма или заболевание вследствие отсутствия 

защиты от вредных (травмирующих) факторов, от 

которых защищают СИЗ.

травмы; химический ожог

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проветривание помещений.

Сюблюдение личной осторожности.

При ухудшении самочувствия - пристановить выполнение работ. 

Обратиться за помощью.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использование средств индивидуальной защиты.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Использование средств индивидуально защиты.

Соблюдение личной осторожности.

Сюблюдение техники безопасности при работе с веществами, 

представляющими опасность для здоровья.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

9.1. Отравление воздушными взвесями вредных 

химических веществ в воздухе рабочей зоны.

ухудшение самочувствия; 

отравление

9.3. Заболевания кожи (дерматиты). раздражение кожных покровов

9.6. Заболевания кожи (дерматиты) при воздействии 

химических веществ, не указанных в пунктах 9.2 – 

9.6.

химический ожог; раздражение 

кожных покровов

9.7. Травма оболочек и роговицы глаза при 

воздействии химических веществ, не указанных в 

пунктах 9.2 – 9.6.

поражение органов зрения

13.1. Ожог при контакте незащищенных частей тела 

с поверхностью предметов, имеющих высокую 

температуру.

термический ожог

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

6 Учитель физической культуры низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Не допускать работу оборудования без защитных кожухов.

Соблюдать личную осторожность.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы; поражение мягких тканей
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление; травмы

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

7 Педагог- библиотекарь низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

8 Дворник низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

умеренный риск

2.3.1. Приобретение СИЗ в специализированных магазинах. 

Закупка СИЗ, имеющих действующий сертификат и (или) 

декларацию соответствия.

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Избегать нахождения на пути возможного движения транспортных 

средств.

Во время работы необходимо быть внимательным, не отвлекаться 

на посторонние работы и не отвлекать других.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

2.1. Травма или заболевание вследствие отсутствия 

защиты от вредных (травмирующих) факторов, от 

которых защищают СИЗ.

Получение заболевания

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

7.1. Наезд транспорта на человека.
травмы; переломы; черепно-

мозговая травма
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низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Соблюдать личную осторожность, в случае ухудшения 

самочувствия покинуть зону выполнения работ..

умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Необходимо предусмотреть помещение для обогрева и отдыха.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Соблюдать личную оторожность. При ухудшении самочувствия 

покинуть зону выполнения работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдение утановленных норм тяжести трудового процесса.

Сюблюдать личную осторожность.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

12.1. Повреждение органов дыхания частицами 

пыли.
ухудшение самочувствия

13.10. Тепловой удар при длительном нахождении 

на открытом воздухе при прямом воздействии лучей 

солнца на незащищенную поверхность головы.

ухудшение самочувствия

15.1. Заболевания вследствие переохлаждения 

организма.
Получение заболевания

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление; травмы

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Сюблюдение личной безопасности.При обнаружении агресивного 

животного сменить местоположение (зайти внутрь помещения).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

25.1. Укус животного. травмы; поражение мягких тканей

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход
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9 Директор низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

10 Заведующий хозяйством низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

11 Заместитель директора по УВР низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

12 Инженер-электроник низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

13 Медицинская сестра низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

2.2.1. Применение СИЗ соответствующего вида и способа защиты. 

Выдача СИЗ соответствующего типа в зависимости от вида 

опасности.

2.3.1. Приобретение СИЗ в специализированных магазинах. 

Закупка СИЗ, имеющих действующий сертификат и (или) 

декларацию соответствия.

2.3.2. Наличие входного контроля при поступлении СИЗ в 

организацию. Проверка наличия инструкций по использованию 

СИЗ, даты изготовления, срока годности/эксплуатации, от каких 

вредных факторов защищает СИЗ, документа о соответствии СИЗ 

нормам эффективности и качества (сертификат и (или) декларация 

соответствия СИЗ требованиям технического регламента 

Таможенного Союза «О безопасности средств индивидуальной 

защиты» (ТР ТС 019/2011).

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

2.1. Травма или заболевание вследствие отсутствия 

защиты от вредных (травмирующих) факторов, от 

которых защищают СИЗ.

Получение заболевания
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Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

9.3. Заболевания кожи (дерматиты). раздражение кожных покровов

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

14 Педагог-психолог низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

15
Педагог дополнительного 

образования
низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Использование рациональных режимов труда и отдыха работников. 

Контроль за поддержанием допустимых условий труда и 

состоянием здоровья работающих.

При ухудшении самочувствия прекратить выполнение работ, 

сделать тише устройства воспроизведения(цифровые/аналоговые) 

музыки .

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

переутомление; ухудшение 

самочувствия

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

16 Педагог - организатор низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

17
Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий
низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение требований Роспотребнадзора по сокращению, 

предупреждению заболеваемости вирусом SARS-CoV-2.

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

умеренный риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Использование средств индивидуально защиты.

Соблюдение личной осторожности.

Сюблюдение техники безопасности при работе с веществами, 

представляющими опасность для здоровья.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы; поражение мягких тканей

9.1. Отравление воздушными взвесями вредных 

химических веществ в воздухе рабочей зоны.
ухудшение самочувствия

9.2. Заболевания кожи (дерматиты). раздражение кожных покровов

9.3. Заболевания кожи (дерматиты). раздражение кожных покровов

9.7. Травма оболочек и роговицы глаза при 

воздействии химических веществ, не указанных в 

пунктах 9.2 – 9.6.

поражение органов зрения

12.1. Повреждение органов дыхания частицами 

пыли.
ухудшение самочувствия

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 
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низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности..

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

переутомление

21.1. Воздействие локальной вибрации на руки 

работника при использовании ручных механизмов 

(сужение сосудов, болезнь белых пальцев).

травмы

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
ухудшение самочувствия; травмы

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницы исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте травмы

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

18 Секретарь -машинистка низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

19 Социальный педагог низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

20 Специалист в области охраны труда низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

21 Кладовщик низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдение утановленных норм тяжести трудового процесса.

Сюблюдать личную осторожность.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

22 Сторож низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Избегать нахождения на пути возможного движения транспортных 

средств.

Во время работы необходимо быть внимательным, не отвлекаться 

на посторонние работы и не отвлекать других.

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

7.1. Наезд транспорта на человека.
травмы; переломы; черепно-

мозговая травма
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Соблюдать личную осторожность, в случае ухудшения 

самочувствия покинуть зону выполнения работ..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Необходимо предусмотреть помещение для обогрева и отдыха.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Соблюдать личную оторожность. При ухудшении самочувствия 

покинуть зону выполнения работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Сюблюдение личной безопасности.При обнаружении агресивного 

животного сменить местоположение (зайти внутрь помещения).

13.10. Тепловой удар при длительном нахождении 

на открытом воздухе при прямом воздействии лучей 

солнца на незащищенную поверхность головы.

ухудшение самочувствия

15.1. Заболевания вследствие переохлаждения 

организма.
Получение заболевания

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

25.1. Укус животного. травмы; поражение мягких тканей
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

23
Уборщик производственных и 

служебных помещений
низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение требований Роспотребнадзора по сокращению, 

предупреждению заболеваемости вирусом SARS-CoV-2.

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Сюблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Использование средств индивидуально защиты.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещается проверять температуру материалов, жидкостей и газов 

путем контакта с кожей.

Соблюдение личной отсторожности..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдение утановленных норм тяжести трудового процесса.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

9.1. Отравление воздушными взвесями вредных 

химических веществ в воздухе рабочей зоны.
ухудшение самочувствия

9.3. Заболевания кожи (дерматиты).
травмы; раздражение кожных 

покровов

9.7. Травма оболочек и роговицы глаза при 

воздействии химических веществ, не указанных в 

пунктах 9.2 – 9.6.

травмы; поражение органов 

зрения

13.2. Ожог от воздействия на незащищенные 

участки тела материалов, жидкостей или газов, 

имеющих высокую температуру.

травмы; термический ожог

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление; травмы; 

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности

Не загромождать проходы..

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте  травмы

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

24 Учитель - логопед низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

Страница 81 из 116



Н
о
м

ер
 к

ар
ты

Категория 

риска
Меры управления

2 3 4

Результат 

воздействия 

опасности

Опасность
Наименование рабочего 

места

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

25 Водитель низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать ПДД, периодически проводить мероприятия по 

проверке знаний и выполнения ПДД.

Начинать движение автомобиля только убедившись в отсутствии 

помех на пути движения.

Избегать нахождения на пути возможного движения транспортных 

средств.

Во время работы необходимо быть внимательным, не отвлекаться 

на посторонние работы и не отвлекать других.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать ПДД, периодически проводить мероприятия по 

проверке знаний и выполнения ПДД.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Поддерживать транспортное средство в исправном состоянии. 

Своевременно проводить все регламентные работы.

Перед выездом проводить технический контроль.

Перед выездом проводить медицинский контроль.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

7.1. Наезд транспорта на человека.
травмы; переломы; черепно-

мозговая травма; летальный исход

7.2. Травмирование в результате дорожно-

транспортного происшествия.

травмы; переломы; черепно-

мозговая травма; летальный исход

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Сюблюдение личной осторожности.

При ухудшении самочувствия - пристановить выполнение работ. 

Обратиться за помощью.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Не доставать наливной рукав бензоколонки до полного 

прекращения подачи топлива.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Перед началом работ убедиться, что оборудование, имеет 

температуру не выше 30 градусов.

Запрещается проверять температуру деталей путем контакта с 

кожей.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Использование рациональных режимов труда и отдыха работников. 

Контроль за поддержанием допустимых условий труда и 

состоянием здоровья работающих.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск Общие меры по управлению рисками.

9.1. Отравление воздушными взвесями вредных 

химических веществ в воздухе рабочей зоны.
переутомление

9.2. Заболевания кожи (дерматиты). раздражение кожных покровов

9.3. Заболевания кожи (дерматиты). раздражение кожных покровов

9.7. Травма оболочек и роговицы глаза при 

воздействии химических веществ, не указанных в 

пунктах 9.2 – 9.6.

поражение органов зрения

13.1. Ожог при контакте незащищенных частей тела 

с поверхностью предметов, имеющих высокую 

температуру.

термический ожог

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

переутомление

21.1. Воздействие локальной вибрации на руки 

работника при использовании ручных механизмов 

(сужение сосудов, болезнь белых пальцев).

травмы

21.2. Воздействие общей вибрации на тело 

работника.
переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход
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26 Повар низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение требований Роспотребнадзора по сокращению, 

предупреждению заболеваемости вирусом SARS-CoV-2.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить эффективную работу приточно-вытяжной вентиляции.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Применять и контролировать применение СИЗ.

умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Запрещается проверять температуру деталей путем контакта с 

кожей.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Соблюдение личной отсторожности..

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы; поражение мягких тканей

9.5. Отравление при вдыхании паров вредных 

жидкостей, газов, пыли, тумана, дыма и твердых 

веществ.

ухудшение самочувствия

12.1. Повреждение органов дыхания частицами 

пыли.
ухудшение самочувствия

13.1. Ожог при контакте незащищенных частей тела 

с поверхностью предметов, имеющих высокую 

температуру.

термический ожог

13.2. Ожог от воздействия на незащищенные 

участки тела материалов, жидкостей или газов, 

имеющих высокую температуру.

термический ожог
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умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

При первых признаках ухудшения самочувствия покинуть опасную 

зону.

умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Сюблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Необходимо предусмотреть помещение для обогрева и отдыха.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Соблюдать личную оторожность. При ухудшении самочувствия 

покинуть зону выполнения работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности..

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

13.3. Тепловой удар при длительном нахождении в 

помещении с высокой температурой воздуха.

ухудшение самочувствия; 

перегрев

13.9. Ожог кожных покровов работника вследствие 

контакта с поверхностью имеющую высокую 

температуру.

термический ожог

14.1. Заболевания вследствие переохлаждения 

организма, обморожение мягких тканей из-за 

контакта с поверхностью, имеющую низкую 

температуру, с охлажденной жидкостью или газом.

травмы

15.1. Заболевания вследствие переохлаждения 

организма.

переутомление; ухудшение 

самочувствия

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

переутомление

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдение утановленных норм тяжести трудового процесса.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.

травмы; заболевания опорно-

двигательного аппарата

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницы исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

27 Кухонный работник низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение требований Роспотребнадзора по сокращению, 

предупреждению заболеваемости вирусом SARS-CoV-2.

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить эффективную работу приточно-вытяжной вентиляции.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Запрещается проверять температуру деталей путем контакта с 

кожей.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Соблюдение личной отсторожности..

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы; поражение мягких тканей

9.3. Заболевания кожи (дерматиты). раздражение кожных покровов

9.5. Отравление при вдыхании паров вредных 

жидкостей, газов, пыли, тумана, дыма и твердых 

веществ.

ухудшение самочувствия

12.1. Повреждение органов дыхания частицами 

пыли.
ухудшение самочувствия

13.1. Ожог при контакте незащищенных частей тела 

с поверхностью предметов, имеющих высокую 

температуру.

термический ожог

13.2. Ожог от воздействия на незащищенные 

участки тела материалов, жидкостей или газов, 

имеющих высокую температуру.

термический ожог
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

При первых признаках ухудшения самочувствия покинуть опасную 

зону.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Сюблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Необходимо предусмотреть помещение для обогрева и отдыха.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Соблюдать личную оторожность. При ухудшении самочувствия 

покинуть зону выполнения работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности..

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

13.3. Тепловой удар при длительном нахождении в 

помещении с высокой температурой воздуха.

ухудшение самочувствия; 

перегрев

13.9. Ожог кожных покровов работника вследствие 

контакта с поверхностью имеющую высокую 

температуру.

термический ожог

14.1. Заболевания вследствие переохлаждения 

организма, обморожение мягких тканей из-за 

контакта с поверхностью, имеющую низкую 

температуру, с охлажденной жидкостью или газом.

травмы

15.1. Заболевания вследствие переохлаждения 

организма.

переутомление; ухудшение 

самочувствия

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

переутомление

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдение утановленных норм тяжести трудового процесса.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.

травмы; заболевания опорно-

двигательного аппарата

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте травмы

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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умеренный риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницы исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

28 Воспитатель низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

Страница 97 из 116



Н
о
м

ер
 к

ар
ты

Категория 

риска
Меры управления

2 3 4

Результат 

воздействия 

опасности

Опасность
Наименование рабочего 

места

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха. .

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдать требования охраны труда на рабочем месте.

29 Главный бухгалтер низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

32.1. Опасность нарузки на голосовой аппарат
переутомление; ухудшение 

самочувствия

32.2. Опасность нагрузки на слуховой анализатор
переутомление; ухудшение 

самочувствия

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

30

Электромонтёр по ремонту и 

обслуживанию 

электорооборудования

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

2.2.1. Применение СИЗ соответствующего вида и способа защиты. 

Выдача СИЗ соответствующего типа в зависимости от вида 

опасности.

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

2.1. Травма или заболевание вследствие отсутствия 

защиты от вредных (травмирующих) факторов, от 

которых защищают СИЗ.

травмы; поражение мягких 

тканей; поражение электротоком
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2.3.1. Приобретение СИЗ в специализированных магазинах. 

Закупка СИЗ, имеющих действующий сертификат и (или) 

декларацию соответствия.

2.3.2. Наличие входного контроля при поступлении СИЗ в 

организацию. Проверка наличия инструкций по использованию 

СИЗ, даты изготовления, срока годности/эксплуатации, от каких 

вредных факторов защищает СИЗ, документа о соответствии СИЗ 

нормам эффективности и качества (сертификат и (или) декларация 

соответствия СИЗ требованиям технического регламента 

Таможенного Союза «О безопасности средств индивидуальной 

защиты» (ТР ТС 019/2011).

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 
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низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Суммарное время работы с электроинструментом, генерирующим 

повышенные уровни вибрации, не должно превышать 2/3 

длительности рабочего дня.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдение режимов труда и отдыха.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Соблюдение утановленных норм тяжести трудового процесса.

Сюблюдать личную осторожность.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

ухудшение самочувствия

21.1. Воздействие локальной вибрации на руки 

работника при использовании ручных механизмов 

(сужение сосудов, болезнь белых пальцев).

травмы

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление; травмы

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

27.3. Нарушение правил эксплуатации и ремонта 

электрооборудования, неприменение СИЗ.

переутомление; поражение 

электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте травмы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход
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31 Оператор котельной низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

2.2.1. Применение СИЗ соответствующего вида и способа защиты. 

Выдача СИЗ соответствующего типа в зависимости от вида 

опасности.

2.3.1. Приобретение СИЗ в специализированных магазинах. 

Закупка СИЗ, имеющих действующий сертификат и (или) 

декларацию соответствия.

2.3.2. Наличие входного контроля при поступлении СИЗ в 

организацию. Проверка наличия инструкций по использованию 

СИЗ, даты изготовления, срока годности/эксплуатации, от каких 

вредных факторов защищает СИЗ, документа о соответствии СИЗ 

нормам эффективности и качества (сертификат и (или) декларация 

соответствия СИЗ требованиям технического регламента 

Таможенного Союза «О безопасности средств индивидуальной 

защиты» (ТР ТС 019/2011).

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

2.1. Травма или заболевание вследствие отсутствия 

защиты от вредных (травмирующих) факторов, от 

которых защищают СИЗ.

термический ожог

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Не допускать работу оборудования без защитных кожухов.

Соблюдать личную осторожность.

Использовать только исправную технику.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Перед началом работ убедиться, что оборудование, имеет 

температуру не выше 30 градусов.

Запрещается проверять температуру деталей путем контакта с 

кожей.

Соблюдать личную осторожность.

Организация обучения, инструктажей, проверки знаний по охране 

труда при выполнении видов работ на оборудовании.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Организация обучения, инструктажей, проверки знаний по охране 

труда при выполнении видов работ на оборудовании.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Применять и контролировать применение СИЗ.

Следить за соблюдением режима труда и отдыха.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Использование рациональных режимов труда и отдыха работников.

8.1. Удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, 

наматывания, абразивные воздействия подвижными 

частями оборудования.

травмы

13.1. Ожог при контакте незащищенных частей тела 

с поверхностью предметов, имеющих высокую 

температуру.

термический ожог

13.2. Ожог от воздействия на незащищенные 

участки тела материалов, жидкостей или газов, 

имеющих высокую температуру.

термический ожог

13.3. Тепловой удар при длительном нахождении в 

помещении с высокой температурой воздуха.
ухудшение самочувствия

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 

20.1. Снижение остроты слуха, тугоухость, глухота, 

повреждение мембранной перепонки уха, связанные 

с воздействием повышенного уровня шума и других 

неблагоприятных характеристик шума.

ухудшение самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте травмы

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

32 Инженер по безопасности движения низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в области 

предупреждения распостранения и профилактики заболеваний (в 

т.ч. вызванных вирусом SARS-COV-2).

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время перемещения визуально контролировать состояние 

покрытия поверхности.

При наличии скользких поверхностей изменить направление 

движения и обойти опасное место на безопасном расстоянии.

Использовать предупредительные знаки и таблички.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск
Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Одновременно не открывать все имеющиеся в помещении окна и 

двери.

Соблюдение личной осторожности.

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

30.3. Опасности взрыва газа
травмы; переломы; черепно-

мозговая травма; летальный исход

1.2. Заболевание работника, связанное с 

воздействием патогенных микроорганизмов.

Получение заболевания (ГРИПП, 

ОРВИ, Короновирус и т.д.)

3.1. Падение при спотыкании или поскальзывании, 

при передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам.

травмы; ушибы

3.2. Падение с высоты или из-за перепада высот на 

поверхности.
травмы; ушибы

16.2. Травмы вследствие воздействия высокой 

скорости движения воздуха.

ухудшение самочувствия; 

Получение заболевания 
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил складирования.

Соблюдать личную осторожность.

Не перемещеть тяжелые оборудование и материалы самотоятельно. 

При перемещении привлекать вспомогательный персонал.

Переносить грузы весом не более 10 кг для женщин и не более 15 

кг для мужчин, а вдвоем не более 20 кг И 30 кг соответственно...

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Сюблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать установленные режимы труда и отдыха.

Обеспечить обучение безопасным методам выполнения работ.

низкий риск 24.3.5. Оперативное разрешение конфликтов.

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать личную осторожность..

Избегать конфликтных ситуаций.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Запрещено наступать на переносимые электрические провода, 

кабеля, лежащие на полу, земле.

Сюблюдение личной осторожности.

При поломке оборудования привлекать специализированный 

персонал.

В случае обнаружения поврежденных участков токоведущих 

проводов остановить выполнение работ.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Проведение инструктажей с работниками.

Рабочее место должно быть экранировано и заземлено.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

22.1. Удар работника или падение на работника 

предмета, тяжелого инструмента или груза, 

упавшего при перемещении или подъеме.

травмы

23.1. Повреждение костно-мышечного аппарата 

работника при физических перегрузках.
переутомление

24.1. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

24.3. Психоэмоциональные перегрузки. переутомление

27.1. Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением.
травмы; поражение электротоком

27.2. Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования.

ухудшение самочувствия; травмы; 

поражение электротоком
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Во время работы нужно быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут 

вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на 

безопасности труда.

Соблюдение личной осторожности.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить необходимый уровень освещения на рабочем месте, 

при необходимости использовать переносные источники света.

Сюблюдение личной осторожности.

Соблюдать режимы труда и отдыха.

При ухудшении самочувствия обратиться к руководству и провести 

измерения фактической освещенности на рабочем месте для 

проверки соответствия требованиям действующего 

законодательства.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдать и контролировать соблюдение правил безопасности.

Соблюдать личную осторожность.

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности.

Использовать ножи и ножницыв исключительно по назначению..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

При работе на ПЭВМ пользователь должен: соблюдать 

установленные режимом рабочего времени регламентированные 

перерывы в работе; соблюдать расстояние от глаз до экрана в 

пределах 60 - 80 см;.

Соблюдение личной осторожности.

Соблюдать утановленные режимы труда и отдыха. Чередование 

работ.

28.1. Психофизическая нагрузка. переутомление

29.1. Недостаточная освещенность на рабочем месте
переутомление; ухудшение 

самочувствия; 

29.2. Опасность удара травмы; ушибы

29.3 Опасность пореза частей тела, в том числе 

кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической 

стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

травмы; поражение мягких тканей

29.4.Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора
переутомление; ухудшение 

самочувствия
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низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обучение и проверка знаний по ОТ на рабочем месте и при 

выполнении работ.

Соблюдение личной осторожности..

Информирование работников об опасности использования 

мобильных средств связи при перемещении..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Соблюдение личной осторожности 

.

Не загромождать проходы..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации..

низкий риск

Общие меры по управлению рисками.

Обеспечить объект защиты огнетушителями по нормам, а также 

обеспечивать соблюдение сроков их перезарядки, 

освидетельствования и своевременной замены, указанных в 

паспорте огнетушителя..

Обучение и проверка знаний пожарной безопастности, обучение 

действиям при возникновении нештатной ситуации...

Дата составления: 23.11.2022

Председатель комиссии по оценке профессиональных рисков:

Заместитель директора по УВР

Балым Светлана 

Анатольевна
(должность) (подпись) (Ф.И.О.) (дата)

Члены комиссии по оценке профессиональных рисков:

30.1. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре

травмы; отравление; летальный 

исход

30.2. Опасность воздействия открытого пламени
травмы; термический ожог; 

летальный исход

29.5. Травмирование при использовании средст 

связи при перемещении травмы

29.6 Затруднение эвакуации травмы
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Специалист в области ОТ

Федышина Светлана 

Михайловна
(должность) (подпись) (Ф.И.О.) (дата)

Председатель ПК

Кулик Надежда 

Викторовна
(должность) (подпись) (Ф.И.О.) (дата)

Секретарь-машинистка

Алдохина Татьяна 

Николаевна
(должность) (подпись) (Ф.И.О.) (дата)

Педагог-библиотекарь

Кинаш Марианна 

Николаевна
(должность) (подпись) (Ф.И.О.) (дата)
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