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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
        Адаптированная рабочая программа по технологии для обучающихся с задержкой 
психического развития (далее – ЗПР) на уровне основного общего образования подготовлена на 
основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 
(Приказ                     Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер 64101) (далее – ФГОС ООО, рабочей программы 
основного общего образования по предмету «Технология», Концепции преподавания предметной 
области «Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 
основные общеобразовательные программы, Примерной программы воспитания, с учетом 
распределенных по классам проверяемых требований к результатам освоения Адаптированной 
основной образовательной программы основного общего образования обучающихся с задержкой 
психического развития. 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «Технология» 

    Рабочая программа по технологии составлена на основе содержания общего образования и 
требований к результатам основного общего образования с учетом особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР, получающих образование на основе АООП ООО. 

Данная рабочая программа по технологии является основой для составления учителями своих 
рабочих программ, с учетом реализуемых образовательной организацией профилей и 
направленностей допрофессиональной подготовки обучающихся с ЗПР. При этом педагог может 
по-своему структурировать учебный материал, дополнять его новыми сюжетными линиями, 
практическими работами, перераспределять часы для изучения отдельных разделов и тем, в 
соответствии с возможностями образовательной организации, имеющимися социально-
экономическими условиями, национальными традициями, учебно-материальной базой 
образовательной организации, с учётом интересов, потребностей и индивидуальных способностей 
обучающихся с ЗПР. 

Образовательная организация призвана создать образовательную среду и условия, 
позволяющие обучающимся с ЗПР получить качественное образование по технологии, подготовить 
разносторонне развитую личность, способную использовать полученные знания для успешной 
социализации, дальнейшего образования и трудовой деятельности. Адаптация содержания учебного 
материала для обучающихся с ЗПР происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; 
основные сведения в программе даются дифференцированно. По некоторым темам учащиеся 
получают только общее представление на уровне ознакомления. 

На основании требований федерального государственного образовательного стандарта в 
содержании предполагается реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, 
личностно- ориентированный, деятельностный подходы для успешной социализации, дальнейшего 
образования и трудовой деятельности обучающихся с ЗПР. Современный курс технологии 
построен по модульному принципу. Структура модульного курса технологии такова. 
Инвариантные модули 
Модуль «Производство и технология» 

Освоение содержания данного модуля осуществляется на протяжении всего курса 
«Технология» с 5 по 9 класс. Содержание модуля построено по 
«восходящему» принципу: от умений реализации имеющихся технологий к их оценке и 
совершенствованию, а от них – к знаниям и умениям, позволяющим создавать технологии. 
Модуль «Технологии обработки материалов и пищевых продуктов» 

В данном модуле на конкретных примерах показана реализация общих положений, 
сформулированных в модуле «Производство и технологии». Освоение технологии ведётся по 
единой схеме, которая реализуется во всех без исключения модулях. Разумеется, в каждом 
конкретном случае возможны отклонения от названной схемы. Однако эти отклонения только 
усиливают общую идею об универсальном характере технологического подхода. Основная цель 
данного модуля: освоить умения реализации уже имеющихся технологий. Значительное внимание 
уделяется технологиям создания уникальных изделий народного творчества. 
Вариативные модули 
Модули «Животноводство» и «Растениеводство» 
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Модули знакомят обучающихся с классическими и современными технологиями в 
сельскохозяйственной сфере. Особенностью этих технологий заключается в том, что их объектами 
в данном случае являются природные объекты, поведение которых часто не подвластно человеку. В 
этом случае при реализации технологии существенное значение имеет творческий фактор – умение 
в нужный момент скорректировать технологический процесс. 

Освоение обучающимися с ЗПР учебного предмета «Технология» может осуществляться как 
в образовательных организациях, так и в организациях- партнёрах, в том числе на базе учебно-
производственных комбинатов и технопарков. Через сетевое взаимодействие могут быть 
использованы ресурсы организаций дополнительного образования, центров технологической 
поддержки образования, «Кванториумов», центров молодёжного инновационного творчества 
(ЦМИТ), специализированных центров компетенций (включая WorldSkills) и др. 
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «Технология» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
     Общее число часов, отведенных на изучение технологии в 8 классе –17 (0.25 часа в неделю 
аудиторных занятий и 0.25 часа на самостоятельное изучение) 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 
 Модуль «Производство и технология» 
7–9 КЛАССЫ 
Раздел 7. Технологии и искусство 

Эстетическая ценность результатов труда. Промышленная эстетика. Примеры 
промышленных изделий с высокими эстетическими свойствами. Понятие дизайна. 
Эстетика в быту. Эстетика и экология жилища. 
Народные ремёсла. Народные ремёсла и промыслы России. 
Раздел 8. Технологии и мир. Современная техносфера 

Материя, энергия, информация — основные составляющие современной научной картины 
мира и объекты преобразовательной деятельности. Создание технологий как основная задача 
современной науки. История развития технологий. 

Понятие высокотехнологичных отраслей. «Высокие технологии» двойного назначения. 
Рециклинг-технологии. Разработка и внедрение технологий многократного использования 

материалов, создание новых материалов из промышленных отходов, а также технологий 
безотходного производства. 
Ресурсы, технологии и общество. Глобальные технологические проекты. 

Современная техносфера. Проблема взаимодействия природы и техносферы. 
Современный транспорт и перспективы его развития. 
Раздел 9. Современные технологии 
Биотехнологии. Лазерные технологии. Космические технологии. 
Представления о нанотехнологиях. 

Технологии 4-й промышленной революции: интернет вещей, дополненная реальность, 
интеллектуальные технологии, облачные технологии, большие данные, аддитивные технологии и 
др. 

Биотехнологии в решении экологических проблем. Очистка сточных вод. Биоэнергетика. 
Биометаногенез. Проект «Геном человека» и его значение для анализа и предотвращения 
наследственных болезней. Генеалогический метод изучения наследственности человека. Человек и 
мир микробов. Болезнетворные микробы и прививки. Биодатчики. Микробиологическая технология. 
Сферы применения современных технологий. 
Раздел 10. Основы информационно-когнитивных технологий 

Знание как фундаментальная производственная и экономическая категория. 
Информационно-когнитивные технологии как технологии формирования знаний. Данные, 

информация, знание как объекты информационно-когнитивных технологий. 
Формализация и моделирование — основные инструменты познания окружающего мира. 

Раздел 11. Элементы управления 
Общие принципы управления. Общая схема управления. Условия реализации общей схемы 

управления. Начала кибернетики. 
Самоуправляемые системы. Устойчивость систем управления. Виды равновесия. 
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Устойчивость технических систем. 
Раздел 12. Мир профессий 

Профессии предметной области «Природа». Профессии предметной области «Техника». 
Профессии предметной области «Знак». Профессии предметной области «Человек». Профессии 
предметной области «Художественный образ». 
Модуль «Животноводство» 7–8 КЛАССЫ 

Раздел 1. Элементы технологий выращивания сельскохозяйственных 
животныхДомашние животные. Приручение животных как фактор развития человеческой 
цивилизации. Сельскохозяйственные животные. 
Содержание сельскохозяйственных животных: помещение, оборудование, 
уход. 
Разведение животных. Породы животных, их создание. Лечение животных. Понятие о ветеринарии. 
Заготовка кормов. Кормление животных. Питательность корма. Рацион. Животные у нас дома. 
Забота о домашних и бездомных животных. 
Проблема клонирования живых организмов. Социальные и этические 
проблемы. 
Раздел 2. Производство животноводческих продуктов 

Животноводческие предприятия. Оборудование и микроклимат 
животноводческих и птицеводческих предприятий. Выращивание животных. 
Использование и хранение животноводческой продукции. Использование цифровых технологий в 
животноводстве. Цифровая ферма: 
автоматическое кормление животных; автоматическая дойка; 
уборка помещения и др. 

Цифровая «умная» ферма — перспективное направление роботизации в животноводстве. 
Раздел 3. Профессии, связанные с деятельностью животновода 

Зоотехник, зооинженер, ветеринар, оператор птицефабрики, оператор животноводческих 
ферм и др. Использование информационных цифровых технологий в профессиональной 
деятельности. 
Модуль «Растениеводство» 7–8 КЛАССЫ 

Раздел 1. Элементы технологий выращивания сельскохозяйственных культур 
Земледелие как поворотный пункт развития человеческой цивилизации. 
Земля как величайшая ценность человечества. История земледелия. 
Почвы, виды почв. Плодородие почв. 
Инструменты обработки почвы: ручные и механизированные. 
Сельскохозяйственная техника. 
Культурные растения и их классификация. 
Выращивание растений на школьном/приусадебном участке. 
Полезные для человека дикорастущие растения и их классификация. 

Сбор, заготовка и хранение полезных для человека дикорастущих растений и их плодов. Сбор 
и заготовка грибов. Соблюдение правил безопасности. 
Раздел 2. Сельскохозяйственное производство 

Особенности сельскохозяйственного производства: сезонность, природно- климатические 
условия, слабая прогнозируемость показателей. Агропромышленные  комплексы. Компьютерное   
оснащение               сельскохозяйственной техники. 
Автоматизация и роботизация сельскохозяйственного производства: 

- анализаторы почвы c использованием спутниковой системы навигации; 
- автоматизация тепличного хозяйства; 
- применение роботов манипуляторов для уборки урожая; 

внесение удобрение на основе данных от азотно-спектральных  датчиков; 
определение критических точек полей с помощью спутниковых снимков; использование БПЛА и др. 

Генно-модифицированные растения: положительные и отрицательные аспекты. 
Раздел 3. Сельскохозяйственные профессии 

Профессии в сельском хозяйстве: агроном, агрохимик, агроинженер, тракторист-машинист 
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сельскохозяйственного производства и др. Особенности профессиональной деятельности в сельском 
хозяйстве. Использование цифровых технологий в профессиональной деятельности. 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«Технология» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
Личностные результаты: 
ценностное отношение к технологиям, трудовым достижениям народа; 

чувство ответственности и долга перед своей семьей, малой и большой Родиной через 
трудовую деятельность; 

установка на активное участие в решении практических задач в области предметной 
технологической деятельности; 
интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; уважение к труду и 
результатам трудовой деятельности; 

готовность к осознанному  выбору и  построению дальнейшей 
индивидуальной траектории образования на базе ориентирования в мире профессий и
 профессиональных предпочтений с учетом познавательных 
интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду; основы 
экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления; 
бережное отношение к природным и хозяйственным 
ресурсам; 

повышение уровня своей компетентности через практическое овладение элементами 
организации умственного и физического труда; 

способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих дефицитов (в речевом, двигательном, 
коммуникативном, волевом развитии) и проявление стремления к их преодолению; 

способность к самоопределению в выбранной сфере будущей 
профессиональной деятельности, умение ставить реальные достижимые планы; готовность брать 
на себя инициативу в повседневных бытовых делах и 
нести ответственность за результат своей работы; 

способность выбирать адекватную форму поведения, с точки зрения опасности или 
безопасности для себя и окружающих, при выполнении трудовых функций; 

способность регулировать свое поведение и эмоциональные реакции в различных трудовых 
ситуациях, при коммуникации с людьми разного статуса. 
Метапредметные результаты 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
выявлять и характеризовать различные признаки объектов; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 
технологической задачи; 

создавать, применять и преобразовывать модели и схемы для решения учебных задач; 
смысловое чтение информации, представленной в различных формах (схемы, чертежи, 

инструкции); 
прогнозировать возможное развитие процессов и последствий технологического развития в 

различных отраслях; 
навыки использования поисковых систем для решения учебных задач; 

искать и отбирать информацию и данные из различных источников в соответствии с 
заданными параметрами и критериями. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 
самостоятельно или с помощью педагога составлять устные сообщения для выступления перед 

аудиторией; 
организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность при коллективном 

выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового 
коллектива; 

работать индивидуально и в группе над созданием условно нового продукта; 
выполнять свою часть работы, достигать качественного результата, координировать свою 

деятельность с другими членами команды в познавательно-трудовой деятельности; 
оценивать качество своего вклада в общий продукт, в решение общих задач коллектива; 
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принимать и разделять ответственность при моделировании и изготовлении объектов, 
продуктов и технологических процессов. 
Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

самостоятельно или с помощью учителя определять цели технологического обучения, 
ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

самостоятельно или после предварительного анализа планировать процесс познавательно-
трудовой деятельности, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебной или 
трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 
владеть способами самооценки правильности выполнения учебной задачи; оценивать правильность 
выполнения учебной задачи, собственные 
возможности ее решения; 

соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 
деятельности на основе заданных алгоритмов, корректировать действия в зависимости от 
меняющейся ситуации; 
давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; предвидеть трудности, 
которые могут возникнуть при решении учебно- 
технологической задачи; 

понимать причины, по которым не был достигнут требуемый результат деятельности, 
определять позитивные изменения и направления, требующие дальнейшей работы; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 
регулировать способ выражения эмоций; 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое 
же право другого; осознавать невозможность контролировать все вокруг. 
Модуль «Производство и технология» 
7–9 КЛАССЫ: 

 иметь представление о видах современных технологий; 
 иметь опыт применения технологии для решения возникающих задач; 
 иметь опыт использования методов учебной, исследовательской и проектной деятельности, 

решения творческих задач, проектирования, моделирования, конструирования и эстетического 
оформления изделий; 

 с помощью учителя приводить примеры не только функциональных, но и эстетичных 
промышленных изделий; 

 иметь опыт использования информационно-когнитивных технологий преобразования данных в 
информацию и информации в знание; 

 перечислять инструменты и оборудование, используемое при обработке различных материалов 
(древесины, металлов и сплавов, полимеров, текстиля, сельскохозяйственной продукции, продуктов 
питания); 

 иметь представления об области применения технологий, их возможностях и ограничениях; 
 получить возможность научиться модернизировать и создавать технологии обработки известных 

материалов; 
 анализировать на базовом уровне значимые для конкретного человека потребности; 
 перечислять и характеризовать продукты питания; 
 перечислять виды и названия народных промыслов и ремёсел; 
 иметь представления об использовании нанотехнологий в различных областях; 
 иметь представления о экологических проблемах; 
 иметь представления о роли прививок. 

Модуль «Животноводство» 
 7–8 КЛАССЫ: 

 соблюдать правила безопасности; 
 организовывать рабочее место в соответствии с требованиями            безопасности; 
 иметь представления об основных направлениях животноводства; 
 иметь представления об особенностях основных видов 
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сельскохозяйственных животных своего региона; 
 описывать по опорной схеме полный технологический цикл получения продукции 

животноводства своего региона; 
 знать виды сельскохозяйственных животных, характерных для данного региона; 
 оценивать при помощи учителя условия содержания животных в 

различных условиях; 
 иметь опыт оказания первой помощи заболевшим или пораненным животным; 
 иметь представления о способах переработки и хранения продукции животноводства; 
 иметь представления о пути цифровизации животноводческого 

производства; 
 иметь представления о мире профессий, связанных с животноводством, их востребованности на 

рынке труда. 
Модуль «Растениеводство» 7–8 КЛАССЫ: 

 соблюдать правила безопасности; 
 организовывать рабочее место в соответствии с требованиями 

безопасности; 
 иметь представление об основных направлениях растениеводства; 
 описывать по опорной схеме полный технологический цикл получения наиболее 

распространённой растениеводческой продукции своего региона; 
 иметь представление о видах и свойствах почв данного региона; 
 знать ручные и механизированные инструменты обработки почвы; 
 классифицировать с помощью учителя культурные растения по различным основаниям; 
 знать полезные дикорастущие растения и их свойства; 
 знать опасные для человека дикорастущие растения; 
 знать полезные для человека грибы; 
 знать опасные для человека грибы; 
 иметь представление о методах сбора, переработки и хранения полезных дикорастущих растений и 

их плодов; 
 иметь представление о методах сбора, переработки и хранения полезных для человека грибов; 
 иметь представление об основных направлениях цифровизации и 

роботизации в растениеводстве; 
 получить возможность научиться использовать цифровые устройства и программные сервисы в 

технологии растениеводства; 
 иметь представление о мире профессий, связанных с растениеводством, их востребованности на 

рынке труда. 
 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  8 КЛАСС  
(ИНВАРИАНТНЫЕ + ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ «РАСТЕНИЕВОДСТВО», 
«ЖИВОТНОВОДСТВО»)  

№ 
п/п  
 

Наименование разделов и тем программы  
 

Количество 
часов 

Всего  
 

Раздел 1. Производство и технологии 
1.1 Управление производством и технологии  1  
1.2 Производство и его виды  1  
1.3 Рынок труда. Функции рынка труда. Мир профессий  2  

Итого по разделу 4  
Раздел 2. Компьютерная графика. Черчение 
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2.1 Технология построения трехмерных моделей и чертежей в САПР. 
Создание трехмерной модели в САПР. Мир профессий  1  

2.2 Технология построения чертежа в САПР на основе трехмерной 
модели  1  

Итого по разделу 2  
Раздел 3. Робототехника 

3.1 Автоматизация производства  1  
3.2 Подводные робототехнические системы  1  
3.3 Основы проектной деятельности  1  
3.4 Основы проектной деятельности. Защита проекта. Мир профессий  1  

Итого по разделу  4  
Раздел 4. Растениеводство 

4.1 Особенности сельскохозяйственного производства региона. 
Агропромышленные комплексы в регионе  1  

4.2 Автоматизация и роботизация сельскохозяйственного 
производства  1  

4.3 Мир профессий. Сельскохозяйственные профессии  1  
Итого по разделу 3  
Раздел 5. Животноводство 

5.1 Животноводческие предприятия  1  
5.2 Использование цифровых технологий в животноводстве  2  

5.3 Мир профессий. Профессии, связанные с деятельностью 
животновода  1  

Итого по разделу 4  
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 17 

 
 

 
ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
№ Дата  Тема Примечан

ие 
1  Управление в экономике и производстве. Инновации на 

производстве. Инновационные предприятия 
 

2  Управление в экономике и производстве. Инновации на 
производстве. Инновационные предприятия 

Сам.работа 

3  Рынок труда. Трудовые ресурсы. Мир профессий. 
Профориентационный групповой проект «Мир профессий» 

 

4  Рынок труда. Трудовые ресурсы. Мир профессий. 
Профориентационный групповой проект «Мир профессий» 

Сам.работа 

5  Технология построения трехмерных моделей в САПР. Мир 
профессий Практическая работа «Создание трехмерной модели в 
САПР» 

 

6  Автоматизация производства. Подводные робототехнические 
системы 

 

7  Автоматизация производства. Подводные робототехнические 
системы 

Сам.работа 

8  Основы проектной деятельности. Подготовка проекта к защите. Мир 
профессий в робототехнике. Основы проектной деятельности. 
Защита проекта 

 

9  Основы проектной деятельности. Подготовка проекта к защите. Мир Сам.работа 
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профессий в робототехнике. Основы проектной деятельности. 
Защита проекта 

10  Особенности сельскохозяйственного производства региона. 
Агропромышленные комплексы в регионе 

 

11  Особенности сельскохозяйственного производства региона 
Агропромышленные комплексы в регионе 

Сам.работа 

12  Автоматизация и роботизация сельскохозяйственного производства. 
Мир профессий. Сельскохозяйственные профессии: агроном, 
агрохимик и др. 

 

13  Автоматизация и роботизация сельскохозяйственного производства. 
Мир профессий. Сельскохозяйственные профессии: агроном, 
агрохимик и др. 

Сам.работа 

14  Животноводческие предприятия. Практическая работа «Анализ 
функционирования животноводческих комплексов региона». 
Использование цифровых технологий в животноводстве 

 

15  Животноводческие предприятия. Практическая работа «Анализ 
функционирования животноводческих комплексов региона». 
Использование цифровых технологий в животноводстве 

Сам.работа 

16  Практическая работа «Искусственный интеллект и другие цифровые 
технологии в животноводстве». Мир профессий. Профессии, 
связанные с деятельностью животновода 

 

17  Практическая работа «Искусственный интеллект и другие цифровые 
технологии в животноводстве». Мир профессий. Профессии, 
связанные с деятельностью животновода 

Сам.работа 

 
Лист коррекции 
 

№ 
п/п 

Тема урока Дата 
проведения 
по плану 

Причина 
корректировки 

Корректиру
ющие 
мероприятия 

Дата 
проведения 
по факту 
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