JIOKYMEHT HOJIIMCAH ITPOCTO#
NEKTPOHHOM IIOJITHCBIO

COI''TACOBAHO
MenunumHcKas cecTpa
MBJJOVY Ne 21

YTBEPXJIEHO
3aBenyromuii MBJIOY Ne 21

N. JI. YmakoBa T. C. BepxxeBuknuna

PEXUM JHA

Ha 2022-2023 yuyeOHBbIA 10]

Pa3noBo3pacThasi rpynna Ne 8 (or 3 10 7 jet) «Henmoceabn»

BPEMSI OCHOBHAS JEATEJBHOCTbDb

07.30-08.00 [Ipuem nereii HA yauIle, OCMOTpP, UTPOBasi ACSITEIBHOCTD,
Oecenbl.

08.00-08.10 Y TpeHHsisi THMHACTUKA

08.10-08.40 IToaroroBka K 3aBTpaky, 3aBTpaK

08.40-09.10 I'mruennyeckue mporeaypbl, CaMOCTOSITEIbHAST UTPOBas
JIeSITeIbHOCTD, mojirotoBka kK HO/JI.

09.10-09.40 1 HOJI

09.50-10.20 2 HO/LL

10.20-10.40 IToaroToBka K 2 3aBTpaKy, 2 3aBTpaK

10.40-12.15 IToaroroBka K NpPOryJike, MPOryJjKa, COBMECTHAsI
NesITeIbHOCTD, UTPOBasi AESITEIbHOCTD, HAOIIOACHHUSI.

12.15-12.40 IToaroroBka k obemy, oo6en

12.40-15.00 IloaroroBka KO CHy, COH

15.00-15.40 ITocTenennpl MoabEeM, THMHACTHKA TIOCJIC CHA,
03JI0OPOBUTEIIFHO-TUTUEHUYECKHUE MPOIIEAYPHI, MOATOTOBKA K
MTOJITHHUKY, TTOJITHUK.

15.40-16.10 3 HOJ

16.10-17.00 CamocTosiTenbHas 1eITeIbHOCTh, MHAUBUAYyaIbHas paboTa.

17.00-18.00 IToaroroBka K NpOryJike, NPOryJka, yxoa J0MOMH




COTI'JTIACOBAHO YTBEPX/IEHO
MenmunuHcKas cectpa 3aseayromuM MB/IOY Ne 21
MB/IOY Ne 21
T. C. BepxeBukuna
N. JI. YmakoBa

PEXUM JIHSA

Ha 2022-2023 y4eOHbIH 1o

KomOunupoBannasi paznoBo3pactnasi rpynna Ne 9 (ot 4,6 10 7 Jier)

«Jlyyukum»

BPEMSI OCHOBHASA JESTEJBHOCTD

07.30-08.00 [Ipuem nereii Ha ynuile, OCMOTpP, UTPOBAs IEATEILHOCTD,
Oecepl.

08.00-08.15 VY TpeHHsIsi THMHACTHKA

08.15-08.40 [ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaKk

08.40-09.10 ['uruenndeckue nporeaypsl, UTPoBas AeATeIbHOCTD,
noaroroBka k HOJI.

09.10-09.40 1 HOJ

09.50-10.20 2 HOJ

10.20-10.40 IToaroroBka k 2 3aBTpaKy, 2 3aBTpakKk

10.40-12.20 [ToaroroBka K mporyJske, Iporyyika, COBMECTHas
JeSITETHbHOCTD, UTPOBAs EATEIbHOCTD, HAOTIOCHUS.

12.20-12.50 IToaroroBka k o6emy, oden

12.50-15.00 IToaroToBka Ko CHY, COH

15.00-15.40 ITocTeneHHbBIN MOABEM, THMHACTHKA ITOCJIE CHA,
03710POBUTEIHHO-TUTUCHHYECKHE MPOIIEAYPHI, ITOATOTOBKA K
TOJITHUKY, TIOJTHUK

15.40-16.10 3 HOX

16.10-17.00 CaMOCTOSITEIbHAsL IeSITEIbHOCTh, MHAUBUlyalIbHas padoTa.

17.00-18.00 [ToaroroBka K mporyJike, Iporyyika, yxoj JOMOM.




