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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования в соответствии с: 

• пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012              

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС НОО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (с изменениями); 

• ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372; 

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022               

№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»; 

• Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от26.06.2024 №3886/01-14 

 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

План внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления участникам 

образовательных отношений права выбора направления и содержания учебных курсов. 

 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, 

кадровый состав; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- 1 класс - сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут; 

-  2–4 классы – 45 минут. 

Общее количество часов за четыре года обучения – до 540 часов 

В плане внеурочной деятельности предусмотрены: 

− информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности (курс «Разговоры о важном» – 1 час в неделю в 

каждом классе), с целью развития ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине – России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. 1 час «Дуща народа»- в 1- КАЗ классе ; 

− занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (курс  

«Функциональная грамотность» – 1 час в неделю в каждом классе), с целью 

развития способностей обучающихся применять приобретённые знания, умения и 

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности. 



− занятия по формированию общекультурных интересов и  социальнокультурных 

потребностей обучающихся (краеведческий курс «Крымоведение» -1 час в 

неделю- в 1-КАЗ, 1-А,1-К,2-А,2-К,3-Б,3-К,4-К классах, «Заповедники России» - 4-

А класс) с целью формирования ценностного отношения, любви, духовному 

богатству к своей Родине. 

 - занятия по формированию физической подготовки обучающихся (курс «Движение 

есть жизнь» - 1 час в неделю в 1-К, 2-А,2-К,3-Б, 3-К, 4-А,4-Б,4-К классах) с целью 

физического развития обучающихся, привития любви к спорту и реализации третьего 

часа физической культуры. В 1 – КАЗ классе в рамках положения о кадетских/ 

казачьих классах  1 час – «Казачьи игры». 

- занятия по  формированию дорожной грамотности обучающихся – «Дорожная 

азбука»- 1 час в неделю в  1 – КАЗ, 3-А  классах. 

- занятия художественно-эстетической направленности для развития творческого 

потенциала обучающихся, способности к импровизации, способности к участию в  

театрализованной деятельности ( «Радужный мир» -  в  1-КАЗ, 1-А, 3-А, 4-Б классах, в 

рамках положения о кадетских/ казачьих классах  1 час- «Хореография»). 

 Согласно положению о кадетских/ казачьих классах  1 час в 1-КАЗ классе отводится 

на « Основы начальной военной подготовки» 

 

Согласно Положению об организации внеурочной деятельности в МБОУ «Зеленогорская 

СШ» Белогорского района Республики Крым определены следующие формы организации 

внеурочной деятельности: экскурсии, викторины, олимпиады, конкурсы, элементы 

поисковой деятельности, игры, досуговое общение, художественное творчество, 

общественно-полезная деятельность, туристско-краеведческие мероприятия и т.д. При 

организации внеурочной деятельности обучающихся используются материально-

техническая база школы (спортивный зал, комбинированная мастерская, актовый зал и 

т.д.).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2024/25 учебный год 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма 
организа

ции 
внеурочн

ой 
деятельно

сти 

Классы/часы 

1-
К

А
З

 

1-
А

 

1-
К

  

2-
А

 

2-
К

 

3-
А

 

3-
Б

 

3-
К

 

4-
А

 

4-
Б

 

4-
К

 

Внеурочные 
занятия 
патриотической

, нравственной 

и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор 
или беседа 
с 
обучающи

мися 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Душа 
народа» 

1 - - - - - - - - - - 

Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

«Движение 
есть жизнь» 

Спортивн

ая студия 
- - 1 1 1 - 1 1 1 1 1 

1 - - - - - - - - - - 

«Казачьи 
игры» 

Коммуникативн

ая деятельность 
«Функциональ

ная 
грамотность» 

Дискуссио

нный клуб 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 «Дорожная 
азбука» 

1 - - - - 1 - - - - - 

Художественно

- эстетическая 

творческая 
деятельность 

Радужный мир Клуб по 
интересам 

1 1 - - - 1 - - - 1 - 

 Хореография  1 - - - -- - - - - - - 

Проектно-

исследовательс

кая 
деятельность 

Краеведческий 
курс 
«Крымоведени

е» 

Выполнен

ие и 
защита 

мини-

проектов, 

связанных 
с темой 

1 1 1 1 1 - 1 1 - - - 

«Заповедники  
России» 

- - - - - - - - 1 - - 



Основы 
начальной 
военной 
подготовки  

  1 - - - - - - - - - - 

Итого  9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Объем внеурочной деятельности за год 297 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


