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feHsb: noHedenbHUK
Hedensa: nepeas

1 deHb
o Muuiessie sewecrsa (r) 3Hepremqecxa§
_— Mpuem nuum, HaumeHosanue 6a0aa Macca nopuun,rp. E - y T T
3ABTPAK

181 ]Kawa »kmMaKaa MonoyHaa U3 MaHHOM Kpynbl € M-cn 260 7,4 12,1} 39,4 296,9
15 |Cobip (nopumamm) 20 4,7 5,9‘ 0 m

' 767 |BpasunbCKUie ropaumii Wwokonas, 200 7,4 6,2 23,5 252,3
CPB [Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB [Xneb prkaHoM 30 2 0,4 11,9 60,3
CPb [KoHauTepckue usgenus 20 1,5 2 15 83,4
338 [Mnoabl ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4

Himoezo 30 saempax: 700 27,30 27,40 126,70 940,50
OBE/]

70/71 OBoLumM HaTypanbHble(CoNeHbIe MK KBaLLEHHbIE) :

‘ Nno Ce30Hy 100 0,8 0,1 1,7 13
82 B’Oplu, C KanycTon 1 Kaptodenem ’ 250 2 5 ) 13 105,8
600 [Yaxoxbunu U3z nTmLb 100 7,2 9,4 3,8 127,6

f 302 |Kawa paccbinyataa rpeyHeBas c m-c 180 10 10,4 44,8 311,7
389 |Coku dpyKTOBbIE,0BOLLHBIE 200 1 0,2 20,2 92

- CPB |Xneb nweHnyHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB |Xneb pxaHou 35 2,5 0,4 11,8 60,9
386 [KWCNOMOMOYHBIM HANUTOK ~ 100 2,9 2,5 4 50

Umozo 3a 0bed: 1025 31,00 28,40 129,40 903,10
BCETO 3A [EHb: 1725 58,30 55,80 256,10 1843,60




denb: emopHUK
Hedens: nepsas

2 0eHb
Ne - Muwesbie Bewectsa (r) JHepreTuyecKan
Mpuem nuiK, Haum2HoBaHue Bmoga Macca nopuwmu,rp.
peu. ' W LEeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
OBOLU HAaTypaibHble(CONEHbIE MK KBALLEHHbIE) no , v
70/71 | cos0my 100 0,8 0,1 1,7 13
260 |lynAw 13 roBAauHbI 100 14,3 15,3 2,5 165,7
303 |[Kawa BA3Kas U3 Kpynbl nweHu4Hon "Aptek"” ¢ m-cn 180 4,7 8,3 28,2 20‘3,_8
378 |[Yait yepHbIN HaNXOBbLIM C MONOKOM 180 1,4 1,3 9,3 57,9
CPb [Xneb nweHUYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 113,4
CPE |Xneb paHon 35 2,3 0,5 13,9 70,4
Umoeo za 308mpax: 645 27,3 25,8 80,7 624’5,__2_
OBE/]
CPb [YKpa osowHan 100 2 9 7,8 119
283 |Cyn-nanula AOMAaLLHAA C KypULen 280 2,6 5,5 11,6 117
229 |Pbiba ,TyweHHas B TOMaTe C OBOLWAMMU 150 18,2 5,9 5,9 159,8
312 |Miope KapTodenbHoe ¢ M-Ci * 180 3,9 9,1 25,1 197
388 |HanuTOK 13 N10A0B WNMNOBHUKA 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB |Xneb nweHUYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPBb |Xneb pxaHoi 35 2,5 04 11,8 60,9
338 |Mnoabl cBexue 150 0,6 0,6 14,8 70,5
HUmozo 3a obed: 1135 34,50 30,90 125,80 940,00
BCEIO 3A AEHDb: 1780 61,80 56,70 206,50 1566,20




Alens: cpeda
Hedens: nepsas

3 deHb
: : Muuweseie sewectsa (r) JHepreruuecKan
Ne peu. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6moaa Macca nopuun,rp.
- E W UeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
223 3anekaHKa U3 TBOPOTra CO CrylLeHHbIM MOAOKOM 180 34,1 23,3 43,8 526,8
386 KMecnomonouHbin HannTok 200 5,8 5 8 100
CPE  |RoOHA, ATepCRIe nanenma — 20 1,5 2 15 83,4
— CPb|Xneb Tmenmariony 50 3.8 0,3 75,1 18,4
CPb Xneb pycaHoM 30 2 0,4 11,9 60,3
338 [l1045 cBeme 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Wrorc 3a sasTpax: 600 47,70 31,50 115,60 945,30
OBE/N]
134 Canat 13 oBolLLeit ¢ alLom "Mosanka" 100 6 9,2 10,3 142,7
102 Cyn KapTodenbHbIit ropoxoBbIi (Uan dpaconesbiit) 250 5,8 5,4 19 147,3
297 DpuKagenbku U3 Kyp B coyce 100 9,7 15,2 7,8 208
302 Kawa paccbinyartan nepaosas ¢ M-CA 180 6,1 9,5 38,2 261,8
389 ]Coku DpyKTOBBIE,0BOLLHBIE 200 ° 1 0,2 20,2 ° 92
CPb Xneb nieHnYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPb Xneb pxkaHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Umoeo 30 0bed: 925 35,70 40,30 137,40 1054,80
BCEI'O 3A [EHb: 1525 83,40 71,80 253,00 2000,10




AeHb: yemeepe
Hedens: nepeas

4 OeHo
‘ Macca Mnwesele Bewecrsa (r) IHepreTuueckas
Ne peu. Mpuem nuiy, HaMMmeHoBaHue 6mgfga B HLMAIT. - " A -
3ABTPAK
CPb UKpa oBoLlHanA 100 2 9 7,8 119
210 OmneT HaTypanbHbiA ¢ M-CA 116 10,9 19,6 2,2 227,2
2 byTepbpoa ¢ gremom 55 2,4 3,9 27,8 156
389 Coku bpyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2 20,2 92
CPB  |Xneb prkaHoit 30 2 0,4 11,9 60,3
338 MNnoabl ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Wroro 3a sasrpax: 621 18,80 33,60 81,70 710,90
OBE/]
67 BuHerper oBouHoM 100 1,3 10 7,2 125,2
96 PacconbHUK neHnHrpaackuin 250 2,3 5, 16,4 122,4
278-673 |TedTenu macHble (roBaanHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
309 MaKapoHHble U3aeMA OTBapHbIE C M-CA 180 6,7 9,5 42 276,9
342 KomnoT 13 ceexumx nnoaos 180 0,1 0,1 2,9 14,4
CPB  |Xneb nweHnuHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  |Xneb p>kaHol 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Uroro 3a obep; 915 26,20 37,30 121,80 931,80
BCErO 3A AEHb: 1536 45,00 70,90 203,50 1642,70




AeHb:

namyuya

Hedens: nepsas

5 dere
Ne - Muwesbie seulectsa (r) 3HepreTuyeckas
Mpuem nuun, raumeHosaHue 6mioga Macca nopuwun,rp.
peu. : E ” UeHHOCTb {Kxan)
3ABTPAK
Canat co cBexell KanycTbl C MOPKOBbIO
4552 (nun KBaLLeHO KanycTbl ¢ AyKom) 100 1,5 51 9,3 89,9
235 JWHuuenb poiBHbIN HaTypaabHbIN C M-C 105 18,2 5,9 5,9 150,8
304 |Puc otBapHoOl Cc M-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,1
377 |Yai uepHbiit 6aixoBbIl C caxapom M IMMOHOM 186 0,2 0 1,2 6,1
CPB [Xneb nweHunuHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB |Xneb prkaHoir 30 2 0,4 11,9 60,3
Umoeo 3a 3aempak: 651 30,40 22,30 100,20 725,60
OBE/]
47 |Canat u3 3eneHoro ropowu<a c AnLom 100 2,5 7,3 2,8 87,8
93 |UWwm Mo-Ypanbcku co cmeTaHoM 250 1,8} 4,9 10,9 103,8
262 |Cepalie B coyce 120 16 11,1 10,7 213,4
302 JKawa paccbinyatan a4HeBaa C M-CA 180 5,8 8,8 37 248,3
349 |Komnot us cyxodpyKTos 180 0,4 0 27,8 113,7
CPB [Xneb nweHnyHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB |Xneb pxaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9
223 [3anekaHKa U3 TBOPOra CO crylieHHbIM MOJIOKOM 110 22 14,2 26,8 321,9
Hmoeo 3a 06ed: 1035 55,60 47,10 157,90 1291,90
BCEIO 3A AOEHD: 1686 86,00 69,40 258,10 2017,50




JeHb: noHedenbHUK
Hedensa: emopas

5 OeHb
Ne peu. flpuem nuim, HauMeHoBaHue 6mopa i [iilieRbie BeyecTan 1o SHEPTEXHHECIE
‘ ropuMK,rp. B W y LeHHOCcTb {KKan)
JABTPAK
CPb [MKpa oBoLwHan 100 2 9 7,8 119
406 |MacTa cAMBOYHAA C Kypuueh 250 18,9 22,2 34,1 412,1
379 KodhenHbiiA HaNUTOK C MOIOKOM 180 3 2,2 24 127,9
CPB  |Xneb nweHunyHbI 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPBb  |Xneb pxaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3
Umozo 30 3aempak: 610 29,70 34,10 102,90 837,70
OBE/]
113 CanaT 13 coneHbIX OrypLOB C IYKOM 100 0,8 5 1,8 56
82 bopuy c KanycTol 1 KapTodenem 250 2 5 13 105,8
265 MNnoB 13 roBaguHobl 250 27,5 28,1 43,4 536,6
389 |Coxwu d)pyKTb,Bble,OBOUJ,HbIe 200 ° 1 0,2 20,2 3 92
CPb |Xneb nweHmnuHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  [Xneb prkaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Umozo 3a 06ed: 895 38,40 39,10 120,30 993,40
BCEIO 3A AEHb: 1505 68,10 73,20 223,20 1831,10




AeHb: emopruk
Hedens: emopas

7 OeHb
) Muwesoie Bew 2crsa (r) IHepreTMyecKas
Ne peu,. Mpuem nuwn, HaumerHosaHue 6noja Macca nopuuu,rp.
: E K y LEHHOCTL (KKan)
3ABTPAK
OBowwu HaTypasibHbie (ConeHbie nnm KBalUeHbie)

07T oo cesony 100 0,8 0,1 1,7 13
261 |leyeHb TyweHas B cMeTaHHOM coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
302 |Kawa paccbinuaras rpeyHesas ¢ m-cn 180 10 10,4 44,8 311,7
378 [Yau 4epHbIV banxosoiy C MONOKOM 180 1,4 1,3 9,3 52,9
CPB  |Xneb nweHnuHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPb [Xneb paHoi 30 2 0,4 11,9 60,3

Hmozo 3a 3aempax: 640 31,30 21,70 101,70 734,10
OBE/]
OBowm HaTypanbHble (coneHbie unn KBalleHbie)

UL | s ey 100 0,8 0,1 1,7 13
103 Cyn kapTodenbHbii ¢ MaKapoOHHbIMU U3aeNNA WU 250 2,8 2,8 20,2 117,7
294 |Kotneta pybneHas KYPWHasa ¢ m-cn 105 15,9 21,4 16,5 320,6
143 {Pary us oBoulen 180 3,4 14,8 17,1 218,2
767  |Bpa3nbckuii ropaunii LWoKonap, 200 7,4 6,2 23,5 252,3
CPB |Xneb nweHnyHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB |Xneb paHoii 35 2,5 0,4 11,8 60,9
338 [Mnogbl cBexme 150 0,6 0,6 14,8 70,5

Mmozo 3a o6eo: 1080 38,00 46,70 135,70 1195,30
BCEIO 3A [OEHDb: 1720 69,30 68.40 237,40 1929,40




Aensb: cpeda
Hedens: emopas

8 deHb

Muuiessie seutecrsa (r)

he : - JHepreTudecKas
peu. Mpuem nuugy, HavmeHoBaHue 6nopa Macca nopuuu,rp. N T
3ABTPAK
OBOLLW HaTypanbHbIe(CONer bie Vnn KBalUeHHbIE)

70/71 |15 cesomy 100 0,8 0,1 1,7 13
229 [Pbiba ,TyweHHas B Tomare ¢ oBOLWamm 100 10,2 5,4 5,9 114,8
312 |Miope kapTodenbHoe ¢ m-cri 180 3,9 9,1 25,1 197
377 [Yait yepHbIi 6aixoBsbil C €axapom v IMMOHOM 186 0,2 0 1,2 6,1
CPB |Xneb nweHu4YHbIj 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPE |Xneb6 pxaHoit 30 2 0,4 11,9 60,3
338 |Mnoabi ceexkne 120 0,5 0,5 11,8 56,4

Wtoro 3a sasrpax: 766 24,40 15,80 82,70 566,00
OBE/]
50 |Canat us cBeknbl ¢ CbIpOM 100 4,7 9,4 7,2 131,9
96 [PacconbHuk NEHUHIPaacKuii . 250 2,3 5,3 16,4 122,4
495 |rosaauHa B K1cno-cnagkom coyce 100 15,2 17,4 2,6 225
303 |Kaiua BA3KaA U3 KPyMb! NLWEHUYHOI "ApTeKk" ¢ m-cn 180 4,7 8,3 28,2 205,8
342 [KomnoT u3 cBeunx nsioanos 180 0,1 0,1 2,9 14,4
CPB }Xneb nweHuuHbId 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB |Xne6 paHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Mmozo 3a 06ed: 905 34,10 41,30 99,20 902,50
BCETO 3A AEHb: 1671 55,50 57,10 181,90 1468,50




Aenb: uemsepe
Hedens: emopas

9 OeHb

Mvwesble Bewecrsa (r)

JuepreTuveckan

Neg peu. Apuem nuuwgy, Haummosaﬂue.ﬁnmga Ma_( ca nopumK,rp. c " WenHoCTS (KKan)
3ABTPAK
177 Kala nweHHas ¢ U3loMom ¢ mecn 260 7,3 12,4 57,3 370,1
3 bytepbpoabl ¢ cbipom 60 6,9 9,9 17,8 188,4
386 KncnomonouHslt Hanmutok 200 5,8 5 8 100
CPBb  |Xneb pxaHow 30 2 0,4 11,9 60,3
CPb KoHaunTepckue usgenus 20 1,5 2 15 83,4
338 MNnoab! ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Umoeo 3a 3aempak: 690 24,00 30,20 121,80 858,60
OBEf

157 Canat 13 osouein "Crenxoit" 100 1,3 15,2 7,4 172,6
108 Cyn KaptodenbHbiii ¢ KneuKamum 250 3,5 4,6 18 144,3
259 Kapkoe no-gomaliHemy (M3 NTubl) 250 23,2 25,9 23,8 421,5
767 bpasuabckmun rgpﬂqmﬁ LIOKOo1aA, 200 7,4 6,2 23,5 252,3
CPB  |Xneb nweHnuHbi 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPb Xneb pskaHou 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Umoeo 30 o6ed: 895 42,5 52,7 114,6 1193,7
BCEI'O 3A [AEHb: 1585 66,50 82,90 236,40 2052,30




Aens: namuuya
Hedensa: emopas

10 denb
‘ Muwessie Bewecrsa (r) IHepreTMuecKan
Ne peuy, fpuem nuuim, HaumeHosaHue Snwopa Macca nopumm,rp.
- E W y LeHHOCTb {KKan)
3ABTPAK
CPb  |/leuo oBoLHOe (Man uKkpa OBoOLHanA) 100 2 9 7,8 119
278-673 [TedTenn MACHbie (roBAAMHA) B TOMaTHOM coyce 120 13,1 17,4 17,1 284,9
309 MakapoHHble usgenua OTBapHbIE C M-CN 180 6,7 9,5 42 276,9
389 [Coku QPYKTOBbIE,0BOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92
CPb  [Xneb nweHnIHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPb  [Xneb pxkaHom 30 2 0,4 11,9 60,3
Umoezo 3a 3aempak: 680 28,60 36,80 124,10 951,50
OBE/]

142 |Canat u3 osoLweit "OceHHU" 100 1,7 5,3 12,4 104,9
102 Cyn KapTodenbHbIn ropoxoBbli (nnu paconeesin) 250 5,8 5,4 19 147,3
232 Pbiba ,3ane4yeHHas B cmeTaHHOM coyce 150 12,3 13,1 24,5 233,4
304 |Puc otBapHoii c Mm-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,1
349 Komnot 13 cyxoppyKkTos 180 0,4 -0 24,8 101,7
CPB  [Xneb nweHuYHbI 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPb  |Xneb panon 35 2,5 0,2 11,8 60,9
223 3aneKkaHkKa 13 TBopora co CTYLLEHHbIM MONOKOM 110 22 14,2 26,8 321,9
HUmoeo 3a obed: 1065 54,00 49 40 196,20 1412,30
BCEIO 3A [IEHb: TS 82,60 86,20 320,30 2363,80




Pacnpepenenne nuwesbix Bewects u KanopwmitHoctu(3a 10 gHeir)

Muuessbie BewectBa <HEpreTuMECKan
LEeHHOCTb (KKan)

3ABTPAK | benku (rp) | HMupbi (rp) Yrnesogapl (rp)
HopmaTueHoe 3Hauenue 18 18,4 76,6 544
®akTUuecKoe coaepaHme 28,5 26,5 106 785
OBEQL
HopmatusHoe 3nauenue 27 27,6 114,9 816
®dakTuyeckoe cogepanme 39 41,3 133,8 1081,9

CymmapHbie o6bemsi 6ato0g, no npuemam nuwm ( B rpammax)

Bospacr geteii 12 n CTapwe ner
3aBTpak O6ep
HopmaTtusHoe
P He meHee 550 He meHee 80C

3HaYeHue

®aKkTuueckoe

654 988
coZiep)KaHue




