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Инструкция № АТ-11-2023 

в случае применения террористами огнестрельного оружия на улице  

 

1. В случае применения террористами огнестрельного оружия на улице — немедленно 

ложитесь: куда придется, желательно ногами в сторону выстрелов, чтобы уменьшить 

площадь поражения.  

 

2. Не стоит выбирать место почище. 
 

3. Оглядевшись по сторонам, переползти в более надежное место. Лучше всего в 
низко расположенное окно в подвал или, разбив окно, в квартиру первого этажа. При их 

отсутствии — в канаву, за столб, бетонный бордюр, мусорный бак, урну и прочее. 

 

4. Выбирая в качестве укрытия при перестрелке машины, предпочитайте грузовики. 
Они мощнее легкового автотранспорта и лучше защищают от пуль. При этом надо 

выбирать те части машины, где больше железа, и стараться держаться подальше от 

бензобака. Кабина — прикрытие сомнительное, так как прошивается пулей насквозь. 

 

5. Перерывы в стрельбе и перестрелке используйте для «тихого» ухода. Или смены 

укрытия на более надежное. Делайте это крайне осторожно. В связи с этим передвигайтесь 

только ползком, а не перебегайте. 

 

6. На бегущего человека почти все стрелки реагируют одинаково — мгновенной 
очередью стрельбы. 

 

7. Все вещи лучше бросить, уходить налегке. Подтаскивание ползущим человеком 
каких-то подозрительных предметов может быть истолковано, как смена позиций 

вооруженным противником. Именно поэтому опасно поднимать встретившееся вам на 

пути оружие. Для гражданского человека от него больше вреда, чем пользы. 

 

8. При неожиданной встрече с вооруженными людьми вы должны мгновенно 

вскинуть эти руки вверх. Это универсальный жест доброй воли, буквально обозначающий 

— не стреляйте в меня, у меня нет оружия, я безопасен.  

 

Специалист по ОТ                                                        В.В. Шапошников 
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