
Путешествие в страну Дружбы 

                           Не секрет, что добиваться поставленных задач легче 

командой. Именно взаимодействие узких 

специалистов способно помочь воспитанникам 

преодолевать комплексные проблемы и трудности, 

возникающие с течением времени. Частые 

соматические заболевания, слабый или повышенный 

физический тонус, непроизвольные или навязчивые 

движения, агрессивное или плаксивое поведение – это 

вопросы, с которыми могут помочь в узкие 

специалисты   ДОУ, взаимодействуя друг с другом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подобные занятия 

по 

взаимодействию 

специалистов 

проходят и в 

нашем детском 

саду. 19 февраля 

2021 года 

состоялось 

занятие 

«Путешествие в 

страну Дружбы» 

при участии 

педагога-психолога и инструктора по физической культуре. Так как в связи с 

мерами по предупреждению нераспространения новой коронавирусной 

инфекции нельзя совмещать занятия разных групп, для этого развлечения 

были приглашены братья и сестры, которые посещают наше учреждение и не 

могут являться контактными распространителями. Основными задачами 

этого занятия было знакомство с понятием дружбы, воспитание 

толерантности, доброжелательного отношения друг к другу, снятие 

психоэмоциональных зажимов, учить 

выполнять упражнения в парах. 

Занятие помогло воспитанникам не 

только нормализовать мышечный тонус, 

повысить эмоциональный фон, наладить 

контакт с близкими, но и определить 

понятие дружбы, выработать правила 

общения и поведения с близкими людьми. 


