
«От зернышка к хлебушку» 
В преддверии празднования Дня хлеба в МБДОУ № 

78 «Колокольчик» прошло спортивное развлечение 

«От зернышка к хлебушку». Основными целями 

занятия было закрепление знаний детей о 

выращивании хлеба в старину, 

привитие любови к русским 

традициям, воспитание 

бережного отношения к хлебу. 

Кроме того, дети развивали 

логическое мышление, мелкую и общую 

моторику, воображение, умение 

действовать в 

команде, воспитывали 

культуру честного 

соперничества в 

играх-соревнованиях. Воспитанники старшей группы 

«Золотая рыбка» в увлекательных заданиях вспомнили 

об основных 

этапах 

выращивания 

зерна и получения 

хлеба, выучили 

стихотворения, пословицы и приметы о 

хлебе, отгадывали загадки. В конце 

праздника участники соревнований 

получили вкусный подарок от гостя – 

пекаря. 


