
Каким детям сад 

противопоказан 
Ответ очевиден — детям, 

имеющим ослабленное здоровье. 

Но каким образом это можно 

понять? Нужно понаблюдать за 

течением его болезней. 

Традиционным явлением будет то, 

что ребенок, который только что 

пришел в дошкольное учреждение, 

сразу же заболеет на несколько недель. Это – норма, поскольку 

проявляются естественные реакции на непривычную 

иммунологическую атмосферу. Причем, ребенок будет болеть одной и 

той же инфекцией до тех пор, пока не сформируется стойкий 

иммунитет. Но, некоторые дети, продолжают ей заболевать снова и 

снова. 

В этом случае, нужно: 

 посещение детского сада осуществлять в то время, когда мало 

респираторных инфекций (май, июнь и июль); 

 либо же принять решение отказаться от дошкольного учреждения; 

Оптимальным временем начала посещения таким ребенком 

подготовительной группы будет возраст 6-7 лет. 

Здоровье детей – это совместная забота персонала детского сада и 

родителей. 

 


