
 

Конспект прогулки «Зимние забавы» 

 

Цель: Повышение мотивации и интереса к прогулке. 

Задачи: 

- Укрепление иммунитета у детей. 

-Оптимизация двигательной активности. 

-Умение вести наблюдение за окружающим миром. 

-Умение играть в командные игры. 

-Приобщение к трудовой деятельности. 

-Воспитывать наблюдательность, любознательность. 

 



 


