
Тематическая неделя «Зелёная аптека» 

Природа представляет человеку огромное разнообразие даров – 

лекарства от многих болезней. Если лекарственными растениями умело 

пользоваться, можно сохранить здоровье на долгие годы. 

Цель: создание условий для ознакомления детей с миром целебных 

растений, сформировать представления о роли растений в оздоровлении и 

сохранении здоровья человека. 

Задачи: 

Образовательные задачи: Уточнить и расширить знания детей о 

названиях лекарственных растений, их ценности для здоровья, правил 

пользования. Познакомить с разнообразием целебных растений, их 

значимостью для всего живого на планете, а также с художественной 

литературой для создания целостного образа изучаемого объекта. Вовлечь 

дошкольников в природоохранную деятельность. 

Развивающие задачи: Развивать у дошкольников любознательность, 

наблюдательность, речь, а также умение сравнивать и анализировать. 

Развивать словарный запас детей и их знания о лекарственных растениях. 

Развивать чувства и эмоции дошкольников, полученные в процессе познания 

через организацию продуктивных видов деятельности. 

Воспитательные задачи: Воспитывать коммуникативные навыки, 

самостоятельность, трудолюбие дошкольников, а также бережное отношение 

к природе. 
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