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I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1 Пояснительная записка 

Нормативно-правовая база программы: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

- Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в действующей 

редакции);  

- Указ Президента Российской Федерации от 24.12.2014 г. № 808 «Об 

утверждении Основ государственной культурной политики» (в действующей 

редакции); 

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 

перспективу до 2036 года»; 

- Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем развития дополнительного 

образования детей» (в действующей редакции); 

- Приказ Минобрнауки России и Минпросвещения России от 05.08.2020г. № 

882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ» (в действующей 

редакции); 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г.№ 

678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей 

до 2030 года» (в действующей редакции); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 

г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам; 

- Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым от 

06.07.2015 г.                      № 131-ЗРК/2015 (в действующей редакции); 

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения доступности 

дополнительного образования для детей Республики Крым»; 

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических рекомендациях «Проектирование 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»; 

- Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г. № 

1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования детей до 2030 

года в Республике Крым»; 

- Постановление Совета министров Республики Крым от 20.07.2023 г.№ 510 

«Об организации оказания государственных услуг в социальной сфере при 

формировании государственного социального заказа на оказание 

государственных услуг в социальной сфере на территории Республики Крым»; 

- Постановление Совета министров Республики Крым от 17.08.2023 г.№ 593 

«Об утверждении Порядка формирования государственных социальных заказов 



на оказание государственных услуг в социальной сфере, отнесенных к 

полномочиям исполнительных органов Республики Крым, и Формы отчета об 

исполнении государственного социального заказа на оказание государственных 

услуг в социальной сфере, отнесенных к полномочиям исполнительных органов 

Республики Крым»; 

- Постановление Совета министров Республики Крым от 31.08.2023 г.№ 639 

«О вопросах оказания государственной услуги в социальной сфере «Реализация 

дополнительных образовательных программ» в соответствии с социальными 

сертификатами»; 

- Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 г. № ГД-39/04«О 

направлении методических рекомендаций по реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных  технологий»; 

- Устав Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Котовская школа-детский сад» Раздольненского района Республики Крым 

- Положение о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программах дополнительного образования детей МБОУ «Котовская школа-

детский сад». 

Направленность программы кружка «Юнармия» - военно-патриотическая. 

Программа является модифицированной, составлена на основе Примерной 

образовательной программы дополнительного образования военно-

патриотического кружка «ЮНАРМИЯ» для общеобразовательных школ и 

учреждений дополнительного образования детей и молодежи  (составитель: 

Костылев Е.А.,  г.Симферополь, 2018 год). 

Актуальность программы  обусловлена целью современного образования, 

которая заключается в воспитании и развитии личности ребенка. 

Новизна программы заключается в подготовке учащихся к прохождению 

военной службы и подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах 

Российской Федерации. 

Педагогическая целесообразность предусматривает получение учащимися 

знаний об обороне государства, составе, структуре и задачах, решаемых 

Вооруженными Силами Российской Федерации, традициях русской армии в 

различные временные эпохи, положениях Конституции и Законах Российской 

Федерации по вопросам воинской обязанности граждан и ответственности за их 

нарушение, овладение элементами военной и медико – санитарной подготовки, 

получение физической закалки, овладение основами туристской подготовки, 

приобретение навыков по гражданской обороне.  

Педагогическая значимость обусловлена тем, что занимаясь в Юнармии, 

учащиеся развивают качества и способности, помогающие им в жизни и других 

видах деятельности: умение сосредотачивать внимание, собранность, терпение, 



быстрота мышления и смекалка. Кроме того, работая в команде вырабатывается 

командный дух и взаимовыручка. Все эти навыки и качества помогут воспитать 

ответственного гражданина страны и защитника Родины. 

1.2 Цель и задачи программы: 

Цель  программы:  

Создание условий для воспитания подростков с активной жизненной 

позицией, патриотов своей Родины, готовых к службе в рядах Вооружённых сил 

Российской Федерации. 

 

Задачи  программы: 

 

образовательные: 

- углубить знания по истории и географии Российской Федерации и 

Республики Крым; 

- ознакомить с военной историей Отечества; 

- формировать    профессионально    значимые    качества    и    умения, 

верность конституционному и военному долгу. 

метапредметные: 

- формировать  потребность учащихся в постоянном пополнении своих 

знаний, в укреплении своего здоровья; 

- содействовать подготовке подрастающего поколения к военной службе; 

- формировать навыки самообслуживания; 

- формировать потребности к самообразованию, самоопределению, 

самореализации и выработке адекватной самооценки; 

- развивать память, логическое мышления. 

личностные: 

- воспитывать морально-волевые качества личности; 

- воспитывать уважение к Российской армии; 

- воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения; 

- воспитывать ответственность за порученное дело; 

- формировать чувства взаимоуважения, взаимопонимания и     

взаимоподдержки, чувства коллективизма; 

- формировать устойчиво-позитивное отношение к окружающему миру; 

- воспитывать у подростков готовность к защите Отечества, действиям в 

экстремальных ситуациях; 

- воспитывать  у подростков способность к лидерству, способность в 

критической ситуации взять на себя всю полноту ответственности за себя и всех 

членов коллектива; 



- формировать готовность школьников к отношениям в обществе и 

преодолению жизненных трудностей, проверка своих сил и возможностей, 

активное самовоспитание. 

 

Воспитательный  потенциал программы 

Особенности содержания программы позволяют воспитывать  у молодежи 

высокой гражданско-социальной активности, патриотизма, приверженности 

идеям интернационализма, противодействия идеологии экстремизма; изучение 

истории страны и военно-исторического наследия Отечества, развитие 

краеведения, расширение знаний об истории и выдающихся людях «малой» 

Родины; развитие в молодежной среде ответственности, принципов 

коллективизма, системы нравственных установок личности на основе присущей 

российскому обществу системы ценностей;  формирование положительной 

мотивации у молодых людей к прохождению военной службы и подготовке 

юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации;  укрепление 

физической закалки и физической выносливости;  активное приобщение 

молодежи к военно-техническим знаниям и техническому творчеству 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы проводимой в 

образовательных организациях. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Учащийся  должен знать: 

- основы воинских знаний и воинской дисциплины 

- историю родного края, овладеть основами познавательной деятельности, 

культурой мышления; 

- правила безопасного поведения в повседневной жизни, принципы здорового 

образа жизни, способы безопасности жизнедеятельности, как действовать в 

чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях; 

- знания в области краеведения, физической культуры, медицины и начала 

допризывной подготовки;  

- способы оказания первой медицинской помощи  

-традиционные средства навигации, ориентирования и радиосвязи  

-структуру армии РФ, рода войск, звания  

- основы тактики ведение боя 

- основы строевой подготовки 

 Учащийся должен уметь: 

- обслуживать, чистить, смазывать и ставить на хранение пневматическую 

винтовку и автомат АК-74; стрелять   по   мишеням, производить неполную 



разборку и сборку автомата на время; снаряжать магазин автомата патронами; 

метать гранату 

- распознавать виды оружия, знать материальную часть автомата Калашникова и 

ручных осколочных гранат, основные правила стрельбы; 

- выполнять упражнение по строевой подготовке 

- оказывать первую медицинскую помощь 

- ориентироваться на местности, читать карту 

- действовать в экстремальных ситуациях 

- вязать туристические узлы, правильно разводить костер 

- использовать средства индивидуальной защиты 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 

№ Тема Количество часов Формы  

контроля/ 

аттестация 
Всего Теори

я 

Практик

а 

1. Вводное занятие 1 1 - устный опрос 

2. Историко-культурный раздел 9 5 4 устный опрос 

3. Специальная и тактическая 

подготовка 

11 5 6 зачет 

4. Строевая подготовка 7 1 6 зачет 

5. Огневая подготовка 5 2 3 зачет, 

соревнования 

6. Обобщение и закрепление 

знаний. 

Участие в соревнованиях 

1 - 1 итоговая 

аттестация, 

соревнования 

 Итого: 34 14 20  

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

                                         1. Вводное занятие  (1 час) 

Развитие Всероссийского военно-патриотического детско-юношеского 

движения «ЮНАРМИЯ». Ознакомление с планом работы кружка, расписанием 

занятий. Правила поведения учащихся в образовательном учреждении. 

Инструктаж по технике безопасности. Соблюдение правил пожарной 



безопасности, правил дорожного движения, правил поведения в общественных 

местах и т.п. 

 

                                2.Историко-культурный раздел  (7 часов) 

 

Теория. История патриотических движений. Страницы истории 

отечественных детско-юношеских патриотических движений (скаутское 

движение в Российской империи, пионерия в СССР, военно-тактические игры 

«Зарница», «Орленок»).  

Начало Великой Отечественной войны. Нападение фашистской 

Германии и ее союзников на СССР. Оборона города Севастополя. Оборона города 

Керчь. 

Партизанское движение в Крыму. Организация партизанского 

сопротивления на оккупированных территориях. А.В. Мокроусов. Партизанские 

районы в Крыму. Соединения партизанских отрядов Крыма. Бешуйский бой. Села 

уничтоженные карателями за помощь партизанам. 

Практические занятия. Просмотр учебных и художественных фильмов. 

Экскурсии в музеи, мемориальный комплекс жертв концентрационного лагеря в 

совхозе «Красный». Встречи с участниками боевых действий, Героями 

Российской Федерации. Экскурсионные выезды в места боевой и партизанской 

славы. 

Присоединение Крыма. Создание Черноморского флота. Русско-

турецкие войны конца XVIII в. и присоединение Крыма. Создание Черноморского 

флота. Подвиг брига «Меркурий». Крымская война 1853-1856 годов. Первая 

оборона города Севастополь. Подвиг защитников Севастополя (П.С. Нахимов, 

В.А.Корнилов, В.И. Истомин, матрос П.М.Кошка, Даша Севастопольская). 

Современные военные конфликты. Вооруженный конфликт в 

Демократической республике Афганистан. Разрушение Социалистической 

федеративной республики Югославия. Вторжение США и их союзников в Ирак в 

2003 году.  Военное вмешательство сил международной коалиции в гражданскую 

войну в Ливии. Борьба России против  террористической организации 

«Исламское государство». Вооруженный конфликт на Донбассе. 

Воссоединение Крыма с Россией. 

Формирование народного ополчения в Крыму. Общественные объединения 

«Русская община Крыма» и «Русское Единство». Митинг Народной воли в городе 

Севастополе 23 февраля 2014 года. Организация народных дружин. Роль 

Вооруженных сил Российской Федерации в сохранении межнационального мира 

в Республике Крым. Принятие декларации о независимости города Севастополя и 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0_%D0%B2_%D0%9B%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0_%D0%B2_%D0%9B%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B8


Автономной Республики Крым. Референдум о статусе Крыма. Принятие в состав 

Российской Федерации Республики Крым и города Севастополя. 

Практические занятия. Просмотр фильмов. Посещение музеев боевой 

славы. Экскурсионные выезды. Встречи с участниками событий. 

 

                3. Раздел «Специальная и тактическая подготовка» (11 часов) 

 

Организация и структура Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Теория.Виды Вооружённых Сил, рода войск и их назначение. Устав 

внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации. Общие 

обязанности военнослужащих. Начальники и подчинённые, старшие и младшие. 

Отдание воинской чести, порядок выполнения приказания и воинская вежливость. 

Знамя части - символ воинской чести, доблести и славы. Суточный наряд роты и 

его обязанности. Размещение военнослужащих и внутренний порядок. 

Распределение времени и внутренний порядок.  

Практические   занятия.    Знакомство с воинской частью. Отработка 

навыков строевой подготовки. 

 

Военная форма. Воинские звания. Боевые награды Российской 

Федерации.  

Теория.Создание военной формы. Воинские звания, знаки различия. 

Государственные награды Российской Федерации. Ведомственные знаки отличия 

Министерства обороны Российской Федерации. Государственные награды 

Республики Крым. Порядок ношения.  

Практические занятия. Просмотр учебных и художественных фильмов. 

Экскурсии. Посещение музеев боевой славы. Определение видов формы и знаков 

отличия. Определение наград. 

 

Тактическая подготовка.  

Теория.Характеристика современного боя. Основы боевых действий 

подразделений различных видов войск. Виды общевойскового боя и их 

характеристика. Средства борьбы, применяемые в бою. Внезапность и 

инициатива в бою. Сигналы управления в бою. Ориентирование на местности. 

План и карта. Компас. Общее устройство автомата АК-74.  

Практические   занятия.    Сигналы   управления   в   бою.   Просмотр 

учебных и художественных фильмов. Тактические игры. Изучение 

массогабаритной модели автомата АК-74. Спортивное ориентирование. 

Медико-санитарная подготовка.  



Теория. Гигиена, профилактика заболеваний, режим, закаливание, здоровый 

образ жизни. Анатомическое строение человека. Первая помощь при утоплении и 

тепловом ударе. Оказание первой медицинской помощи при отравлении 

техническими жидкостями и поражении электрическим током. Случаи травм и 

заболеваний. Определение состояния пострадавшего. Понятие о ране. Наложение 

повязок. Кровотечение. Виды кровотечения, остановка кровотечений, наложение 

повязок. Мозоли, нарывы. Обморожение. Транспортировка 

пострадавшего.Средства защиты органов дыхания. Назначение и общее 

устройство общевойскового противогаза. Пользование поврежденным 

противогазом. Назначение и общее устройство респиратора. Отравляющие 

вещества.  

Практические занятия. Отработка приемов оказания первой доврачебной 

помощи и транспортировки пострадавшего.Встречи с медицинскими 

работниками. Отработка навыков использования противогаза.  

Туристская подготовка.  

Теория.Методы выживания в условиях дикой природы. Полевой походный 

лагерь. Питание в походе. Способы устройства бивуака. Обязанности в пешем 

походе. Типы туристических узлов. Туристское снаряжение.  

Практические занятия.  Составление кроков, ориентирование на 

местности. Соревнования по спортивному ориентированию. Вязка туристических 

узлов. Определение размеров объектов на расстоянии. 

 

                          4.   Раздел «Строевая подготовка» (5 часов) 

 

Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. 

Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. Порядок выполнения 

воинского приветствия вне строя. Выполнение воинского приветствия с оружием. 

Выполнение команд  «Ложись», «К бою», «Встать»,  «Отделение, положить – 

ОРУЖИЕ», «Отделение - К ОРУЖИЮ» «Становись», «Равняйсь», «Смирно», 

«Вольно», «Заправиться», «Отставить».Выполнение приемов с оружием на месте. 

Выполнение строевых приёмов: «Головные уборы – снять (надеть)», Выход из 

строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. Выход из 

строя и подход к начальнику, возвращение в строй. Движение с оружием в 

положении «на ремень», «на грудь», «за спину». Движение с оружием в 

положении «у ноги». Движение строевым шагом, повороты в движении. 

Команды, подаваемые при выполнении поворотов. Действия личного состава при 

внезапном нападении противника. Изменение скорости движения. Изменение 

темпа движения. Походный шаг. Движение бегом. Обозначение шага на 

месте.Передвижение на поле боя при действиях в пешем порядке.  

http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-v-stroyu-na-meste-i-v-dvijenii/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-na-meste-i-v-dvijenii/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-na-meste-i-v-dvijenii-poryadok-vyipolneniya-voinskogo-privetstviya-vne-stroya/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-na-meste-i-v-dvijenii-poryadok-vyipolneniya-voinskogo-privetstviya-vne-stroya/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-s-orujiem/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-komand-k-mashinam-po-mestam-zavodi-i-komand-upravleniya-kolonnoy-pri-deystviyah-v-predboevom-i-boevom-poryadkah/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-komand-k-mashinam-po-mestam-zavodi-i-komand-upravleniya-kolonnoy-pri-deystviyah-v-predboevom-i-boevom-poryadkah/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-komand-otdelenie-polojit--orujie-otdelenie-k-orujiyu/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-komand-otdelenie-polojit--orujie-otdelenie-k-orujiyu/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-priemov-s-orujiem-na-meste/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-stroevyih-priemov-golovnyie-uboryi--snyat-nadet/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyihod-iz-stroya-i-vozvraschenie-v-stroy-podhod-k-nachalniku-i-othod-ot-nego/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyihod-iz-stroya-i-vozvraschenie-v-stroy-podhod-k-nachalniku-i-othod-ot-nego/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyihod-iz-stroya-i-podhod-k-nachalniku-vozvraschenie-v-stroy/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyihod-iz-stroya-i-podhod-k-nachalniku-vozvraschenie-v-stroy/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-s-orujiem-v-polojenii-na-remen-na-grud-za-spinu/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-s-orujiem-v-polojenii-na-remen-na-grud-za-spinu/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-s-orujiem-v-polojenii-u-nogi/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-s-orujiem-v-polojenii-u-nogi/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-stroevyim-shagom-povorotyi-v-dvijenii-komandyi-podavaemyie-pri-vyipolnenii-povorotov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-stroevyim-shagom-povorotyi-v-dvijenii-komandyi-podavaemyie-pri-vyipolnenii-povorotov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/deystviya-lichnogo-sostava-pri-vnezapnom-napadenii-protivnika/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/deystviya-lichnogo-sostava-pri-vnezapnom-napadenii-protivnika/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-skorosti-dvijeniya/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-tempa-dvijeniya-pohodnyiy-shag-dvijenie-begom-oboznachenie-shaga-na-meste-komandyi-podavaemyie-pri-dvijenii-izmenenii-tempa-dvijeniya-prekraschenii-dvijeniya-harakternyie-oshibki-pri-vyipolnenii-stroevyih-priemov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-tempa-dvijeniya-pohodnyiy-shag-dvijenie-begom-oboznachenie-shaga-na-meste-komandyi-podavaemyie-pri-dvijenii-izmenenii-tempa-dvijeniya-prekraschenii-dvijeniya-harakternyie-oshibki-pri-vyipolnenii-stroevyih-priemov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-tempa-dvijeniya-pohodnyiy-shag-dvijenie-begom-oboznachenie-shaga-na-meste-komandyi-podavaemyie-pri-dvijenii-izmenenii-tempa-dvijeniya-prekraschenii-dvijeniya-harakternyie-oshibki-pri-vyipolnenii-stroevyih-priemov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-tempa-dvijeniya-pohodnyiy-shag-dvijenie-begom-oboznachenie-shaga-na-meste-komandyi-podavaemyie-pri-dvijenii-izmenenii-tempa-dvijeniya-prekraschenii-dvijeniya-harakternyie-oshibki-pri-vyipolnenii-stroevyih-priemov/


Практические занятия.  Отработка строевых приемов. Участие в 

торжественных мероприятиях. Участие в почетном карауле «Поста №1». 

 

                         5.   Раздел «Огневая подготовка» (3 часа) 

 

Теория.Законодательство о поведении с оружием. Техника безопасности 

при использовании оружия. Холодное оружие и приемы его использования. 

Стрелковое оружие. Материальная часть стрелкового оружия. Боеприпасы. 

Основы стрельбы. Способы стрельбы. Практические стрельбы из стрелкового 

оружия. Работа с короткоствольным оружием. Ознакомление с пулеметами. 

Техники скоростной стрельбы. Техники тактической стрельбы. Техники стрельбы 

в движении. Техники стрельбы из движущегося автомобиля. Работа в группе. 

Снайперская подготовка. 

Практические занятия. Контрольные стрельбы. Разборка и обслуживание 

автоматического оружия. Метание гранаты. Экскурсионные выезды в воинские 

части с ознакомлением с военной техникой. Сдача нормативов комплекса ГТО. 

 

6. Обобщение и закрепление знаний. Участие в соревнованиях (1 

час) 

Условия реализации программы 

 

Кадровое  обеспечение 

Разработка  и реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы осуществляется педагогом дополнительного 

образования, имеющим первую квалификационную категорию,высшее 

образование  и обладающим  профессиональными знаниями в данной области. 

Материально-техническое обеспечение 

 

Для реализации программы необходимо наличие:  

 

- кабинета для теоретических занятий, оборудованного наглядными пособиями по 

ГО; 

- импровизированной полосы препятствий для проведения тренировочных 

занятий; 

- спортивной площадки;  

- спортивного зала; 

- видео- и фото аппаратуры; 



- методической и справочной литературы, мультимедийных пособий. 

 

Методическое обеспечение программы: 

Используемые методические пособия: 

1. Героико-патриотическое воспитание в школе: детские объединения, музеи, 

клубы, кружки, поисковая деятельность /Авт.-сост. Т. А.Орешкина. – 

Волгоград: Учитель, 2007. – 122 с. 

2. Дополнительное образование детей: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. 

заведений / Под ред. О. Е. Лебедева. - М.: Гуманит.-изд. центр ВЛАДОС, 

2000. 

3. Методическое пособие по организации работы в сфере патриотического 

воспитания – ред. Аппарата Совета министров Республики Крым, 2015. 

4. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. – М.: 

РИПОЛ классик; Издательство «Омега-Л», 2017. – 493 с.: ил., табл. 

5. Основы безопасности жизнедеятельности 10, 11 классы. Учебники под 

редакцией А.Т. Смирнова, Б. И. Мишина, В. А. Васнева, Москва, 

«Просвещение» ОАО «Московские учебники», 2008г. 

6. Патриотическое воспитание: система работы, планирование, конспекты 

уроков, разработки занятий /Авт.-сост. И. А.Пашкович. – Волгоград: 

Учитель, 2006. – 169 с. 

7. Федеральный закон от 28 марта 1998 г. №53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе». 

8. Шапкин П.С., Методические рекомендации по патриотическому 

воспитанию  в военных и спортивных клубах – М.: ОМОО «Правовая 

Россия», 2015. – 48 с. 

Виды дидактических материалов: 

Для обеспечения наглядности и доступности изучаемого материала 

используются наглядные пособия следующих видов: 

- звуковой (аудиозаписи на CD носителях, флеш картах); 

- картинный и картинно-динамический (фотоматериалы); 

- смешанный (видеозаписи занятий); 

- дидактические пособия (карточки, тесты). 
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с. Котовское, 2025 г. 

Календарно-тематическое планирование  

кружка «ЮНАРМИЯ» 

 1 час в неделю, 34 часа в год 

№ 

п/п 

Тема урока Дата по 

плану 

Дата по 

факту 
1 Вводное занятие. 

Проведение инструктажей 

  

2 История патриотических движений. Страницы 

истории отечественных детско-юношеских 

патриотических движений (скаутское 

движение в Российской империи, пионерия в 

СССР, военно-тактические игры «Зарница», 

«Орленок»).  

  

3 Начало Великой Отечественной войны. 

Нападение фашистской Германии и ее 

союзников на СССР. Оборона города 

Севастополя. Оборона города Керчь. 

  

4 Партизанское движение в Крыму. 

Организация партизанского сопротивления на 

оккупированных территориях. А.В. 

Мокроусов. Партизанские районы в Крыму. 

Соединения партизанских отрядов Крыма. 

Бешуйский бой. Села уничтоженные 

карателями за помощь партизанам. 

  

5 Практические занятия. Просмотр 

учебных и художественных фильмов. 

Экскурсии в музеи, мемориальный комплекс 

жертв концентрационного лагеря в совхозе 

«Красный». Встречи с участниками боевых 

действий, Героями Российской Федерации. 

Экскурсионные выезды в места боевой и 

партизанской славы. 

  

6 Присоединение Крыма. Создание 

Черноморского флота. Русско-турецкие войны 

конца XVIII в. и присоединение Крыма. 

Создание Черноморского флота. Подвиг брига 

«Меркурий». Крымская война 1853-1856 

  



годов. Первая оборона города Севастополь. 

Подвиг защитников Севастополя  

 
7 Современные военные конфликты.    

8 Воссоединение Крыма с Россией. 

Формирование народного ополчения в 

Крыму. Общественные объединения «Русская 

община Крыма» и «Русское Единство». 

Митинг Народной воли в городе Севастополе 

23 февраля 2014 года.  

  

9 Организация и структура Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

 

  

10 Военная форма. Воинские звания. Боевые 

награды Российской Федерации.  

 

  

11 Знакомство с воинской частью. Отработка 

навыков строевой подготовки. 

  

12 Просмотр учебных и художественных 

фильмов. 

  

13 Тактическая подготовка   
14 Изучение массогабаритной модели автомата 

АК-74. 

  

15 Медико – санитарная подготовка   
16 Отработка приемов оказания первой 

доврачебной помощи и транспортировки 

пострадавшего.Встреча с медицинским 

работником. Отработка навыков 

использования противогаза 

  

17 Туристская подготовка.  

 

  

18 Практическое занятие.  Составление кроков, 

ориентирование на местности.  

 

  

19 Соревнования по спортивному 

ориентированию. Вязка туристических узлов. 

Определение размеров объектов на 

расстоянии. 

  

20 Вязка туристических узлов.   
21 Вязка туристических узлов….   
22 Строевая подготовка   



23 Отработка строевых приемов……   
24 Законодательство о поведении с оружием. 

Техника безопасности при использовании 

оружия. Практические стрельбы из 

стрелкового оружия. Работа с 

короткоствольным оружием. Ознакомление с 

пулеметами. Техники скоростной стрельбы. 

Техники тактической стрельбы. Техники 

стрельбы в движении. Работа в группе. 

Снайперская подготовка. 

 

  

25 Холодное оружие и приемы его 

использования. Стрелковое оружие. 

Материальная часть стрелкового оружия. 

Боеприпасы. Основы стрельбы. Способы 

стрельбы. 

  

26 Ознакомление с пулеметами. Техники 

скоростной стрельбы. Техники тактической 

стрельбы. Техники стрельбы в движении. 

Работа в группе. Снайперская подготовка. 

 

  

27 Разборка и сборка автоматического оружия..   
28 Разборка и сборка автоматического оружия.   
29 Разборка и сборка автоматического оружия…   
30 Разборка и сборка автоматического оружия…..   
31 Разборка и обслуживание автоматического 

оружия. 

  

32 Разборка и обслуживание автоматического 

оружия. Метание гранаты. 

  

33 Экскурсионные выезды в воинские части с 

ознакомлением с военной техникой. Сдача 

нормативов комплекса ГТО. 

  

34 Участие в соревнованиях   

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


