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Iliian padoThI ¢ 1eTHBMHU

10 OCHOBAM 0€30IIaCHOCTH KU3HeAeATeJbHOCTH

OO0 akTyaaIpbHOCTH TaHHOW TEMBI MOKHO TOBOPUTH MHOTO M BC€ OYIIET TJIaBHOE.
Kak cbOepeubp 3mopoBbe nereii? Kak mnomous pa3zoOpaTbcsi B MHOIooOpaszuu
YKM3HEHHBIX cuTyaunii? Kak HayduTs noMoraTts ApyT ApYyry? AHaIU3UPYs IOHATUE
«3IKCTpEeMaJIbHbI», «OE30IacCHOCTb», MBI MOWMEM: TO, 4UTO JJs B3POCIIOrO HE
SIBJISICTCSI poOJIeMHON CUTyalUeH, I peOeHKa  MOXEeT  CTaTh
TaKOBOIA. C nepBbIX JIET KU3HU JIIOOO3HATEIbHOCTh PEeOEHKA, €ro
AKTUBHOCTb B BOIIPOCAX ITO3HAHUS OKPY’KAIOIIEro, MoouipsieMast B3poCiabiM, TOPOi
cTaHOBUTCS HeOe3omacHbIM st Hero. dopmupoBaHue 06€30MACHOTO MOBEIACHUS
HEN30€XHO CBA3aHO C LEJbIM psSaoM 3anperoB. Ilpu 3TOoM B3pocibie Jt0oau,
JIO0AIIME U ONEKAIoIIUEe CBOUX JETeH, MOpOoH caMM HE 3aMeYaroT, KaK 4acTO OHHU
MOBTOPSIOT CIOBA: «HE TPOram», «OTOUAW», «HENb3s». Mmn, HanpoTHuB, NbITatOTCsA
O00BACHUTH YTO-IMOO IyTEM JIOJTHUX M HE BCErJa MOHATHBIX JIETSM HACTaBJICHUH.
Bce aT0 naet oOparHsblii pe3ynbpTar.

'maBHasg nenp Mo BOCHUTAHUIO OE30IACHOTO MOBEACHUSA Yy JETel - naTh
KaXJIOMy pPEOEHKY OCHOBHBIE IIOHSTHUS ONACHBIX JJIsi JKW3HM CUTyaUud |
0COOEHHOCTE MOBEACHMS B HUX. Be30MacHOCTh - 3TO HE MPOCTO CyMMa yCBOEHHBIX
3HAHUW, a YMEHHUE MPABIJILHO BECTH Ce€0sl B pa3IMIHBIX CUTYaIHASX.

Takum o0pa3oM, B cBoel paboTe, Mbl CTaBUM CJIEIYIOLINE HeJH padoThl B
JTAHHOM HAallpaBJICHUU:

1. dopmMupoBaHME y JE€TE€H  JOUIKOJBHOIO BO3pacTa OCHOBHBIX
NpeACcTaBICHU, 3HAHUW, YMEHHM U HaBBIKOB 00 OCHOBax
0€30I1aCHOCTH KU3HEIEATEIbHOCTH.

2. CTUMynuMpoOBaHHE pPa3BUTUS Yy JETEH CMBICIOBBIX OOpa30oBaHUM,
IIOBEICHYECKUX  HABBIKOB B  BOIpocax  0O€30IaCHOCTH U
JKU3HEIEATEILHOCTH.

3. IloBblllieHWE YpPOBHS pPa3BUTHS IO3HABATEIIBHBIX CHOCOOHOCTEH Yy
JIETEeN TOUIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Jist peanu3anuu NOCTaBICHHBIX LIEJIEH, Mbl pelllaeM CICAYIOIINE 3aJaYM:
e OcBoenue 3Hanu no ObX.



2-51 MJIaiIasi rpynmna

Cpennsist rpynna Crapmas rpynmna

IToaroroBureanLHas
K IIKOJIe Tpynna

«Pebénok u npupooay

Hrpa «Mnem B nec 3a
rpudammy

TeneBoii TeaTp Urpa-6ecena «CrenoOHbIC

Urpa «SnoButhie TprObI
U STOZIBI»

PaccmarpuBanue
WIUTIOCTpAlui  «S10BUTHIE
pacTeHus»

«OCTOpOXHO, Y HeCheZJ0OHBIE TPUOBD)

SITOBUATO ! »

Becena «He cobupaii Urenue

HE 3HAKOMBIC TPHOBD | CKa3KH B. Jlansa
«Boitna rpu6oB ¢
SITOJTAMU»

PaccmarpuBanue
WIUTIOCTPALINIA
«Cpeqo0HbIE ATOIBI U
SITTOBUTHIE PACTCHHUSI

Urpa — 6ecena «Kak Hano
oOpararbesi ¢ JOMaITHAMH

becena «Ymeems nu ThI
oOparmiaTbcs ¢

Hacronbnas urpa
«Kax it rppbok B

becena «4To MBI JOJIKHBI
3HaTh O Oype U yparaHe»

JKHBOTHBIMU) CBOM KY30BOK) JKHBOTHBIMU?»

Urpa - 6ecena «Kakum becena «IIpaBuina becena «beperuch Becena «O0xomnu

ObIBAET CHET» 0€30I1aCHOCTH Ha MOpPO3a CKOJIB3KHE MECTa»
JBITY»

becena «OctopoxHo, becena «Yrto Takoe Urpa-6ecena becena «beperuch

COCYJIBKH!» METEIb) «ITo3HakoMuMcs ¢ HACEKOMBIX»

HallmuM#M COCEIAAMM))

Urpa-6ecena «beperuch
HACEKOMBIX)»

becena «IloBenenue Ha
BOJE»

becena «OcropoxHo,
rposal»

becena «HUto Hamo 3HATH,
YTOOBI N30€)KaTh
OITACHOCTH BO BpPEeMsI
IPO3bI»

Urpa-6ecena «ConHEUHBIH
yaap»

Urpa-6ecena «Yem
OIIaCHO COJIHIIE)»

becena «He npsiraii B
BOJ1y B HE3HAKOMBIX
MECTax»

Urpa «He 3Has 6poxny,
HE CyHCS B BOILY»

«Pebenok ooma»

PaccmarpuBanue ITonBuxHas urpa 3anstue «OroHs — Apyr becena «IIpodeccus
WUIIOCTpaLU IO. | «Orons» WM Bpar?» I10’KapHOT0»

Bacrenosa «Komkun

Hom»Hrpa

«Tymmm noxxap»

becena «He ems sekaperBo | Urenue ITonBuxHas urpa «Orons | Urpa - curyanus «4Tto Tb1

W BUTAMHUHBI 0€3

ctuxoTrBopenus C. JIpYT U Bpar»

Oynenib jenath, Koraa

paspereHus) Mapiuaka «Pacckas o OCTaHEILbCS 10Ma OJIUH,
HEU3BECTHOM Iepoey 0e3 poauTenei, a B ABEpb
MIO3BOHWIN?»
Urpa - curyanus «He urpai | Urpa [TogBuxkHas urpa Buxtopuna «tOHbIe
CO CIIMYKAMU — OTO «Tymum noxxap» «IIrenunku B O6ene» MIOKapHUKN»

oIacHo!»

becena «He Bne3aii Ha
BBICOKHE MTPEAMETHD)

Bbecena «He
BBITJISAILIBAN B
OTKPBITOE OKHO»

Urpa-copeBHOBaHNE
«Coeit Msu»

Hpamaru3zanus «Crnuka-
HEBEIINYKa

becena «He xonu ¢ uyxumu
JIFOJIBMM, HE pa3roBapuBai ¢
HUMUI

becena «He orkpeiBait | Pa3eieyeHue
JBEpb 9yXuM Jroaam» | «llyremectBue B cTpany
310pOBBS»

becena «He3znakoMmele
MpEeIMEThD»

[Tonsumxnas urpa «Kocrep»

JnnakTuyeckas urpa
«JloCKaxu CIIOBEYKO»

Urpa-6ecena «CmyKObI
«01», «02», «03» Ha
CTpaKe»

JunakTuyeckas urpa
«Pa3noxu 1no nopsaaky»

becena «He Bxirouait
AIEKTPUUECKYIO TUTUTY»

becema «OnacHrie
MpeaAMETa I0May

Bbecena «9t10 He
UTPYUIKH, TO OMACHO

[Tonemxnas urpa «Ha
noXkape»

becena «byap ocTopokeH ¢
OTKPBITBIM OTHEM)

JrnakTuyeckas urpa
«QneKTponprudopsD)

[TonsuxkHas urpa «lIpu
no>kape He 3a0bIBaii:
OTOHB BOJIOIO 3aJIMBa»

JunakTuyeckas urpa
«Ecnu BO3HHK MOXKap»




«bepecu 300posveyn

Wrposas cutyanus

«TabneTku pacTyT Ha BETKe,

TaOJIETKH pacTyT Ha
TpsLIKE»

Hrpa - sxcriepuMeHT
«Cnymait Bo Bce
ymu!»

Urpa - 6ecena «Criopt —
3TO 3/I0POBHEY

Hocyr «lopora
100pOMYy 3I0POBBIOY

Urpa - 6ecena «Kak neurm

KupaprKay

Urpa-6ecena «Hamm
PYKH»

becena «OcroposxkHo,
rpumni!y

becena «Coxpanu cBoe
3JI0POBBE Cam»»

PasBneuenue
roctsix y Aitbonuray

«B

Urpa - 6ecena
«[lonpyxwuch ¢ 3yOHOU

becena «ButamMuHbl
YKPEIUISIOT OPraHu3M»

Urpa - 6ecena «Cmotpu
BO Bce riazal»

LIETKON)

Pa3BuTHe KauecTB JMYHOCTH, HEOOXOIUMBIX JJISl BEACHUS 370POBOTO
oOpaza xu3HU, obOecrieueHUE O€30MacCHOIr0 IMOBEJICHHUS B OIMACHBIX
CUTYaIHsIX.

Bocnuranue 4dyBCcTBa OTBETCTBEHHOCTH 3a JIMUHYIO O€30MAaCHOCTb,
[IEHHOCTHOT'O OTHOIIIEHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U KU3HHU.

OBnazcHNE YMEHHSIMHU TPEIBHUACTH IOTCHIIMATBHBIC OIACHOCTH U
MPaBUJILHO JEHCTBOBATh B CiIydae WX HACTYIUICHHUS, WCIOJIb30BaTh
CpeICcTBa MHIUBHUIYATHHOU 3aIHUTHI.

Pacmmpste u cucTemMaTH3UpOBATh 3HAHUS O MPABWJIHHOM ITOBEICHUN
IIPU KOHTAKTaX ¢ HE3HAKOMBIMHU JIFOIbMH.
CriocoOCcTBOBATH AMOIIMOHAIEHOMY u
Pa3BUTHIO pebeHKa - TOUIKOIbHUKA.

0J1Iarornoay4YHOMY

IpuHUUNBI OPraHu3anuy 00pa3oBaTeILHOIO Npolecca:

[locnenoBaTenpHOCTH — JIF0OAst HOBasi CTYNEHb B OOY4YEHHH peOEHKA
OMHPAETCS HA YK€ OCBOEHHOE B TPEIBIIYIIIEM.

HarmsigHocTy — feTH  JOMKHBI CaMH  BCE  YBUIEThH, YCIBINIATH,
MOTPOTaTh M TEM CaMbIM PEaIM30BaTh CTPEMJICHHE K IO3HAHMIO.
JlesaTenbHOCTH — BKITIIOUEHHE peOEHKA B UTPOBYIO, TIO3HABATEILHYIO,
MOVCKOBYIO JICSITEIBHOCTh C IEJbI0 CTUMYJIMPOBAHMS aKTUBHOMN
YKA3HCHHOM MTO3ULMH.

WNHTerpaiuu — MHTErPAaTUBHOCTh BCEX BUIOB JIETCKOU JESTEIBHOCTH,
peanu3yronmxcs B 00pa3oBaTeIbHOM MpOoIecce.
JuddepenimpoBaHHOro moaxoAa — pemaroTcs 3aaauu 3PHEeKTUBHOM
MeJarOTUIECKOM TOMOIIIH JETSAM B COBEPIICHCTBOBAHUH UX TUYHOCTH,
CIIOCOOCTBYET CO3/IaHHUIO CIICIHAIBHBIX TMEJarorndecKuX CHTYaIuH,

MMOMOTAKOIINAX PAaCKpBITh MCUX0PU3NYECKUE, JIMYHOCTHBIE
CIIOCOOHOCTH ¥ BO3MOKHOCTH BOCITUTAHHUKOB.
Bo3pacTHOM agpecOBAHHOCTH — OJHO M TO K€ COAEPKAHUE

UCToJIb3yeTcsl st paOOoThl B pa3HbIX BO3PACTHBIX Tpynmax c
YCII0KHEHUEM, COOTBETCTBYIOUIUM BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JIETEH.
[IpeeMCTBEHHOCTH  B3aMMOJIEHUCTBUA C  PEOEHKOM B  YCIIOBHSX
00pa30BaTeNbHOTO YUPEKICHHS U CEMbU — HUYTO HE YOEKJaeT JIyyIlie
[pUMepPa POJAUTENEH.




Jlns  peanu3aldd TOCTABJICHHBIX 3a/lad MO MPOrpaMMme HMCIOIb3YIOTCS
cienyrouue popmbl  padoThl: Oecellbl, UTEHHE CTUXOB, PACCKa30B, CKAa30K,
3arajplBaHUE 3arajlok, WIPbl, pHUCOBaHUE, AaNIUIMKalMsi, paccMaTpUBaHUE
WUTIOCTpallid, pa300p KOHKPETHBIX TMOCTYNKOB U CHUTyaluil, oOydaromue
Npe3eHTAlMU U IPOCMOTP MYJIbT(PHIBMOB, IPOCIYIIMBAHUE ayTUOCKA30K, 11€JIEBbIE
AKCKYPCHUHU.

HNPUJIOKEHHUE Nel
Ils1aHMpoBaHue 10 TeMe:
«OnacHble CUTYyalluN B KM3HM JIeTeil: 1oMa, HA BOJIe, B JIeCy»
(cTapmmii JOMIKOJIBHBINA BO3PACT)

Cenmsaops | 3anstue: «OCTOPOKHO OTOHBY.
3anarue: «CIIUYKY 3TO HE UTPYIIKa»
Urenue noremkn «KomkuH gom»

Oxkmsaopey | Urenue ctux. «lloxapusiiy JI. Kyknun. «4ToObI He 6110 GebI»,
JL.Toncroit «Iloxxap» ctp.134, «[loxapHbie coOakm»
Pucosanue Ha temy: «lloxapy.

Hoaopy becena: Onun 1omay.
DkcTpemanbHas cutyanusa « Hesnakombie Jiroam».

BECTHU €05 JOMA U HA YIIULIE»

Jlexaops | becena: «OnacHble npeamers». Ctp.11

Kaxk obecrieunts 0e3onacHocTh nomkoiabarka K.JO.benas
«byIlb OCTOPOXKEH € AIEKTPONPUOOPAMID)

Urenue kuuru. A30yka 6e3onacHoctu Anpoept MiBaHoB

Paccmatpuanue wumoctparuit kaura K.HO.benas «TBos 6e3onmacHocThY, «Kak

Aneapv | llenoBas wrpa: «Ecim KOMy — TO IUIOXO — s MOTY HNPUWTH Ha TOMOILb

(3aKpenuTh HABBIKU y JIETEHM OKa3aHUE NEPBON MTOMOIIIH)

@Degpany | CroxxeTHO — poiieBast urpa «bosibHALIY.

Mapm becena: «OcTOpoXHO J1€10X01!»

Anpenv becena: «Ecnu ThI B Jiecy».

Oenp»
C. MuxankoB «/lsasa Crema»
cTp.76 «YT0oOBI HE OBLIO OEbI»

Mau becena: «IloBenenue gereu y BOIbD.

«IToBenenue nmpu rpo3e».

«IToBeneHre Ha TIIABYYHX CPEIICTBAX.
«Po16anka», «Kynanue».

A.bapto «I'po3a» ctp.110 «YT0oOBI HE OBLITIO OEIBI»

MNMPUJIOXKEHUE Neo2
Il1apupoBanue padoTLI
10 OCHOBAM 0€30MACHOCTH KU3HEAESITeJIbHOCTH € NeJaroraMu u poAuTeJIsIMU

Urenue pacckaza «Koctep» B.Pacnytuna, M.bananos ctp.132 «Uto0s1 HE ObLTO

Iepuona Ilexarorn Poauresu




Cenmsaopo - Co3zianue B IpyIiIie cpeibl «YToJIoK - becena «Ilouemy Hy)HO
Oxms 6p b 0€e30macHOCTH JIOBOJIUTH peOeHKA JI0 TPYIIITHI
- BrictaBka nerckux pabot «UToOb! He JICTCKOI'O cajia ¥ OTAaBaTh
OBLIO MOXapa, 4ToObI He OBLIO OebI». HEIOCPEICTBEHHO
BOCIIUTATEIIIO.
- ducnyt «Hamo i oObsICHATH
JIETSAM, KaK BECTH ce0s C
HE3HAKOMBIMH JTIOAbEMU)).
Hosopo Koncynpramnus «Jlerckas 6e301macHOCTb - becena «be3onacHOCTb B
JIOMa U Ha YJIULIE» Bamewm nome. [louemy
MPOUCXOAT HECUACTHBIC
CIIy4dam.
- becena «4To JOIKHEI 3HATH
JIETH.
[ToroBopum o coOroaeHUN
IpaBuJ MOBEJICHUS Ha YIULE,
JIoMa,
Jlexaopo PazpaboTaThs nepedyeHb» peKOMEH 1Al - [Tamsarka «HoBoroanss
s poauteneit mo ObX. a30yka 0e30MmacHOCTH Y.
- [Tanka-nepeaBukKa 1uist
ponureneit. «llomorure geram
3allOMHHUTH MPaBUIIA MTOKAPHOU
0€30I1aCHOCTI.
- Koncynpranus «Kak
MIPOBECTH BBIXOJIHBIC JTHU C
peOEHKOM?».
Aneapo AnxkerupoBanue «OTKy/1a ONaCHOCTb ?» AHnketupoBanue «OTKy1a
OITACHOCTE?».
Despanb Koncynbranus «Bnusaue ycnoBuid xu3Hu | - Koncynbranus «310pOBBIii
Ha YPOBEHb MOJBHUKHBIX MTPOIIECCOBY 00pa3 KU3HU CEMBbU».
Mapm Coznanue Oyknera «bezonacusie maru Ha | Kpyribie cTombl, AenoBas urpa.
yTH K 6€300aCHOCTH»
Anpenp Pa3zpaboTka quarHocTuueckoro
WHCTPYMEHTApUs
Maii Jnarnoctrka




