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КАЛЕНДАРНЫЙ 

 УЧЕБНЫЙ   ГРАФИК  

1-4 классы 

Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Донская 

школа имени   ветерана Великой Отечественной 

войны, кавалера ордена «Красной звезды»  

Давиденко Василия Прокофьевича» 
Симферопольского района Республики Крым                                                                                  

  

 
 на 2023/2024 учебный год 

 

 

 

 
 

 



 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования в соответствии с: 

 пунктом 6 части 3 статьи 28, статьи 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 (с изменениями); 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г  № 372; 

 письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 26.07.2023г 

№4022/01-14 

 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2.  Дата окончания учебного года: 26 мая 2024 года. 

 

2. Продолжительность учебного года 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели (161 учебных дней); 

 2–4-е классы – 34 недели (165 учебный день). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 28.12.2023 8 38 

III четверть 09.01.2024 15.03.2024 9 43 

IV четверть 25.03.2024 26.05.2024 8 39 

Итого в учебном году 33 161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество у 

чебных недель 

Количество  

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 28.12.2023 8 38 

 

III четверть 

 

09.01.2024 

 

15.03.2024 

 

10 

 

47 

IV четверть 25.03.2024 26.05.2024 8 39 

Итого в учебном году 34 165 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

1-е классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 11 

Дополнительные 

каникулы 
17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Итого 39 

 

2–4-е классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 11 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Итого 30 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в соответствии с 

локальным актом  общеобразовательной организации, с 15.05.2024 по 24.05.2024, без прекращения 

образовательной деятельности,  в форме годового оценивания по учебным предметам (учебным 

курсам, учебным модулям) учебного плана. 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Понедельник – пятница 8.30. – 17.30. 



      

      В субботу, воскресенье и праздничные дни Школа не работает. На период школьных каникул 

приказом по Школе  устанавливается особый график работы Школы. 

 Регламентирование образовательного процесса на день 
    Учебные занятия организуются в одну смену.  

Занятия дополнительного образования (кружки, секции), внеурочная деятельность (1-4 классы)  

организуются для обучающихся после основных занятий. 

 

     В связи с перевозкой обучающихся занятия внеурочной деятельностью организуются  через 10  

мин. после основных занятий (во 2-4 классах).  

 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

 

Продолжительность уроков: 

для 1-ых классов ступенчатая: сентябрь- октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

ноябрь -декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май – по 4 урока по 40 минут 

каждый,  2 дня в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры (в соответствии  

с СП 2.4.3648-20). Обучение в первых классах проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся  в течение всего учебного года и без  домашних заданий в течение первого 

полугодия,  дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучении. 

   Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 

48 часов) следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-игры, 

уроки-театрализации. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 

совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в 

соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической 

культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему 

миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 

4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков 

русского языка и литературного чтения).  

      

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка  

(5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 6 6 6 6 

 

 

 

 



 

5.3. Расписание звонков и перемен для 1-х классов 

Начало занятий в 09.00., пропуск учащихся в школу с учетом перевозки в 08.15 (с понедельника 

по пятницу), по понедельникам – общешкольные линейки  - 08.30 – 08.45., внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» – 08.50- 09.25; начало учебных занятий в 09.30; 

по четвергам – классные часы – 8.30- 9.05; начало учебных занятий в 9.15. 

5. 3.1. для 1 классов  1, 2 четверть   

 - понедельник 

Класс Урок Продолжительность  Продолжительность 

перемены 

Общешкольная линейка 08.30 – 08.45 5 мин 

1-е классы 

урок 35 минут 

Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» 

08.50. - 09.25 5 мин 

1-й 09.30 – 10.05 20 мин 

2-й 10.25 – 11.00 10 мин 

3-й 11.10 – 11.45 Динамическая пауза 40 

мин 

4-й 12.25 – 13.00  20 мин 

5-й  (1 раз  в неделю) 13.20 – 13.55 10 мин 

Внеурочная 

деятельность          

по 35 минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 14.00 – 14.35  

 

- вторник, среда,  пятница 

Класс Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-е классы 

урок 35 минут 

1-й 09.00 – 09.35 20 мин 

2-й 09.55 – 10.30 10 мин 

3-й 10.40 – 11.15 Динамическая пауза 40 

мин 

4-й 11.55 – 12.30  20 мин 

5-й (1 раз  в неделю) 12.50 – 13.25 10 мин 

Внеурочная 

деятельность 

по 35 минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 13.35– 14.10  

 

- четверг 

 

Класс Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-е классы 

урок 35 минут 

Классный час  08.30 – 09.05 10 мин 

1-й 09.15 – 09.50 20 мин 

2-й 10.10 – 10.45 10 мин 

3-й 10.55 – 11.30 Динамическая пауза 40 

мин 

4-й 12.10 – 12.45  20 мин 

5-й (1 раз  в неделю) 13.05 – 13.40 10 мин 

Внеурочная 

деятельность 

по 35 минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 13.50 – 14.25  

 

 



 

5.3.2. для 1 классов  3,4 четверть    

 

 - понедельник 

Класс Урок Продолжительность  Продолжительность 

перемены 

Общешкольная линейка  08.30 – 08.45 5 мин 

1-е классы 

урок 40 минут 

Внеурочные занятия  

«Разговоры о важном» 

08.50. - 09.30 5 мин 

1-й 09.35 – 10.15 20 мин 

2-й 10.35 – 11.15 20 мин 

3-й 11.35 – 12.15 10 мин 

4-й 12.25 – 13.05  20 мин 

Внеурочная 

деятельность  по 40 

минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 13.25 – 14.05  

 

- вторник, среда, пятница 

 

Класс Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-е классы 

урок 40 минут 

1-й 09.00 – 09.40 20 мин 

2-й 10.00 – 10.40 10 мин 

3-й 10.50 – 11.30 Динамическая пауза 30 

мин 

4-й 12.00 – 12.40 20 мин 

5-й (1 раз  в неделю) 13.00 – 13.40 10 мин 

Внеурочная 

деятельность 

по 40 минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 13.50– 14.30  

 

- четверг 

 

Класс Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-е классы 

урок 40 минут 

Классный час  08.30 – 09.10 5 мин 

1-й 09.15 – 09.55 20 мин 

2-й 10.15 – 10.55 10 мин 

3-й 11.05 – 11.45 Динамич. пауза 40 мин 

4-й 12.05 – 12.45  20 мин 

5-й (1 раз  в неделю) 13.05 – 13.40 10 мин 

Внеурочная 

деятельность 

по 40 минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 13.50 – 14.30  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1-е классы 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 

Ноябрь–

декабрь 

Январь– 

май 

1-й урок 09.00 – 09.35 09.00 – 09.35 09.00 – 09.40 

1-я перемена 09. 35 – 09. 55 09.35– 09.55 09.40 – 10.00 

2-й урок 09.55 – 10.30 09.55 – 10.30 10.00 – 10.40 

Динамическая пауза ( 2-я перемена) 10:30 – 11.10 10.30. – 10.40. 10.40. – 10.50. 

3-й урок 11:10–11:45 10.40 – 11.15 10.50 – 11.30. 

Динамическая пауза - 11.15. – 11.55. 11.30.- 12.00. 

4-й урок – 11.55 – 12.30 12.00 – 12.40 

4-я перемена – 12.30.–12:50 12.40. – 13.00. 

5-й урок – 12.50 – 13.25 13.00 – 13.40 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 
35 минут 30 минут 30 минут 

Внеурочная деятельность с 12:20 с 13:00 с 13:30 

Общий объём нагрузки в течение дня 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

 для обучающихся 1-х классов — 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры 

5.3.  Расписание звонков и перемен для 2-4 классов: 

Начало занятий в 09.00., пропуск учащихся в школу с учетом перевозки в 08.15 (с понедельника 

по пятницу), по понедельникам – общешкольные линейки  - 08.30. – 08.45,  

внеурочные занятия «Разговоры о важном» – 08.50.-.09.35.; начало учебных занятий в 09.40; 

по четвергам – классные часы – 8.30- 9.15; начало учебных занятий в 9.20. 

 

- понедельник 

Класс Урок Продолжительность  Продолжительность 

перемены 

Общешкольная линейка  08.30 – 08.45 5 мин 

2-4 классы 

урок 45 минут 

Внеурочные занятия  

«Разговоры о важном» 

08.50. - 09.35 5 мин 

1-й 09.40 – 10.25 20 мин 

2-й 10.45 – 11.30 20 мин 

3-й 11.50 – 12.35 10 мин 

4-й 12.45 – 13.30  20 мин 

5-й 13.50 – 14.35 20 мин 

6-й (1 раз в неделю) 14.55 – 15.40 10 мин 

Внеурочная 

деятельность         по 

45 минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 15.50 – 16.35 

 

10 мин 

 

 

 

 



 

- вторник, среда, пятница 

Класс Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

2-4 классы 

урок 45 минут 

1-й 09.00 – 09.45 20 мин 

2-й 10.05 – 10.50 20 мин 

3-й 11.10 – 11.55 10 мин 

4-й 12.05 – 12.50  20 мин 

5-й 13.10 – 13.55 20 мин 

6-й (1 раз  в неделю) 15.15 -  15.00 10 мин 

Внеурочная 

деятельность 

по 45 минут 

Занятия  
 

Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

1-е 15.10 – 15.55 10 мин 

2-е 16.05 – 16.50  

 

- четверг 

Класс Урок Продолжительность  Продолжительность 

перемены 

2-4-е классы 

уроки по 45 минут 

Классный час  08.30. - 09.15 5 мин 

1-й 09.20 – 10.05 20 мин 

2-й 10.25– 11.10 20 мин 

3-й 11.30 – 12.15 10 мин 

4-й 12.25 – 13.10  20 мин 

5-й 13.30 – 14.15 20 мин 

6-й 14.35 – 15.20 10 мин 

Внеурочная 

деятельность                

по 45 минут 

Занятия  Продолжительность 

занятия 

Продолжительность 

перемены 

 1-е 15.20 – 16.05 10 мин 

 2-е 16.15 – 17.00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарь на 2023/2024 учебный год 

Сентябрь- 21 у.д. 

П В С Ч П С В 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 1 
 

Октябрь- 20 у.д. 

П В С Ч П С В 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

Ноябрь- 18 у.д. 

П В С Ч П С В 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    
 

Декабрь- 20 у.д. 

П В С Ч П С В 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

Январь- 17 у.д. 

П В С Ч П С В 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     
 

Февраль- 16/20 у.д. 

П В С Ч П С В 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29    
 

Март- 15 у.д. 

П В С Ч П С В 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

Апрель- 22 у.д. 

П В С Ч П С В 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

Май- 8 у.д. 

П В С Ч П С В 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   
 

 
 

 каникулы 
доп.каникулы 

1 классы 

 праздники 

 выходные 

 учебные дни 

  

 


