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I. Пояснительная записка 

          

  План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

-с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (с 

изменениями); 

-ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 (с 

изменениями); 

-письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

-письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.03.2025 № 

1937/01-15 

            Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

-условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый состав 

педагогических работников; 

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их 

учебной деятельности; 

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

-особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные особенности 

региона, в котором находится школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 5-9 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за пять лет обучения – не более 1750 часов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул . 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 
 

  В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации реализуется следующая 

модель плана внеурочной деятельности: 

-модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание 

уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению 

учебной деятельности. 

           Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

 



  Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением ж собственным поступкам. 

            Для 6-9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты». 

Цель: формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, 

ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда, 

формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 

 Форма организации: классный час. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж 

собственным поступкам. 

           Для 8х классов 0,5 часа в неделю отведено на внеурочное занятие «Основы военной 

подготовки. Учебные сборы». 

Цель: повышение компетентности обучающихся в выполнении задач военно-профессиональной 

деятельности по их предназначению 

Форма организации: учебные сборы 

Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим образом: 

1.Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП представлена следующими курсами: 

     Название курса: «Мир изобразительного искусства» 
Цель: обучение элементарной художественной грамоте и работе с различными художественными 

материалами, развитие творческого потенциала, воображения ребенка, формирование навыков 

сотрудничества в художественной деятельности, воспитание интереса к изобразительному 

искусству, обогащение нравственного опыта детей. 

Форма организации: студия 

       Название курса: «Навстречу ГТО» 
Цель: укрепление здоровья учащихся и формирования основ индивидуального здорового жизни, 

совершенствование функциональных возможностей организма, формирование позитивной 

психологии общения и коллективного взаимодействия. 

Форма организации: секция 

        Название курса:  «Спортивное ориентирование» 
Цель: привлечение обучающихся к систематическим занятиям спортивным ориентированием, 

обучение основам ориентирования на местности, формирование здорового образа жизни, 

содействие всестороннему, гармоничному физическому развитию учащихся; воспитание волевых и 

морально-этические качеств. 

Форма организации: секция 

         Название курса: «Школьный театр» 
Цель: совершенствование системы духовно-нравственного и эстетического воспитания 

обучающихся средствами театрального искусства, и создание условий для приобщения их к 

истокам отечественной культуры, расширение культурного диапазона и реализации творческого 

потенциала; развитие мотивации к познанию и творчеству, самостоятельности, инициативности и 

творческой активности младших школьников и подростков посредством соединения процесса 

обучения учащихся с их творческой практикой. 

Форма организации: студия 

2.Внеурочная деятельность по учебным предметам  представлена следующими курсами: 
Название курса: «Мы любим крымскотатарский язык» 

Цель: воспитание уважения к крымскотатарскому языку, сознательного отношения к нему как 

явлению культуры, осознание эстетической ценности крымскотатарского языка; 

 

 



 развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности 

в речевом самосовершенствовании; расширение знаний о специфике крымскотатарского языка, 

основных языковых единицах в соответствии с разделами науки о языке; формирование 

гражданской идентичности в поликультурном обществе. 

Форма организации: кружок 

Название курса: «Биология – это интересно» 

Цель: повышение качества биологического образования на основе применения современных 

информационно-коммуникационных технологий, углубление и расширение знаний и умений по 

биологии, сущности биологических процессов, явлений и их закономерностях, развитие навыков 

работы с дополнительной литературой; выявление наиболее способных учеников. 

Форма организации: кружок 

Название курса: «Занимательная информатика» 

Цель: формирование у обучающихся интереса к предмету, углубление изучения отдельных тем, 

развитие творческого потенциала учащихся, повышение мотивации к обучению. 

Форма организации: кружок. 

3.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности представлена 

следующими курсами: 

Название курса: «Основы финансовой грамотности» 
Цель: развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Форма организации: работа в группах, лекции, экскурсии. 

Название курса: «Развиваем логику, решаем без ошибок» 
Цель: развитие математического образа мышления, внимания, памяти, расширение кругозора 

учащихся в различных областях элементарной математики, расширение математических знаний в 

области чисел, формирование у обучающихся способности определять и понимать роль математики 

в мире, в котором они живут. 

Форма организации: учебный курс 

4.Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий представлена следующими 

курсами: 

Название курса: «Семьеведение» 

Цель: введение молодых людей в традиционную для нашего Отечества систему семейных 

ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых установок: брачности, 

многодетности, целомудрия. 

Форма организации: кружок. 

5.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ представлена 

следующими курсами: 

Название курса: «Дружина юных пожарных» 
Цель: создание условий для организации деятельности школьников по изучению правил пожарной 

безопасности и привлечения их к организации пожаробезопасного поведения среди учащихся и 

населения в микрорайоне школы. 

Форма организации: кружок 

       Название курса: «Юные инспектора движения» 
Цель: формирование у обучающихся потребности в изучении правил дорожного движения и 

осознанного к ним отношения, устойчивых навыков по соблюдению и выполнению правил 

дорожного движения; обучение способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи при 

ДТП; развитие у обучающихся умения ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

воспитание чувства ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и улицах. 

Форма организации: кружок 
6.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности представлена следующими 

курсами: 

Название курса: «Развитие орфографических и пунктуационных навыков» 

Цель: формирование у учащихся целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; обогащение опыта разнообразной 

деятельности (индивидуальной и коллективной), опыта познания и самопознания; подготовка к 

осуществлению осознанного выбора профессиональной траектории.  

 



соблюдение основных орфографических и пунктуационных правил современного русского 

литературного языка; извлечение необходимой информации из словарей и справочников, 

использование её в разных видах деятельности. 

Форма организации: факультатив 

        Название курса:   «Крымоведение» 
Цель: ознакомление учащимися в знакомой местности, в повседневной обстановке окружающей 

действительности, взаимосвязи природных, исторических и социальных явлений родного края, 

формирование основ для глубокого изучения как предметных, так и культурологических аспектов в 

процессе совместной деятельности. 

Форма организации: кружок. 

7.Внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки представлена следующими 

курсами: 
Название курса: «Билет в будущее» 

Цель: формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, 

ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда, 

формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне 

Форма организации: информационно-просветительские занятия 

Название курса: «Я-ты-он-она-вместе целая страна» 

Цель: приобщение обучающихся к российским духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям с учетом субъективной позиции ребенка его возрастных и психологических 

особенностей. 

Форма организации: информационно-просветительские занятия 

2 Формы промежуточной аттестации 
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной 

аттестации 

Разговоры о важном Проектная работа 

Россия-мои горизонты Проектная работа 

Основы военной подготовки. Учебные сборы Зачет по «Основам военной подготовки» 

Билет в будущее Проектная работа 

Семьеведение Творческая работа 

Мы любим крымскотатарский язык Тестирование 

Занимательная информатика Проектная работа 

Биология – это интересно Творческая работа 

Основы финансовой грамотности Кейсы 

Развитие орфографических и пунктуационных 
навыков 

Тестирование 

Развиваем логику, решаем без ошибок Математический бой 

Мир изобразительного искусства Выставка 

Навстречу ГТО Сдача нормативов 

Спортивное ориентирование Соревнования 

Школьный театр Отчётный концерт 

Дружина юных спасателей Агитбригада 

Крымоведение Поход 

Юные инспектора дорожного движения Агитбригада 

Я-ты-он-она-вместе дружная страна Проектная работа 



 

 

 

3. Сетка часов 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

И
т
о
го

 

5А 5Б 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

 Разговоры о важном 
Классный час 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Россия-мои горизонты 
Классный час 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Основы военной 
подготовки 

Учебные сборы 
       0,5 0,5   1 

 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей 

Мир 
изобразительного 

искусства 

 
Студия 

1  1         2 

Навстречу ГТО Секция    1    1 1 1 1 6 

Спортивное 
ориентирование 

Секция 
1 1 1  1 1 1     5 

Школьный театр 
Студия 

 0,5 0,5      1   2 

 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

Мы любим 
крымскотатарский 

язык 

 

Кружок 

   0,5     0,5  0,5 1,5 

Биология- 

это интересно 
Кружок 

          1 1 

Занимательная 
информатика 

Кружок 
 

        0,5 0,5 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Основы 
финансовой 

грамотности 

Работа в 
группах, 

лекции, 
экскурсии 

 

  1 1 1 1  1   5 

Развиваем логику, 
решаем без ошибок 

 

Учебный курс 

 
  0,5   1   0,5 0,5 2,5 

Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Семьеведение 

Кружок 

 

 0,5 1  1 1 1 1 1  6,5 

Внеурочная 

деятельность  по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Дружина юных 
пожарных 

 

 
Кружок 

 

      0,5  0,5  1 

 
Юные инспектора 

дорожного движения 

 
 

Кружок 

 

0,5    1  1    2,5 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Развитие 
орфографических и 

пунктуационных 
навыков 

 

 
Факультатив 

 

        0,5 0,5 1 

Крымоведение Кружок 1 1 1  1       4 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

Билет в будущее Информационно
- 

просветительск
ие занятия 

    1 1 1 1  1 1 6 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия детей 

Я-ты-он-она- вместе 

целая страна 

Информационно
- 

просветительск
ие занятия 

1 

 1          2 

Итого 
5 5 6 6 6 7 7 7 7 7 7 70 



 

 

 
Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

И
т
о
го

 

5А 5Б 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

 Разговоры о важном 
Классный час 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 374 

Россия-мои горизонты 
Классный час 

  34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Основы военной 
подготовки 

Учебные сборы 
       17 17   34 

 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей 

Мир 
изобразительного 

искусства 

 
Студия 

34  34         68 

Навстречу ГТО Секция    34    34 34 34 34 170 

Спортивное 

ориентирование 
Секция 

34 34 34  34 34 34     204 

Школьный театр 
Студия  17 17      34   68 

 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

Мы любим 
крымскотатарский 

язык 

 

Кружок    17     17  17 51 

Биология- 

это интересно 
Кружок 

          34 34 

Занимательная 
информатика 

Кружок 
 

        17 17 34 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Основы 
финансовой 
грамотности 

Работа в 
группах, 
лекции, 

экскурсии 

 

  34 34 34 34  34   170 

Развиваем логику, 
решаем без ошибок 

 

Учебный курс 

 
  17   34   17 17 68 

Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Семьеведение 

Кружок 

 

 17 34  34 34 34 34 34  221 

Внеурочная 

деятельность  по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Дружина юных 
пожарных 

 

 
Кружок 

 

      17  17  34 

 
Юные инспектора 

дорожного движения 

 
 

Кружок 

 

17    34  34    85 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Развитие 
орфографических и 

пунктуационных 

навыков 

 

 
Факультатив 

 

        17 17 34 

Крымоведение Кружок 34 34 34  34       136 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

Билет в будущее Информационно

- 
просветительск

ие занятия 

    34 34 34 34  34 34 204 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия детей 

Я-ты-он-она- вместе 

целая страна 

Информационно
- 

просветительск
ие занятия 

34 34          68 

Итого 
170 170 204 204 204 238 238 238 238 238 238 2380 

 

 

 


