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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 
 
1.Пояснительная записка.  

 Рабочая программа образовательной деятельности в средней  группе общеразвивающей 
направленности на 2020-2021 учебный год (далее Рабочая программа) разработана  в соответствии 
основной образовательной программой дошкольного образования Муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Денисовская школа» структурное подразделение  
детский сад «Ручеёк» с. Денисовка Симферопольского района Республики Крым (далее 
Программа)  с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного 
образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, (далее «От рождения до 
школы») и предусмотрена для организации образовательной деятельности  с детьми в возрасте  от 
4 до 5 лет, региональной программы по межкультурному образованию детей дошкольного 
возраста в Крыму и Региональной программы и методических рекомендаций по межкультурному 
образованию детей дошкольного возраста в Крыму «Крымский веночек» (Сост.: Мухоморина Л.Г., 
Араджиони М.А., Горькая А.А. и др). 
 
 

Рабочая программа разработана на основе нормативно правовых документов: 
 

– Конвенция ООН о правах ребенка (ратифицированной Верховным Советом Союза ССР от 13 
июля 1990 г.); 
– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155; 
– Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 
24.07.1998 № 124-ФЗ (ред. от 31.07.2020); 
– Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 (ред. от 21.01.2019) «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 
– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 
– Уставом МБОУ «Денисовская школа». 

 
1.1.Цель Рабочей программы: 

 
        Программа направлена на достижение следующей цели: :  определение организации 
воспитательно-образовательной деятельности, обеспечение построения целостной педагогической 
деятельности направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка –физическое, 
социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи, с 
учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 

 
Задачи: 
1. создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 
основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 
деятельности; 

2. создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 
условий социализации и индивидуализации детей;  
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3. охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

4. обеспечение  познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-
эстетического и физического развития воспитанников ДОУ; 

5. обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 
период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 
статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья); 

6. обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых 
в рамках образовательных программ различных уровней; 

7. создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого воспитанника ДОУ как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 

8. воспитание с учетом возрастных категорий воспитанников гражданственности, 
уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

9. объединения обучения и воспитания в целостную образовательную деятельность на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

10. формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирования предпосылок учебной деятельности; 

11. обеспечения вариативности и разнообразия содержания программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности использования программ 
различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 
здоровья детей; 

12. обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны 
и укрепления здоровья детей. 

  Программа  включает  конкретное  содержание   образовательных  областей с учетом 
возрастных  и индивидуальных  особенностей детей  в  различных  видах  деятельности,  таких как 
 игровая,  включая  сюжетно - ролевую  игру,  игру  с  правилами и другие  виды  игры, 
коммуникативная  (общение взаимодействие  с 
взрослыми и сверстниками), познавательно исследовательская  (исследования  объектов 
 окружающего  мира  и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд  (в  помещении  и 
 на  улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная 
(восприятие и  понимание  смысла  музыкальных  произведений,  пение, музыкально-ритмические 
движения,  игры  на  детских  музыкальных  инструментах)  и  двигательная  (овладение 
основными движениями) формы активности ребенка. 

 
 
Програмные задачи по образовательным облостям. 

          
          Основные задачи по  образовательным областям: 

 
Социально-коммуникативное развитие: 
 
1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 
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2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 
3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 
4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 
5. Формирование готовности к совместной деятельности. 
6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в организации. 
7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
8. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 
 
Познавательное развитие: 
 
1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 
3. Развитие воображения и творческой активности. 
4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
следствиях и др.), 

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 
Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

 
Речевое развитие: 
 
1. Владение речью как средством общения. 
2. Обогащение активного словаря. 
3. Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи. 
4. Развитие речевого творчества. 
5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 
6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 
7. Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте. 
 
 
Художественно-эстетическое развитие: 
 
1. Развитие предпосылок ценностно–смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 
2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 
3. Формирование элементарных представлений о видах искусства. 
4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 
5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 
6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 
 
Физическое развитие: 
 
1. Двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 
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формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 
стороны); 

2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами; 

3. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
4. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами                                        

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек и др.). 

 
1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

Программа разрабатывается в соответствии со следующим принципами: 

- Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 
важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 
детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 
происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 
периоду; 

- Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 
образования); 

- Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей) воспитанников, педагогических и иных работников ДОУ) и 
воспитанников дошкольного образовательного учреждения; 

- Уважение личности ребенка; 
- Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
- Реализация Программы в формах, специфических для детей возрастных групп, прежде 

всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 
активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка; 

- Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 
видах деятельности; 

- Сотрудничество дошкольного образовательного учреждения с семьей; 
- Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
- Учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 
Методологические подходы к формированию основной общеобразовательной программы 
1.Возрастной подход, учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе 

подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, 
отличную от другого возраста. 

2. Личностный подход. 
Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными 

мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения 
развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 
непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть 
для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее 
воздействие. 

3. Деятельностный подход. 
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В рамках деятельного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как 
движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, 
внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические 
процессы и возникают личностные новообразования. 

 

      1.3.        Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

                                        Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 
роли. В процессе игры роли могут меняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит 
разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 
предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 
туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая 
сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 
вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются 
навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 
действий. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 
моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 
младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 
Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 
оказываются способными называть форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 
вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 
объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, 
цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 
пространстве. 

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает 
складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 
поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 
простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 
строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 
пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их 
взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 
внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 
количества, объёма и величины. Например, если им предъявить три чёрных кружка из бумаги и 
семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – чёрных или белых?», 
большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или 
бумажных?», ответ будет таким же – больше белых. 
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Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 
заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная 
деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-
либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 
становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонацию 
выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 
основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 
характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 
ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив. 
Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 
понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 
чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается 
в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах 
начинают выделяться лидеры. Появляется конкурентность, борьба за лидерство. Последняя важна 
для сравнения себя с другим, что ведёт к развитию «образа Я ребёнка», его детализации. 
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 
реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по 
замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 
воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 
познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 
уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности 
со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его детализацией. 

 
1.4. Планируемые результаты освоения программы(целевые ориентиры) 

         1.4.1.  Целевые ориентиры образования в младшем возрасте 
           - Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих действий. 

- Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 
Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 
бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

- Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь 
становится полноценным средством общения с другими детьми. 
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- Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 
откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

- Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет 
играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими 
группами. 

- Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 
двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 
искусства. 

- У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым 
содержанием, несложными движениями. 

- Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 
- Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 
первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и 
старается соблюдать их. 

- Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 
наблюдениях. 

- С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 
участвовать в театрализованных и сюжетно - ролевых играх. 

- Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 
аппликация). 
          Планируемые результаты освоения раздела программы «Региональный компонент».  

Целевые ориентиры образования детей младшего и среднего дошкольного возраста  
Раздел «Природа Крыма»  
– позитивно относятся к явлениям и объектам природы, знают некоторые объекты 

ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, территории детского сада);  
– проявляют интерес к информации природоведческого характера; 
 – стремятся к самостоятельным практическим действиям на природе (полить цветы, 

покормить рыбок и т. д.);  
– проявляют любознательность и познавательный интерес во всех видах организованной 

деятельности по усвоению программного материала; 
 – внимательно и бережно относятся к природным объектам.  
Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 Подраздел «Речевое общение на «языке соседа» 
– проявляют позитивный интерес к окружающим людям, сверстникам, предметам, явлениям 

и событиям ближайшего окружения; 
– стремятся применять элементарные формулы общения в различных формах и ситуациях; 
– общаются со своими сверстниками содержательно и доброжелательно;  
– проявляют интерес к доступным пониманию событиям и фактам истории, современной 

жизни, людям, прославившим их родной город (село);  
– проявляют позитивный интерес к «языку соседа», понимают обращенную к ним этикетную 

лексику. На обращенный к ним вопрос, просьбу, указание отвечают одним словом, коротким 
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предложением или используют невербальные средства общения; – могут повторить небольшие 
песенки, потешки, короткие стихи, повторы в сказках на «языке соседа».  

Раздел «Люди Крыма и их культуры»  
Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму»  
– знают свое полное имя и имена членов семьи и родственников;  
– уверенно ориентируются в своем доме, знают названия и назначения комнат в доме, 

предметов быта;  
– знают назначение разных видов одежды (повседневной и праздничной), называют 

предметы одежды, украшений; 
          – знают названия народных игрушек, их назначение; 
          – знают и рассказывают о семейных праздниках;  

– знают своих соседей (по дому, по улице) по именам, имеют представление о внутреннем 
убранстве их домов;  

– знают, где работают их родители; 
 – применяют полученные знания и умения в игровой деятельности.  
Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 Подраздел «История людей и памятников» 
 – знают название своего населенного пункта, улицы и некоторые их 

достопримечательности; 
 – имеют представление о том, что в Крыму всегда проживали и живут многоразных людей. 
Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 Подраздел «Художественная литература»  
– внимательно слушают и понимают текст, отвечают на вопросы по его содержанию, 

проявляют интерес к прочитанному;  
– запоминают интересные эпизоды произведения, героев, пытаются пересказывать 

содержание, используют запомнившиеся моменты в общении; 
 – могут прочитать наизусть небольшие стихотворения; 
 – узнают героев сказок на иллюстрациях, умеют соотносить содержание с иллюстрациями 

сказок;  
– высказывают свое отношение к поступкам персонажей сказок. 
 Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 Подраздел «Музыка» 
 – проявляют интерес к народной музыке, положительно реагируют на нее; 
 – эмоционально исполняют попевки и песенки;  
– выполняют простые характерные движения народных танцев.  
Раздел «Люди Крыма и их культуры»  
Подраздел «Играем вместе» 
 – могут осуществить замысел будущей игры; 
 – владеют обобщенными способами построения игрового образа;  
– принимают участие в разных видах игр, эмоционально положительно откликаются на них; 
 – умеют строить доброжелательные отношения с партнерами по игре.  
Целевые ориентиры образования детей старшего дошкольного возраста  
Раздел «Природа Крыма» 
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 – проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и объекты природы, знают 
объекты ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, территории детского 
сада, семейного садового участка, двора); 

 – проявляют ярко выраженный интерес к информации природоведческого характера, 
желание понять суть явлений, выявить их взаимосвязь;  

– проявляют заинтересованность в практических действиях (наблюдать за растением, 
противостоять тому, кто наносит вред природе и т. д.);  

– отображают природоведческую деятельность в других видах детской деятельности 
(изобразительной, игровой и др.); 

 – проявляют познавательную активность во всех видах организованной деятельности, 
направленной на усвоение программного материала, интерес к способам достижения результата, 
наблюдательность; 

 – ориентируются в ближайшем природном окружении.  
Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 Подраздел «Речевое общение на «языке соседа»  
– проявляют познавательный интерес к многообразию окружающего мира, людям; 
 – используют речь как средство общения в многообразии жизненных ситуаций, требующих 

разрешения;  
– умеют описывать достопримечательности ближайшего окружения (улицы, села, города);  
– слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и монологическую речь 

воспитателей, детей на «языке соседа»; 
 – умеют отвечать двумя-тремя словами, короткими предложениями на вопросы взрослого и 

детей на «языке соседа», используя формулы речевого этикета;  
– запоминают и произносят по памяти небольшие стихотворения, реплики персонажей 

сказок, повторы в сказках, песнях на «языке соседа».  
Раздел «Люди Крыма и их культуры»  
Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму» – имеют 

представления о своей семье, родственниках;  
– придерживаются основных правил семейного и гостевого этикета; 
– знают и называют некоторые известные блюда национальной кухни людей, живущих в 

Крыму;  
– знают о том, что в Крыму проживало и живет много людей разных национальностей; 
– к соседям по дому, по улице, к знакомым относятся доброжелательно, вежливо, знают их 

по именам;  
– знают и называют основные народные промыслы, которыми занимались и занимаются 

люди в их населенном пункте; 
         – проявляют познавательный интерес к работам народных мастеров, бережно и уважительно 
к ним относятся; 
         –знают элементы орнаментальных мотивов декоративных росписей, характерных для 
различных культур; 
         – называют профессии своих родителей, родителей своих друзей и соседей, место их работы, 
основные виды занятий;  
         – бережно, уважительно относятся к святыням людей, живущих в Крыму; 
         –применяют полученные знания и умения в разных видах деятельности: игровой, 
коммуникативной, художественно-творческой, художественно-речевой.  
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Раздел «Люди Крыма и их культуры»  
Подраздел «История людей и памятников»  
– имеют представление о том, что Крым находится на юге России;  
– проявляют интерес к истории родного населенного пункта, знают его старое и новое 

название, называют и могут кратко описать достопримечательности родного края и имена 
некоторых знаменитых людей;  

– имеют представление о правилах поведения при посещении святых и памятных мест, 
музеев; 

 – знают название двух-трех древних народов, живших в данном регионе, и могут назвать 
памятники, оставленные ими; 

 – знают, что в Крыму проживают представители разных национальностей, могут назвать 
некоторые их них;  

– знают и называют символы Российской Федерации и символику Республики Крым. 
 Раздел «Люди Крыма и их культуры»  
Подраздел «Художественная литература»  
– слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с помощью воспитателя поэтические 

фольклорные произведения; 
 – понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их использовать в соответствующих 

жизненных ситуациях;  
– проявляют стойкий интерес к сказкам людей, живущих в Крыму, высказывают свое 

отношение к героям сказок, дают оценку их поступкам; 
 – понимают отличие мифов, легенд, былин от сказок; 
 – знают некоторые произведения современных писателей и поэтов Крыма.  
Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 Подраздел «Музыка»  
– знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в Крыму, проявляют 

стойкий интерес к народной музыке;  
– имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки ее звучания;  
– знают некоторые народные музыкальные игры;  
– имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных (народных) инструментах;  
– с интересом принимают участие в подготовке и проведении фольклорных праздников; 
 – передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других видах деятельности – 

изобразительной, художественно-речевой, театральной, ознакомлении с природой. 
 Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 Подраздел «Играем вместе»  
– используют в играх реальные и сказочные ситуации, передают отношения между людьми, 

знания о ближайшем окружении (семья, детский сад, город, село);  
– могут воплотить собственный замысел в творческих играх, интересно и содержательно 

развернув сюжет; 
 – знают разные виды игр;  
– умеют строить дружеские партнерские отношения, самостоятельно объединяются в играх 

по интересам, самостоятельно договариваются друг с другом, распределяют роли, пытаются сами 
разрешать конфликтные ситуации. 
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                                        II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.   
2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением развития 

воспитанника: 

          Содержание образовательной области с детьми 3 – 7 лет дается по образовательным 
областям: Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  
         Задачи образовательной деятельности по формированию физических, интеллектуальных и 
личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 
областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. При этом 
решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 
непрерывной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной 
деятельности взрослого и детей, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности 
взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

2.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
   Цель – позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
 
Задачи: 

1. Освоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 
сверстниками становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий. 

2. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

3. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
к сообществу детей и взрослых в организации. 

4. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
5. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 
 

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Цель – Развитие познавательных способностей и познавательных интересов интеллектуального 
развития  
Задачи: 

1. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 
деятельности. 

2. Формирование элементарных математических представлений. 
3. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
4. Сенсорное развитие. 

 
 

Развитие игровой деятельности 
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Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении 
правил и норм поведения. Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать 
умение действовать в команде. 

Сюжетно-ролевые игры 

Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать 
атрибуты, конструкторы, строительный материал. 

Побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и 
создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). 
Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, 
впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах. Развивать творческое воображение, 
способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с 
замыслами сверстников. 

Продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех 
играющих.Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 
с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. 

Подвижные игры 

Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию 
подвижные игры. Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. 

Развивать интерес к народным играм. 

Театрализованные игры 

Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр. 
Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 
постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять 
между собой обязанности и роли. Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в 
передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использовать средства 
выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру. 
Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (пальчиковый, , 
театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр 
театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных профессиях. 

Дидактические игры 

Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, и др.). Развивать 
умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать свои 
действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать сообразительность, умение 
самостоятельно решать поставленную задачу. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормами правилам взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми (в том числе моральным): 
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       Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми привычку сообща 
играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. Формировать умение 
договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками. 
Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что не 
следует вмешиваться в разговор взрослых; важно слушать собеседника и без надобности не 
перебивать. Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
желание помогать им. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 
справедливость, скромность, коллективизм. Развивать волевые качества: умение ограничивать 
свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, 
в своих поступках следовать положительному примеру. 
         Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливое (приветствие, прощание, 
просьбы, извинения). 

Формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства 
принадлежности к мировому сообществу: 

 
     Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные 
представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и 
обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно кушать, одеваться, убирать 
игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его 
любят. Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 
нежные, женственные).  

     Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 
представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). Интересоваться тем, 
какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).  

     Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 
Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять у 
детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на 
место. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 
члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать 
изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, 
нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в 
оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.  
 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
 
 
    Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, 

привычку следить за своим внешним видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, 
мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять 
умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, 
прикрывать рот и нос носовым платком. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: 
умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться 
столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.  

    Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 
Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок 
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(чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. Приучать 
самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, 
лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 

    Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 
желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и 
желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Воспитывать умение 
выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего 
труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 
коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять 
инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. Приучать детей самостоятельно 
поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место 
строительный материал, игрушки; помогать подклеивать воспитателю книги, коробки. Учить 
детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять 
хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые 
приборы (ложки, вилки, ножи).  

    Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; 
поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при 
участии воспитателя). В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной 
работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке 
снега. Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к 
подкормке зимующих птиц. Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок 
используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в 
отведенное место).  

    Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 
подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 
результатам: 

        Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке 
результата своей работы (с помощью взрослого). 
        Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 
каждого человека: 
        Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, 
его общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека. 
Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 
хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. Прививать чувство 
благодарности к людям за их труд. Разъяснить, что для облегчения труда используется 
разнообразная техника. Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, 
писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать 
результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства. 

 
Формирование основ безопасности 
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     Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и 
растительного мира, с явлениями неживой природы. Формировать элементарные представления о 
способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. 
Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Знакомить с 
опасными насекомыми и ядовитыми растениями.  

     Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 
помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжать знакомить с 
понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и 
элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости 
соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе 
полицейского. Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 
внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 
троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 
«Остановка общественного транспорта». Формировать навыки культурного поведения в 
общественном транспорте.  

    Безопасность собственной жизнедеятельности. 
       Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, 
опасных для жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и правилами пользования 
бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). Закреплять умение 
пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. Знакомить с правилами езды на 
велосипеде. Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о 
работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.  

                                                     Региональный компонент. 

        Расширение и углубление знаний воспитанников по краеведению, достопримечательностях 
Малой Родины, социальным навыкам. Развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-
образного мышления, повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания 
подрастающего поколения. Знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны 
памятников истории, культуры. Воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих 
национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, 
и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их 
родителям, соседям и другим людям.) 

 

Содержание психолого-педагогической работы. Развитие познавательно - исследовательской 
деятельности. 

1. Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми 
постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 
конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

2. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. 
Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить 
конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.  

3. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 
брусками, цилиндрами, конусами и др. 
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4. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки 
одного и того же объекта. Закреплять уметь заменять одни детали другими. Закреплять умение 
строить по рисунку, самостоятельно подбирай обходимый строительный материал. 
 
Сенсорное развитие. 

1. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения 
предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы 
чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

2. Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их родство и 
различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, того же цвета; чем эти предметы 
похожи и чем отличаются и т. д.). 

3. Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 
голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). 

4. Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, 
правильно называть  их (светло-зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности 
расположения цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким 
признакам. 

5. Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить 
использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

6. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 
включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер. 
 
Проектная деятельность. 

1. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 
творческих и нормативных. 

2. Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа. 
Организовывать презентации проектов. Способствовать формированию у детей представления об 
авторстве проекта. 

3. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 
Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер. 

4. Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. 
(Нормативная проектная деятельность – это проектная деятельность, направленная на выработку 
детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 
 

2.2.Образовательная область «Познавательное развитие». 

Цели: Развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей  

Задачи: 

- Сенсорное развитие; 

- Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 

- Формирование элементарных математических представлений; 

-Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей». 

Содержание психолого – педагогической работы : 

Сенсорное развитие: 
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Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в 
разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 
внимание на более тонкое различение их качеств. 

Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 
предметы по форме, величине, строению, , цвету; выделять характерные детали, красивые 
сочетания цветов и оттенков. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 
деятельности: 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). 
Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 
функциональное назначение. Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять 
обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. Развивать умение сооружать различные 
конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 
мост для транспорта). Определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их 
целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения 
постройки. Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, 
дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми 
конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, 
по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

Закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 
стоянка машин и др.). 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 
творческую, нормотворческую). 

В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу 
эффективности источников информации. Инициировать обсуждения проекта в кругу сверстников. 

В работе над нормотворческими проектами инициировать обсуждение детьми соответствующих 
этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 
установленных этими проектами норм. 

             Формирование элементарных математических представлений: 

        Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может 
состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить 
сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар 
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предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много круж- ков, одни 
— красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем 
красных» или «красных и синих кружков поровну». Учить считать до 5 (на основе наглядности), 
пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое 
числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее 
числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». 
Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. 
Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными 
и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На 
котором месте?». Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: 
«Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, 
чем 2, а 2 меньше, чем 3». Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к 
меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) 
предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, ста- 67 ло 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и 
зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их 
стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). Отсчитывать предметы из большего 
количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в соответствии с 
образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). На основе 
счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в 
группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по 
форме расположения в пространстве.  

    Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по ве- личине (длине, 
ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного 
наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 
прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные 
(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). Учить сравнивать предметы по двум 
признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже 
синего). Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, 
высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания 
или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 
отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта 
(розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).  

    Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 
треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью 
зрительного и осязательно- двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, 
устойчивость, подвижность и др.). Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с 
кругом, квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: 
углы и стороны. Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 
большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Учить соотносить 
форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, 
мяч — шар, окно, дверь — прямо- угольник и др. 

     Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные 
направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, 
вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной 
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стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с 
пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).  

    Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 
характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). Объяснить 
значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».  

        
Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
    Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить детей с 

обобщенными способами исследования разных объектов с помощью специально разработанных 
систем сенсорных эталонов, помогать осваивать перцептивные действия. Формировать умение 
получать сведения о новом объекте в процессе его практического исследования. Формировать 
умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и предлагаемым 
алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познавательно-исследовательской 
деятельности модели, предложенные взрослым.  

    Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах 
деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 
объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки 
обследования предметов и объектов. Совершенствовать восприятие детей путем активного 
использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать 
чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Продолжать знакомить 
с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами 
(красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый). Развивать осязание. 
Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания 
(характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). Формировать 
образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов 
деятельности. Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 
предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, 
материал и т. п.). Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- 
исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании 
условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской 
деятельности детей.  

    Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о 
свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 
группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать 
тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). 
Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). Помогать детям 
осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 

 
Ознакомление с предметным окружением 
Создавать условия для расширения представлений детей об объектах окружающего мира. 

Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности (игре, труде, 
рисовании, аппликации и т. д.). Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, 
поезд, самолет, теплоход).  

     Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их цвет, 
форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из 
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которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность 
изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из 
резины и т. п.). 

     Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и 
быта на примере истории игрушки и предметов обихода.  

Ознакомление с социальным миром 
    Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 
   Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). 
    Формировать первичные представления о школе.  
    Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. Рассказывать о 
самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям 
доступные их пониманию представления о государственных праздниках.  

    Рассказывать о Российс кой армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 
(пограничники, моряки, летчики). 

     Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 
местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, 
почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 
орудиях труда, результатах труда.  

    Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.  
    Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их 
пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о 
воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).  

Ознакомление с миром природы 
 
 
    Расширять представления детей о природе.  
    Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, 

кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и 
др.). Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 
внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный 
хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).  

    Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 
коровка). 

    Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах 
(помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), 
грибах (маслята, опята, сыроежки и др.).  

    Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 
хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. Учить 
узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.).  

    В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах песка, 
глины и камня. 

     Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, 
синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.  
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     Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 
растений (воздух, вода, питание и т. п.).  

     Учить детей замечать изменения в природе.  
     Рассказывать об охране растений и животных. 
     Сезонные наблюдения  
     Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 

листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. Устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели 
цветы и т. д.). Привлекать к участию в сборе семян растений.  

     Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 
Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. Рассматривать и сравнивать следы 
птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. Расширять представления 
детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.  
Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка 
поделок из снега. 

     Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко 
стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, 
появились насекомые. Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные 
растения. Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в 
огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде и 
цветниках.  

     Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое 
небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. В процессе различных 
видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины. 
Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных 
подрастают детеныши. 

 

2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Цели: Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 
людьми. 
Задачи: 
- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
- Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 
речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в 
различных формах и видах детской деятельности; 
- Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

           Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, 
событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.  Выслушивать детей, 
уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, 
состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение. Способствовать 
развитию любознательности. Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, 
подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое 
недовольство его поступком, как извиниться. 
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   Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления 
знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не 
имевших места в их собственном опыте. Активизировать употребление в речи названий 
предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены. Учить использовать в речи 
наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. Вводить в словарь детей 
существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. 
Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, 
около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные 
местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; 
употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). Учить употреблять 
существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).  

    Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных 
звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать 
артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое 
произнесение слов и словосочетаний. Развивать фонематический слух: учить различать на слух и 
называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную 
выразительность речи. 

     Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать 
слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 
множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), 
употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, 
медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного 
падежа существительных (вилок, яблок, туфель). Напоминать правильные формы повелительного 
наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых 
существительных (пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для пятого года жизни 
словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова. Побуждать детей активно 
употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.  

     Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, 
понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Учить детей рассказывать: описывать 
предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с 
использованием раздаточного дидактического материала. Упражнять детей в умении 
пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок. 

 
Приобщение к художественной литературе 
  Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и 

заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, 
загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). Способствовать 
формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. Побуждать 
рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать 
детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. Продолжать объяснять (с опорой 
на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, 
стихотворений. Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 
яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей вслушиваться в 
ритм и мелодику поэтического текста. Помогать выразительно, с естественными интонациями 
читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. Продолжать знакомить с 
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книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать 
иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и 
предпочтения детей. 

             2.4. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 
Цель – формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 
удовлетворение потребности детей в самовыражении  
Задачи: 

1. Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация); 
2. Развитие детского творчества; 
3. Приобщение к изобразительному искусству. 

 
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 
искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 
музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими 
образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 
произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 
средствах выразительности в различных видах искусства. 

     Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 
деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 
творчестве. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 
изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками 
при создании коллективных работ. 

     Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 
интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 
замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

    Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 
формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 
понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 
произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 
ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса 
к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде 
деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.  

 
Содержание психолого-педагогической работы 
Приобщение к искусству 

 
    Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и 
декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. 
Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. Побуждать узнавать и 
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называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах 
(литература, музыка, изобразительное искусство). Учить различать жанры и виды искусства: 
стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура 
(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учить выделять и называть 
основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и 
создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной 
деятельности. Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 
которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома 
бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, 
подъездов и т. д. Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада 
(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекать внимание детей к 
сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его 
особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 
(форма и величина входных дверей, окон и других частей). Поощрять стремление детей 
изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. Организовать посещение 
музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. Развивать интерес к посещению 
кукольного театра, выставок. Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. 
Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 
Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, 
заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). Воспитывать бережное 
отношение к произведениям искусства.  

 
Изобразительная деятельность 
 
    Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. 
Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 
эстетические чувства, художественно-творческие способности. Продолжать формировать умение 
рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук. Обогащать представления 
детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, 
репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм 
и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства 
выразительности в рисовании, лепке, аппликации. Продолжать формировать умение создавать 
коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации. Закреплять умение сохранять 
правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; 
сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место 
в порядке, по окончании работы убирать все со стола. Учить проявлять дружелюбие при оценке 
работ других детей.  

    Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 
создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 
гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 
(солнышко, падающий снег и т. д.). Формировать и закреплять представления о форме предметов 
(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 
Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 
содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на 
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передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 
куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих 
предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. 
Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивать желание 
использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие 
окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 
мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей закрашивать рисунки кистью, 
карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева 
направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 
проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять 
умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года 
формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 
карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 
сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

    Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные 
композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и 
филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 
образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 
вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с 
городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, 
листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. Лепка. Продолжать развивать интерес 
детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 
Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким 
оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, 
прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами 
поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания середины шара, 
цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять 
стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Закреплять приемы 
аккуратной лепки. 

    Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 
возможности создания разнообразных изображений. Формировать у детей умение правильно 
держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка 
разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос 
изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать 
круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать 
этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Продолжать 
расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 
насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей 
преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; 
квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 
Поощрять проявление активности и творчества.  

 
 

2.4.1.Развитие творческих способностей ,через нетрадиционную технику изодеятельности: 
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          Цель: -Создание условий для развития творческих способностей детей пятого года жизни 
через использование нетрадиционных техник рисования. 

          Задачи:-Познакомить с нетрадиционными изобразительными техниками рисования 
(пальчиками – ладошками, оттиск пробкой, рисование свечой и т.д. 
        Обучать основам создания художественных образов. 
        Формировать практические навыки работы в различных видах художественной деятельности: 
рисовании, лепке, аппликации. 
        Совершенствовать умения и навыки в свободном экспериментировании с материалами для 
работы в различных нетрадиционных техниках. 
        Развивать сенсорные способности восприятия, чувства цвета, ритма, формы, объема в 
процессе работы с различными материалами: красками, пластилином, солью и т.д. 
        Воспитывать аккуратность в работе и бережное отношение к материалам, используемым в 
работе. 

Обучать основам создания художественных образов. 

           Формировать практические навыки работы в различных видах художественной 
деятельности: рисовании, лепке, аппликации. 
           Совершенствовать умения и навыки в свободном экспериментировании с материалами для 
работы в различных нетрадиционных техниках 
          Развивать сенсорные способности восприятия, чувства цвета, ритма, формы, объема в 
процессе работы с различными материалами: красками, пластилином, солью и т.д. 

          Воспитывать аккуратность в работе и бережное отношение к материалам, используемым в 
работе. 

Подходы и методы их реализаций: 

-систематические занятия. 

-игры, игровые приемы. 

-организация и оформление выставок детских работ. 

-оформление родительского уголка с целью ознакомить родителей с работами детей, и по каким 
направлениям ведется работа. 

Ожидаемые результаты: 

     -  Посредством данной программы педагог получит возможность более эффективно решать 
задачи воспитания и обучения детей дошкольного возраста. Так как представленный материал 
способствует: 

- развитию мелкой моторики рук; 

- обострению тактильного восприятия; 

- улучшению цветовосприятия; 

- концентрации внимания; 
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- повышению уровня воображения и самооценки. 

- расширение и обогащение художественного опыта. 

- активность и самостоятельность детей в изодеятельности; 

- умение передавать в работах свои чувства с помощью различных средств выразительности. 

         Дошкольный возраст - наиболее целесообразный период для эстетического и 
художественного развития, т. к. именно в этом возрасте дети обладают большим потенциалом 
фантазии, творчества, основанного на самовыражении, саморазвитии, сотрудничестве, 
сотворчестве. 
        Развитие творческих способностей не может быть одинаковым у всех детей в силу их 
индивидуальных особенностей. Но каждый ребёнок способен творить ярко и талантливо, только 
нужно создать благоприятную среду, основанную на доверии и понимании. 
        Мир маленького человека красочный, эмоциональный. Уже в самой сути ребёнка заложено 
стремление узнавать и создавать. Работа с разными материалами расширяет сферу возможностей 
ребёнка, обеспечивает его раскрепощение, развивает воображение, фантазию. Двигательная 
активность кисти увеличивает запас слов, способствует осмысленному их использованию, 
формирует грамматически правильную речь, развивает память, способствует автоматизации 
звуков и подготовке руки к письму. 
       Рисование – большая и серьёзная работа для ребёнка. Даже каракули содержат для маленького 
художника вполне конкретную информацию и смысл. Определённое достоинство рисования по 
сравнению с другими видами деятельности в том, что этот вид творчества требует согласованного 
участия многих психических функций. 
         Рисование не просто способствует развитию каждой из этих функций, но и связывает их 
между собой, помогает ребёнку упорядочить бурно усваиваемые знания, оформить и 
зафиксировать модель всё более усложняющегося представления о мире. 
         Необходимостью систематизировать методику работы с детьми по нетрадиционным 
художественным техникам, так как возникал вопрос: «Почему техники называются 
нетрадиционными, если они уже вошли в практику работы многих детских учреждений?» 
      - Во-первых, эти техники не получили достаточно широкого распространения и не 
«укоренились», они являются скорее экспериментальными. 
     -  Во-вторых, педагогический опыт применения данных техник пока не систематизирован, не 
обобщён и не представлен (в должной степени) в современных образовательных программах. 
      - В-третьих, нетрадиционные художественные техники только начинают в педагогике 
искусства свою историю, хотя известны много лет. 
      - В-четвёртых, в способах изображения (достаточно простых по технологии) нет жёсткой 
заданности и строгого контроля. Зато есть творческая свобода и подлинная радость. Результат 
обычно очень эффектный и почти не зависит от умелости и способностей. 
         Необычные техники напоминают игру, в которой раскрываются огромные потенциальные 
возможности детей. 
          Использование нетрадиционных техник рисования помогает овладению универсальными 
предпосылками учебной деятельности. Ведь для того, чтобы ребенок справился с работой, он 
должен уметь работать по правилу и по образцу, слушать педагога и выполнять его инструкцию.                   
А в процессе работы с использованием нетрадиционных техник рисования создаются 
благоприятные условия для развития эмоциональной отзывчивости ребенка. Новые материалы, 
красивые и разные, возможность их выбора помогают не допустить в детской изобразительной 
деятельности однообразия и скуки. Затратив усилие и получив одобрение, ребенок испытывает 
радость, поднимается его настроение. Это способствует развитию эмоциональной отзывчивости. 
Актуальность 
        Актуальность в том, что изобразительная продуктивная деятельность с использованием 
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нетрадиционных техник рисования является наиболее благоприятной для творческого развития 
способностей детей. Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из 
наиболее актуальных, как в теоретическом, так и в практическом отношениях. Ведь речь идет о 
важнейшем условии формирования индивидуального своеобразия личности уже на первых этапах 
её становления. 
        Художественно - творческая деятельность – это ведущий способ эстетического воспитания, 
основное средство художественного развития детей. Данная разработка воплощает новый подход 
к художественно - творческому развитию дошкольников через обучения нетрадиционным 
техникам рисования. Важным периодом для развития художественно-творческих способностей 
детей является дошкольный возраст. Именно в этом возрасте ребенок выражает все свои 
переживания, фантазии, впечатления об окружающем мире через рисунок. 
        Формирование творческой личности – одна из важных задач педагогической теории и 
практики. На современном этапе изобразительная продуктивная деятельность с использованием 
нетрадиционных изобразительных технологий является наиболее благоприятной для творческого 
развития способностей детей, т.к. в ней особенно проявляются разные стороны развития ребенка. 

Формы работы: 

- индивидуальная 

- групповая 

Формы проведения: 

- подгупповая и индивидуальная деятельность; 

- выставка детских работ; 

- беседы; 

- художественное экспериментирование; 

- рассматривание иллюстраций 

Принципы работы с детьми: 

- доступность отбираемого материала; 

- постепенное усложнение программного содержания, методов и приёмов руководства детской 
деятельностью; 

- индивидуальный подход к детям. 

Ожидаемые результаты: 

Дети будут знать: 

- о разнообразии техник нетрадиционного рисования; 

- о свойствах и качествах различных материалов; 

- о технике безопасности во время работы. 
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Дети будут уметь: 

- планировать свою работу; 

- договариваться между собой при выполнении коллективной работы; 

- анализировать, определять соответствие форм, размеров, цвета, местоположения частей; 

- создавать индивидуальные работы; 

- использовать различные техники и способы создания рисунков; 

- аккуратно и экономно использовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 
    Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского 

сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие 
виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 
большой части. Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 
детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных 
свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, 
предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учить анализировать образец 
постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 
устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — 
стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). Учить самостоятельно 
измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип 
конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). Учить сооружать постройки из крупного и 
мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения 
построек. Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 
совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), 
приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу 
— спинку). Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: кары, веток, 
листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить 
использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки 
разной величины и другие предметы.  

Музыкальная деятельность 
 
     Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.  Обогащать 
музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 
Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 
произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 
высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства 
музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать 
звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  

    Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, 
подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание 
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между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 
четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 
инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

    Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 
отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). 
Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

    Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять 
движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные 
движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах 
по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 
выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать 
совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 
«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

    Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-
образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 
сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый 
волк и т. д.). Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.  

    Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать 
простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.  

 

       2.5. Образовательная область «Физическое развитие». 

   Цель – формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 
культурой, гармоничное физическое развитие. 
 
Задачи: 

1. Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 
координации). 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 
движениями). 

3. Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и 
физическом совершенствовании. 

 
     Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта. 
 

     Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. Формировать 
представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки 
делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык 
помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 
Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и 
фруктов, других полезных продуктов. Формировать представление о необходимых человеку 
веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических 
процедур, движений, закаливания. Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 
Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 
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самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил 
ноги на улице, и у меня начался насморк»).  Формировать умение оказывать себе элементарную 
помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. Формировать 
представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма 
человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов 
и систем организма. 

  
    Формирование потребности в двигательной активности и физическом  
совершенствовании 

      
Формировать правильную осанку. Развивать и совершенствовать двигательные умения и 

навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 
Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить 
бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. Учить ползать, пролезать, подлезать, 
перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой 
(вправо, влево). Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух 
ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и 
высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять 
равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. Закреплять умение принимать правильное 
исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить 
его кистями рук (не прижимая к груди). Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, 
по кругу. Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на 
гору. Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. Развивать 
психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.  Учить выполнять 
ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры. Во всех 
формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, 
самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со 
сверстниками.  

    Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, 
обручами и т. д. Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 
Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. Приучать к 
выполнению действий по сигналу.  

 
 
 

 
                                           2.6.Развитие игровой деятельности 
 

         Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой деятельности детей. 
Игра является одновременно ведущей деятельностью и основной формой образовательной работы 
с дошкольниками. Особое внимание уделяется использованию тех компонентов игры, которые 
выступают предпосылками учебной деятельности: 

— принятие и удержание учебной задачи;  
— самостоятельный выбор средств для достижения результатов;  
— точное выполнение инструкции (правила) игры и др. 
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Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей Программой 
предусмотрено: 

 -выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр; 
 -организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений детей; 
 -поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей отражать в игровых темах и 

сюжетах круг знаний об окружающей действительности, эмоциональный опыт; 
 -стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов;  
-формирование у детей умения организовывать совместные игры со сверстниками и детьми 

разных возрастов; 
 -участие педагога в детских играх как равного партнера по игре;  
-поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений размышлений детей о 

действительности; 
 -формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, значимых для становления 

учебной деятельности;  
-расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет использования всего 

многообразия детских игр и пр. 
Основные цели и задачи:  
Создание условий для развития игровой деятельности детей.  
Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры.  
Развитие у детей интереса к различным видам игр. 
 Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-

нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-
коммуникативное).  

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 
 формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 
 
 
 

Средняя группа 
(от4 до 5 лет) 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогащению 
сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к 
самостоятельному созданию игровых замыслов. В совместных с 
воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение детей 
объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять 
игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым 
замыслом. Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. Развивать 
умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 
материала.  
Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности 
(например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий 
мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и 
др.). Учить детей договариваться о том, что они будут строить, 
распределять между собой материал, согласовывать действия и 
совместными усилиями достигать результата. Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами 
товарищей.  
Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, 
разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать 
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социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной 
деятельности взрослых. 
Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; 
ловкость, быстроту, пространственную ориентировку. Воспитывать 
самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой 
сверстников.  
Приучать к самостоятельному выполнению правил. 
Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов 
игр, комбинирование движений).  
Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес 
детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 
умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, 
следить за развитием и взаимодействием персонажей).  
Проводить этюды для развития необходимых психических качеств 
(восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских 
навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом 
плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, 
словесные, зрительные образы. Учить детей разыгрывать несложные 
представления по знакомым литературным произведениям; использовать 
для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 
мимику, жест).  
Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе 
роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для 
экспериментирования при создании одного и того же образа. Учить 
чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 
взаимодействие с другими персонажами.  
Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной 
деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых 
каждым ребенком ролей. Содействовать дальнейшему развитию 
режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность 
объединения нескольких детей в длительной игре. Приучать использовать в 
театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно 
вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина.  
Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) 
для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 
комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 
 Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направленные 
на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя 
умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, 
составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать 
тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по 
вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что 
изменилось»). Поощрять стремление освоить правила простейших 
настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 

 
 
 
 
2.7. Способы направления поддержки детской инициативы. 

Основным принципом дошкольного образования согласно ФГОС является построение 
образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 
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котором сам ребенок становится полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений, а так же поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. В 
образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители) выступают как субъекты 
педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их 
реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир.  

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 
деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, 
способности ребёнка. Таким образом, создается ситуация выбора, а детская инициатива 
проявляется в свободной деятельности детей по интересам: возможность играть, рисовать, 
конструировать, сочинять и прочее, в соответствии с собственными интересами. Взаимодействие 
взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все 
направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в самостоятельной 
деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 
окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 
(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных 
умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 
называется процессом овладения культурными практиками. Процесс приобретения общих 
культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в 
этом процессе в роли партнера, а не руководителя,  поддерживая и развивая мотивацию ребенка.  

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 
реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, 
и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», 
а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, 
его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 
огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 
старается избегать запретов и наказаний.  

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 
достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 
защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений 
со взрослыми и другими детьми. Личностно-порождающее взаимодействие способствует 
формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 
так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 
окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 
взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 
силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. Ребенок не боится 
быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, 
принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок 
не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и 
детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. Ребенок учится брать на 
себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, 
предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое 
мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него 
личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. Ребенок приучается 
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думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют 
тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая 
ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию 
у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать 
других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит 
его на других людей.  

 
 
 
 
 
 
 
2.8.Комплексно-тематическое планирование в средней группе 

 
 

               Тема              Развернутое      
        содержание работы 

          Варианты  
итоговых мероприятий 
 
 

«До свидания лето! 
Здравствуй детский сад!  
( 1сентября -4 сентября) 

Развивать у детей 
познавательную мотивацию, 
интерес к школе, книге. 
Формировать дружеские, 
доброжелательные отношения 
между детьми. Продолжать 
знакомить с детским садом как 
ближайшим социальным 
окружением ребенка (обратить 
внимание на произошедшие 
изменения: покрашен забор, 
появились новые столы), 
расширять представления о 
профессиях сотрудников 
детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, 
врач, дворник, повар и др.). 

Выставка «Ах, какое было 
лето!» 

«Крымская осень» 
 (7сентября -11 сентября) 

Расширять представления 
детей об осени. Развивать 
умение устанавливать 
простейшие связи между 
явлениями живой и неживой 
природы (похолодало — 
исчезли бабочки, отцвели 
цветы и т. д.), вести сезонные 
наблюдения. Расширять 
представления о 
сельскохозяйственных 
профессиях, о профессии 

Праздник «Осень». 
Выставка детского 
творчества 
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лесника. Расширять знания об 
овощах и фруктах (местных, 
экзотических). Расширять 
представления о правилах 
безопасного поведения на 
природе. Воспитывать 
бережное отношение к 
природе. Формировать 
элементарные экологические 
представления. 
 

«ПДД. Осторожно дорога!» 
(14сентября- 18сентября) 

 Продолжить знакомить детей с 
правилами дорожного 
движения. 

 Расширить знания детей о 
транспортных средствах. 

 Познакомить детей со 
значениями дорожных знаков, 
научить понимать их 
схематическое изображение 
для правильной ориентации на 
улицах и дорогах. 

 Развивать наблюдательность и 
любознательность. 

 Воспитывать умение 
ориентироваться на местности. 

 Воспитывать 
дисциплинированность и 
сознательное выполнение 
правил дорожного движения, 
культуру поведения в 
дорожно-транспортном 
процессе. 
 

«Правила дорожного 
движения знай и 
выполняй» 

«Все профессии нужны, 
все профессии важны» 
(социальные работники: 
учителя, воспитатели, 
врачи) 
(21сентября-25сентября) 
 

Познакомить детей с 
несколькими видами 
профессий; Показать значение 
трудовой деятельности в 
жизни человека; Воспитывать 
уважительное и доброе 
отношение к людям разных 
профессий. 

Экскурсия на прачку. 

«Тайны Черного моря» 
(28сентября -2 октября) 

 Создать условия для 
формирования знаний детей об 
окружающем мире.  С 
помощью разнообразных 
методов и приёмов 
оптимизировать работу с 
детьми старшего дошкольного 
возраста по формированию 
знаний об окружающем мире; 
обобщать и расширять знания 

Презентация «Морские 
просторы» 
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детей о водных ресурсах 
нашей планеты; развивать у 
детей любознательность, 
познавательный интерес, 
память, речь, творчество, 
воображение. 

«Книжная неделя» 
(5октября -9 октября) 

Продолжать формировать у 
детей интерес к книге; 
 внимательно, слушать и 
слышать произведение; 
интерес и потребности в 
чтении книг; 
Воспитывать желание к 
постоянному общению с 
книгой и бережному 
отношению к ней. 
Углублять индивидуальные 
литературные предпочтения 
детей, эстетический вкус; 
Развивать познавательную, 
творческую и эмоциональную 
активности в процессе 
приобщения дошкольников к 
литературе; 
Воспитывать у детей навыки 
сотрудничества со 
сверстниками и взрослыми в 
процессе совместной 
деятельности 
 

Инсценировка сказки 
«Теремок» 

«Я в мире человек» 
(12октября- 16октября) 
 

Формировать умение 
осознавать собственную 
значимость среди людей; 
видеть сходство и различие 
людей, отличие человека от 
животного. Формировать 
представления детей о себе как 
о человеке. Формировать 
первичные представления о 
родственных отношениях в 
семье (сын, дочь, мама, папа и 
т.д.). Развивать знания о 
разных ступенях развития 
человека (младенец, ребенок – 
дошкольник, подросток, 
взрослый человек и старый 
человек);  развивать навыки 
само обследования. 
Воспитывать интерес, 
доброжелательное отношение 
к сверстникам. 
  

Дерево группы 
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«Осень в лесу».(Дикие 
животные Крыма и России) 
(19октября- 23октября) 

зависимость внешнего вида, 
особенностей существования 
животных от условий внешней 
среды, Дать детям обобщенное 
представление об 
особенностях 
жизнедеятельности животных, 
их подготовке к зиме (линяют, 
переходят на растительную 
пищу). Дети должны понять 
научиться устанавливать связи 
между знакомыми  фактами. 

Экологическая тропа « 
Путешествие в лес» 

«Крымская кругосветка» 
(города Крыма) 
(26октября - 30октября)) 

Расширить знания детей о 
родном Крымском 
полуострове, его 
достопримечательностях. 
Формировать интерес к 
истории родного Крыма, 
южным городам Ялта, Алушта.  
Вырабатывать у детей умение 
рассуждать, высказывать своё 
мнение, находить способы 
решения проблемных 
ситуаций. Воспитывать 
интерес к истории 
родного города, чувство 
гордости, ответствен-ности и 
патриотизма к своей малой 
Родине. Формировать у 
старших дошкольников 
положительный образ своего 
региона. 
 

Фото-выставка «Мой 
любимый Крым» 

Мониторинг  02.11.-13.11   Заполнение 
персональных карт 
развития детей 

«Мой дом, моя страна!» 
(2ноября- 6 ноября) 

Формирование представлений 
о Родине на основе 
ознакомления с ближайшим 
окружением. Расширить 
представления детей о родной 
стране и родном городе, 
познакомить детей с 
российскими гербом, флагом, 
гимном; развивать интерес к 
историческому прошлому 
России. Познакомить с родным 
городом, его историческим 
прошлым и настоящим; 
воспитывать чувство уважения 
к далеким предкам, землякам, 
бережное отношение к истории 

Выставка рисунков «Вот 
мой дом родной» 
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родного города, закрепить 
название  города, в котором 
живут дети, название главных 
улиц и площадей, символику 
 города. Формировать 
представление у детей, что 
планета Земля – общий дом 
для всех. 
Воспитывать у детей 
гражданские чувства, чувство 
любви к Родине, родному 
городу, чувства гордости, 
восхищения красотой родного 
города. 
 Формирование желания 
сохранять чистоту, порядок в 
своем городе. Формировать 
бережное и заботливое 
отношение к природе и ко 
всему живому. 
 

«Крепкая дружба» 
(9ноября-13ноября) 

Способствовать созданию 
условий для формирования 
положительного и 
доброжелательного отношения 
между сверстниками. 
Формировать умение 
согласовывать собственное 
поведение с поведением 
других детей. Развивать 
умение видеть сверстника, 
обращать на него внимание, 
сопереживать другим детям. 
Воспитывать дружеские 
взаимоотношения 
доброжелательности, уважения 
друг к другу. 
 

Просмотр мультфильма 
«Заинькина избушка» 

«Дервиза»-разноцветная 
ярмарка осени 
(16ноября- 20ноября) 

Ознакомить с особенностями 
языка, быта и традициями 
людей, проживающих в 
Крыму. Воспитывать уважение 
к культурной самобытности, 
национальным ценностям 
страны проживания и страны 
происхождения, к культурам 
отличным от его собственной. 

Познавательно- – 
развлекательное 
мероприятие Дервиза – 
ярмарка. 

«Вот она, какая Крымская 
осень!» 
(23ноября-27ноября) 
 

Формировать обобщённое 
представление об осени, 
закреплять знания о 
характерных явлениях каждого 
осеннего периода. 

Выставка детских 
рисунков «Красота 
Крымской осени» 
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Стимулировать логически 
мыслить, применять 
полученные знания в разных 
сферах детской деятельности, 
формировать умение делиться 
ими. 
 

«Декабрь -год кончает, 
зиму начинает!» 
(30ноября-4 декабря) 

Закрепить в сознании детей 
признаки зимы, сезонные 
изменения в природе, 
связанные с зимним периодом. 
Развивать у детей интерес и 
любовь к родной природе, 
познакомить с первыми 
признаками зимы  и их 
особенностями в Крыму, 
закреплять умение наблюдать 
явления природы и 
устанавливать простейшие 
связи между ними.  
 

Викторина «Что мы знаем 
о зиме» 

«Искусство и культура» 
(7декабря- 11декабря) 

Расширить представления детей 
о видах искусства, о 
профессиях людей, которые 
живут искусством; приобщать 
детей к истокам отечественной 
культуры, развивать 
креативность и творческую 
активность детей, формировать 
основы самовыражения, 
самопознания, самореализации. 

Литературная викторина 
по русским народным 
сказкам. 

Открываем тайны воды 
(опыты и эксперименты) 
(14декабря- 18декабря) 

Показать значение воды для 
всего живого. Формировать 
представление о некоторых 
свойствах воды: жидкость без 
вкуса, цвета, запаха и формы; 
текучая, может разливаться, её 
можно вылить, налить, 
перелить, разлить. 
Способствовать появлению 
самостоятельной 
познавательной активности 
детей. На основе полученных 
представлений сформировать 
правила безопасности. 
Воспитывать у детей интерес и 
любовь к неживой природе, ее 
явлениям. 
 

Опыты с водой  

«Мы готовимся к 
празднику» 
(21декабря- 25декабря) 

Расширять представления 
детей  об окружающем мире. 
Закреплять знания детей об 

Изготовление елочных 
игрушек  
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обычаях и традициях 
празднования  Нового года в 
нашей стране, развивать 
чувство общности детей в 
группе и навыки 
сотрудничества 

«Новогодний праздник» 
(28декабря- 31декабря) 

Знакомить с традициями 
празднования Нового года в 
России и других странах. Дать 
понятие «народная традиция», 
познакомить с правилами 
безопасности в новогодние 
праздники. Привлекать к 
активному разнообразному 
участию в подготовке к 
празднику и его проведении, 
воспитывать чувство 
удовлетворения от участия в 
коллективной 
предпраздничной 
деятельности, закладывать 
основы праздничной культуры. 
Вызвать стремление 
поздравить близких с 
праздником, преподнести 
подарки, сделанные своими 
руками. 

Новогодний утренник 

«Сказка в Рождество» 
(11января- 15января) 

Приобщение детей к 
наследованию культурного 
богатства русского народа, к 
наследию прошлого; 
формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, развитие 
познавательной активности 
детей. 
Побуждать детей 
самостоятельно рассказывать о 
событиях, которые произошли 
в городе Вифлееме, опираясь 
на иллюстрации в книгах; 
помочь пережить красоту 
христианских обрядов. 
Создавать у детей праздничное 
настроение, сказочное. 
Воспитывать любовь и 
уважение к народным 
традициям, доброжелательное 
отношение друг к другу. 
 

Рождественские гуляния 

«Мы замечательные, 
дружные крымские ребята» 

Формировать понятие "друг", 
"дружба". Познакомить детей с 

Фото-выставка «Я и мои 
друзья» 

http://ds82.ru/doshkolnik/2444-.html
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(Многонациональный 
Крым) 
(18января- 22января) 

секретами (правилами) 
дружеских отношений, 
закреплять знания пословиц и 
стихов о дружбе. Учить 
понимать и оценивать чувства 
и поступки других, объяснять 
свои суждения, формировать 
положительные 
взаимоотношения между 
дошкольниками, побуждать их 
к добрым поступкам, дать 
возможность проявить 
взаимопомощь, 
взаимовыручку. 
 

«Зимняя красота малой 
Родины» 
(25января- 29января) 

Расширять представления 
детей о малой Родине на 
основе знакомства с родным 
населенным пунктом, в 
котором они живут (уточнить с 
детьми информацию о родном 
селе (какие красивые места в 
нем есть, какой транспорт в 
нем ходит, кто в нем живет и 
трудится). 
Знакомить детей с ближайшим 
окружением, обращая 
внимание на здания города, их 
архитектурные особенности. 
Развивать мышление, речь 
детей, расширять словарный 
запас. Воспитывать желание 
сохранять чистоту, порядок в 
своем селе. Вызывать в детях 
чувство восхищения и 
гордости своим родным селом 
и его жителями. 
 

Выставка рисунков 
«Зимние пейзажи» 

«Зимовье братьев наших 
меньших»(экологическая 
акция) 
(1февраля- 5февраля) 

Закрепить, расширить и 
систематизировать знания 
детей о зимних явлениях в 
природе, расширять 
представления о видах 
зимующих птиц. Формировать 
у детей и родителей чувства 
сопричастности ко всему 
живому, гуманное отношение к 
окружающей среде и 
стремление проявлять заботу о 
сохранении природы. 
 

Викторина «Знаешь ли ты 
обитателей леса?» 

«Зимние виды спорта» Расширить представления об Сильные и смелые, ловкие 

http://ds82.ru/doshkolnik/4855-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
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(8февраля- 12февраля) окружающей действительности 
через ознакомление детей с 
зимними Олимпийскими 
видами спорта. Дать 
представление об 
Олимпийских зимних видах 
спорта; 
установка простейших 
взаимосвязей между видом 
спорта и его атрибутами, 
местом занятий и временем 
года; Закреплять правила по 
приобщению дошкольников к 
здоровому образу жизни и 
спорту. Формировать 
потребность в ежедневной 
двигательной деятельности. 
 

и умелые! (спортивное 
развлечение с родителями) 

«Здоровье-бережем 
смолоду» 
(15февраля- 19февраля) 

Формировать у детей 
представления о здоровом 
образе жизни: соблюдения 
правил гигиены, употребления 
здоровой и полезной пищи, 
соблюдения питьевого режима, 
значимости занятий 
физкультурой.  Побуждать у 
детей желание беречь и 
укреплять свое здоровье. 

Викторина «Знаете ли вы 
свой организм?» 

«Мы будущие защитники 
Родины своей» 
(22февраля- 26февраля) 

Систематизировать знания 
детей об армии; уточнить 
знания о воинских профессиях; 
воспитывать патриотизм, 
уважительное отношение к 
защитникам Отечества.  
Расширить представление о 
назначении и функциях 
Армии. Сформировать более 
полное представление о 
некоторых родах войск 
(моряки, летчики, 
пограничники, танкисты). 
Воспитывать у детей желание 
быть смелыми; развивать 
чувство патриотизма, гордости 
за своих дедов-прадедов, 
желание быть похожими на 
них 

Изготовление подарков 
для пап 
Праздник посвященный 
Дню Защитника Отечества 

«Мама, моя -ты для меня 
самая, самая…» 
(1марта- 5 марта) 

Воспитывать чувство глубокой 
любви и привязанности к 
самому близкому и родному 
человеку – маме. Углубить 
знания детей о роли мамы в их 

Выставка рисунков «Моя 
мама!» 
Утренник, посвященный   
8 Марта 
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жизни. Развивать интерес 
ребенка к своим близким. 
Воспитывать доброе, 
заботливое отношение к маме 

«Крымские ребята 
встречают Масленицу!» 
(9марта- 12марта) 

Познакомить детей с 
традициями масленичных 
гуляний. Приобщать детей к 
культуре наших предков через 
активную музыкальную, 
игровую деятельность. 
Воспитывать основы 
духовности и нравственности 
ребенка. 
Обобщить, систематизировать 
знания о времени года зима. 
 

Блины вкусные, блины 
румяные 

   
«Крымские вестники 
весны-первоцветы» 
(15марта- 19марта) 

Приобщать детей к разным 
видам экологической работы 
по охране редких и 
исчезающих раноцветущих 
видов природной флоры 
крымского полуострова. 
Популяризация экологического 
образования; Формирование 
бережного отношения к 
дикорастущим растениям и 
навыков природоохранной 
работы; Воспитание любви к 
природе родного края; 
Воспитание экологической 
культуры. 
 

Экологическая тропа 
«Найдем первоцветы!» 

«Весна идет! Дорогу 
Крымской весне!» 
(22марта- 26марта) 

Расширить представления о 
сезонных изменениях весенней 
крымской природы о труде 
людей  весной. Расширить и 
углубить знания о жизни птиц 
и животных в весенний 
период. Развивать логическое 
мышление, продолжать учить 
детей формулировать причины 
всех весенних изменений. 
Воспитывать любовь к 
природе. 
 

Выставка рисунков «Весна 
в Крыму» 

«Наши четвероногие 
друзья» (В мире диких и 
домашних животных) 
(29марта- 2апреля) 

Конкретизировать и расширять 
представления детей о диких и 
домашних животных весной, 
приспособленности их к 
изменениям в природе. 
Закрепить знания о животных 

Викторина «Знаете ли вы 
животных?» 
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Крымского региона; 
формировать представление о 
значении диких животных в 
природе и для человека; о 
правилах безопасного 
поведения в природе; 
воспитывать бережное 
отношение к богатству родной 
Крымской природы, желание 
ее охранять и оказывать 
посильную помощь животным; 
 

«Возвращение крымских 
птиц» 
(5апреля- 9апреля) 

Уточнить и расширить 
представление детей о 
перелётных птицах Крыма, об 
их жизни в весенний период. 
Развивать интерес к жизни 
птиц, воображение, мышление, 
речь, обогащать словарь детей; 
воспитывать доброе, 
заботливое отношение к 
птицам. 
 

Поможем птицам- повесим 
скворечник! 

«Мечты о космических 
далях» 
(12апреля- 16апреля) 

Последовательное введение 
ребенка в мир элементарных 
научных знаний о планете 
Земля, о космосе. 
Формирование, развитие 
элементарных 
естественнонаучных 
представлений; развивать 
познавательно-
исследовательскую 
деятельность; сформировать у 
детей понятия «космос», 
«космическое пространство». 
 

Выставка работ в 
нетрадиционной технике 
рисования «Космические 
дали» 

«Неделя пожарной 
безопасности» 
(19апреля- 23 апреля) 

Уточнить, систематизировать и 
углубить знания детей о 
правилах пожарной 
безопасности, формировать 
привычки их соблюдения; 
формировать умение следовать 
правилам поведения в 
экстремальной ситуации 
(набирать номер телефона 
пожарной части, вести диалог с 
диспетчером по телефону: 
четко называть свой адрес) 
познакомить со средствами 
пожаротушения; 
способствовать овладению 

Викторина « Юные 
пожарники» 
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приемами элементарного 
практического взаимодействия 
с окружающими предметами, с 
помощью которых можно 
потушить пожар; расширить 
знания детей о профессии 
пожарного; воспитывать в 
детях уверенность в своих 
силах, проводить работу по 
преодолению страха перед 
огнем; развивать в детях 
желание заниматься  

«Пасхальный крымский 
перезвон» 
(26апреля- 30апреля) 

Способствовать 
формированию духовно-
нравственных ценностей 
дошкольников посредством 
приобщения к православным 
традициям «пасхальный 
праздник». Познакомить с 
обрядовым  праздником, его 
традициями и обычаями, с 
таинственным языком 
символических образов 
народного декоративного 
искусства. Формировать у 
детей эмоциональную 
отзывчивость и интерес к 
народному творчеству.           

Выставка поделок 
«Светлый праздник –
Пасха» 

Мониторинг  19.04-30.04 Заполнение 
персональных карт 
развития детей. 

«Никто не забыт, ничто не 
забыто» 
(4мая- 7 мая) 

Расширить знания  детей о 
Великой Отечественной войне, 
о героях войны, о всеобщей 
победе в Великой 
Отечественной войне. 
Развивать у детей патриотизм 
и человеколюбие. Закрепить 
основные понятия: 
«Отечественная война», 
«патриотизм», 
«человеколюбие», «мир», 
«символ мира». Развивать у 
детей патриотизм и 
человеколюбие. Воспитывать 
уважение к ветеранам ВОВ, 
желание заботиться о людях. 
Расширять знания об истории 
крымского полуострова, 
России. 
 

Презентация «Детям о 
войне» 

«Насекомые Крыма» Формирование у детей Просмотр мультфильма 
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(11мая- 14 мая) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

представлений о жизни 
насекомых, гуманное 
отношение к окружающей 
среде и стремление проявлять 
заботу о сохранении природы. 
Расширение и систематизация 
знаний детей о насекомых: 
бабочках, муравьях, пчёлах, 
жуках, местах их обитания, 
характерных особенностях; 
Развивать умение делать 
выводы, устанавливая 
причинно-следственные связи 
между объектами живой 
природы; 
Воспитание бережного 
отношения к природе. 
 

«Насекомые» 

«Волшебный мир сказок» 
(17мая- 21 мая) 

Обобщить знания детей о 
прочитанных художественных 
произведениях, прививать 
любовь к литературным 
произведениям и их героям. 
Создавать условия для 
ориентировочно-
исследовательской 
деятельности детей, 
способствующей освоению 
ребёнком миром сказок, 
приключений; создавать 
атмосферу эмоционального 
комфорта, взаимопонимания и 
поддержки. 
 

Драматизация сказки 
«Волк и семеро козлят» 

«Безопасность летом» 
(24мая- 28мая) 
 

Помочь детям овладеть 
элементарными правилами 
безопасного поведения дома, 
на улице, в общественных 
местах, в том числе в 
экстремальных ситуациях, 
понять, к каким вещам в доме 
и почему запрещено 
прикасаться (спички, 
электрические приборы и 
инструменты), запомнить, как 
и в каких случаях звонить по 
телефону в службу спасения; 
обучить правилам поведения в 
случае пожара; воспитывать 
ценностное отношение детей к 
здоровью и человеческой 
жизни; развивать мотивацию к 

Викторина «Правила 
безопасности!» 
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сбережению своего здоровья и 
здоровья окружающих людей; 
углублять представления о 
том, как поддержать, укрепить 
и сохранить здоровье; 
обогащать знания детей об 
организме, органах и системах 
человека, микробах, болезнях, 
полезных и вредных 
привычках, о гигиенической  
культуре; формировать 
осознанную потребность в 
двигательной активности и 
физическом 
совершенствовании; развивать 
творческие навыки и 
инициативу в двигательной 
деятельности. 
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 III .ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1.  Описание материально-технического обеспечения рабочей программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитании 
 

Познавательное 
 развитие 

Столы детские, стулья разного размера в соответствии с ростом,  
диван, два кресла.  
Методическое оборудование: 
 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду», 
Парциальная программа «Юный эколог» С.Р. Николаева, 
«ознакомление с природой О.А. Соломенникова, дидактическая игры 
–«Лото» ,  «Домино» «Мозайка», музыкальный центр , набор кубиков, 
развивающая игра «Картинки-половинки», машины разных размеров. 
Куклы. 
Наглядный  материал 
 «Домашние животные в картинках», «Мир в картинках» 
Наглядный материал 
 Серия: Времена года, Что такое «хорошо» и что такое « плохо»,  
Правила дорожного движения, Безопасность дома и на улице, Уроки 
безопасности, Профессии, Инструменты, Бытовая техника, Транспорт, 
Домашние животные и птицы, Мамы и детки, Животные и 
растительный мир лесной зоны, Животный мир, реки , озера, болота, 
Дикие животные, Насекомые, Земноводные, Обитатели морей и 
океанов, Деревья, Космос.  
Серия «Наглядно-дидактические пособия» : 
- Рыбы морские и пресноводные, полевые цветы, комнатные цветы, 
садовые цветы, игрушки, эмоции, водный транспорт 
- Воздушный транспорт, летние виды спорта, зимние виды спорта, 
мебель, одежда, обувь, посуда, мой дом, человек 
- Жизнь насекомых, животные Артики и Антарктики, животные 
Южной Америки, животные Африки, животные Северной Америки, 
зеленая аптека, грибы, растения нашей планеты 
- Жравяные растения. деревья и листья, цветы, дорожные знаки, 
транспорт, рассказы по рисункам, космос, планета земля 
  - Государственные символы России, геометрические фигуры,, цифры 
и фигуры, раздаточный материал : круг, квадрат, треугольник, 
наборное поле; 
Литература: 
Окружающий мир ФГОС Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. (4-5 лет). Средняя  группа Дыбина О. В. 
Окружающий мир ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. 
Средняя группа (4-5)  Соломенникова О.А 
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ФЭМП ФГОС Формирование элементарных математических 
представлений. (4-5 лет). Средняя   группа Помораева И. А., Позина 
В. А 
 

Речевое развитие Художественная литература: «Петушок и курочка»,  «Теремок», 
«Мойдодыр», «Веселый зоопарк» сборник стихотворений и др. 
Развитие речи ФГОС Развитие речи в детском саду.(4-5 лет) Средняя 
группа В.В. Гербова  
Картотека тематических пальчиковых игр. 
Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию, 
Наглядно-дидактическое пособие: рассказы по рисункам. Картотека 
предметных картинок: одежда, обувь, головные уборы.  
Демонстрационный материал времена года, Демонстрационный 
материал «Беседы по картинкам Осень-Зима», 
Демонстрационный материал «Беседы по картинкам Весна-Лето» 
 

Изобразительная 
деятельность 

Методическое пособие: 
«Народно-художественные промыслы»,  
Методическое пособие: детское художественное творчество. 
Т.С.Комарова.,  
Развитие художественных способностей дошкольников. Т.С. 
Комарова.  
Художественное творчество. Т.С. Комарова,  
Изобразительная деятельность в детском саду ФГОС. Т.С. Комарова, 
(4-5 лет) Средняя группа. 

Конструктивно-
модельная 
деятельность 

         Набор цветных строительных кубиков, Набор «Лего», 
Конструктор-пазл,  

Физическое 
развитие 

Комплекс утренней гимнастики 
Комплекс гимнастики после сна 
Картотека пальчиковых игр; 
Картотека подвижных игр; 
Скамейка гимнастическая 2 м, мячи, кегли, дуги гимнастические, 
мешочки с песком для метания, обручи, маты, дорожка «По кочкам». 
Физическая культура ФГОС Физическая культура в детском саду. (4-5 
лет). Средняя  группа С.Ю. Федорова. 
 

 
3.2. Организация режима пребывания детей в средней группе дошкольного 

образовательного учреждения «Ромашка» 
 

В холодное время года 

     № Режимные моменты Время 

     1. Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 
деятельность. 

7.30 – 8.00 

    2. Утренняя гимнастика. 8.00 – 8.10 
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    3. Подготовка к завтраку, завтрак 8.10– 8.40 

    4. Игры, самостоятельная деятельность детей. 8.40 – 9.00 

    5. Непрерывная образовательная деятельность (НОД) занятия со 
специалистами 

9.00– 9.50 

    6. Самостоятельная деятельность детей, игры  9.50-10.00 

    7. Второй завтрак. 10.00 – 10.30 

    8. Подготовка к прогулке, прогулка. 10.30-11.45 

    9. Возвращение с прогулки, водные процедуры. 12.00 – 12.10 

    10. Подготовка к обеду, обед. 12.15 – 13.00 

    11. Подготовка ко сну, дневной сон. 13.30– 15.00 

    12. Постепенный подъем, оздоровительная гимнастика 15.00 – 15.30 

    13. Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

    14. Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей 16.00 – 17.00 

    15. Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 – 18.00 

 
                 Режим дня средней  группы на теплый период года № 3 « Ромашка»  

№ Режимные моменты Время 

    1. Приход детей в детский сад, утренняя гимнастика, свободная игра, 
самостоятельная деятельность. 

7.30 – 8.10 

    2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.10– 8.40 

    3. Гигиенические процедуры 8.40 – 9.00 

    4. Познавательно-развлекательные и оздоровительные мероприятия с 
детьми 

9.00 – 10.00 

    5. Второй завтрак. 10.00 – 10.30 

    6. Подготовка к прогулке, прогулка 10.30 – 11.30 

    7. Возвращение с прогулки, водные (закаливающие) процедуры. 11.30 – 12.00 

    8. Подготовка к обеду, обед. 12.00 – 12.30 

    9. Подготовка ко сну, дневной сон. 12.30– 15.00 

    10. Постепенный подъем, оздоровительная гимнастика (гимнастика 15.00 – 15.30 
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пробуждения), закаливающие процедуры (по Рижскому методу) 

    11. Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

    12. Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная и 
организованная деятельность, физкультурные комплексы). Уход детей 
домой 

16.00 – 18.00 

  

  

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Развитие речи  

9.00-9.20 

2. 
Физкультура (на 
воздухе) 

9.30-9.50 

 

1.  Музыка  

 8.50-9.10 

 

2. ФЕМП 

9.20 – 9.40 

1. Физкультура 
(зал) 

9.00-9.20 

 
2. Рисование  

9.30-9.50 

1. Ознакомление с 
окружающим 
миром/природой 

9.00-9.20 

2. Физкультура 
(зал) 
9.30-9.50 

1.Лепка/ 
Аппликация 

9.00-9.20 

 
2. Музыка 

9.30-9.50 

 

 
Примерный перечень основных видов организованной деятельности (при работе по 

пятидневной неделе) 
По СанПиН для детей 4-5 лет планируют не более 13 занятий в неделю продолжительностью 

не более 20 минут  1 занятие физической культурой на свежем воздухе. 
 

Виды 
организованной деятельности 

Количество 
занятия минуты 

Познание  
Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность. 
 
Формирование математических 
представлений 
 
 
 
 
Формирование целостной картины мира 

 
1 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
1 
 

 
20 
 
 
 
20 
 
 
 
 
 
20 

Коммуникация.  
Чтение художественной литературы 

2 40 

Художественное творчество 
Рисование 

 
1 
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Лепка 
 
Аппликация 

 
0,5 
 
0,5 

 
40 

Физическая культура 3 60 
Музыка 2 40 
 
Общее количество: 
 

 
13 

 
240 

 

Организация закаливания, комплекс оздоровительных мероприятий  
 
Общи требования Создание экологически благоприятных условий в помещениях для игр и 

занятий детей: 
 -соблюдение санитарных и гигиенических требований;  
 -сквозное проветривание (3-5 раз в день в отсутствие детей);  
 -специальный подбор комнатных растений, поглощающих вредные химические вещества, 
выделяющих фитонциды и увлажняющие воздух;  
 -поддерживание температуры воздуха в пределах 20-22 0С.  

2. Высокая культура гигиенического обслуживания детей (туалет, кормление, сон, одевание 
на прогулку).  
          3. Обеспечение психологического комфорта на протяжении всего времени пребывания в 
детском саду.  
         4. Индивидуализация и дифференциация режимных процессов и их воспитательная 
направленность с учетом здоровья и развития детей.  
         5. Оптимальный двигательный режим. 

 
Комплекс оздоровительных мероприятий 

- Приём детей на улице (при температуре выше 15°) 
- Утренняя гимнастика в группе (в хорошую погоду на площадке) 
- Полоскание полости рта после завтрака, обеда, ужина.  
- Физкультминутки во время занятий, профилактика нарушения зрения 
- Фитонциды (лук, чеснок)  (октябрь-ноябрь) 
- Прогулки: дневная, вечерняя. 
- Оптимальный двигательный режим  
- Гимнастика - побудка 
- После полдника полоскание полости рта.  
 

 Совместная образовательная деятельность воспитателя и детей культурных    практик 
в режимных моментах. 

Формы образовательной деятельности в режимных 
моментах 

Количество форм 
образовательной 
деятельности и 
культурных практик в 
неделю 

 
          Общение  
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Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления 
положительного социально-эмоционального опыта  

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их интересам  ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды 
игр  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра-драматизация, строительно-
конструктивные игры)  

 
          3 раза  в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра-драматизация, строительно-
конструктивные игры)  

 
            2 раза в неделю  

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 2 недели  

Подвижные игры  ежедневно  

 
Познавательная и исследовательская деятельность 

Наблюдения за природой (на прогулке)  ежедневно  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 
развитие детей  

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 
труд по интересам)  

1 раз в неделю  

Чтение литературных произведений  ежедневно  

 
Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно  

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)  ежедневно  

 
 

Схема самостоятельной деятельности детей в режимных моментах. 

 
Режимные моменты 

Распределение 
времени в течение 
дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего 
приема  

От 10 до 50 мин  

Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД)  15 мин  

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке  От 60 мин до 1ч.40 
мин.  
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Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по 
интересам во 2-й половине дня  

30 мин  

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке  От 40 мин  

Игры перед уходом домой  От 15 мин до 50 мин  

 
     
    Развитие игровой деятельности детей 4 - 5 лет.  

№ Компоненты игры 

 

 

 

1 

 

Замысел игры, постановка 
игровых целей и задач. 

Дети самостоятельно ставят игровые задачи для тех, с 
кем хотят играть, но не всегда могут понять друг друга, 
поэтому взрослый часто помогает словесно обозначить 
игровую задачу. 

 

2 

 

Содержание  игры. 

Сюжетно-образовательная игра переходит в сюжетно-
ролевую.  В игре дети отражают не только назначение 
предметов, но и взаимоотношение взрослых. 

 

3 

 

Сюжет игры. 

Бытовые сюжеты преобладают, но они уже менее 
статичны. Чаще дети используют в играх эпизоды из 
хорошо знакомых сказок. 

 

4 

 

Игровые действия, 
игровые предметы. 

Дети используют разные предметные способы 
воспроизведения действительности: хорошо владеют 
действиями с сюжетно-образными игрушками, 
начинают свободно применять в игре предметы-
заместители, адаптируются к воображаемым 
предметным ситуациям, переходят на обозначение и 
замену предметов и действий словом.  Во второй 
половине 5-го года жизни дети придумывают 
разнообразные замещения, изменяют первоначальное 
игровое назначение предмета. Они избирательно 
относятся к предметам заместителям, часто предлагают 
свой вариант сверстникам. Дети заменяют 
недостающие тематические игрушки другими 
предметами. 

5 Правила игры Правила регулируют последовательность действий. 

Продолжительность непосредственно организованной образовательной деятельности 
детей средней группы  

Непосредственно образовательная деятельность распределена с учетом освоения 
Федерального и регионального компонентов государственного стандарта по возрастным группам 
и образовательным направлениям, с целью обеспечения необходимого минимума знаний, умений, 
навыков и развития дошкольников.                                                                                                                          
        Рабочая неделя в МБДОУ состоит из 5 дней.  Расписание сетки НОД на неделю (согласно 
кол-ву занятий по программе и требованиям СанПин (2.4.1.3049-13)  в средней группе не более 20 
мин. 
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       Максимально допустимое количество учебных занятий в первой половине дня в  средней 
группе  не превышает – двух. 
       Объем учебной нагрузки в течение  недели соответствует санитарно-эпидемиологическим 
требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 
образовательных учреждениях «Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы  СанПиН 
2.4.1.3049-13;Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 
26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.2791-10 «Изменение №1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 
дошкольных организациях». 
           В середине непосредственно образовательной деятельности проводится физкультпауза или 
физкультминутка (2 мин). Перерывы между периодами непосредственно образовательной 
деятельности – 10 минут. 
          Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления 
детей она  сочетается  с образовательной деятельностью, направленной на физическое и 
художественно-эстетическое развитие детей. 
          Среди общего времени непосредственной образовательной деятельности отводится 50% 
занятиям, требующим от детей умственного напряжения, остальные 50% - НОД физкультурно-
оздоровительного и эстетического цикл (музыкально-ритмические занятия).    
          В недельном расписании непосредственной образовательной деятельности по наиболее 
трудным предметам, требующим повышенной познавательной активности и умственного 
напряжения детей, планируются в первую половину дня, в дни наиболее высокой 
работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления указанные занятия 
сочетаются с физкультурными и музыкально-ритмическими НОД. 
         При проведении НОД требующим повышенной познавательной активности и умственного 
напряжения детей рекомендуется делить детей на подгруппы. 

Педагогический мониторинг освоения детьми образовательной программы ДОУ (Н. В. 
Верещагина) 

Реализация основной образовательной программы дошкольного образования предполагает 
оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником 
в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 
возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 
дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 
спонтанной и специально организованной деятельности. 

 Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 
следующих образовательных задач: 

 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 
Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, приказ 
министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной 
деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения 
достаточного уровня освоения каждым ребёнком содержания образовательной программы ДО. В 
ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить 
индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.  
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Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 
необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 
принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 
4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки; 
5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

 Структура образовательного года 

1 сентября - начало образовательного года; «День радостных встреч». 

1 – 4 сентября – адаптационный. 

7 сентября – 30 октября - образовательный период. 

2 ноября – 13 ноября мониторинг качества освоения программного материала воспитанниками, 
повторение пройденного материала; знакомство со школой (старшая группа). 

2 ноября – 6 ноября – осенние развлечения. 

9 ноября – 25 декабря – образовательный период. 

28 декабря – 8 января – праздничные утренники, новогодние каникулы; рождественские 
развлечения. 

11 января – 27 февраля – образовательный период. 

18 января - 22 января – итоговые занятия. 

1 марта – 5 марта - праздничные утренники, развлечения. 

19 апреля – 30 апреля мониторинг качества освоения программного материала воспитанниками, 
повторение пройденного материала. 

9 марта – 31 мая – образовательный период. 

19 мая – 28 мая контрольные занятия, творческие отчеты педагогов. 

1 июня – 31 августа – летний оздоровительный период . В структуру учебного года могут быть 
внесены изменения в соответствии с календарными праздниками и выходными днями 
предусмотренные законодательством Российской Федерации и Республики Крым 

 

3.3. Особенности традиционных праздников , событий, мероприятий. 

Правильная организация культурно-досуговой деятельности детей 4-5 лет предполагает 
решение педагогом следующих задач. 
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Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать 
каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать 
умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание 
звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для 
закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться, 
чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники 
(Новый год, «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего 
настроения. 

Самостоятельная художественная деятельность. Побуждать детей заниматься 
изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные 
игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 
потешки.  
 Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками, 
рисовать, лепить, раскрашивать картинки и т.д. 

 
Примерный перечень развлечений и праздников 
 
Праздники: Новогодняя елка,Мамин праздник, День защитника Отечества. 

 «Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, 
лето!», «На бабушкином дворе», «На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Теремок», «Волк и  козлята», «Заюшкина избушка» (по 
мотивам рус. нар. сказок);  
          Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского 
фольклора). 

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь 
и танцевать». 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и 
смелыми». 

Забавы. «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т.д. 
Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 
 

   3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметный мир детства — это среда развития всех специфически детских видов 
деятельности. Ни один из них не может полноценно развиваться на чисто наглядном и вербальном 
уровне, вне реальных действий в предметной среде. 

Развивающая среда детства — это система, обеспечивающая полноценное развитие детской 
деятельности и личности ребенка. Она предполагает единство социальных, предметных и 
природных средств обеспечения разнообразной деятельности ребенка, и включает ряд базисных 
компонентов, необходимых для полноценного физического, эстетического, познавательного и 
социального развития детей. К ним относятся природные среды и объекты, культурные 
ландшафты (парк, сад), физкультурно-игровые и оздоровительные сооружения, предметно-
игровая среда, предметно-развивающая среда занятий, компьютерно-игровой комплекс и др. 
Базисные компоненты развивающей среды обеспечивают разнообразие детской занятости по 
интересам, а также обладают релаксирующим воздействием на личность ребенка. Напротив, 
пустое и однообразное по содержанию предметное пространство утомляет, побуждает к безделью 
и агрессии. 
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Основные общие требования к развивающей предметно-пространственной среде: 

1.Предметная среда должна быть системной, отвечающей целям воспитания и обучения и 
требованиям проектной культуры. 

2. Предметная среда должна инициировать деятельность ребенка: ее объекты, средства, цели 
и способы их достижения задаются предметной средой. 

3. Предметная среда должна учитывать специфику возрастных этапов развития ребенка, т.е. 
специфику как ведущей деятельности (общения, предметной деятельности, игры), так и других, 
возникающих рано и развивающихся к старшему дошкольному возрасту, т.е. обеспечивать 
переход ребенка к следующему этапу развития. Иначе говоря, способствовать решению задачи 
создания зоны ближайшего развития. 

4. Предметная среда наряду с консервативными компонентами должна иметь часто 
меняющиеся составляющие, которые проблематизируют взаимодействие с ней, побуждают детей 
к познанию через практическое экспериментирование с этими компонентами, а также в связи с 
этим и к наделению как их, так и консервативных компонентов новыми смыслами. Это порождает 
идеи, образы, новые способы, что обогащает как саму детскую деятельность (игру, 
конструирование и т.д.), так и развитие детей в ней. 

5. Предметная среда должна обеспечивать возможность ребенка жить в разномасштабном 
пространстве: со масштабном действиям его рук (масштаб «глаз — рука»), сомасштабном его 
росту и со масштабном предметному миру взрослых. 

6. Развивающая функция предметной среды требует для своей реализации сочетания 
традиционных и новых, необычных компонентов, что обеспечивает преемственность развития 
деятельности от простых ее форм к более сложным, содержательным. 

7. Базисной характеристикой развивающей предметной среды является ее дизайнерское, в 
том числе стилевое решение. Предметная среда детского учреждения не должна быть загружена 
обилием разностильных и немасштабных вещей. 

8. В зависимости от типа детского учреждения, содержания воспитания, культурных 
традиций развивающая предметная среда предполагает вариативность, что обеспечивается на 
содержательно-педагогическом и проектно-дизайнерском уровнях. 

Особое значение имеет предметная среда ведущей деятельности дошкольника — игровой. 
Она обязательно должна включать игрушки для развития сюжетной игры. В младшем и среднем 
дошкольном возрасте это условно-образные сюжетные игрушки и куклы с необходимой 
атрибутикой, а также разнообразный бросовый материал, строительные наборы, конструкторы и 
поделочные материалы. К старшему дошкольному возрасту предпочтение следует отдать 
обобщенной модульной среде, которая может принимать любые значения в смысловом поле игры. 
Стремление старшего дошкольника к реалистичной игрушке находит разрешение в создании из 
разных поделочных материалов детализированной самодельной среды, создаваемой детьми по 
ходу игры в соответствии с их игровыми замыслами. Готовые среды, при всей их 
привлекательности для ребенка, не имеют должного развивающего эффекта 

3.5.Особенности взаимодействия  с семьями воспитанников (родителями) 

Основные цели и задачи: Важнейшим условием обеспечения целостного развития 
личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 
взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 
разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 
обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 



62 
 

 1.Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 
развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семь. 

2.  Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 
также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

3.Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

4. Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 
родителей с детьми;  

5.Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 
организуемых в районе (городе, области);  

6.Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

   Основные направления и формы взаимодействия с семьей 
 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 
воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном 
учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу 
необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для 
решения общих задач воспитания. Прекрасную возможность для обоюдного познания 
воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая 
диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей 
воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-
встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей 
сторон.  

 Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 
семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения 
желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 
ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», 
«Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие собрания 
целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 
Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных 
фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, 
настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое 
информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на 
собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных 
источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, 
разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а 
также переписки (в том числе электронной).  

   Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 
оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития 
детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об 
инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных 
услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о 
режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. 
Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих 
взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском 
саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 
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экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее 
необходимо постоянно обновлять.  

   Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают 
участие в ее подготовке, а так же если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо 
структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный 
материал). Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 
воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в семейных 
календарях. 

 
 
 План взаимодействия с родителями на 2020-2021 г. 
 

Месяцы Название мероприятия Цель проведения 
мероприятия 

Сентябрь Организационное родительское собрание: 
 - «Начало учебного года» 
 
Беседа с родителями: 
- Беседа с родителями «Начинаем учиться 
вместе!» 
 
Советы родителям: 
- «Гардероб для детского сада. На прогулку». 
 
 
Консультация. 
 - «Развитие речи путем  тренировки мелкой 
моторики рук» 

Знакомство родителей с 
программой воспитания детей 
в детском саду. 
 
Ознакомление родителей с 
планом на год. Привлечение 
родителей к участию во всех 
мероприятиях, обмен 
мнениями о делах группы 
прошлого года и 
рекомендации родителей на 
этот год 
Формировать у родителей 
потребность в понимании 
того, что  развивать речь 
 через мелкую моторику рук 
очень важно и необходимо 

Октябрь Беседы с родителями: «Что Вы знаете о своём 
ребёнке?» 
- «Состояние здоровья вашего ребенка?» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Консультация  
Консультация для родителей: «Методы 
нетрадиционного рисования» 
Индивидуальные беседы о необходимости 
проводить возрастные прививки. 
 
 

Распространение 
педагогических знаний среди 
родителей. Привлечение 
внимания родителей к 
проблемам в воспитании 
ребёнка 
Ознакомление родителей с 
основными факторами, 
способствующими 
укреплению и сохранению 
здоровья дошкольников в 
домашних условиях и в 
условиях детского сада. 
Информирование о состоянии 
здоровья детей. 
Ознакомление родителей с 
нетрадиционными техниками 
в рисовании, развивать 
желание познакомиться с 
деятельностью в детском 
саду. 
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Ноябрь Выставка «Дары осени» 

Тематическое развлечение: 
«День народного единства» 
Осенний утренник 
Консультация: 
- «Все о развитии детской речи». 
 
 
 
Индивидуальные беседы с родителями 
- «Польза игр песком для развития пальчиков 
рук» 
Памятка для родителей: 
- «Помогите детям запомнить правила 
пожарной безопасности» 
 
 

   Повышение педагогической 
     культуры родителей. 
Демонстрация творческих 
способностей детей, 
формирование творческих 
навыков и умений. 
Объединение усилий 
педагогов и родителей по 
приобщению детей к основам 
пожарной безопасности. 
Дать родителям 
подробную,научную 
информацию о пользе игр с 
сыпучим материалом: песком. 
крупой  для развития 
пальчиков. 
Теоретическая помощь 
родителям в вопросах 
воспитания детей. 

Декабрь Консультация 
- «Наступили холода» - грипп, меры 
профилактики. 
Консультации « Береги себя» (охрана 
безопасности жизни – о чем можно 
побеседовать с ребенком) 
 
 
Беседа: 
«Как развивать память у детей 4-5 лет» 
 
 
Новогодний утренник 
 
 
 
 
 
 
 
Выставка «Новогодняя фантазия» 

Ознакомление родителей с 
задачами по сохранению и 
укреплению здоровья детей. 
Ознакомление родителей 
воспитанников с основными 
факторами, способствующими 
укреплению и сохранению 
здоровья дошкольников в 
домашних условиях и 
условиях детского сада 
Дать  родителям  углубленные 
знания о том, как  развивать 
память у детей 4-5 лет 
Развивать желание проводить 
активно совместные 
праздники, получать 
удовлетворение от 
подготовленных общим 
коллективом развлечений, 
воспитывать сплочённость. 
Приобщение к участию, в 
украшение группы. 

Январь Консультация. 
- «Закаливание - одна из форм профилактики 
простудных заболеваний детей». 
Памятка для родителей. 
- «Как сделать зимнюю прогулку с малышом 
приятной и полезной». 
 
- Зимние развлечение всей семьей : 
«Зимняя олимпиада» 
 
Индивидуальные беседы с родителями. 

Формирование единого 
подхода к методам 
оздоровления и закаливания 
детей в детском саду и дома. 
Повышение педагогической 
культуры родителей. 
 
Ознакомление с задачами по 
сохранению и оздоровлению 
здоровья детей. 
Установление доверительных 
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Обсуждение особенностей поведения, 
характера и привычек ребёнка 

отношений с родителями. 
Демонстрация 
заинтересованности 
воспитателя в воспитании 
конкретного ребёнка 

Февраль Выставка детских рисунков. 
- «Мой папа». 
-«Папа, мама, я - спортивная семья» 
 
 
Консультация: 
- «Роль папы в воспитании детей» 

         Выявление и анализ   
информации о том, какую 
роль в воспитании детей 
занимает папа. 
Ознакомление с задачами по 
сохранению и оздоровлению 
здоровья детей. 

Март - «Ребенок и правила дорожного движения». 
Беседы: 
- «Внимание улица». 
Консультация. 
- «Ребенок и дорога. Правила поведения на 
улицах города». 
Выставка детских работ. 
- «Красный, желтый, зеленый 
- «Если ваш ребенок часто болеет». 
Утренник к Международному  женскому дню 
Праздничная газета-коллаж к 8 марта. 
 
 

Реализация единого 
воспитательного подхода по 
обучению детей правилам 
дорожного движения в 
детском саду и дома. 
Повышение педагогической 
культуры родителей. 
Знакомство с требованиями 
развития и обучения в 
детском саду по правилам 
дорожного движения. 
Демонстрация творческих 
способностей детей, 
Формирование творческих 
навыков и умений 

Апрель Индивидуальные беседы «Развиваем 
наблюдательность» 
 «Играйте вместе с детьми» 
 
Консультация. 
- «Развитие творческих способностей». 
Рекомендации «Опасные ситуации в жизни 
ребёнка» 
 
 
 
 
Пасхальная выставка 

Дать рекомендации родителям 
о способах рассматривания 
картинок вместе с ребенком, 
способах развития 
наблюдательности. 
Выявление у родителей 
волнующих вопросов по теме 
«развитие творческих 
способностей у детей». 
Пополнить знания родителей 
в области обеспечения 
безопасности ребёнка, охраны 
его жизни и здоровья 
Приобщение к участию, в 
украшение группы.  

Май Итоговое родительское собрание. 
- «Чему мы научились за год» 
Консультация. 
- «Все о компьютерных играх». 
 
Консультация: 
- «Организация летнего отдыха». 
Анкетирование «Что вы ждете от детского 
сада в будущем году?» 
 

Демонстрация 
сформированных умений и 
навыков, знаний детей, 
родителей. 
Распространение 
педагогических знаний среди 
родителей, теоретическая 
помощь родителям в вопросах 
воспитания детей. 
Способствовать 
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Семейная акция «Мы выходим на субботник» 

формированию коллектива 
группы. 
Выявить у родителей их 
удовлетворенность работой 
детского сада. 
Привлечь родителей к 
подготовке участка к летнему 
периоду работы. Дать 
возможность проявить 
единство, творчество и 
заинтересованность в 
благоустройстве участка 
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