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Наименование продуктов % выполнения

Хлеб ржаной 38

Хлеб пшеничный 60

Мука пшеничная 21.8

Крахмал 2.3

Крупы, бобовые 32.3

Макаронные изделия 9

Картофель 105

165

Фрукты   свежие 75

Сухофрукты 8.3

Соки фруктовые (овощные) 75

Мясо 41.3

18.8

Птица 18

27.8

338

30

Сыр 4.5

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
"Детский сад №5 "Красная шапочка" города Бахчисарай Республикии 

Крым
(название дошкольного учебного заведения)

Анализ выполнения  натуральных норм питания  в дошкольном 
учебном заведении (от 3 до 7  лет)

Норма 
продук 
(г.)на 1 
ребенка 
(нетто)

Сред. кол-во 
потреб. продук.

Овощи 
свежие,замороженные,консервированные, в 
т.ч.томат-пюре, зелень

Субпродукты (печень, язык, сердце)

Рыба-филе в т.ч.филе слабо или 
малосоленое

Молоко и кисломолочные 
продукты м. д. ж.не ниже 2,5%

Творог,творожные изделия м. д. 
ж. 5% -9%)



Наименование продуктов % выполнения

Норма 
продук 
(г.)на 1 
ребенка 
(нетто)

Сред. кол-во 
потреб. продук.

Сметана 8.3

Масло сливочное 15.8

Масло растительное 8.3

Яйцо куриное столовое 34.5

Сахар 22.5

Кондитерские изделия 15

Чай 0.5

Какао - порошок 0.5

Кофейный напиток 0.9

Витаминизированные напитки 38

Дрожжи хлебопекарные 0.4

3.8

Заведующая 

Медсестра

Соль пищевая поваренная йодированная


