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1. HaименoBaние yЧpе}кДенИЯ: vIlнДИBиДyaЛЬнЬIй ПpеДПpиниMaTеЛь Чеpненкo ЕЛенa
oлегoвнa
2. Iopидический aДpес: Poссия, Peспyбликa Кpьlм, t.Ялтa. ПAЛyПкa' yл.
P.Лrоксембyр. ,д.32
3. Фaктический aДpес: Poссия, Pеспyбликa Кpьrм, ПЯЛтa' пгт. сиМrи3' yЛ. Coветскaя
Д.11
4. Ф.и.o. pyкoBoДиTеля: Чеpнrнкo ЕЛенa Oлегoвнa Tелефон, фaкс: 79787762|47
5. иHI{/кПП: 91030L027 462 oгPниП :31 49 1023 67 29 |8 4
б. oснoвaние ДЛя ПpoвеДения ЭксПеpTизьI: зaяBЛение J\Ъ 4.246 oт 25.09.2020 r.
7. [oкyмeIITЬI' ПpeДсTaBЛеIIньIе ДЛя ПpoBеДения эксПеpTиЗЬI: Пpимернoе МенЮ .цЛя
opГal{изaции гopячегo TIИTaНИЯ oбylaroщихся в общеoбpaзoBaTеЛЬньIx yчpе)кДенияx
ГopoДскoГo oкpyгa Ялтa Pеспyблики Кpьrм, ПoясIIиTеЛЬнa,l зaПискa ' TеХIloЛoГические
кapTЬI yTBrpх(ДеннЬIе pyкoBo,циTrлeМ.
8. Пеpеuень нopмaтивной ДoкyМентaЦИИ) IIa oсHoвaнии кoтоpой пpoBoДиЛaсь
экспеpTиЗa: СaнПиH 2,4.5.2409-08 <Caнитapнo.эпиДeN{иoлгические TpебoBa[Iия к
opгaнизaции пиTaния в oбщеoбpaЗoBaTеЛЬньIх yчpе)кДениях ' yчprж(Дениях
нaчaЛЬнoгo и сpеДнего пpофессиoнaлЬнoго oбpaзoвaния))
9. ХapaктеpисTикa paциoнa ПиTaния: B Дoкyментaх ПpеДсTaBЛенньtх ДЛя пpoBеДeния
эксПеpTизЬI rсTЬ ссЬIЛкa нa исПoЛьзoBaние pекoмеIrДyеMoгo нaбopa ПpoДyкToB ' чTo
сoOтBеTсTByеT II,6.2 СaнПиH 2.4.5,2409-08 <<Сaнитapнo-эПиДеМиoлгические
тpeбoвaния к opгaнизaции пиTaIIия B общеобpaЗoBaTeльнЬIх yЧpежДениях 1'

J\&

УTBЕPЖДAIO:
Зaместитель pyкoBo.циTеЛя
opгaнa инcпекции , Глaвньтй вpaн
Филиaлa ФБУз кI{ентp ГигиенЬI и
эПидеN,{иoJтoЕии в Pеспyблике
КpьY и ГФЗ.eёдaсToПoЛе) в г.Ялтa,

/
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yчpeжДeниях нaчaльнoгo 1l сpeДнeгo пpoфессиoнaлЬнoгo oбpaзoвaния>> ДaЛее
CaнПиH.
Меню сoсTaBленo нa 10 Днейo Для Детей 7.|| tl 12.18 ЛrT. Чтo сooTBетствyет п.б.б
CaнПиH
10. CсьIлки нa рeцrпTypьI: приBеДeньI 

' 
исПoЛЬзoBaIIьI :

- Cбopник pецепTyр нa ПpoДyкцик) ДЛя oбyнarощихся Bo Bсeх обpaзoвaтеЛьнЬIх
yчpеяtДениях пoД pедaкциeй M.П. Moгильнoгo , B.A.TyTeЛьянa Мoсквa,[еЛи пpинт
20lr
11. Пoвтopeние oДtlих и тех rке блюД B ПoсЛrДyк)щие 2-3 дняz tIе BЬIяBЛен9 

'чToсooTBеTстByrт П 6.13 СaнПиH>
12. PaспpeДrлениr кaлopийнoсти пo ПpиеMaM IIищи в пpoцентHoМ сooтнoпIrнии (зa 10

дней)
ПиTaниe ДByхрaзoвoе Для oбеих BoЗpaсTHЬIх гpyпП

3aBTDaк oбед
Hopмaтивнoе
ЗнaЧение
пpи 2-paзoвoм
ПИTaНИ|4

20- 25% з0-з5%

Фaктическoе
Знaчение

25 35

13.Pа

14. oбъемЬI oтДелЬньrx блroД Для Дeтей: (зaниясенЬI' ЗaBЬIпrеньr)

чTo сooТBeTсTByеT п.6.9 СaнПиH

15. с

спpеДе"rение пиlцеBьIх BеIцестB и кa.пopийнoсти (зa l4 дней
Белки (г) Жиpьt (г Углеводьr (г) Кaлopийнoсть (г)

Hopмaтивнoе
знaчение .цЛ,I .цет
7-l1 летiоvт

77 79 335 2350

Фaктическoе
сo,IIеD)кaI{ие

44,4 50,1 200,7 1440,9

Hopмaтtшнoе
ЗнaЧение .цЛЯ .цeT
12-18 лeт/сvт

90 92 383 2713

Фaктическoе
сo.цеpжaние

47,8 54,7 210,8 153б'9

Boзpaст детeй

,7 -11 ЛеT
l2-18 лет

Фaктичeский
oбъем oт.цельньIx блroД

B ПpеДеЛе ДиaПaзoнa
B ПpеДеЛa ДиaПaзoнa

Hopмaтlшнoе Знaчeние

7-lt 1l-18

150-200 200-250
200-250

200
60-100 100-1s0

200-2s0 250-300
80-120 100-120

150-200 180-230
100

нЬIr кoличeсTBa прoДyкToB B ДенЬ нa pебeнкa: (зaнижtенЬl. зaBЬIIпеньI
Bозpaст детeй Фaктическoе

кoЛичесTвo Пpo.цУкToB
HopмaтIвное знaЧение

'7 -11 B пpе.целax,циarri}зoнa 1250- 1 з00

N9]кспеpтнoгo,u*",n* f,, ц,2vс/Э.t 8?
ПoДпись экспеpтa oИ----!.--lФИo 

-Кyбopсmй 
B.A'- Cтpaниua 2 из 3



12-18 B пpеДeлax,циaПшoнa 1з00-l450
Cоглaснo пoясtlиTельнoй зaпискl,l Пpи сoсTaBлrнии MеIIк) yчTrн pекoП{енДyеll{ЬIй
сyтоuньrй набop ПpoДyктoB
1б. ПpoдyктЬI' BкЛк)ЧеннЬIе B paциoн ПиTaIIия Детей не pеrке 1

кислoМoлoчнЬIr' фpyктьl и T.Д.; е}кeДIIеBIlo мясo' сЛиBoЧIloе
хлеб пrпеничньIх и хлeб pжaнoй и T..Ц.;

paзa B 2-3 дня:
и paститеЛЬнoе Мaслo'

17.Зaключениe: Пpимеpнoе МенЮ ДЛя opгaнИЗaI\ИИ гopяЧеГo Л'ITaтIИ'Я oбy.rarощихся B
oбщеoбpaзoBaтеЛЬнЬIх yчpежДенияx гopoдскoгo oкpyГa Ялтa Pеспyблики Кpьiм
ИндивидyaЛьнoгo ПprДпpиниплaTeЛя Чеpнeнкo Еленьr Oлегoвньr
Poссия, Peспyбликa Кpьrм, r.Ялтa, пAlryпкa, yл. P.Люксембyрг ,д.32

сooTBeTсTByеT paЗДелy vI CaнПиH 2.4.5.2409-08 <<Сaнитapнo.эПиДеп{иoЛгиЧeскиe
тpебoвaния к opгaнизaции пиTaIIия B oбщeoбpaзoBaTrЛьнЬIх yчprя(Дrниях 

'yчpежДrнияx нaчaЛьнoгo и сpеДнrгo пpoфессиoнaЛьнoгo обpaзoвaния>>

Bpau-экспepц
(вpaтl Пo гигиене.цетей и пoдpoсткoв)

зaМeсTиTeль Техничеcкoгo диpектopa,
(з aведyloщ иiт caнит apнo -ГигиениЧе скиМ
oтДелoм)

Кyбopский B.A.

Лещенкo H.P.
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