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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа среднего 

общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через 

внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела Основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

⎯ организацию деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников);  

⎯ воспитательные мероприятия; 

⎯ реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

План внеурочной деятельности СОО (для 10-11-х классов) сформирован в соответствии 

с требованиями следующих нормативных документов: 

⎯ Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (в действующей редакции); 

⎯ Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 (с 

изменениями); 

⎯ приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

⎯ письмом Министерства просвещения от 05.09.2018 № 03-ПГ-МП-42216; 

⎯ письмом Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 

18.05.2022 г. № 2015/01-14 «О формировании учебных планов общеобразовательных 

организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный год»; 

⎯ письмом Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 

10.06.2022 № 2452/01-14 «О составлении планов внеурочной деятельности 

общеобразовательных организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный год;  

⎯ письмом Министерства просвещения РФ от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном». 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования.  

Кроме того, внеурочная деятельность в средней школе позволяет решить ещё целый ряд 

очень важных задач:  

⎯ обеспечить благоприятную адаптацию обучающихся к обучению на уровне среднего 

общего образования;  

⎯ оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

⎯ улучшить условия для развития учащихся;  

⎯ учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  
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В МБОУ «ЯСШ № 15» реализуется модель плана внеурочной деятельности: 

преобладание учебно–познавательной деятельности.  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности: 

⎯ духовно – нравственное,  

⎯ общеинтеллектуальное,  

⎯ общекультурное,  

⎯ спортивно – оздоровительное,  

⎯ социальное.  

Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить 

гигиеническую культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать 

привычку к закаливанию и физической культуре. 

⎯ Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных 

ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному 

выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического 

мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных 

ценностей в жизненной практике. 

Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить 

активность и 

пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 

познавательную активность, любознательность. 

Общекультурное направление ориентирует детей на доброжелательное, 

бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной 

позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыковСодержание программ 

внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей). Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская 

деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, школьные научные общества, 

олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно–полезная практика, соревнования 

и другие.  

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно–

полезная практика, соревнования и другие.  

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 

изучения образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности 

реализуются педагогами МБОУ «ЯСШ № 15». Место проведения всех занятий – МБОУ 

«ЯСШ № 15». 

Минимальное количество наполняемости в группе при проведении занятий внеурочной 

деятельности составляет 8 человек. 
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Промежуточная аттестация внеурочной деятельности обучающихся 10-11-х классов 

осуществляется в конце учебного года в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ ЯСШ № 15» путем педагогического наблюдения, выполнения 

индивидуального или коллективного творческого дела, творческого отчета, презентации, 

качественных характеристик усвоения образовательной программы. 
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2. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ  

ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД – 10  КЛАСС 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 

деятельности 

10 класс 

(2022/2023 

учебный 

год) 

11 класс 

(2023/2024 

учебный 

год) 

Всего 

за 

уровень 

 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Социальное 

Курс «Мир профессий: 

юридические 

профессии в 

современном мире»  

1 1 2 

Обще- 

интеллектуальное 

Курс «Правовая 

грамотность» 

1 

 
1 2 

Курс «Практическое 

право» 
1 

1 2 

Духовно-

нравственное 

Модуль комплексной 

программы классного 

руководителя 

«Разговоры о важном» 

1 1 2 

Общекультурное 

Курс «Мировая 

художественная 

культура» 

1 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный клуб 

«Здоровый образ 

жизни» 

1 1 2 

Всего  6 6 12 

 

  



Приложение к ООП СОО 

 

3. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ 

ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД – 11  КЛАСС 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 

деятельности 

10 класс 

(2021/2022 

учебный 

год) 

11 класс 

(2022/2023 

учебный 

год) 

Всего 

за 

уровень 

 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Социальное 

 

Курс «Создание 

социальных 

исследовательских 

проектов» 

1 1 2 

Курс «Мир профессий» 1 1 2 

Общеинтеллек-

туальное  

Курс «Занимательная 

биология» 

1 

 
1 2 

Духовно-

нравственное 

Модуль комплексной 

программы классного 

руководителя 

«Разговоры о важном» 

1 1 2 

Общекультурное 

Курс «Мировая 

художественная 

культура» 

1 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный клуб 

«Здоровый образ 

жизни» 

1 1 2 

Всего  5 6 11 
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4. Распределение часов на внеурочную деятельность 

на уровень СОО  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочная деятельность 

по предметам школьной 

программы 

5 часов в неделю 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

2 часа  в 

неделю 

Воспитательные 

мероприятия 

2 часа в неделю 

10 класс 11 класс 

Социальное 1 1 Ученическое 

объединение 

«Школьное 

самоуправле-

ние» 

 

Классные, 

школьные, 

внешкольные 

воспитательные 

мероприятия, 

классные часы 

Обще- 

интеллектуальное 
2 1 

Духовно-

нравственное 
1 2 

Общекультурное 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 
1 1 

ИТОГО  

10 класс 

11 класс 

 

204 

204 

 

68 

68 

 

68 

68 

ИТОГО 

за уровень СОО  

 

408 

 

136 

 

136 

  ВСЕГО 680 

 


