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Пояснительная записка 

      Одной из главных проблем, которую приходится решать педагогам наших школ, - это 

работа со слабоуспевающими учащимися. 

   Слабоуспевающими принято считать учащихся, которые имеют слабые умственные 

способности и слабые учебные умения и навыки, низкий уровень памяти или те, у которых 

отсутствуют действенные мотивы учения. Не секрет, что количество таких учащихся в школах 

составляет примерно 10-15 %. Чтобы данная категория учащихся не перешла в разряд 

неуспевающих, необходима систематизированная работа со слабоуспевающими учащимися 

всех служб образовательного учреждения. 

    Основная проблема – это несоответствие структуры образовательного пространства 

массовой школы, традиционных форм образования особенностями личности каждого ребенка 

затруднения в обучении, связанные с состоянием здоровья: - занятия спортом; - какими либо 

видами художественного творчества; - неблагоприятной обстановкой в семье. На фоне 

школьных неудач, постоянного неуспеха познавательная потребность очень скоро исчезает, 

порой безвозвратно, а учебная мотивация так и не возникает. Поэтому совершенно 

необходима специальная «поддерживающая» работа, помогающая детям, испытывающим 

трудности в обучении, успешно осваивать учебный материал, получая постоянное положение 

от учителя. Необходимы дополнительные упражнения, в которые заключена продуманная 

система помощи ребенку, заключающая в серии «подсказок», в основе которых лежит 

последовательность операций, необходимых для успешного обучения. Кроме того, этим детям 

необходимо большее количество на отработку навыка. 

Цель и задачи программы: 

- повышение качества знаний у слабо мотивированных учащихся;  

- ликвидация пробелов у учащихся в обучении; 

- создание условий для успешного индивидуального развития ребенка; 

- создание ситуации успеха, наиболее эффективного стимула познавательной деятельности; 

- пробуждение природной любознательности; 

- вовлечение учащихся в совместный поиск форм работы, поля деятельности; 

- создание максимально благожелательных отношений учителя и учащихся  к слабому 

ученику. 

Программа направлена на удовлетворение потребностей: 

Учащихся и их Родителей: 

 в создании наиболее комфортных условий обучения ребенка; 

 в стабилизации отношений в семье, в смягчении конфликтных ситуаций в школе. 

Школы: 

 решение социально-педагогических и психологических проблем детей. 

Принципы построения - приоритет индивидуальности. 

Принципы реализации - создание условий для реализации индивидуальных особенностей и 

возможностей личности; - выстраивания ребенком совместно с взрослыми индивидуального 

пути развития. 

Педагогические технологии, используемые при работе: 

 индивидуализация образовательного процесса; 

 обучение навыкам самообразовательной и поисковой деятельности; 

 диалоговая форма обучения; 

 проектные формы работы с элементами исследования; 

 памятки, карточки, творческие задания. 

Планирование различных видов дифференцируемой помощи ( в зависимости от предмета, 

который необходимо подтянуть): 
1. Указание типа задачи, правила, на которое опирается задание. 

2. Дополнение к заданию (рисунок, схема, чертеж, инструкция и т.д.) 

3. Запись условия в виде значков, матриц, таблиц. 

4. Указание алгоритма решения или выполнения задания. 



5. Указание аналогичной задачи, решенной ранее. 

6. Объяснение хода выполнения подобного задания. 

7. Предложение выполнить вспомогательное задание, наводящее на решение предложенного. 

8. Указание причинно-следственных связей, необходимых для решения задачи, выполнения 

задания. 

9. Выдача ответа или результата выполнения задания. 

10. Расчленение сложного задания на элементарные составные части. 

11. Постановка наводящих вопросов. 

12. Указание правил, на основании которых выполняется задание. 

13. Предупреждение о наиболее типичных ошибках, неправильных подходах при выполнении 

задания. 

14. Программирование дифференцирующих факторов в самих заданиях. 

При работе со слабоуспевающими учащимися необходимо учитывать следующее: 

1. При опросе слабоуспевающим школьникам дается примерный план ответа, разрешается 

пользоваться планом, составленным дома, больше времени готовиться к ответу у доски, 

делать предварительные записи, пользоваться наглядными пособиями и пр. 

2. Ученикам задаются наводящие вопросы, помогающие последовательно излагать материал. 

3. При опросе создаются специальные ситуации успеха. 

4.Периодически проверяется усвоение материала по темам уроков, на которых ученик 

отсутствовал по той или иной причине. 

5. В ходе опроса и при анализе его результатов обеспечивается атмосфера 

благожелательности. 

6. В процессе изучения нового материала внимание слабоуспевающих учеников 

концентрируется на наиболее важных и сложных разделах изучаемой темы, учитель чаще 

обращается к ним с вопросами, выясняющими степень понимания учебного материала, 

привлекает их в качестве помощников при показе опытов, раскрывающих суть изучаемого, 

стимулирует вопросами учеников при затруднениях в усвоении нового материала. 

7. В ходе самостоятельной работы на уроке слабоуспевающим школьникам даются 

упражнения, направленные на устранение ошибок, допускаемых ими при ответах или в 

письменных работах. 

8. При организации домашней работы для слабоуспевающих школьников подбираются 

задания  по осознанию и исправлению ошибок, проводится подробный инструктаж о порядке 

выполнения домашних заданий, о возможных затруднениях, при необходимости предлагаются 

карточки-консультации, даются задания по повторению материала, который потребуется для 

изучения новой темы. Объем домашних заданий рассчитывается так, чтобы не допустить 

перегрузки школьников. 

 

     Методы стимулирования учащихся в целях предупреждения отставания и 
неуспеваемости 

1 группа 

посредством содержания 

2 группа 

посредством организации 

деятельности 

3 группа 

посредством 

воспитательных 

воздействий в плане 

общения, отношения, 

внимания 

1. Особый подход к 

освещению учебного 

материала, характер его 

преподнесения: 

а) эмоционально-образный; 

б) аналитический 

1. Целевая установка на 

работу, ее краткая 

характеристика, постановка 

задач 

2. Предъявление 

требований к учащимся. По 

1. Показ достижений и 

недостатков в развитии 

личности, проявление 

доверия к силам и 

возможностям учащихся. 

2. проявление личного 



(разъяснительный); 

в) деловой; 

г) необычный. 

2. Использование, показ, 

подчеркивание различных 

элементов, привлекательных 

сторон содержания: 

а) важность отдельных 

частей; 

б) трудность, сложность; 

в) новизна, познавательность 

материала; 

г) историзм, современные 

достижения науки; 

д) интересные факты, 

противоречия, парадоксы. 

3. Задания с интересным 

содержанием, 

занимательными вопросами. 

4. Показ значимости 

знаний, умений: 

а) общественной 

б) личностной 

5.   Метапредметные связи 

содержанию: к дисциплине, к 

работе; по форме: 

развернутые, свернутые 

(указания, замечания, 

мимика); единые и 

индивидуально-групповые, 

общие и детальные, прямые 

и косвенные. 

3. Характер деятельности 

(копирующий, 

репродуктивный, 

творческий) 

4. Создание ситуаций 

различного характера: 

интеллектуального, 

игрового, эмоционального. 

5. Анализ ошибок и 

оказание необходимой 

помощи. 

6. Контроль за 

деятельностью учащегося 

(тщательный, беглый), 

взаимо- и самоконтроль, 

оценка. 

7.Четкое использование 

ИКТ, наглядности, 

дидактических материалов, 

красочных пособий и т.д. 

отношения учителя к 

ученику, классу, 

высказывание собственного 

мнения. 

3. Проявление учителем 

собственных качеств, 

данных личности ( в плане 

общения, эрудиции, 

отношения к предмету, 

деловых качеств…) и 

побуждение учащихся к 

подобным проявлениям 

4. Организация 

дружеских 

взаимоотношений в 

коллективе 

(взаимопроверка, обмен 

мнениями, взаимопомощь) 

 

Оказание помощи неуспевающему ученику на уроке 

Этапы урока Виды помощи в учении 

В процессе контроля за 

подготовленностью 

учащихся 

 Создание атмосферы особой доброжелательности при опросе. 

 Снижение темпа опроса, разрешение дольше готовиться у доски. 

 Предложение учащимся примерного плана ответа. 

 Разрешение пользоваться наглядными пособиями, помогающими 

излагать суть явления. 

 Стимулирование оценкой, подбадриванием, похвалой. 

При изложении нового 

материала 

 

 Применение мер поддержания интереса к усвоению темы 

 Более частое обращение к слабоуспевающим с вопросами, 

выясняющими степень понимания ими учебного материала. 

 Привлечение их в качестве помощников при подготовке 

приборов, опытов и т.д. 

 Привлечение к высказыванию предложений при проблемном 

обучении, к выводам и обобщениям или объяснению сути 

проблемы, высказанной сильным учеником. 

При организации 

самостоятельной 

работы 

 Выбор для групп слабоуспевающих наиболее рациональной 

системы упражнений, а не механическое увеличение их числа. 

 Более подробное объяснение последовательности выполнения 

задания. 

 Предупреждение о возможных затруднениях, использование 



карточек-консультаций, карточек с направляющим планом 

действий. 

 Ссылка на аналогичное задание, выполненное ранее. 

 Напоминание приема и способа выполнения задания. 

 Инструктирование о рациональных путях выполнения заданий, 

требованиях к их оформлению. 

В ходе самостоятельной 

работы на уроке 

 Разбивка заданий на дозы, этапы, выделение в сложных заданиях 

ряда простых. 

 Указание на необходимость актуализировать то или иное 

правило. 

 Ссылка на правила и свойства, которые необходимы для решения 

задач, упражнений. 

 Стимулирование самостоятельных действий слабоуспевающих. 

 Более тщательный контроль за их деятельностью, указание на 

ошибки, проверка, исправление. 
 
 

 Система работы по формированию положительного отношения к учению у 
неуспевающих школьников 

                                        

Профилактика неуспеваемости 

Этапы урока Акценты в обучении 

Формируемые 

отношения 

Этапы работы 

1 2 3 4 

Отношение к 

содержанию 

учебного 

материала 

Наиболее 

легкий 

занимательный 

материал 

независимо от 

его важности, 

значимости 

Занимательный 

материал, 

касающийся 

сущности 

изучаемого 

Существенный, 

важный, но 

непривлекательный 

материал 

 

Отношение к 

процессу 

учения  

(усвоение 

знаний) 

Действует 

учитель – 

ученик только 

воспринимает 

Ведущим остается 

учитель, ученик 

участвует в 

отдельных звеньях 

процесса 

Ведущим становится 

ученик, учитель 

участвует в отдельных 

звеньях процесса 

Ученик 

действует 

самостоятельно 

Отношение к 

себе, к своим 

силам 

Поощрение 

успехов в 

учебе, работе, 

не требующей 

усилий 

Поощрение успеха в 

работе, требующей 

некоторых усилий 

Поощрение успеха в 

работе, требующей 

значительных усилий 

 

Отношение к 

учителю 

(коллективу) 

Подчеркнутая 

объективность, 

нейтралитет 

Доброжелательность, 

внимание, личное 

расположение, 

помощь, сочувствие 

Использование 

осуждения наряду с 

доброжелательностью, 

помощью и др. 

 



В процессе 

контроля за 

подготовленно-

стью учащихся 

 

Специально контролировать усвоение вопросов, обычно вызывающих у 

учащихся наибольшие затруднения. Тщательно анализировать и 

систематизировать ошибки, допускаемые учениками в устных ответах, 

письменных работах, выявить типичные для класса и концентрировать 

внимание на их устранении. Контролировать усвоение материала 

учениками, пропустившими предыдущие уроки. По окончании усвоения 

темы или раздела, обобщать итоги усвоения основных понятий, законов, 

правил, умений и навыков школьниками, выявлять причины отставания.  

При изложении 

нового  материала 

 

Обязательно проверять в ходе урока степень понимания учащимися 

основных элементов излагаемого материала. Стимулировать вопросы со 

стороны учащихся при затруднениях в усвоении учебного материала. 

Применять средства поддержания интереса к усвоению знаний. 

Обеспечивать разнообразие методов обучения, позволяющих всем 

учащимся активно усваивать материал. 

В ходе 

самостоятельной 

работы учащихся 

на уроке 

Подбирать для самостоятельной работы задания по наиболее 

существенным, сложным и трудным разделам учебного материала, 

стремясь меньшим числом упражнений, но поданных в определенной 

системе, достичь большего эффекта. Включать в содержание 

самостоятельной работы упражнения по устранению ошибок, 

допущенных при ответах и в письменных работах. Инструктировать о 

порядке выполнения работы. Стимулировать постановку вопросов к 

учителю при затруднениях в самостоятельной работе. Умело оказывать 

помощь ученикам в работе, всемерно развивать их самостоятельность. 

Учить умениям планировать работу, выполнять ее в должном темпе и 

осуществлять контроль.   

При организации 

самостоятельной 

работы вне 

класса 

Обеспечить в ходе домашней работы повторение пройденного, 

концентрируя внимание на наиболее существенных элементах 

программы, вызывающих обычно наибольшие затруднения. 

Систематически давать домашние задания по работе над типичными 

ошибками. Четко инструктировать учащихся о порядке выполнения 

домашних работ, проверять степень понимания этих инструкций 

слабоуспевающими школьниками. Согласовать объем домашних 

заданий с другими учителями класса, исключая перегрузку, особенно 

слабоуспевающих учеников. 

 

ВАЖНО!  

Каждый учитель составляющий индивидуальный план работы со слабоуспевающими 

детьми по своему предмету должен учитывать, почему идет отставание или непонимание 

предмета обучающимся, в чем причина?  Если ученик отстал от одноклассников из-за 

болезни, но при этом достаточно быстро усваивает новые темы, то план работы составляется 

лишь на тот период, который нужен для индивидуальных занятий с этим ребенком, чтобы он 

«догнал» своих одноклассников. 

Если ученик слабо успевает по предмету в силу особенностей своего психического 

развития, педагогической запущенности, то план работы с такими детьми должен охватывать 

все сферы воздействия на ребенка. 

      Планы по работе со слабыми учениками могут быть нескольких видов — все зависит от 

причины, по которой ребенок не успевает. 

Перечень мероприятий, которые можно включить в план работы со слабыми учениками 

 Создание благоприятной атмосферы на уроке. 

 Создание ситуации успеха для слабых учеников на уроке. 

 Использование дифференцированного метода обучения, включение в план урока посильных 

заданий для слабоуспевающих. 

https://pedsovet.su/metodika/5727
https://pedsovet.su/metodika/5973_differencirovannye_zadaniya_na_uroke


 Ведение тематического учета знаний учеников. 

 Совместная работа с психологом, классным руководителем, родителями учеников. 

 Развитие творческих способностей учеников, работа по повышению мотивации к обучению. 

 Проведение индивидуальных занятий со слабыми учениками. 

 Привлечение слабоуспевающих к изучению предмета во внеурочное время (кружки, 

семинары, конкурсы и пр.) 

При составлении индивидуального плана можно воспользоваться планом работы со 

слабоуспевающими детьми. 

 

 

План работы со слабоуспевающими учащимися на 2023-2024 уч. год 

№ 

п/п 

                               Мероприятия          Срок 

1. 

. Взять на учет и составить список 

слабоуспевающих  учащихся  по итогам диагностики учащихся 

по своему предмету или классу. 

Сентябрь 

2.  Установление причин отставания  слабоуспевающих 

учащихся.  Информацию зафиксировать в специальную тетрадь 

по работе со слабоуспевающими учащимися своего класса 

Октябрь 

3.  Составление плана работы со слабоуспевающими учащимися.  Ноябрь 

4.  Собеседования с родителями неуспевающих учеников  по 

результатам  диагностики. 
По итогам четверти. 

5.  Собеседования с родителями  учеников  о состоянии дел у 

слабоуспевающих учащихся по результатам  индивидуальной 

работы с ребенком.  

Согласно графику 

контрольных работ. 

6.  Индивидуальные беседы со слабоуспевающими учениками о 

состоянии их учебных дел.   

Выборочно, по 

ситуации. 

7. 
 Работа с родителями слабоуспевающих учащихся 

В течение 

всего  учебного года. 

8.  Участие в обсуждение  вопросов работы  со слабыми 

учащимися  и обмен  опытом с коллегами (на педсовете, ШМО)  

В течение учебного 

года. 

9.   Составление плана работы по ликвидации пробелов в знаниях Обновлять по мере 



отстающего ученика на текущую четверть. необходимости. 

10. Используя дифференцированный подход при организации 

самостоятельной работы на уроке, включать посильные 

индивидуальные задания слабоуспевающему ученику, 

фиксировать это в плане урока, чтобы не забыть.  

В течение учебного 

года. 

11.  Вести обязательный тематический учет знаний 

слабоуспевающих учащихся  класса  при анализе 

тематического  учета знаний по предмету детей всего класса.  

В течение учебного 

года. 

12.  Отражать индивидуальную работу со слабым учеником в 

рабочих тетрадях по предмету. 

В течение учебного 

года. 

 
 

  

 

№ 

Содержание работы 

 

сроки 

  

1. Взять на учёт всех учащихся, имеющих отклонения в обучении.  

1 четверть 

 

2. 

Проводить собеседования с такими учащимися, проверять 

запись в тетради, контролировать посещение уроков. 

 

Постоянно. 

3. Анализ успеваемости учащихся. Еженедельно 

 

4. 

 

Учёт промежуточных результатов. 

1 раз 

в месяц 

5. Учёт проделанной учителем работы. 1 раз 

в месяц 

 


