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(Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант2) 
НА 2025-2026  УЧЕБНЫЙ ГОД
[bookmark: _GoBack]КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ:    в неделю 2 часа: 1 час – аудиторная нагрузка, 1 час – самостоятельная работа;      всего за год 68 часов.
УЧИТЕЛЬ   Мысливцева Наталья Евриковна
КАТЕГОРИЯ     ВЫСШАЯ
      -федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО) разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - Стандарт).
- на основе авторской программы учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью авторов Л.Б.Баряевой, Н.И.Яковлевой 
        -на основе приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интелектуальными нарушениями). Зарегистрировано в Минюсте РФ 30 декабря 2022 г. Регистрационный N 71930
Учебники.
Русский язык 10 класс. В 2 частях (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями)   Э. В Якубовская – Москва «Просвещение», 2012 г.
Чтение 10 класс. В 2 частях (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) С. Ю. Ильина - Москва «Просвещение», 2016
Интернет ресурсы.
http://bookash.pro/  - электронная библиотека
https://infourok.ru/ - ведущий общеобразовательный портал России 
       Специфические нарушения развития обучающегося значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП затрудняют формирование экспрессивных движений (мимика, указательные жесты), работу артикуляционного аппарата, обучающиеся с трудом произносят отдельные звуки и слоги. У обучающихся, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности
выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У обучающихся с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих обучающихся с ТМНР устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено либо невозможно.
     	В связи с этим, обучение обучающихся речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения.

Планируемые результаты освоения программы

1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека; умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях.
     2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными:
     Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями.
     Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.
     Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами).
     3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач:
     Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах детской деятельности.
     Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации.
     Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения:
     использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей;
     пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом;
     общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство).
     4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.
     Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.
     Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
     Узнавание и различение образов графем (букв).
     Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов.
     
2. Содержание учебного предмета.

Содержание учебного предмета представлено следующими разделами: "Коммуникация", "Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации", "Чтение и письмо".
     1. Раздел "Коммуникация".
    1.1. Коммуникация с использованием вербальных средств.      
    Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом, предложением). Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением).
     1.2. Коммуникация с использованием невербальных средств.      	
     Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
     	Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием воспроизводящего устройства. Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши), нажатие которой запускает воспроизводящее речь
устройство. Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях с использованием пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на
вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).
    2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации.
    2.1. Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные,
овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Понимание простых
предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.
    2.2. Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса). Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, рисунки, пиктограммы).
     2.3. Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
     	Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). Сообщение имён членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения
действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).
     2.4. Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов
(пять, второй). Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о себе с использованием графического изображения (электронного устройства).
     2.3. Чтение и письмо.
      Глобальное чтение.
     	Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
     Начальные навыки чтения и письма.
     	Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге, слове слов. 


                         Тематическое планирование

	№ п.п
	                                   Название разделов
	Кол-во часов

	1.
	Коммуникация 
	12

	2.
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
	42

	3.
	Чтение и письмо
	48

	
	
	102 ч.









Календарно-тематическое планирование.

	№ урока п/п
	№ ауд. ур.
	№ сам. ур.
	Название раздела и темы урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	Самраб

	Коммуникация

	1
	
	
	Установление контакта с собеседником. Приветствие. Прощание. Речевая ситуация «Давайте познакомимся».
	
	
	

	2
	
	
	Установление контакта с собеседником. Приветствие. Прощание. Речевая ситуация «Давайте познакомимся».
	
	
	

	3
	
	
	Установление контакта с собеседником. Приветствие. Прощание. Речевая ситуация «Давайте познакомимся».
	
	
	

	4
	
	
	Просьба о помощи. Благодарность. Ответы на вопросы по картинке
	
	
	

	5
	
	
	Просьба о помощи. Благодарность. Ответы на вопросы по картинке.
	
	
	

	6
	
	
	Просьба о помощи. Благодарность. Ответы на вопросы по картинке.
	
	
	

	7
	
	
	Диалог. Очерёдность в диалоге.
	
	
	

	8
	
	
	Диалог. Очерёдность в диалоге.
	
	
	

	9
	
	
	Диалог. Очерёдность в диалоге.
	
	
	

	10
	
	
	Диалог. Очерёдность в диалоге.
	
	
	

	11
	
	
	Диалог. Очерёдность в диалоге.
	
	
	

	12
	
	
	Диалог. Очерёдность в диалоге.
	
	
	

	Чтение и письмо

	13
	
	
	Чтение небольших текстов. Определение границ предложений. Письмо слов по трафарету.
	
	
	

	14
	
	
	Чтение небольших текстов. Определение границ предложений. Письмо слов по трафарету.
	
	
	

	16
	
	
	Чтение небольших текстов. Определение границ предложений. Письмо слов по трафарету.
	
	
	

	17
	
	
	Чтение текста «Осенние подарки» по Н. Сладкову. Ответы на вопросы к тексту.
	
	
	

	18
	
	
	Чтение текста «Осенние подарки» по Н. Сладкову. Ответы на вопросы к тексту.
	
	
	

	19
	
	
	Чтение текста «Осенние подарки» по Н. Сладкову. Ответы на вопросы к тексту.
	
	
	

	20
	
	
	Чтение и списывание с печатного текста «Зайка». Ответы на вопросы к тексту.
	
	
	

	21
	
	
	Чтение и списывание с печатного текста «Зайка». Ответы на вопросы к тексту.
	
	
	

	22
	
	
	Чтение и списывание с печатного текста «Зайка». Ответы на вопросы к тексту.
	
	
	

	23
	
	
	Чтение стихотворений про осень. Ответы на вопросы к тексту. Письмо по трафарету
	
	
	

	24
	
	
	Чтение стихотворений про осень. Ответы на вопросы к тексту. Письмо по трафарету.
	
	
	

	25
	
	
	Чтение стихотворений про осень. Ответы на вопросы к тексту. Письмо по трафарету.
	
	
	

	26
	
	
	Чтение и запись трехсложных слов. Деление слов на слоги. 
	
	
	

	27
	
	
	Чтение и запись трехсложных слов. Деление слов на слоги.
	
	
	

	28
	
	
	Чтение и запись трехсложных слов. Деление слов на слоги
	
	
	

	29
	
	
	Чтение и разучивание стихотворения «Приход зимы».
	
	
	

	30
	
	
	Чтение и разучивание стихотворения «Приход зимы».
	
	
	

	31
	
	
	Чтение и разучивание стихотворения «Приход зимы».
	
	
	

	32
	
	
	Запись  с образцов. 
	
	
	

	33
	
	
	Запись  с образцов.
	
	
	

	34
	
	
	Запись  с образцов.
	
	
	

	35
	
	
	Чтение рассказа Н. Калининой «Снежный колобок». 
	
	
	

	36
	
	
	Чтение рассказа Н. Калининой «Снежный колобок».
	
	
	

	37
	
	
	Чтение рассказа Н. Калининой «Снежный колобок».
	
	
	

	38
	
	
	Чтение небольших текстов. Определение границ предложений. Работа по трафарету
	
	
	

	39
	
	
	Чтение небольших текстов. Определение границ предложений. Работа по трафарету
	
	
	

	40
	
	
	Чтение небольших текстов. Определение границ предложений. Работа по трафарету
	
	
	

	41
	
	
	Чтение стихотворений о зиме. Ответы на вопросы к тексту. Списывание слов.
	
	
	

	42
	
	
	Чтение стихотворений о зиме. Ответы на вопросы к тексту. Списывание слов. 
	
	
	

	43
	
	
	Чтение стихотворений о зиме. Ответы на вопросы к тексту. Списывание слов.
	
	
	

	           Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации

	44
	
	
	Звук. Звукоподражание. Простые по звуковому составу слова.
	
	
	

	45
	
	
	Звук. Звукоподражание. Простые по звуковому составу слова.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	46
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Посуда, мебель, игрушки. Понимание и называние (употребление) простых предложений.
	
	
	

	47
	
	
	Звук. Звукоподражание. Простые по звуковому составу слова.
	
	
	

	48
	
	
	Звук. Звукоподражание. Простые по звуковому составу слова.
	
	
	

	49
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Животные. Домашние животные. Составление рассказа по серии сюжетных картинок.
	
	
	

	50
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Животные. Домашние животные. Составление рассказа по серии сюжетных картинок.
	
	
	

	51
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Животные. Домашние животные. Составление рассказа по серии сюжетных картинок.
	
	
	

	52
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Овощи, фрукты. Продукты. Составление рассказа по одной сюжетной картинке.
	
	
	

	53
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Овощи, фрукты. Продукты. Составление рассказа по одной сюжетной картинке.
	
	
	

	54
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Овощи, фрукты. Продукты. Составление рассказа по одной сюжетной картинке
	
	
	

	55
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Бытовые приборы. Школьные принадлежности. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях.
	
	
	

	56
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Бытовые приборы. Школьные принадлежности. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях.
	
	
	

	57
	
	
	Слова, обозначающие предмет. Бытовые приборы. Школьные принадлежности. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях.
	
	
	

	58
	
	
	Слова, обозначающие действие предмета. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. 
	
	
	

	59
	
	
	Слова, обозначающие действие предмета. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям.
	
	
	

	60
	
	
	Слова, обозначающие действие предмета. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям.
	
	
	

	61
	
	
	Слова, обозначающие признак предмета (цвет, величина, форма и др.).
	
	
	

	62
	
	
	Слова, обозначающие признак предмета (цвет, величина, форма и др.).
	
	
	

	63
	
	
	Слова, обозначающие признак предмета (цвет, величина, форма и др.).
	
	
	

	64
	
	
	Слова, указывающие на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.).
	
	
	

	65
	
	
	Слова, указывающие на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.).
	
	
	

	66
	
	
	Слова, указывающие на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.).
	
	
	

	67
	
	
	Слова, обозначающие число, количество предметов (пять, второй и др.).
	
	
	

	68
	
	
	Слова, обозначающие число, количество предметов (пять, второй и др.).
	
	
	

	69
	
	
	Слова, обозначающие признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.).
	
	
	

	70
	
	
	Слова, обозначающие признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.).
	
	
	

	71
	
	
	Слова, обозначающие взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.).
	
	
	

	72
	
	
	Слова, обозначающие взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.).
	
	
	

	Чтение и письмо (10 часов)

	73
	
	
	Чтение текста. Е Шведер «Воробышкин домик». Ответы на вопросы к тексту. Работа над предложениями.
	
	
	

	74
	
	
	Чтение текста. Е Шведер «Воробышкин домик». Ответы на вопросы к тексту. Работа над предложениями.
	
	
	

	75
	
	
	Чтение текста. Е Шведер «Воробышкин домик». Ответы на вопросы к тексту. Работа над предложениями.
	
	
	

	76
	
	
	Чтение русской народной сказки «Умей обождать». Ответы на вопросы.
	
	
	

	77
	
	
	Чтение русской народной сказки «Умей обождать». Ответы на вопросы.
	
	
	

	78
	
	
	Чтение русской народной сказки «Умей обождать». Ответы на вопросы.
	
	
	

	79
	
	
	Чтение русской народной сказки «Умей обождать» (продолжение).
	
	
	

	80
	
	
	Чтение русской народной сказки «Умей обождать» (продолжение).
	
	
	

	81
	
	
	Чтение русской народной сказки «Умей обождать» (продолжение).
	
	
	

	82
	
	
	Составление и  коротких предложений.
	
	
	

	83
	
	
	Составление и  коротких предложений
	
	
	

	
	
	
	Составление и  коротких предложений
	
	
	

	84
	
	
	Дифференциация глухих и звонких согласных. Письмо слов по трафарету с глухими и звонкими согласными на конце слов. 
	
	
	

	85
	
	
	Дифференциация глухих и звонких согласных. Письмо слов по трафарету с глухими и звонкими согласными на конце слов
	
	
	

	86
	
	
	Дифференциация глухих и звонких согласных. Письмо слов по трафарету с глухими и звонкими согласными на конце слов
	
	
	

	87
	
	
	Дифференциация глухих и звонких согласных. Письмо слов по трафарету с глухими и звонкими согласными на конце слов. 
	
	
	

	88
	
	
	Дифференциация глухих и звонких согласных. Письмо слов по трафарету с глухими и звонкими согласными на конце слов.
	
	
	

	89
	
	
	Дифференциация глухих и звонких согласных. Письмо слов по трафарету с глухими и звонкими согласными на конце слов.
	
	
	

	90
	
	
	Чтение стихотворений о весне. Ответы на вопросы к тексту. Письмо слов по трафарету
	
	
	

	91
	
	
	Чтение стихотворений о весне. Ответы на вопросы к тексту. Письмо слов по трафарету
	
	
	

	92
	
	
	Чтение стихотворений о весне. Ответы на вопросы к тексту. Письмо слов по трафарету
	
	
	

	93
	
	
	Составление  коротких предложений.
	
	
	

	94
	
	
	Составление  коротких предложений
	
	
	

	95
	
	
	Составление  коротких предложений
	
	
	

	96
	
	
	Письмо по трафарету слов на тему «Россия - моя Родина».
	
	
	

	97
	
	
	Письмо по трафарету слов на тему «Россия - моя Родина».
	
	
	

	98
	
	
	Письмо по трафарету слов на тему «Россия - моя Родина».
	
	
	

	99
	
	
	Повторение изученного материала.
	
	
	

	100
	
	
	Повторение изученного материала.
	
	
	

	101
	
	
	Повторение изученного материала
	
	
	

	102
	
	
	Повторение изученного материала.
	
	
	









Лист
 корректировки рабочей программы
_____________________________________________________________________
	Четверть
	Кол-во проведённых уроков в соответствии с КТП
	Причина несоответствия
	Корректирующие мероприятия
	Итого проведено уроков

	
	По плану 
	По факту
	
	
	

	1 четверть
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	2 четверть
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	3 четверть
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	4 четверть
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Итого за уч. год
	
	
	
	
	





Вывод о выполнении рабочей программы: _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Учитель   __________ (_________________________)
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«ДОЛИННЕНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ИМЕНИ ПЕРЕПАДИНА АЛЕКСАНДРА ИВАНОВИЧА»

БАХЧИСАРАЙСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ

 

		РАССМОТРЕНО

на заседании ШМО 

Руководитель  ШМО
________Мысливцева Н.Е.



Протокол № 1 

от   « 26   »     08       2025  г. 

		СОГЛАСОВАНО

Заместитель директора 
по УВР 

[bookmark: _GoBack]______Франгони И.С.



« 28   »    08     2025 г. 

		УТВЕРЖДЕНО

Директор МБОУ «Долинненская СОШ им.Перепадина А.И.» 

_____        Н.О.Колесник 

Приказ № 294 

от  «  28 »   08     2025 г. 







                              АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

                                                         ПО ПРЕДМЕТУ

                               «МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ»

                                 ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  10  КЛАССА 

(Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант2)

                                 НА 2025 – 2026   УЧЕБНЫЙ ГОД

КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ:    в неделю   2 ч. : 1ч. – аудиторная нагрузка, 1ч. – самостоятельная работа. Всего за год 68 часов.

УЧИТЕЛЬ   МЫСЛИВЦЕВА НАТАЛЬЯ ЕВРИКОВНА

КАТЕГОРИЯ    ВЫСШАЯ

Рабочая программа составлена:

   -федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО) разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - Стандарт).

  -на основе программы образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью; под редакцией Л.Б. Баряевой, Н.И.Яковлевой.-СПб: ЦДК проф.Л.Б.Баряевой,2011.-480с. 
              -на основе приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интелектуальными нарушениями). Зарегистрировано в Минюсте РФ 30 декабря 2022 г. Регистрационный N 71930

Учебник. Математика 10 класс. В 2 частях (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) Т. В. Алышева – Москва «Просвещение», 2016 г

Интернет – ресурсы. 

http://bookash.pro/  - электронная библиотека
https://infourok.ru/ - ведущий общеобразовательный портал России                        

     Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки. Умение

пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте, при определении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов. Изучая цифры, у обучающегося закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое.







                                          Планируемые результаты

     

   1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления: умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности; умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости; умение различать, сравнивать и преобразовывать множества;

     2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность:

     умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой;

     умение пересчитывать предметы в доступных пределах;

     умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 10;

     умение обозначать арифметические действия знаками;

     умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, несколько единиц;

     3) Использование математических знаний при решении соответствующих возрасту житейских задач:

     умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманными деньгами;

     умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами;

     умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия;

     умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона;

     умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий; определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.





                                       Содержание учебного предмета 



   "Математические представления" представлено следующими разделами: "Количественные представления", "Представления о форме", "Представления о величине", "Пространственные представления", "Временные представления".

     Раздел "Количественные представления".

      Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств ("один", "много", "мало", "пусто"). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5).

      Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 (1 - 5, 1 - 10, 0 - 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач

на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет (купюр). Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег.

      Представления о величине:

      различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), "на глаз", наложения. Определение среднего по величине предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение. Измерение длины

отрезков, длины (высоты) предметов линейкой.

     Представление о форме:

          узнавание (различение) геометрических тел: "шар", "куб", "призма", "брусок". Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины. Измерение отрезка.

    Пространственные представления: 

     ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний

(нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду.

     Временные представления.

     	Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев в году. Сравнение людей по возрасту. Определение времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности.



                         Тематическое планирование	

		№

		Наименование разделов,тем.

		Кол-во часов по разделу



		1



		Временные представления

		4



		2



		Количественные представления. Числа.



		40



		3

		Представления о величине



		4



		4

		Представления о форме



		12





		5

		Пространственные представления



		8



		

		ИТОГО

		68 ч.





























Календарно-тематическое планирование.



		№ урока п/п

		№ ауд.

		№ сам.

		Тема

		Дата по плану

		Дата по факту

		Сам. раб.



		Количественные представления. Числа -  40 часов



		1

		

		

		Числа 1,2.Составление и решение примеров на сложение и вычитание.                     

		

		

		



		2

		

		

		Числа 1,2.Составление и решение примеров на сложение и вычитание

		

		

		



		3

		

		

		Сравнение чисел 1, 2.

		

		

		



		4

		

		

		Сравнение чисел 1, 2.

		

		

		



		5

		

		

		Понятие задачи. Знакомство со структурными частями задачи.

		

		

		



		6

		

		

		Понятие задачи. Знакомство со структурными частями задачи

		

		

		



		7

		

		

		Решение задач на нахождение суммы.

		

		

		



		8

		

		

		Решение задач на нахождение суммы.

		

		

		



		9

		

		

		Число и цифра 3.   Состав числа 3.        

		

		

		



		10

		

		

		Число и цифра 3.   Состав числа 3.        

		

		

		



		11 

		

		

		Счет 1-3. соотнесение количества предметов с числом и соответст-вующей цифрой.

		

		

		



		12

		

		

		Счет 1-3. соотнесение количества предметов с числом и соответст-вующей цифрой.

		

		

		



		13

		

		

		Число и цифра 4,5.

		

		

		



		14

		

		

		Число и цифра 4,5.

		

		

		



		15

		

		

		Количественные, порядковые числ-ительные цифры 4,5

		

		

		



		16

		

		

		Количественные, порядковые числ-ительные цифры 4,5

		

		

		



		17

		

		

		Сравнение состава чисел 1, 2, 3,4,5.  

		

		

		



		18

		

		

		Сравнение состава чисел 1, 2, 3,4,5.  

		

		

		



		19

		

		

		Решение примеров на сложение и вычитание  с числами 1-5.

		

		

		



		20

		

		

		Решение примеров на сложение и вычитание  с числами 1-5.

		

		

		



		21

		

		

		Решение задач на нахождение суммы и остатка с изученными числами.               

		

		

		



		22

		

		

		Решение задач на нахождение суммы и остатка с изученными числами

		

		

		



		23

		

		

		Повторение и закрепление изученного материала (нумерация, состав, решение примеров и задач с числами 1-5).          

		

		

		



		24

		

		

		Повторение и закрепление изученного материала (нумерация, состав, решение примеров и задач с числами 1-5)

		

		

		



		25

		

		

		Число и цифра 6. Калькулятор.           

		

		

		



		26

		

		

		Число и цифра 6. Калькулятор

		

		

		



		27

		

		

		Число и цифра 6. Соотношения количества, числительного, цифры. Получение чисел пересчитыванием предметов.

		

		

		



		28

		

		

		Число и цифра 6. Соотношения количества, числительного, цифры. Получение чисел пересчитыванием предметов.

		

		

		



		29

		

		

		Число и цифра 7,8. Состав числа 7,8.

		

		

		



		30

		

		

		Число и цифра 7,8. Состав числа 7,8.

		

		

		



		31

		

		

		Счет 0-8. Соотнесение кол-ва предметов с числом и соответс-твующей цифрой.

		

		

		



		32

		

		

		Счет 0-8. Соотнесение кол-ва предметов с числом и соответс-твующей цифрой.

		

		

		



		33

		

		

		Число и цифра 9.  Двузначное число 10.Денежные знаки. Монеты.

		

		

		



		34

		

		

		Число и цифра 9. Двузначное число 10. Денежные знаки. Монеты

		

		

		



		35

		

		

		Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в преде-лах 5 (10).

		

		

		



		36

		

		

		Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в преде-лах 5 (10).

		

		

		



		37

		

		

		Решение задач на нахождение суммы и остатка.                                         

		

		

		



		38

		

		

		Решение задач на нахождение суммы и остатка.                                         

		

		

		



		39

		

		

		Повторение и закрепление изучен-ного:  составление и решение при-меров на сложение и вычитание с числами 0-10.              

		

		

		



		40

		

		

		Повторение и закрепление изучен-ного:  составление и решение при-меров на сложение и вычитание с числами 0-10

		

		

		



		

Пространственные представления (8 часа)

		





		41

		

		

		Понятия дальше - ближе.

		

		

		



		42

		

		

		Понятия дальше - ближе

		

		

		



		43

		

		

		Понятия вверху - внизу.

		

		

		



		44

		

		

		Понятия вверху - внизу.

		

		

		



		45

		

		

		Понятия правый-левый,  справа – слева.

		

		

		



		46

		

		

		Понятия правый-левый,  справа – слева.

		

		

		



		47

		

		

		Положение предметов в простра-нстве, на плоскости: около, там, на, в,внутри.

		

		

		



		48

		

		

		Положение предметов в пространстве, на плоскости: около, там, на, в,внутри

		

		

		



		

Представление о форме (12часов)



		49

		

		

		Точка, линия (прямая, ломаная), отрезок.

		

		

		



		50

		

		

		Точка, линия (прямая, ломаная), отрезок.

		

		

		



		51

		

		

		Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам.

		

		

		



		52

		

		

		Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам.

		

		

		



		53

		

		

		Геометрический материал: прямоу-гольник, обведение по шаблону прямоугольника. Обведение по клеткам

		

		

		



		54

		

		

		Геометрический материал: прямоу-гольник, обведение по шаблону прямоугольника. Обведение по клеткам

		

		

		



		55

		

		

		Геометрический материал: треу-гольник. Обведение  шаблона и  штриховка.

		

		

		



		56

		

		

		Геометрический материал: треу-гольник. Обведение  шаблона и  штриховка

		

		

		



		57

		

		

		Геометрический материал: круг, квадрат. Отбор по образцу и по названию в играх и упражнениях.

		

		

		



		58

		

		

		Геометрический материал: круг, квадрат. Отбор по образцу и по названию в играх и упражнениях.

		

		

		



		59

		

		

		Циркуль (части циркуля), его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины.

		

		

		



		60

		

		

		Циркуль (части циркуля), его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины.

		

		

		



		Временные представления(4 часа)



		61

		

		

		Дни недели. Части суток (утро, день, вечер, ночь). Часы.

		

		

		



		62

		

		

		Дни недели. Части суток (утро, день, вечер, ночь). Часы.

		

		

		



		63

		

		

		Времена года. Названия месяцев.

		

		

		



		64

		

		

		Времена года. Названия месяцев.

		

		

		



		Представления о величине(4 часа)



		65

		

		

		Понятия одинаковые, равные по величине. Понятия длиннее - короче.

		

		

		



		66

		

		

		Понятия одинаковые, равные по величине. Понятия длиннее - короче.

		

		

		



		67

		

		

		Понятия шире - уже,  выше - ниже. 

		

		

		



		68

		

		

		Понятия шире - уже,  выше - ниже. 
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___________________________________________________________

		Четверть

		Кол-во проведённых уроков в соответствии с КТП

		Причина несоответствия

		Корректирующие мероприятия

		Итого проведено уроков



		

		По плану 

		По факту

		

		

		



		1 четверть

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		



		2 четверть

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		



		3 четверть

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		



		4 четверть

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		



		Итого за уч. год
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