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Цели: приобщение родителей к ценностям осознанного родительства, 

обеспечение единства подходов к воспитанию в детском саду и семье, повышение 

воспитательного потенциала семьи, поддержка семьи в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья ребёнка. 

 

Задачи: 
Психолого-педагогическое просвещение родителей о возрастных особенностях и 

условиях полноценного развития детей. 

Информирование о возможностях получения помощи в вопросах обучения, 

воспитания и здоровья детей. 

Помощь родителям в понимании причин трудностей в развитии ребёнка и выборе 

оптимальной стратегии взаимодействия с ним. 

Выбор оптимальных методов взаимодействия детского сада с родителями на 

основе анализа проблем семейного воспитания. 

 

Планирование разработано на основе актуальной нормативной базы (ФГОС ДО, 

ФОП ДО) с учётом рекомендаций Минпросвещения РФ, опираясь на материалы 

«Программы Просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста, посещающих дошкольные образовательные организации.» Авторами-

составителями Программы просвещения выступили: – коллектив Лаборатории 

дошкольного образования ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка» 

(Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, О.В. Никифорова, В.А. 

Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. Яфизова), – преподаватели ФГБОУ ВО «Московский 

педагогический государственный университет» (М.А. Бахотская, Ю.Ю. Березина, Т.В. 

Калинина, М.В. Лещенко, Т.А. Семенова). 

 

Нормативная база 

 

Основу составляют федеральные акты и методические материалы: 

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 17.02.2023).  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (ФГОС ДО).  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП 

ДО) (утверждена приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028).  

Постановление Правительства РФ от 01.07.2022 №1195 «Об утверждении 

Правил осуществления просветительской деятельности».  

Письмо Министерства просвещения РФ от 21.11.2024 №03-1664 «О внедрении 

программы просветительской деятельности для родителей воспитанников дошкольных 

образовательных организаций».  

Указы Президента РФ, в том числе от 07.05.2024 №309 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года» 

и от 22.11.2023 №875 «О проведении в Российской Федерации Года семьи».  

 Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Долинненская средняя общеобразовательная школа имени Перепадина Александра 

Ивановича» Бахчисарайского района Республики Крым;  

 Положение о разработке и утверждении плана работы по программе 

«Просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные образовательные организации» МБОУ «Долинненская СОШ 

им. Перепадина А.И.» (детский сад). 
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Месяц Мероприятие Цель Целевая группа 

Сентябрь 1. Анкетирование 
«Запросы и ожидания 

родителей от детского сада» 

2. Организационное 

собрание «Задачи 

воспитания на 2026–2027 

учебный год» 

3. Консультация 
«Адаптация детей раннего 

возраста к детскому саду» 

4.Проведение 

благотворительной акции 

«Белый цветок» 

Выявить актуальные 

запросы семей для 

планирования работы. 

Познакомить родителей с 

задачами и формами 

сотрудничества на год, 

вовлечь в жизнь ДОО. 

Сформировать единые 

подходы к организации 

периода адаптации, 

снизить уровень 

тревожности. 

Все группы 

 

 

Все группы 

 

 

 

Группы раннего 

возраста 

 

 

Все группы 

 

Октябрь 1. Выставка совместного 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

2. Консультация «Режим 

дня и его значение» 

3. Памятка «Профилактика 

ОРВИ в осенний период» 

Укреплять семейные связи 

и традиции через 

совместную деятельность. 

Повысить компетентность 

родителей в вопросах 

организации режима и 

здорового образа жизни. 

Предоставить знания по 

охране здоровья и 

безопасности детей в 

осенний период. 

Все группы 

Ноябрь 1. Родительское собрание-

практикум «Пальчиковые и 

нейроигры» 

2. Консультация логопеда 
«Роль семьи в развитии 

речи» 

 

3. Акция «Покормите птиц 

зимой» 

Обучить практическим 

приёмам развития мелкой 

моторики и 

межполушарного 

взаимодействия. Раскрыть 

важность речевой среды в 

семье для развития 

ребёнка. Приобщать к 

труду и заботе о природе, 

вовлекать в совместную 

деятельность. 

Все группы 

 

 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

 

Все группы 

Декабрь 1. Родительский лекторий 
«Безопасный Новый год» 

(пиротехника, ёлка, 

питание) 

2. Совместная 

деятельность «В гостях у 

сказки» 

 

3. Консультация «Как 

провести зимние каникулы с 

пользой» 

Обучить правилам 

безопасного поведения в 

праздничные дни, 

профилактике 

травматизма. 

Обеспечить единство 

подходов к воспитанию 

через совместное чтение и 

обыгрывание сказок. 

Дать практические 

рекомендации по 

организации досуга, 

совмещая отдых и 

развитие. 

Все группы 
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Январь 1. Консультация «Если 

ребёнок часто устраивает 

истерики» 

 

2. Семинар-практикум 

«Зимние игры на свежем 

воздухе» 

Помочь родителям понять 

причины трудного 

поведения и выбрать 

оптимальную стратегию 

реагирования. Повысить 

двигательную активность 

семьи, укрепить здоровье 

через совместные 

прогулки. 

Ранний возраст и 

младшие группы. 

 

 

Все группы 

Февраль 1. Тематические 

мероприятия в рамках Дня 

защитника Отечества. 

 

2. Творческая мастерская 
«Изготовление подарков для 

пап» 

 

3. Викторина по здоровому 

образу жизни «Растем 

здоровыми» 

Пропагандировать 

семейные ценности, 

укрепить детско-

родительские отношения. 

Развивать творческие 

способности и мелкую 

моторику в совместной 

деятельности. 

Закрепить знания по 

сохранению здоровья, 

выявить уровень 

информированности 

семей. 

Все группы 

 

 

Все группы 

 

 

 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Март 1.Анкетирование 
«Удовлетворённость 

качеством услуг ДОО» 

2.Круглый стол 
«Психологическая 

готовность к школе» 

 

3.Тематические 

мероприятия в рамках 

Международного женского 

дня. 

Провести мониторинг 

эффективности работы 

ДОО с семьёй за 1-е 

полугодие. Оказать 

психолого-

педагогическую помощь 

родителям в подготовке 

детей к школьному 

обучению. 

Пропагандировать 

семейные ценности, 

укрепить детско-

родительские отношения. 

Все группы 

 

 

Подготовительные 

группы 

 

 

 

Все группы 

Апрель 1. Семинар-практикум 
«Здоровая семья – здоровая 

нация» 

 

2. Совместное 

мероприятие «День 

добрых дел» 

(благоустройство 

территории) 

3. Консультация по 

летнему отдыху 

«Безопасность на воде, в 

лесу и от насекомых» 

Сформировать 

представления о здоровье 

как ценности, обучить 

приёмам закаливания. 

Приобщать родителей к 

трудовому воспитанию и 

улучшению 

инфраструктуры детского 

сада. 

Предоставить знания по 

охране жизни и здоровья 

детей в летний период. 

Все группы 
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Май 1. Итоговое родительское 

собрание «Наши 

достижения за год. 

Безопасное лето» 

2. Педагогический совет 
по реализации программы 

 

 

 

 

3. Утренник «До свидания, 

детский сад!» 

Подвести итоги 

сотрудничества, провести 

инструктаж по 

безопасности в летний 

период. 

Проанализировать 

эффективность 

программы, определить 

планы на следующий год. 

Продемонстрировать 

достижения детей, создать 

положительный 

эмоциональный настрой. 

Продемонстрировать 

достижения детей, создать 

положительный 

эмоциональный настрой. 

Укрепить детско-

родительские отношения. 

Все группы 

Подготовительная 

группа 

 

 




