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АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
ПО ТРУДУ(ТЕХНОЛОГИИ)
ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  3 - А  КЛАССА
    (Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа НОО обучающихся с ОВЗ вариант 7.2) 
НА 2025 -2026 УЧЕБНЫЙ ГОД
КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ:    в неделю - 1 час;   всего за год   - 34 часа.
УЧИТЕЛЬ:  МЫСЛИВЦЕВА НАТАЛЬЯ ЕВРИКОВНА
КАТЕГОРИЯ: ВЫСШАЯ
РП разработана  на основе:
-Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ. От 29.12.2012г. 
-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
- Примерная адаптированная основная образовательная программа (ПрАООП) начального общего образования детей с задержкой психического развития от 08.08.2014
- Основной образовательной программой НОО МБОУ «Долинненская СОШ» (рассмотрена на заседании педсовета (протокол №12 от 26.08.2019г), утверждена приказом от 26.08.2020г № 324)
-Примерной Адаптированной программой для обучающихся с ОВЗ, по учебному предмету «Труд (Тенология)» для образовательных организаций, реализующих программы начального общего образования.
Используемый учебник :
Тенология. 3 класс: учебное пособие для общеобразовательных организаций.-М.:Просвещение,2025.
Электронные ресурсы, используемые для реализации рабочей программы:
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/c4e0f3d6



                    СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Технологии, профессии и производства
Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса.
Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства. Мир профессий. Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов, аналогичных используемым на уроках труда (технологии).
Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, материала и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая гармония в предметном ансамбле, гармония предметной и окружающей среды (общее представление).
Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни современного человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения природных законов – жесткость конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как устойчивая геометрическая форма и другие).
Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей для технологий будущего.
Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и индивидуальные проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, осуществление сотрудничества, распределение работы, выполнение социальных ролей (руководитель (лидер) и подчиненный).
Технологии ручной обработки материалов
Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий, сравнительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, аппликация из бумаги и ткани, коллаж и другие). Выбор материалов по их декоративно-художественным и технологическим свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.
Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие), знание приемов их рационального и безопасного использования.
Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и назначения изделия, выстраивание последовательности практических действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, экономная разметка материалов, обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений). Рицовка. Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование разверток несложных форм.
Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, цветной и другой). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) развертки изделия. Разметка деталей с использованием простейших чертежей, эскизов. Решение задач на внесение необходимых дополнений и изменений в схему, чертеж, эскиз. Выполнение измерений, расчетов, несложных построений.
Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий шилом.
Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых материалов для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка (крестик, стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия и отделки. Пришивание пуговиц (с двумя-четырьмя отверстиями). Изготовление швейных изделий из нескольких деталей.
Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в одном изделии.
Конструирование и моделирование
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе с использованием конструктора, по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей набора конструктора, их использование в изделиях, жесткость и устойчивость конструкции.
Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, бытовых конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций (отдельных узлов, соединений) с учетом дополнительных условий (требований). Использование измерений и построений для решения практических задач. Решение задач на мысленную трансформацию трехмерной конструкции в развертку (и наоборот).
ИКТ
Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, получаемой человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии. Источники информации, используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, персональный компьютер и другие. Современный информационный мир. Персональный компьютер (ПК) и его назначение. Правила пользования ПК для сохранения здоровья. Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. Работа с доступной информацией (книги, музеи, беседы (мастер-классы) с мастерами, Интернет, видео, DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft Word или другим.


     ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
     В ходе реализации учебного предмета «Технология» достигаются личностные, метапредметные и предметные результаты, подлежащие экспертной оценке в конце этапа начального образования. 
Результатом изучения предмета «Технология» должна явиться коррекция недостатков моторики, регуляции, операционального компонента мышления и деятельности. Успешность решения поставленных задач оценивается учителем и членами экспертной группы, а также родителями (законными представителями) обучающегося с ЗПР и обсуждается на школьном психолого-медико-педагогическом консилиуме с целью разработки и корректировки программы коррекционной работы с обучающимися. 

Личностные универсальные учебные действия 
У ученика будут сформированы: 
- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 
- широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебнопознавательные и внешние мотивы; 
- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 
- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 
- способность к оценке своей учебной деятельности; 
- основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие; 
- ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей; 
- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 
- развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им; 
- установка на здоровый образ жизни; 
- основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 
- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой. 

Регулятивные УУД 
Ученик научится: 
- принимать и сохранять учебную задачу; 
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 
- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане; 
- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 
- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 
- различать способ и результат действия; 
- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись в цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках 

Познавательные УУД 
Ученик научится: 
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве сети Интернет; 
- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ 
- использовать знаковосимволические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач 
- строить сообщения в устной и письменной форме; 
- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 
- основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 
- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 
- осуществлять синтез как составление целого из частей; 
- проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 
- устанавливать причинноследственные связи в изучаемом круге явлений; 
- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 
- обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов, на основе выделения сущностной связи; 
- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 
- устанавливать аналогии; 
- владеть рядом общих приёмов решения задач. 

Коммуникативные УУД 
Ученик научится: 
- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения 
- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении взаимодействии; 
- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 
- формулировать собственное мнение и позицию; 
- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 
- строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет; 
- задавать вопросы ; 
- контролировать действия партнёра; 
- использовать речь для регуляции своего действия 
- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи 

. Основы культуры труда, самообслуживание. 
Ученик научится: 
- иметь представление о наиболее распространенных в регионе традиционных народных промыслах и ремеслах, современных профессиях (в том числе профессиях своих родителей) и описывать их особенности; 
- понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие изделия обстановке, удобство (функциональность), прочность, эстетическую выразительность — и руководствоваться ими в практической деятельности; 
- планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на 
- инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 
- выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты. 
Учащийся научится: 
- на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать доступные в обработке материалы для изделий по декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей; 
- отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов оптимальные и доступные технологические приемы их ручной обработки (при разметке деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия); 
- применять приемы рациональной безопасной работы ручными инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими (швейная игла); 

Конструирование и моделирование. 
Ученик научится: 
- анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять взаимное расположение, виды соединения деталей; 
- решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции; 
- изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

Практика работы на компьютере 
Ученик научится: 
- выполнять на основе знакомства с персональным компьютером как техническим средством, его основными устройствами и их назначением базовые действия с компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приемы работы; выполнять компенсирующие физические упражнения (минизарядку); 
- пользоваться компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными объектами (текстом, рисунками, доступными электронными ресурсами). 

















ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
ТРУД. ТЕХНОЛОГИЯ. 3 КЛАСС 
	№ п/п 

	Тема урока 

	Количество часов
	Дата изучения 

	Электронные цифровые образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	
	

	Раздел 1. Технологии, профессии и производства.

	1
	Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов
	 2
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	Раздел 2. Информационнокоммуникационные технологии (ИКТ).

	2
	Современный информационный мир. Персональный компьютер (ПК) и его назначение
	 3
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	Раздел 3. Технологии ручной обработки материалов. 

	3
	Способы получения объемных рельефных форм и изображений (технология обработки пластических масс, креповой бумаги). Мир профессий
	 4 
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	4
	Способы получения объемных рельефных форм и изображений. Фольга. Технология обработки фольги. Мир профессий
	 1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	5
	Архитектура и строительство. Гофрокартон. Его строение свойства, сферы использования. Мир профессий.
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	6
	Объемные формы деталей и изделий. Развертка. Чертеж развертки. Мир профессий.
	 6 
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	7
	Технологии обработки текстильных материалов.
	 4 
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	8
	Пришивание пуговиц. Ремонт одежды.
	 2 
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	9
	Современные производства и профессии (история швейной машины или другое). Мир профессий.
	 4 
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	Раздел 3. Конструирование и моделирование. 

	10
	Конструирование изделий из разных материалов, в том числе наборов «Конструктор» по заданным условиям. Мир профессий
	 6 
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	Итоговый контроль за год

	11
	Проверочная работа
	 1 
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f840c162

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 34 
	 1 
	 0 
	












ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ.
ТРУД. (ТЕХНОЛОГИЯ). 3 КЛАСС.
	№ п/п 

	Тема урока 

	                       Количество часов
	Дата по пану 

	Дата по факту


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	
	

	1
	Технологии, профессии и производства. Повторение и обобщение пройденного во втором классе.
	 1 
	
	
	
	

	2
	Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов.
	 1 
	
	
	
	

	3
	Знакомимся с компьютером. Назначение, основные устройства.
	 1 
	
	
	
	

	4
	Компьютер – твой помощник. Запоминающие устройства – носители информации.
	 1 
	
	
	
	

	5
	Работа с текстовой программой.
	 1 
	
	
	
	

	6
	Как работает скульптор. Скульптуры разных времен и народов.
	 1 
	
	
	
	

	7
	Рельеф. Придание поверхности фактуры и объема.
	 1 
	
	
	
	

	8
	Как работает художник-декоратор. Материалы художника, художественные технологии.
	 1 
	
	
	
	

	9
	Свойства креповой бумаги. Способы получение объемных форм.
	 1 
	
	
	
	

	10
	Способы получения объемных рельефных форм и изображений Фольга. Технология обработки фольги.
	 1 
	
	
	
	

	11
	Архитектура и строительство. Гофрокартон. Его строение свойства, сферы использования
	 1 
	
	
	
	

	12
	Плоские и объемные формы деталей и изделий. Развертка. Чертеж развертки. Рицовка
	 1 
	
	
	
	

	13
	Плоские и объемные формы деталей и изделий. Развертка. Чертеж развертки. Рицовка
	 1 
	
	
	
	

	14
	Развертка коробки с крышкой
	 1 
	
	
	
	

	15
	Оклеивание деталей коробки с крышкой
	 1 
	
	
	
	

	16
	Конструирование сложных разверток
	 1 
	
	
	
	

	17
	Конструирование сложных разверток
	 1 
	
	
	
	

	18
	Строчка косого стежка (крестик, стебельчатая). Узелковое закрепление нитки на ткани. Изготовление швейного изделия
	 1 
	
	
	
	

	19
	Строчка косого стежка (крестик, стебельчатая). Узелковое закрепление нитки на ткани. Изготовление швейного изделия
	 1 
	
	
	
	

	20
	Строчка петельного стежка и ее варианты. Изготовление многодетального швейного изделия
	 1 
	
	
	
	

	21
	Строчка петельного стежка и ее варианты. Изготовление многодетального швейного изделия
	 1 
	
	
	
	

	22
	«Пришивание пуговиц. Ремонт одежды. Конструирование и изготовление изделия (из нетканого полотна) с отделкой пуговицей
	 1 
	
	
	
	

	23
	Проект. Коллективное дидактическое пособие для обучения счету (с застежками на пуговицы)
	 1 
	
	
	
	

	24
	История швейной машины. Способ изготовления изделий из тонкого трикотажа стяжкой
	 1 
	
	
	
	

	25
	История швейной машины. Способ изготовления изделий из тонкого трикотажа стяжкой
	 1 
	
	
	
	

	26
	Пришивание бусины на швейное изделие
	 1 
	
	
	
	

	27
	Пришивание бусины на швейное изделие
	 1 
	
	
	
	

	28
	Подвижное и неподвижное соединение деталей из деталей наборов конструктора. Профессии технической, инженерной направленности
	 1 
	
	
	
	

	29
	Конструирование моделей с подвижным и неподвижным соединением из деталей набора конструктора или из разных материалов
	 1 
	
	
	
	

	30
	Простые механизмы. Рычаг. Конструирование моделей качелей из деталей набора конструктора или из разных материалов
	 1 
	
	
	
	

	31
	Простые механизмы. Ножничный механизм. Конструирование моделей с ножничным механизмом из деталей набора конструктора или из разных материалов
	 1 
	
	
	
	

	32
	Конструирование модели робота из деталей набора конструктор или из разных материалов
	 1 
	
	
	
	

	33
	Конструирование модели транспортного робота из деталей набора конструктор или из разных материалов
	 1 
	
	
	
	

	34
	Итоговый контроль за год (проверочная работа)
	 1 
	 1 
	
	
	

	                                                                                                  34 
	 1 
	 0 
	










КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть представлена в условных единицах:
· 0 баллов - нет фиксируемой динамики;
· 1 балл - минимальная динамика;
· 2 балла - удовлетворительная динамика;
· 3 балла - значительная динамика.
Оценка предметных результатов обучающихся основана на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объёму и элементарные по содержанию знания и умения выполняют коррекционно- развивающую функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом.
Оценка предметных результатов осуществляется по следующей системе:
«5» - отлично,
«4» - хорошо,
«3» - удовлетворительно.
Оценка «5» ставится, если обучающийся ориентируется в задании, подбирает материал и инструмент для работы, изготовление поделки самостоятельно. Может сделать необходимую оценку, измерения с помощью наводящих вопросов учителя. Употребляет в речи слова и фразы, обозначающие пространственные признаки предметов.
Оценка «4» ставится, если обучающийся в ходе изготовления поделки допускает небольшие неточности, не влияющие на основные параметры поделки, которые исправляет при помощи учителя. Не может, без помощи учителя, самостоятельно ответить на отдельные вопросы.
Оценка «3» ставится, если обучающийся выполнять самостоятельно, без помощи учителя, предложенные поделки не может. Не всегда контролирует свои действия, требует постоянного внимания со стороны учителя при выполнении задания. Нечётко отвечает на поставленные вопросы, нередко недопонимания их.
Оценка «2» - не ставится.





Лист
 корректировки рабочей программы
[bookmark: _GoBack]по предмету труд (технология)
Класс ______3-А______

	Четверть
	Кол-во проведённых уроков в соответствии с КТП
	Причина несоответствия
	Корректирующие мероприятия
	Итого проведено уроков

	
	По плану 
	По факту
	
	
	

	1 четверть
	
	
	
	
	

	2 четверть
	
	
	
	
	

	3 четверть
	
	
	
	
	

	4 четверть
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Итого за уч. год
	
	
	
	
	




Вывод о выполнении рабочей программы:__________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________

Учитель   ___________________ (____________________________________)
                              Подпись                                                         


