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1. Пояснительная записка
План внеурочной деятельности составлен для основной образователь-

ной программы среднего общего образования в соответствии:
• с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от
29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с измене-
ниями и дополнениями); СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организаци-
ям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-
нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-
ния»; ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012
№ 413 (с изменениями); Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении из-
менений в федеральный государственный образовательный стандарт средне-
го общего образования, утвержденный приказом Министерства образования
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;
• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023
Nº 371 (с изменениями);
• письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 Nº TB-1290/03 «О направ-
лении методических рекомендаций»;
• письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым
от 27.03.2025 Nº 1937/01-15.

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятель-
ность, направленная образовательной программы (личностных, метапредмет-
ных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. План
внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы
функционирования образовательной организации в сфере внеурочной дея-
тельности.

При формировании содержания внеурочной деятельности учитывают-
ся: условия функционирования, тип школы, особенности контингента уча-
щихся, кадровый состав педагогических работников; результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся,
проблемы и трудности их учебной деятельности; возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеу-
рочных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; особенности информационно-образовательной среды, национальные
культурные особенности региона, где находится школа.
Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не ме-
нее
30 минут.
Продолжительность занятий:
- в 10-11-х классах - 40 минут.

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы



обучающихся из нескольких классов.
Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на
периоды каникул (указываем при наличии и каким образом)

Общее количество часов за два года обучения - не более 700 часов.
По решению педагогического коллектива, родительской общественности,

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности модифи-
цируется в соответствии с профилем обучения юридическое (указать на-
именование профиля).

Направления и цели внеурочной деятельности
Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Раз-

говоры о важном».
Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование со-
ответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой
ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Форма организации: основной формат внеурочных занятий «Разговоры о
важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий
связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России:
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, тех-
ническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой худо-
жественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелатель-
ным отношением к окружающим и ответственным отношением к собствен-
ным поступкам.

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Рос-
сия - мои горизонты».

Цель: развитие познавательных способностей учащихся на основе созда-
ния максимально разнообразных впечатлений о мире профессий.

Форма организации игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами
творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует формирова-
нию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческой деятельно-
сти, развитию кругозора у учащихся.

Для 10 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «На-
чальная военная подготовка. Учебные сборы по основам военной службы».

Цель расширение и практическое закрепление знаний, умений и навыков
военного дела, полученных при освоении раздела «Основы военной службы»
федеральной рабочей программы среднего общего образования «Основы без-
опасности жизнедеятельности».

Форма организации: теоретические занятия; практические занятия; учеб-
но-тренировочные занятия; игры; соревнования; смотр-конкурс; мастер-
класс; презентация; уроки мужества.



Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим об-
разом:
План организации деятельности ученических сообществ:
2.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности
представлена следующими курсами:
Название курса «Основы финансовой грамотности»
Целью выступают: формирование активной жизненной позиции, развитие
экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравствен-
ного поведении в области экономических отношений в семье и обществе,
приобретение опыта применения полученных знаний и умений для решения
элементарных вопросов в области экономики семьи.
Форма организации: дискуссия, проектно-исследовательская деятельность
учащихся, деловая игра, практическая работа, юридическая консультация,
правовая консультация, познавательная беседа, интерактивная беседа, мини-
проект, мини-исследование, круглый стол, ток-шоу, творческая работа, вик-
торина, ролевая игра, сюжетно-ролевая игра, выступления учащихся с пока-
зом презентаций, игра-путешествие, правовая игра, дидактическая игра, ре-
шение практических и проблемных ситуаций, решение практических и эко-
номических задач, игра с элементами тренинга, работа с документами, анали-
тическая работа, конференция, конкурсы.
3.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей представ-
лена следующими курсами:
Название курса «Семьеведение»
Цель: является введение молодых людей в традиционную для нашего обще-
ства систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-
смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия.
Форма организации и реализации программы предполагают активность и
самостоятельность обучающихся, сочетание индивидуальной и групповой
работы, проектную и исследовательскую деятельность. Предусмотрено ис-
пользование ресурсов других организаций (социальной сферы, культуры,
спорта, здравоохранения, дополнительного и профессионального образова-
ния, детских общественных организаций).
Название курса «Билет в будущее»
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению
Форма организации: одним из вариантов реализации профориентационной
работы в школе является участие образовательной организации во Всерос-
сийском проекте «Билет в будущее»
4.Внеурочная деятельность по направлению на удовлетворение професио-
нальных интересов и потребностей обучающихся.
5.Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной програм-
мы
Название курса «Общая физическая подготовка»
Цель: создание условий для развития двигательных способностей, приобще-
ния к систематическим занятиям учащихся посредством физических упраж-
нений



Форма организации для успешной реализации учебного процесса использу-
ются групповые занятия. Индивидуальные занятия предусматриваются для
отработки важных моментов поведения и деятельности обучающегося, кото-
рые по тем или иным причинам он не усвоил в группе. Индивидуальные за-
нятия могут, как являться продолжением групповой работы, так и быть ча-
стью коррекционной программы, так как позволяют корректировать выяв-
ленные пробелы.

2. Формы промежуточной аттестации.
1. Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной

аттестации

2. Россия мои горизонты -
3. Разговоры о важном -
4. Общая физическая подготовка Сдача нормативов
5. Основы финансовой грамотности Тестирование
6. Начальная военная подготовка. Учебные сборы по

основам военной службы.
Сдача нормативов

7. Семьеведение Тестирование
8. Билет в будущее Тестирование



3. Сетка часов
Недельная сетка часов
(пятидневная неделя)

Направление внеуроч-
ной деятельности

Наименование про-
граммы

Форма
организации

внеурочной деятельности

Классы/часы
10-А 11-А

Коммуникативная дея-
тельность

Разговоры о важном Классный час 1 1
Россия - мои
горизонты Классный час 1 1

Начальная военная под-
готовка.

Учебные сборы по
основам военной

службы.

Классный час 1 -

Внеурочная деятель-
ность по
формированию функци-
ональной грамотности

Основы финансовой
грамотности

Дискуссия,
проектно-

исследовательская деятель-
ность

0,5 0,5

Внеурочная деятель-
ность по реализации осо-
бых интеллектуальны
и
социокультурных по-
требностей

Семьеведение Беседы, дидактические игры 0,5 0,5

Билет в будущее 0,5 0,5
Внеурочная деятель-
ность, которая имеет
спортивно-оздорови-
тельную направленность

Общая физическая под-
готовка

Индивидуальные групповые
0,5 0,5

Итого 5 4



Годовая сетка часов
(пятидневная неделя)

Направление внеурочной
деятельности

Наименование програм-
мы

Форма организации
внеурочной деятель-

ности

Классы

10-А 11-А

Разговоры о важном Классный час 34 34

Россия - мои
горизонты

Классный час 34 34

Начальная военная под-
готовка.

Учебные сборы по осно-
вам военной службы.

Классный час
34 -

Внеурочная деятельность
по формированию функци-
ональной грамотности

Основы финансовой гра-
мотности

Дискуссия, проектно-
исследовательская

деятельность

17 17

Внеурочная деятельность
реализации особых интел-
лектуальных
И социокультурных потреб-
ностей

Семьеведение
Беседы, дидактиче-

ские игры

17 17

Билет в будущее
17 17

Внеурочная деятельность,
которая
имеет
спортивно-оздоровитель-
ную направленность

Общая физическая подго-
товка

Индивидуальные
групповые

17 17


