


OcHoBHoOe MeHI0 Jid aereil 1-4 Kiaccos

Jenn 1
Humepan uenuoctn
Ne, peuentypa HanmenoBanie 6ioaa Macca noputit, r. _ DuepreTutecKas But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
eIk, T. AHMPBI, I yraesoant, r. HCHHOCTL, KKAN,
3asTpak
22472017 3anekatka H3 TBOPOra ¢ MOPKOBbIO CO CMETAHOI 170 17,70 16,78 42,00 444 43 1,36 291,57 45,82 1,14
18/2016 Xneb nwennunslii 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9.90 0,57
34-3ru/2022 Yait ¢ IMMOHOM 1 caxapom 200 0,06 0,01 7,20 30,31 2,85 5,49 3,04 0,47
403/2016 DpykT cBexnii (No ce3oHy) 100 0,40 0,40 9,80 47.00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro 3aBTpak: 500 20,4 17,43 73,76 592,24 14,21 319,96 67,76 4,38
Oben
47/2015 Canat H3 KBalEHOI KanycTbl 60 0,96 3,06 1,95 40,61 11,89 31,34 9,61 0,40
131/2010 CBEKONBHHK 200 1,87 420 13,78 97,07 13,59 35,24 24,39 1,21
234/2017 Kornera (6uroukn) psibubie 100 10,63 12,64 13,07 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
303/2017 Kawa rpeuxesas 150 4,00 4,24 24,55 152,40 0,00 10,53 99,90 3,36
484/2016 Cok fppykTosblit 180 0,90 0,18 18.18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52
18/2016 Xne® niednHoil 45 3,42 0,36 2211 105,75 0,00 10,35 14,85 0,86
1972016 Xneb pucanoi 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
Hroro o6en: 760 23,43 27,68 101,99 731,58 29,62 169,08 204,15 10,67
Beero: 1260 43,87 45,11 175,75 1323,82 43,83 489,04 271,91 15,05
Heun 2
IMimeBas UEHHOCTD
Ne, peuenrtypa Haumenosanie dmona Macca nopunii, r. ) Jueprerutieckan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Benkn, r. WHUPBL, T. YrileBOAbI, I. HCHHOCTD, KKAL
3apTpak
70/71/2015 OBoLLH HATYPANBHBIE NO CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,51
226/2016 Makapolibl, 3aneueHHbie ¢ ChipoM 150 10,15 11,94 2558 250,80 0,07 215,00 15,68 1,03
18/2016 Xned nuennusiit 40 3,04 0,32 19,65 94,00 0,00 9,20 13,20 0,85
403/2016 dpyxr caexuil (no cesony) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
379/2017 Koteiinblii Hanutok 200 3,17 3,10 15,95 100,60 1,30 12578 14,00 0,13
Hroro zapTpak: 550 17,42 15,88 73,26 505,60 21,87 374,38 63,88 4,72
Oben
8,9/2011 HMkpa caexonsras 60 1,17 3,06 6,94 78,05 8.76 22,55 15,10 0,90
132/2016 Cyn kaprodensiblit ¢ ropoxom i nTHued 210 9,28 7,84 15.42 165,48 9.20 49,25 30,61 2,00
861/2022 Bapenuku ¢ kapToenem 1 cmeTaHoil 210 473 4,73 30,08 272,58 10,40 198,25 18,06 1,02
18/2016 Xneb nieHuyHbIi 45 342 0,36 22,11 105,75 0,00 10,35 14,85 0,86
19/2016 Xned pranoit 25 1,65 3,00 8.35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
349/2017 KomnoT i3 cyxo(pyxros 180 1,04 0,27 4253 176,74 0,72 3,26 30,03 0,86
403/2016 DpyKT cexuciii (no cesoHy) 100 0,40 0,40 9.80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hvoro oden: 830 21,7 21,7 135,2 889,1 39,1 309,9 131,9 9,0
Beero: 1380 39,11 37,54 208,49 1394,70 60,95 684,29 195,78 13,68




Jenus 3

Huuiesan uensocrs

Ne, penenrypa Hanmenosauue 1101 Macea nopuuii, r. i DuepreTiicckan Burt. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
OesIKH, T. KHPBL, T YFACBOALL, I LEHHOCTS, KKAL.
3asTpak
70/71/2015 OBOILN HATYPANLHBLIE 1O CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,51
TTK Iony6ust NEHHRBIE C COYCOM 100 8,51 13,45 9,01 185,69 29,58 18,45 23,74 1,24
643/2022 KaptodensHoe nope 150 3,25 2,88 28,99 189,56 25,95 145,59 32,99 1,22
18/2016 Xneb mueHnyHbIii 20 1,52 0,16 9,84 47.00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 Xned pianoil 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 Komnot 13 cyxo(pykToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,80 5,84 33,00 0,96
IiTore 3aBTpax: 560 17,08 17,27 107,40 684,03 06,83 192,78 125,43 5,66
Obea
120/2017 Cyn MofoUHbIIE ¢ MaKap.H3aenusaMn 250 5,47 0,31 17,95 150,00 0,82 163,00 26,67 0,65
291/2017 T1noB 113 nTHLB! 200 16.94 10,46 25,73 305,33 6,02 46,34 54,04 1,97
18/2016 Xned muenntuibii 45 3,42 0,36 22,11 105,75 0,00 10,35 14,85 0.86
19/2016 Xneb pxaHoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
45172016 Komniot u3 sbnok 200 0,12 0,12 22,90 101,69 3,00 5,40 2,70 0,72
Hroro oGen: 720 27,60 14,25 97,04 706,27 9,84 233,34 112,51 5,32
Beero: 1280 44,68 31,52 204,43 1390,30 76,67 426,12 237,94 10,98
Jless 4
TitieBasn ueHHoCTL
Ne, penentypa Haumenosaune 6i101a Macca nopunii, r. Gekn, . — yrnesonL, T, Duepreryuteckan But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
UCHHOCTD, KKA.
3asrpak
70/71/2015 OBOLUM HATYPANBHBIC 110 CC30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8.40 12,00 0,54
238/2016 OmneT napoBoit ¢ Macon 150 18,85 21 .44 6,93 280,59 0,64 110,12 28,59 3,02
18/2016 Xneb nuenuunblii 50 3,80 0.40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
192016 Xneb pacanoii 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1.80
48472016 Cox (hpyKTOBbIi 200 1,00 0.20 20,20 92,00 4.00 14,00 8.00 2.80
IIToro zasTpak: 500 26,9 22,6 67,4 572,9 15,1 157,2 87,9 9,1
Oben
70/71/2015 OBoilt1 HATypanbHLIe 110 CE30HY 60 0,66 0,12 2.28 13,20 10,50 8.40 12,00 0.54
159/2016 11in 3enenble co cmMeTanoi 200 2,45 2.80 28 81 143,75 80,00 128,79 51,60 1.24
404/2021 Onansy u3 nevens 100 17,30 13.58 11,80 222,00 8.10 14,00 20,00 5,70
643/2022 KapTodenbioe niope 150 3,25 288 28,99 189,56 2595 143,59 32,99 1,22
18/2016 Xneb nueHHuHbIi 45 3,42 0.36 22,11 105,75 0.00 10.35 14,85 0,86
19/2016 Xneb paxanoit 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0.00 8,25 14,25 1,13
34972017 Komnot i3 cyxopykros 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5.26 30,03 0,86
40372016 Opyxr ceewcit (o cesony) 100 0,40 0.40 9,80 47.00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro odei: 860 30,17 23,4 154,7 941,5 135,3 336,6 184,7 13,7
Beero: 1360 57,12 46,05 222,04 1514,39 150,41 493,86 272,61 22,85




Jlen, S

IInmesan nEHHOCTH

Ne, peuenTypa Haumenopanne Giona Macca nopunii, r. _ Duepreryeckan BuTt. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Genkn, r. &IPLI, T YIJCBOAbI, T. LCHIOCTS, KK,
3asipak
182/2017 Kaiua picosas MOnouHan »xHaKas 230 15,80 11,80 43,56 315,29 1,62 158,62 45,44 0,73
13/2016 Macno ciusoutoe 10 0,05 825 0,08 74,80 0,00 2.40 0,05 0,02
rnn baTou nweHnyHeii 40 3,08 1,20 20,04 103,60 0,00 8,80 13,20 0,80
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 500 18,93 21,25 70,67 521,62 1,67 172,51 60,89 1,98
Obey
7,46/2010 Hkpa 13 kabaukos (KOHcepBbl) 60 0,96 3,78 4. 44 54,48 10,20 12,60 3,12 0,06
122/2016 PacconsHuk JleHnHrpagckuii 200 1,98 3,51 13,74 95,14 13,42 20,31 21,25 0,80
406/2022 [Macta cnusounan 200 17,07 19,82 31,43 372,22 17,13 141,36 51,09 1,48
18/2016 Xie6 nweHHuHbIi 45 3,42 0,36 22,11 105,75 0,00 10,35 14,85 0,86
19/2016 Xne6 pwaHoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
484/2016 Coxk (pyxToBbIii 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52
Hroro oben: 710 25,98 30,65 98,25 753,89 44,35 205,47 111,76 6,84
Beero: 1210 44,91 51,90 168,91 1275,51 46,02 377,98 172,65 8,82
lleun 6
TTineBas ueHHOCTSL
Ne, peuenrypa Haumenosaune dJnoaa Macea nopuuit, r. Geana, . — yracsomL, 1. Inepreruveckan Bur. C, mr, Ca, mr., Mg, mr. Fe, mr.
HEIHOCTD, KKAJL.
3aBTpak
22/2016 [lopotuek KOHCEPBHPOBAHHbII 40 1,24 0,08 2,60 16,00 3,12 8,00 5,71 0,27
210/2016 OMner HaTypanbHbiil 150 10,21 11,90 1,92 161,88 0,43 86,51 14,59 2,10
13/2016 Macho cansounoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
[ Baton nwennuubii 50 3,85 1,50 25,05 129,50 0.00 11,00 16.50 1.00
19/2016 Xned pkatioii 50 3,30 0,60 16,70 87.00 0,00 16,50 28,50 2,25
349/2017 Komnor 13 cyxopyxron 200 1.16 0,30 47,26 196,38 0,80 5.84 3337 0,96
roro sagTpak: 500 19,81 22,63 93,61 665,56 4,35 130,25 98,72 6,60
Oben
70/71/2015 Osoy HaTypanbHbIe NO CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 840 12,00 0,54
92/2017 L1 13 KBaWeHOIi KamycTbl 200 1,53 3,90 6,67 118,96 23,64 42 83 16,77 0,59
234/2017 Kotneta (Gutouxu) puibHele 100 10,63 12,64 13,07 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
303/2017 Kawa Ba3kas Aprex 150 6,60 5,40 38,55 229,00 0,00 16,50 18.00 1.27
18/2016 Xneb nieHuuHbIi 45 3,42 0,36 22,11 105,75 0,00 10,35 14,85 0,86
19/2016 Xned pianoi 25 1,65 3,00 8.35 43,50 0.00 8.25 14.25 1.13
420/2016 Yaii c caxapos 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1.98 0,39
Hroro oben: 760 24,49 25,42 97,32 745,00 34,73 149,52 111,80 5,97
Beero: 1260 44,30 48,05 190,92 1410,56 39,08 279,77 210,52 12,57




Jleds 7

Muuesas ueHoCThL
Ne, peuentypa Hanmenopaie 6a1ona Macca nopunii, r. S, . —— R DuepreTHUccKan But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
HEHHOCTDL, KKAaJI.
3aBTpak
70/71/2015 OBOLUK HATYPABHBIC TO CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
404/2021 Qnambit M3 neyeHy 100 17,30 13,58 11,80 222.00 8,10 14,00 20,00 3,70
643/2022 KapTrodenstoe ntope 150 3,25 2,88 28,99 189,56 2595 145,39 32,99 1,22
18/2016 Xneb neHnuHbiii 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
192016 Xned pxanoit 40 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
484/2016 Cox ¢pyxToBblii 180 0.90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52
Hroro 3asTpak: 550 24,95 17,16 77,77 589,36 48,15 191,79 90,19 11,26
Odben
120/2017 Cyn MOnoUHSBIA C MaKap. U3AETUAMI 250 5,47 0,31 17,95 150,00 0,82 163,00 26,67 0,65
291/2017 IMno. 13 nTHUE! 200 16,94 10,46 25,73 305,33 6,02 46,34 54,04 1,97
18/2016 Xne6 nueHnvHbii 45 3,42 0,36 2211 105,75 0,00 10,35 14,85 0,86
19/2016 Xneb pxaHoit 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
35272011 Kiicens u3 sbnok 200 0,12 0,13 27,88 132,44 2,03 12,73 4,04 0,60
nn Konaurtepckoe uznenue (neuense) 30 1,50 2,94 2232 124,20 0,00 8,70 6,00 0,63
Hroro oden: 750 29,10 17,20 124,33 861,22 8,87 249,37 119,85 5,83
Beero: 1300 54,05 34,36 202,10 1450,58 57,02 441,16 210,04 17,09
Hens 8
MuueBan NCHHOCTH
Ng, penentypa Hanmenosanue dxoza Macca wopuuii, r. DuepreTuueckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
fenku, 1. KUPDLI, T YIACBOABL, I HeHHOCTE. kKA.
3asTpak
378/2022 InoB u3 puca c kyparoit 200 5,02 13,60 55,76 368.00 1,08 55,36 53,22 1,66
15/2017 Cuip (nopunsamm) 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70.00 3,30 0,08
18/2016 Xue6 rueHuyHbli 30 228 0.24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
462/2016 Kuncnomonounslii npoaykr 180 5,80 5,00 8,00 106,00 1,40 240,00 28,00 0,20
40372016 Dpyicr ceextil (no cesony) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hrore 3asrpak: 520 15,55 21,54 88,55 621,17 12,54 388,26 103,42 4,71
Oben
7.46/2010 Hxpa u3 kabaukoB (KoHCepBLl) 60 0,96 3,78 4 44 54,48 10,20 12.60 3,12 0,06
122/2016 Pacconsiiuk JleHnurpancknii 200 1,98 3,51 13,74 95,14 13,42 20,31 21,25 0,80
TTK Iosty Oubl nenuBLIe © COYCOM 100 8,51 9,31 9,01 210,36 29,58 18,45 23,74 1,24
643/2022 KaprogensHoe niope 150 3,25 2,88 28,99 189,56 25,95 145,59 32,99 1,22
18/2016 Xne® mueHuuHbIi 45 342 0,36 22,11 105,75 0,00 10,35 14,85 0.86
19/2016 Xneb panoit 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 113
349/2017 Komrior u3 cyxodpykros 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5.26 30,03 0.86
40372016 DpyKT cBexciil (No ceony) 100 0,40 0,40 9.80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro oden: 860 21,21 23,51 138,96 922,53 89,87 236,81 149,23 8,36
Beero: 1380 36,76 45,05 227,51 1543,70 102,41 625,07 252,65 13,07




lleun 9

Thunesas ueHHoCTH

No, peuentypa Haumenosansue diona Macca nopumit, r. Gea, T — T Jucprernueckasn Bar. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
REHHOCTH, KKAJL.
3asTpak
193/2016 Kawa »uaxas MojiouHas repkynecopasn 250 11,50 12,58 39,29 324,95 4,20 173,79 67,33 1,56
13/2016 Macno cnisounoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00. 2,40 0,05 0.02
111 Bartou nweHuu bl 20 1,54 0,60 10,02 51,80 0,00 4,40 6,60 0,40
415/2016 Kakao ¢ MOROKOM 200 3,58 2,58 14,71 100,06 1,17 123,42 29,60 1,00
111 KouznTepckoe i13aenie (neueHbe) 20 1,50 1,96 14,88 82,80 0,00 5,80 4,00 0,42
Hroro 3asTpak: 500 18,17 25,97 78,98 634,41 5,37 309,81 107,58 3,40
Odben
54-323 MopKOBHbIE NAJNQUKI 60 0,80 0,10 4,10 20,30 3,00 16,00 23,00 0,42
132/2016 Cyn xaprodienbHblil ¢ ropoxom 200 4,10 8,90 22,84 158,00 3,75 24,37 22,94 1,72
223/2017 3anekaHka 13 TBOpora 200 2227 15,17 70,22 358,23 2,62 204,70 39,40 1,35
18/2016 Xneb nwennanbii 45 342 0,36 22,11 105,75 0,00 10,35 14,85 0,86
19/2016 Xned pxanoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1.13
484/2016 Cox tpykrosbiii 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52
Hroro viea: 710 33,14 27,71 145,80 768,58 12,97 276,27 121,64 799
Beero: 1210 51,31 53,68 224,77 1402,99 18,34 586,08 229,22 11,39
Jlens 10
ﬂumeB:m HCHUHOCTDL
Ne, penenrypa Haumenosanue dinona Macea nopuatii, r. DuepreTiyeckan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
feakn, r. KRPBL, T. YrIACBOAML, T. LCHIOCTD, KKAL.
3aBTpak
70/71/2015 Osot HaTypaablble N0 CE30HY 60 0.66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0.34
234/2017 Kornera (6uTouxit) pouibibie 100 10,63 12,64 19,02 209,45 0,34 60,77 33,95 1,20
643/2022 Kaprodenstoe niope 150 3,25 2,88 28,99 189,56 2595 145,59 32,99 1.22
18/2016 Xneb nweninnii 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 .38
352/2011 Kuncenb 13 sénox 180 0,11 0.12 25,09 119,20 1,83 11,46 3,64 0,57
HToro sasTpak: 510 16,2 15,9 85,2 578,4 38,8 230.8 89,2 3.9
Oben
70/71/2015 OBoLM HATYPANbHbIE N0 CE30HY 60 0,66 0,12 228 13,20 10,50 8,40 12,00 0.54
82/2017 Goput ¢ kanycrofi 1 kapTodenem co cmetanoil 200 1,31 4,86 8,67 106,06 14,48 27,49 15,19 0.72
203/2012 I'peyka no-Kyneyeckn ¢ MIcom 200 9.63 15,71 36,51 285,73 2,48 2575 90,49 3.67
18/2016 X1eb nwednyHbIii 45 342 0,36 22,11 105,75 0,00 10,35 14,85 0,86
19/2016 Xneb pxanoli 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 825 14,25 113
349/2017 Kowmmnor 13 cyxo)pyxron 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,80 5,84 3337 0.96
403/2016 DpykT caexnii (110 cesony) 100 0.40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2.20
Hyoro oben: 830 17,82 24,35 125,18 750,62 28,26 86,08 180,15 7.87
Bcero: 1340 33,99 40,27 210,40 1329,03 67,08 316,90 269,33 11,78
BCET'O 3a 10 puteii: 12980 430,10 433,53 2035,32 14035,58 661,81 4720,28 2322,63 137,28
CPEAHEE 3A 11EHL: 1298 45,01 43,35 ) 203,33 1403,56 66,18 472,03 232,26 13,73




HUTOro O OCHOBHOMY MEHIO

PACIPEJEJEBUE MUIIEBBIX U KAJIOPUHHOCTH

IIuiueBbie BewlecTBa IHepreTHUCCKA
3aBTpak
OenKH, r KHPBI,T yriaeso-abl, IEHHOCTR, KKa
Hopma no CanllunH 15,40 15,80 67,00 470,0
dakTHUYECKOE 3HAUCHHE 19,538 19,768 81,663 596,527
G
Oben oenku, r KUPBI,T YrieBo-abl, I repreTieckan
UEHHOCTh, KKaN
Hopwma no CaunlluH 23,1 23,7 100,5 705
(PakTHUeCKOe 3HAYECHUE 25,464 23,587 121,877 807,029

CYMMAPHBIE OB BEMBI BJIKO/I 11O ITIPUEMAM ITHIIU B T'PAMMAX

Bospact geteit 7-11a

3aBTpak

O0en

HopmaTueHOE 3Ha4YeHue

He menee S00

He meHee 700

(dakTHuecKoe 3HaYeHHE

519

779




