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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  к практическому занятию по строевой подготовке по теме:Строевые приёмы и движение без оружия. Выполнение команд «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отставить», «Головные уборы снять (одеть)». Повороты на месте. Движение строевым шагом.

1. Ознакомиться с Методическими указаниями к занятию, изложенными в прилагаемом файле.
2. Посмотреть видео «Строевая подготовка» (7 мин.) по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=WCYQ4KQMsy4
3. Написать в конспекте ответы на «ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ», изложенные ниже.
4. Скан или фотокопию ответов выслать преподавателю на электронную почту email: ________________________

ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ:

1. В каких случаях принимается строевая стойка?
2. По какой команде принимается строевая стойка?
3. Какой порядок принятия строевой стойки?
4. Порядок снятия и одевания головного убора.
5. Какие подаются команды при поворотах на месте?
6. Когда применяется строевой шаг?
7. На какую высоту поднимается нога при строевом шаге?
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