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                                                       Представление заявителя

В методический совет Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения дополнительного образования «Центр детского и юношеского творчества» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Трудовская школа» выдвигает учителя истории и обществознания  Мамедову Гульшан Алиевну на обобщение передового педагогического опыта по теме «Формирование предметных компетенций на уроках истории и обществознания в рамках реализации ФГОС».

Учитель Мамедова Г.А. (09.03.1962 г.р., высшее образование – исторический факультет СамГУ им. А.Навои, 1984г.) демонстрирует стабильно высокую динамику в профессиональной деятельности, имеет ряд достижений (как собственных, так и своих учеников) на муниципальном  уровне. Большая работа проводится учителем не только в деле освоения учебных предметов (история, обществознание), но и в различных направлениях внеклассной творческой деятельности. 
С 2010г. является руководителем ШМО социально-гуманитарного цикла, организатор по проведению месячников правовых знаний в школе. Организует работу с одаренными детьми, привлекает их к участию в конкурсах, олимпиадах, конференциях. Ее воспитанники являются победителями и призерами муниципальных этапов всероссийской олимпиады школьников по истории, обществознанию. Учителем Мамедовой Г.А. на базе МБОУ «Трудовская  школа» были проведены районные мероприятия семинар-практикум учителей истории и обществознания (29.11.2019г.), а также давала открытый урок на семинаре ЗДУВР (29.11.2017г.).  
Мамедова Г.А. много лет являлась членом районной творческой группы учителей истории и обществознания, является членом жюри муниципального этапа всероссийской олимпиады школьников  по истории и обществознанию, членом РПК по проверке выполнения заданий с развернутым ответом экзаменационных работ ОГЭ по обществознанию и экспертом по проверке работ ЕГЭ по истории. 

Директор                                                                          /  Т.А.Кибирева                                                                            

«Формирование предметных компетенций на уроках истории и обществознания в рамках реализации ФГОС»
Данный опыт посвящен одной из проблем современного образования:  как обычный урок сделать необычным, как неинтересный материал представить интересным, как с современными детьми говорить на современном языке. В этом помогает компетентностный подход, применяемый для обучения школьников. 
Контингент учащихся в школе, в которой я работаю, очень разнообразный: от ребят из общежитий с печным отоплением до   детей из элитных коттеджей, и сегодня, когда  родители стали социальными заказчиками в образовательном процессе, запросы таких семей тоже разные. Большинство родителей сходится во мнении, что  главное – это  научить детей приспосабливаться к современным условиям жизни, быть мобильными, активными и востребованными. В старшей школе ориентиром для большинства родителей является подготовка детей к поступлению в ВУЗы. 
Таким образом, главной целью работы стало: научить учиться, которая особенно удачно реализуется в компетентностном подходе в преподавании, когда учебная деятельность призвана научить  самостоятельно работать, самому выстраивать систему своих знаний, исходя из собственных запросов, возможностей, устремлений, а также обеспечить освоение и воспроизводство им социального опыта. Этому способствует внедрение в практику обучения различных образовательных технологий. При их внедрении, во-первых, у учащихся повышается интерес к самому процессу приобретения знаний. Во-вторых, они начинают осознавать себя активными субъектами учебной деятельности, эффективность которой во многом зависит от них. В конечном счете, все это приводит к формированию основных ключевых и предметных компетентностей. 

С 2016 года я работаю над темой «Формирование предметных  компетенций на уроках истории и обществознания в рамках реализации ФГОС ООО», в ходе которой изучаю материалы, нарабатываю свои методические ресурсы, делюсь опытом с коллегами. 

Актуальность  опыта.
Актуальность продиктована глобальными изменениями в информационной, коммуникационной, профессиональной  сферах  современного общества, требующих корректировки содержательных методологических аспектов образования, пересмотра целевых образовательных установок. 

Цель   педагогической деятельности:

Стратегической целью  является использование интерактивных форм работы  для развития  компетенций обучающихся в процессе изучения предметов «История» и «Обществознание», а именно для:

- умения получать и критически осмысливать информацию, анализировать, систематизировать полученные данные; осваивать способы познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимые для участия в жизни гражданского общества и государства;

- приобретения опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных задач в области гражданской и общественной деятельности, межличностных отношениях; отношениях с людьми разных национальностей и вероисповеданий; в семейно-бытовой сфере;

Задачи:

1. Вовлечь максимальное число обучающихся в активные формы обучения: на уроке, во внеурочной и внеклассной деятельности - социальную практику, создание и реализацию значимых социальных инициатив и школьных проектов.

2. Способствовать дальнейшей успешной социализации выпускника.

Как сделать так, чтобы ученики не только владели теоретическими знаниями, но и умели их применять на практике? Раньше речь шла о привитии ученикам знаний, умений и навыков. Постепенно, от этой триады остались только знания. Нельзя сказать более точно, чем академик А.Минц: “Напичканный знаниями, но не умеющий их использовать ученик, напоминает фаршированную рыбу, которая не может плавать”.

Перед каждым думающим учителем стоит вопрос: что нужно сделать, чтобы наши ученики не напоминали эту  “рыбу, которая не может плавать”? Знания и умения не могут быть усвоены учениками отдельно друг от друга. Ими необходимо овладевать в комплексе, что позволяет сделать компетентностный подход.

Компетенция – отчужденное, заранее заданное социальное требование (норма) к образовательной подготовке ученика, необходимой для его эффективной продуктивной деятельности в определенной сфере.

 В свою очередь компетентность – это владение учеником соответствующей компетенцией, которое включает его личностное отношение к ней и предмету деятельности. Компетентность представляет собой совокупность личных качеств ученика: ценностно-смысловых ориентаций, знаний, умений, навыков, способностей. А также это готовность субъекта эффективно организовать внутренние и внешние ресурсы для постановки и достижения цели.

Выделяют образовательные компетенции, моделирующие деятельность ученика для его полноценной жизни в будущем. Образовательная компетенция – требование к образовательной подготовке, выраженное совокупностью взаимосвязанных смысловых ориентаций, знаний, умений, навыков и опыта деятельности ученика по отношению к определенному кругу объектов реальной действительности, необходимых для осуществления личностно и социально значимой продуктивной деятельности. Образовательные компетенции призваны обеспечивать комплексное достижение целей общего образования.

Существуют разные классификации компетенций. Приведем иерархию компетенций доктора педагогических наук А.В.Хуторского:

1) ключевые компетенции – относятся к общему содержанию образования;

2) общепредметные компетенции;

3) предметные компетенции.

Ключевые компетенции выражают общее содержание образовании. К ним относятся:

· ценностно-смысловые компетенции;

· учебно-познавательные компетенции;

· информационные компетенции;

· коммуникативные компетенции;

· социально-трудовые компетенции;

· компетенции личностного самосовершенствования.

Общепредметные компетенции относятся к определенному кругу учебных предметов. На этом уровне учебно-познавательные компетенции предполагают умение:

· ставить цель и организовывать её достижение;

· планировать учебно-познавательную деятельность, проводить ее анализ, рефлексию, самооценку;

· задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, обозначать свое понимание или непонимание по отношению к изучаемой проблеме;

· ставить познавательные задачи, выдвигать гипотезы; выбирать условия проведения наблюдения или опыта; работать с инструкциями; описывать результаты, формулировать выводы;

· выступать устно и письменно по результатам своего исследования с использованием компьютерных средств;

· иметь опыт восприятия картины мира.

Теперь выделим предметные компетенции по истории:

· овладеть системными знаниями об основных периодах, процессах и ключевых событиях истории России и Всемирной истории;

· применять понятийный аппарат исторического знания для систематизации исторических фактов, раскрытия общего и особенного в развитии исторических общностей;

· осуществлять сопоставительный анализ различных источников исторической информации; объяснять причины и следствия исторических событий;

· определять и обосновывать свое отношение к различным версиям и оценкам исторических событий и личностей;

· уметь применять исторические и историко-культурные знания в социальной практике, общественной деятельности, межкультурном общении;

Реализация данной темы в практическом преподавании обеспечивается следующей системой дидактических принципов:

1) Принцип деятельности - заключается в том, что ученик, получая знания не в готовом виде, а добывая их самостоятельно, осознавал при этом содержание и формы своей учебной деятельности.

2) Принцип непрерывности – означает преемственность между всеми ступенями и этапами обучения на уровне технологии, содержания и методик с учетом возрастных психологических особенностей развития детей.

3) Принцип целостности – предполагает формирование учащимися обобщенного системного представления о мире.

4) Принцип психологической комфортности – предполагает снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса, создание в школе и на уроках доброжелательной атмосферы, ориентированной на реализацию идей педагогики сотрудничества, развитие диалоговых форм общения.

5) Принцип вариативности – предполагает формирование учащимися способностей к систематическому перебору вариантов и адекватному принятию решений в ситуациях выбора.

6) Принцип творчества – означает максимальную ориентацию на творческое начало в образовательном процессе, приобретение учащимся собственного опыта творческой деятельности. 

Основы  идей компетентностного подхода изложены в работах Селевко Г.К., Чередова И.М., Якиманской И.С.,А.В. Хуторского, а также в трудах американских учёных Стила, Мередита, Уолтера.

 В своем опыте я также реализую: 

1)Идею  использования творческих заданий  ( С. Выготский) 

2) Идею личностно-ориентированного подхода ( И.С. Якиманская)

3) Идеи деятельностного подхода («учение через деятельность»)- Д.Дьюи., Г.П.Цедровицкий, А.А.Дергач, О.С.Анисимов и др.

4) Идеи развивающего обучения (П.Я.Гальперина, Л.В Занкова, В.В.Давыдова )

5) Технология «Дебаты» (Институт «Открытое общество».)

6) Технология проектной и исследовательской деятельности.

Конкретнее остановимся на формировании предметных компетенций на уроках истории и обществознания.

Знание учащимися исторической хронологии, владение умениями и  навыками по ее применению – один из важных моментов при изучении курсов истории в средней школе и при подготовке к ОГЭ и ЕГЭ.

При изучении истории  в основной школе работа идет, в первую очередь, с опорными датами, которые локализуют во времени главные исторические факты, в то время как при сдаче ЕГЭ и ОГЭ по истории  учащиеся должны уметь оперировать всеми датами за весь школьный курс.

От учеников часто можно услышать вопрос: как вы запоминаете даты? Даже для учителя, имеющего хорошую теоретическую подготовку, запомнить немалое количество дат иногда бывает проблемно. К тому же те даты, с которыми приходится работать реже, быстрее забываются. Что же тогда говорить об учениках?.

Но без знания хронологии не может быть понимания истории. Французский историк Антуан Про назвал историческое время главным действующим лицом истории. Учащиеся должны уметь определять последовательность и длительность важнейших событий Истории России и Всемирной истории, устанавливать пространственные и временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений.

Как формировать хронологические знания и умения учащихся в рамках компетенстностного подхода?  Самым малоэффективным, хотя и самым простым, является механическое заучивание дат. Простое, не осмысленное, знание даты не даст ученику возможности использовать это знание в изменившейся ситуации.

Чтобы ученики не только знали даты, но и могли успешно использовать свои знания, учителю необходимо применять, по мнению А.И.Стражева, “определённую систему обучения, развивающую у школьников представление о времени как пути движения исторических событий и о датах как моментах исторического развития”.

Для этого удобно использовать хронологические комплексы – ряды логически связанных между собой фактов и дат. Их можно оформить в виде различного рода хронологических и синхронистических таблиц. Наиболее общими являются сводные хронологические таблицы. Обычно в них две колонки: даты и события.

Основные даты по истории России
	Даты
	События

	 
	 

	 
	 


Отдельным проблемам исторического прошлого или периодам общественного развития посвящены тематические хронологические таблицы, в которых кроме двух традиционных колонок может быть третья, раскрывающая своеобразие или значение каждого факта в отдельности.

Реформы 60-х-70-х гг  XIX веке в России
	Даты
	События
	Историческое значение

	 
	 
	 

	 
	 
	 


 

Для установления связи событий Истории России и Всемирной истории могут служить синхронистические таблицы, которые отмечают наиболее важные события и явления, происходившие в разных странах примерно в одно и то же время. Составление таких таблиц помогает школьникам воспринимать историю разных стран и народов как единый всемирно-исторический процесс.

Страны и народы мира в Раннем Средневековье
	Регионы и страны
	Века

	
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI

	Европейские страны 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Ближний Восток    
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Русь
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Китай
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Индия
	 
	 
	 
	 
	 
	 


Важную роль в систематизации хронологического материала играют схемы. Так, схемы в виде лесенки выстраивают цепочку дат и событий, которые непосредственно привели к тому или иному значительному факту истории. Например, “Формирование Древнерусского государства”.

Для формирования хронологических знаний и умений можно использовать карточки. Это давно известный прием, но если его разнообразить игровыми моментами,  то учащиеся с интересом работают с подобными карточками.

Виды работы с карточками:

· карточки лежат на столе, учитель называет событие, учащиеся показывают нужную карточку;

· покажите даты, связанные с военными событиями;

· покажите даты, где присутствуют географические названия;

· не называя события, учитель дает ему словесное описание, ученики должны узнать событие и показать нужную дату.

Задание можно усложнить, указав на только даты, не указывая событий. Из набора дат учащиеся должны выбрать необходимые для выполнения задания, мысленно считать находящуюся в них информацию:

· дата – имя;

· дата – географическое название;

· даты и события, связанные с монгольскими завоеваниями;

· даты и термины, связанные с темой “Эпоха дворцовых переворотов”;

· даты, связанные с национально-освободительной борьбой русского народа;

Комбинации вопросов могут быть разными, это зависит от времени на уроке и от уровня сформированности компетенций обучающихся. Эти методические приемы позволяют:

· фиксировать внимание на каждом учащемся и видеть пробелы в знаниях;

· выявлять наиболее трудные вопросы и включать их решение на других занятиях;

· систематизировать материал.

В качестве обучающих, диагностирующих и контрольных заданий по хронологии продуктивно использование тестовых заданий. 

• Тесты с выбором ответа по датам и событиям:

• Тесты с выбором ответа на формирование и проверку умений устанавливать синхронность фактов:

Определите, кто из перечисленных ниже исторических деятелей были современниками:

• Тесты с выбором ответа на формирование и проверку умений соотносить факты с определённым периодом исторического развития:

Отметьте событие, которое произошло в годы правления Ивана III
• Тесты с выбором ответа на формирование и проверку умений соотносить понятие с определением:

• Тесты на группировку хронологической информации для развития и проверки умения соотносить исторические факты с определёнными периодами времени:

Соотнесите изобретения и открытия, характерные для следующих периодов
	Палеолит
	Появление “звериного стиля”

	Мезолит
	Возникновение скотоводства и земледелия

	Неолит
	Изобретение лука и стрел

	Бронзовый век
	Переход от материнского рода к отцовскому

	Железный век
	Добывание огня трением


Разместите события в хронологической последовательности:

• Тесты на исключение лишнего для развития умений рассуждать логически на основе знания дат и сущности исторических фактов:

Определите принцип образования хронологического ряда и вычеркните лишнюю дату:

• Тесты на продолжение ряда в заданной последовательности для развития умений рассуждать логически на основе знания дат и сущности исторических фактов:

Определите принцип образования хронологического ряда и продолжите его в заданной закономерности:

Эффективным средством формирования хронологических знаний и умений являются также игры с правилами на хронологическом материале: чайндаты, домино, лото, кроссворды.

Следующая компетенция - пространственная. Пространственные представления неразрывно связаны с историческими фактами, и понять историю цивилизаций, эпох, государств без сформированной географической компетенции невозможно. Поэтому учителю истории необходимо найти такие методы и приемы обучения, чтобы карта стала для учащихся источником исторической информации, интересным помощником в изучении самой загадочной науки — истории. 
Целью использования исторической карты является представление с помощью условных обозначений и знаков исторические событий, явлений, процессов в определенные временные периоды, границ государств, территорий расселения народов и т. д. в их динамике. Условно можно выделить три уровня использования карт на уроках истории: эпизодический, систематический и синхронный. 
На эпизодическом уровне исторические карты используются учителем от случая к случаю. Такой уровень вполне подходит для тем по истории культуры, внутренней политики, но даже в этом случае должна использоваться настенная карта, для привязки отдельных событий к конкретным местам.
 Систематический уровень позволяет продуманно и последовательно включить исторические карты в процесс преподавания. Использоваться этой уровень должен при изучении таких аспектов общественного развития, как: политическая, социально-экономическая жизнь государства, логично сочетаясь с другими средствами обучения.
 Синхронный уровень предполагает практически непрерывное сопровождение изложения материала применением настенной исторической карты или карт атласа на протяжении всего занятия или значительной его части. Такой уровень подходит для изучения тем, посвященных внешней политике, народным движениям, географическим открытиям, когда доминирующим средством обучения на уроке истории становится именно карта. 
Чтобы создать представление о пространстве и местоположении изучаемой страны на карте земного шара, применяют одновременно историческую и географическую карты или общую и тематическую. На них помещен один и тот же объект, но он изображен в разных масштабах. Обучение может идти от единичного к общему или от общего к единичному. Менее целесообразным является выделение для карты только маленького, соответствующего теме района. Нужно отметить, что в работе с картой очень важен и приём выделения части из целого и приём включения части в целое. Представления школьников об историческом пространстве углубляются при одновременном использовании изобразительных наглядных пособий: картин-пейзажей, фотографий, макетов местности и т. п., а также образных фрагментов из художественной и научно-популярной литературе. 

При оценивании уровня усвоения локальных представлений на уроке истории, важно учитывать следующие критерии: 

1.Оценивание знаний географических объектов (физических объектов, государств, городов). 

2.Экономических объектов (источники сырья, заводы, промышленные предприятия).

3.Знание легенды карты. 

4.Умение читать историческую карту в процессе (военные действия, процесс образования или распада государств, появления промышленных или культурных объектов). 

5.Умение видеть причинно-следственные связи, закономерности экономического и культурного факторов от геополитических. 

Для эффективной работы с исторической картой целесообразно сочетать два основных метода:
 -аналитический, который отталкивается от целостности карты, способ заключается в анализе и разборе готовой заполненной исторической карты. В этом случае учащиеся рассматривают различные элементы карты в совокупности и в смысловой взаимосвязи; 
- синтетический, когда учащиеся получают чистую контурную карту, накладывают на нее географический фон, превращают ее в тематическую карту, наносят необходимые объекты и надписи. Но если вернуться к уровням использования исторической карты на уроках, то можно привести следующие конкретные примеры.

 Так эпизодические задания использовались на уроке при изучении темы «Власть и церковь. Церковный раскол». Учащиеся должны были проследить путь ссылки протопопа Аввакума, показать город, в который его сослали, а также его путь из ссылки. Таким образом, на данном уроке карта не была основным средством обучения. 

Систематически карта использовалась на уроках, посвященных экономики России в XVII, XVIII вв, где учащиеся выполняли следующие задания: 
1.      Назовите и покажите на карте наиболее плодородные районы страны? 
2.      Если бы вы были купцом, в какие города вы бы повезли свои товары, чтобы быстрее сбыть их за границу? 
3.      Показать города, в которых появились мануфактуры. Определить по карте, сколько мануфактур производило текстиль, оружие и т. п. 
4.      Определить и показать ремесленные центры. Определить, какие из них стали промышленными центрами России. 
5.      Показать районы с преобладанием дворянского землевладения (в т. ч. — районы с преобладанием оброчного, барщинного хозяйства), районы с наибольшим количеством податного населения. 
Также систематическое применение карты использовалось на уроках, посвященных Смутному времени, в процессе которых учащиеся делились на группы и становились участниками событий того времени. При этом задания включали в себя анализ военного столкновения, прогнозирование хода исторических событий в результате выполнения предлагаемых заданий по карте. Синхронный уровень предполагает изучение соответствующих тем, поэтому он использовался на уроках, посвященных внешней политике. Так при изучении Северной войны, использовались следующие задания: 

1. Петр I искал удобные пути в Европу. До сих пор Московское государство пользовалось Архангельском как выходом на европейские пути. В чем было неудобство этого пути? Ответ на этот вопрос дается на основе анализа карты: Архангельск на берегу Белого моря; отсюда далекий путь в главные европейские государства; этот путь открыт для навигации лишь несколько месяцев в году; к тому же Архангельск расположен очень далеко от центра Московского государства. Петр I хочет открыть путь через Балтийское море. В чем удобство этого пути?

 2. Найдите место заключения мира России и Швеции, как был назван этот мир? (Ништадтский) 

3.  Назовите земли, присоединенные после 1721 г (Лифляндия, Эстляндия, города Выборг, Кексгольм). 

На данном уроке настенная карта, карта в атласе и схемы военных столкновений были доминирующим средством обучения. Учащиеся с помощью данных средств оказались участниками Северной войны, они планировали ход наступления, объясняли причины выбора следования войск неприятеля, использовали карту как исторический источник. 

Таким образом, для того чтобы учащиеся овладели картографической грамотностью, необходима систематическая работа с указанными пособиями под руководством и контролем учителя, при этом степень самостоятельности учащихся возрастает постепенно. Учащиеся должны усвоить, что историческая карта — это важный источник знаний о прошлом. При обучении локализации исторических событий на карте необходимо, чтобы учащиеся понимали, что исторические события происходят как во времени, так и в пространстве. Сегодня работе с картой должно быть уделено значительное место, так как карта — это не только источник знаний, но и средство развития критического мышления учащихся. 

Формирование понятийного аппарата на уроках истории и обществознания.
«Определяйте значение слов, и вы избавите мир от половины его заблуждений».
Рене Декарт.
Требования к результатам обучения и освоения содержания курсов истории и обществознания в новых стандартах обучения указывают на необходимость достижения учащимися предметных, метапредметных и личностных результатов, которые включают в себя знания, умения и навыки, сформированные в процессе работы над понятийным аппаратом. Они подразумевают знание ряда ключевых понятий, определение сущностных характеристик объекта, выбор верных критериев для сравнения, сопоставления и оценки объекта, исследование реальных связей и зависимостей, использование элементов причинно-следственного анализа.

В связи с этим особую актуальность приобретает работа педагога над формированием и развитием у учащихся понятийного мышления – одного из видов мышления, который характеризуется использованием понятий и логических конструкций. Работа с понятийным аппаратом, проводимая преподавателем в системе и в ходе всего учебного процесса, позволит сформировать прочную основу для понимания и изучения предмета в целом, а также способствовать формированию политической культуры учащихся.

Специалисты  считают, что «обучение понятиям – первейшее дело, касающееся всех учителей» (Стоунс.Э., «Психопедагогика»).

Быстрый рост понятийного аппарата практически любой науки связан с расширением границ человеческого знания, отсюда и востребованность для общества людей с пониманием происходящих событий, а также умением самостоятельно решать различного рода проблемы, приобретать новые знания.

Необходимость обучения владению понятийным аппаратом определяется и прохождением государственной итоговой аттестации: ГИА и ЕГЭ, где учащиеся должны раскрывать основные понятия курса, прослеживать логические взаимосвязи между социальными явлениями, формулировать на основе приобретённых знаний собственные суждения и аргументы, уметь работать с информацией. Как известно, одним из главных итогов работы учителя является успешная аттестация учащихся.

Таким образом, нет дальнейшей необходимости доказывать, какую важную роль играет овладение учащимися понятийным аппаратом, в том числе и для дальнейшей жизни. Задача ясна, но ее осложняет целый ряд обстоятельств:

- большое количество понятий, предлагаемых для запоминания;

- многие понятия используются достаточно редко, часто даже в следующем учебном году;

- небольшой словарный запас у большинства учащихся и другие.

Несоответствие уровней владения понятиями учителем и учениками – одна из основных проблем обучения. Многие учащиеся не понимают абсолютной зависимости глубины приобретаемых ими исторических знаний от уровня их владения понятийным аппаратом. Отсюда следует, что для учителя очень важно работать в русле формирования мотивации к овладению специальной терминологией, в противном случае ученики не в состоянии усвоить предлагаемую программу по предмету. Находясь в состоянии терминологической неграмотности, учащиеся теряют интерес к предмету в целом, прекращают активно работать на уроке, не могут быстро ориентироваться в тексте параграфа и т.д.

Как уже было отмечено выше, многие понятия используются редко, часто даже в следующем учебном году, поэтому механическое зазубривание редко приводит к хорошему результату, как запомнить сознательно, «отложить» в долгую память, здесь, как мне кажется, нет универсального приема и способа. Для каждой ступени обучения, уровня обучаемости отдельного ученика, педагогического мастерства учителя будут свои формы и приемы работы по формированию понятийного аппарата.

   Работу по усвоению понятий можно сделать интересной и увлекательной, а их запоминание активным творческим процессом, используя различные приемы и формы работы.

Я приведу приемы, которые, на мой взгляд, наиболее эффективны, причем их использование зависит от возраста, уровня класса, методики работы учителя, этапа введения, закрепления, контроля за понятийным аппаратом.

1. Создание словаря.
(В конце тетради учащиеся записывают термины и их определение, при этом подчеркивая главное и второстепенное в определении). Возможно создание словаря по определенной теме, используя сквозной подход. Пример, тема «экономика» включает все термины, связанные с данной темой на протяжении развития.

2. «Эскалатор» – групповая форма изучения терминов. Историческая цепочка может проводиться, с целью вспомнить все термины по заданной теме.

3. Тестовые задания различного вида, в том числе и в формате ГИА и ЕГЭ.
Использование заданий с пропущенными в тексте понятиями направлено на формирование у школьников умения понимать и связно излагать учебный материал. Их целесообразно предлагать на первых уроках по теме, на этапе формирования понятий, при проверке знаний слабоуспевающих учеников.

а) Учитель подбирает текст, исключает из него понятия и предлагает вставить пропущенные слова.

б) Тест – дописать предложение. Полюдье – это …

в) Выбрать правильный ответ. Учитель дает 4-5 вариантов ответа, один из которых правильный.

г) Тест – найдите соответствие.

д) Задание на обобщение группы понятий. Даны слова, определить, что между ними общего. Например: федерация, конфедерация, содружество; общее – это формы национально-государственного устройства и т.д.

4. Активные формы, активизируют деятельность ученика, обеспечивают усвоение понятий, развивают логическое мышление, вызывают живой интерес к предмету.

а) Составление кроссвордов, ребусов требует знания терминов, творческого процесса, умения оформлять сетку кроссворда, ребуса. При составлении или решении кроссворда, ребуса запоминается правильность написания, что встречается и в олимпиадных заданиях.

б) Игра-домино. Составляются карточки, учащийся должен за определенное время (или если в паре работает, кто быстрее составит цепочку) собрать последовательно все карточки и замкнуть их. Должен получиться прямоугольник.

в) Аукцион знаний (лучше использовать в классе примерно с одним уровнем развития). Учитель или учащийся называет термин, кто из учащихся первым поднимет руку, дает определение. Если определение дано верно, ученик получает карточку с термином, если нет, учитель оставляет термин и через несколько терминов может его снова назвать. Игра продолжается 3-5 минут.

г) Историческое лото. Учащимся дается поле, размеченное на 20 прямоугольников, в которых вписаны термины и дается 20 карточек с определением терминов. Задача учащихся быстро и правильно разложить карточки на игровое поле лото.

д) Создание кластеров. Прием «Кластеры» применим как на стадии вызова, так и на стадии рефлексии. Суть приема заключается в том, что информация, касающаяся какого – либо понятия, явления, события, описанного в тексте, систематизируется в виде кластеров (гроздьев). В центре находится ключевое понятие. Последующие ассоциации обучающиеся логически связывают с ключевым понятием. В результате получается подобие опорного конспекта по изучаемой теме.

е) Создание синквейна. Могут использоваться в качестве среза оценки понятийного и словарного багажа учащихся.

Государство: (Заголовок)
Независимое, правовое.(Два прилагательных)
Собирает налоги, судит, выплачивает пенсии. (3 глагола)
Государство – это мы! (Фраза, несущая определенный смысл)
Защита. (Резюме)

Игровые формы обучения – это, как правило, всегда высокая активность учащихся:

5. Игра «Слова», «Почта» - кармашки по темам.

Цель: формирование устной речи, а также умения классифицировать объекты.

Учащимся раздаются карточки с анаграммами, в которых зашифрованы некоторые понятия.

1. Путём перестановки букв нужно составить слова, относящиеся к определенной теме. Все буквы должны быть использованы.

2. Объяснить смысл понятий.

6. Игра «Что лишнее?»
Играющим раздаются карточки с группами анаграмм.

1. Путём перестановки букв нужно составить слова, относящиеся к определенной теме. Все буквы должны быть использованы.

2.Определить, какое слово в группе лишнее.

Арьлом. Оравп. Дьолжоме. Икатэ.

Мораль. Право. Молодежь. Этика.

7. Игра «Контраргумент»
Называется понятие и учащийся начинает его описывать, задача остальных - привести доказательства того, что при данном описании можно представить другое понятие, до тех пор пока контраргументов больше не будет.

Политическая партия и политическое движение:
Партия - это добровольная политическая организация, объединяющая лиц с общими интересами и идеалами, деятельность которой направлена на завоевание политической власти либо участие в её осуществлении; Политическое движение – организация, представляющая солидарную активность граждан, направленную на достижение какой-либо значимой политической цели.
Чем политическая партия отличается от политического движения?
     1) Идейно-политическая ориентация движений гораздо шире и менее определённа; 2) цели намного уже и конкретнее => в движениях могут участвовать люди, отличающиеся друг от друга политическими взглядами, но имеющие согласие по конкретной политической цели => массовый характер движения; 3) в движениях отсутствует единая программа и устав; 4) движение не имеет сильного центра, единой структуры, дисциплины => основой движения является солидарность и добровольность их участников; 5) движение отличается непостоянством участников; 6) движения стремятся воздействовать на власть, но сами, как правило, её не добиваются.
8. Организация “исторического театра” для закрепления понятий, средствами пантомимы учащиеся показывают значение понятия, остальные его угадывают и дают определение.

9. Создание юмористических рисунков по определениям понятий.
Для «сильных» учащихся можно предложить более сложные задания проблемного характера, требующие обобщений, анализа:

 10. Провести анализ понятий.
а) Подчеркнуть главные существенные признаки и второстепенные.

б) Из готовых вариантов выбрать существенные и случайные признаки.

 11. Построить схему. Расположить предложенные понятия по порядку. Например:  форма правления, политический режим, монархия, республика, демократический, парламентский, унитарное, федерация, форма государства, форма национально-государственного устройства.

 12. Конструирование понятия: из приведенных слов составить обществоведческое определение:
Уровень развития, более совершенный, менее совершенный, прогресс (уровень развития от менее совершенного к более совершенному - прогресс)
 13. Создать схему, отражающую взаимосвязь и различие понятий. Пример: взаимосвязь и различие морали и права. Ответ. Понятие «мораль» шире, чем понятие «право», они имеют область «перекрытия», система права может содержать законы, не согласующие с моральными принципами.
14. Проблемно-поисковое изучение терминов. Учащиеся сами, при помощи учителя дают определение термину, а потом сравнивают с определением, данным в учебнике, в словаре. Анализируя, записывают в свой словарь, наиболее точное определение. Например. Учитель называет вопрос: «Что такое раздробленность? Затем, используя карту, попытаемся дать ответ. Учитель записывает на доске ответы учащихся и задает другие уточняющие, наводящие вопросы. В результате рассуждений получается ответ. Сравниваем. А как в словаре?

Формирование понятий и научных терминов одна из актуальных проблем педагогического процесса. Я считаю, что использование разнообразных форм работы, учет индивидуальных особенностей учащихся, дает возможность более эффективно формировать понимание понятий и использование их в изложении материала научным языком.

Задача учителя состоит не просто в том, чтобы научить учеников работе с понятийным аппаратом, а заинтересовать их, пробудить у них интерес к изучению понятийного аппарата. Ведь процесс обучения - это встречный процесс. Необходимо направить усилия на формирование у учеников своей гражданской позиции по вопросам, рассматриваемым в рамках любого предмета. Ученики должны не просто ориентироваться в понятийном аппарате и многочисленных подходах к тем или иным понятиям, у них должно сформироваться свое мнение по отношению к этим понятиям.

Результативность.

Успеваемость в моих классах составляет 100%, качество знаний  по истории - более 50%, по обществознанию – более 55%. Ежегодно увеличивается число учеников,  выбирающих ОГЭ  по обществоведческим дисциплинам. В 2015 году обществознание выбрало- 50% выпускников, историю не выбрал никто. В 2016-2019 гг   ОГЭ-100%, историю -20%. За последние четыре года по результатам  государственной итоговой аттестации  в форме единого государственного экзамена по истории и обществознанию  все ученики набрали необходимый минимум баллов, шестеро из них – от 52 до 67 баллов.  

                              Качество знаний по истории
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           Средний показатель за 3 года – 51,6 %

                           Качество знаний по обществознанию
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            Средний показатель за 3 года –55 %
Личностно-ориентированная направленность лежит в основе моих уроков, на которых учащиеся приобретают навыки ориентироваться в изучаемом материале, определять или участвовать в определении цели конкретной учебной деятельности, реализовывать план деятельности. Учащиеся приучаются к самостоятельному добыванию знаний из книги, из дополнительных источников, готовят сообщения. Школьники получают задания  творческого характера по заданной тематике. 
Применение подобных форм и методов в своей работе позволило мне добиться определенных устойчивых результатов: наблюдается положительная динамика качества знаний, умений, навыков по истории и обществознанию. В течении последних лет, мои учащиеся  являются призерами и победителями олимпиад по истории и обществознанию, участвуют в  конкурсах, а также в  написании и защите научно-исследовательских работ.
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ (участие в олимпиадах, конкурсах, конференциях)
	Год
	Проблематика
	Этапы
	Ф.И. ученика
	Место
	Класс

	2014-2015
	Всероссийский турнир «Осенний марафон»
	всероссийский
	17 участников
	участие
	7-10 классы

	2014-2015
	Всероссийский конкурс «Красота родного края»
	всероссийский
	Нороян Тигран
	участие
	7

	2014-2015
	Международный конкурс «Юридический дебют»
	международный
	Борисова Мария
	3 место
	10

	2014-2015
	Районный конкурс «Родословная книга»
	районный
	Курако Лилия
	победитель
	8

	2014-2015
	Республиканская историко-патриотическая конференция «Память воинской славы»
	районный
	Олейник Виктория
	победитель
	10

	2014-2015
	Конкурс «Рисуют дети на планете мир»
	районный
	Лысенко Валерия
	победитель
	10

	2014-2015
	Конкурс «В авангарде патриотических дел»
	районный
	Курако Екатерина
	участник
	10

	2014-2015
	Конкурс «Письмо ветерану»
	районный
	Олейник Виктория
	участник
	10

	2015-2016
	Онлайн-олимпиада по истории «Осенний марафон»
	Всероссийская
	4 ученика
	участники
	11

	2015-2016
	Конкурс «Родословная книга»
	Республиканский
	Шиндикова Регина
	участник
	11

	2016-2017
	Конкурс «История, культура и традиции в средневековом Крыму»
	районный
	4 ученика
	участники
	8-11 кл

	2016-2017
	Историческая викторина «И беспощадный путь к Берлину открыли битвой за Москву»
	Всероссийская
	Курако Лилия
	участник
	10

	2016-2017
	Конкурс «Главная книга страны»
	Всероссийский
	Лойченко Виктория
	участник
	9

	2017-2018
	Всероссийская олимпиада по обществознанию
	районный этап
	Лунев Игорь
	призер
(2 место команда)
	11

	2017-2018
	Онлайн-конкурс «Олимпис»
	международный
	6 учеников
	победители
	7-10 кл

	2018-2019
	Всероссийская олимпиада по обществознанию
	районный этап
	Лойченко Виктория
	победитель(1 место команда)
	11

	2018-2019
	Всероссийская олимпиада по обществознанию
	районный этап
	Олехнович Антон
	призер
	8

	2018-2019
	Онлайн-конкурс «Олимпис. История»
	международный
	Карпенко Татьяна, Шапошникова Анастасия
	победитель

победитель
	10

10

	2018-2019
	Конкурс «Конституция РФ» в номинации «Рассказ «Мы- граждане Российской Федерации»
	республиканский
	Дудник Валентина
	призер
	9

	2018-2019
	Кутафинская олимпиада по праву
	всероссийская
	Шапошникова Анастасия,

Карпенко Татьяна
	участники
	10 

10

	2018-2019
	Конкурс «В единстве-сила», номинация «Эссе»
	всероссийский
	Шапошникова Анастасия,

Карпенко Татьяна
	участники
	10

10

	2018-2019
	Конкурс «В единстве-сила», номинация «Рисунок»
	всероссийский
	Пичка Мария, Гончаренко Дарья
	участники
	6
6

	2019-2020
	Большой этнографический диктант
Олимпиада школьников по истории
Олимпиада школьников по обществознанию
Конкурс «История, культура и традиции в средневековом Крыму»-

Конкурс «Хочу написать закон»
Конституционный диктант по текстам Прокуратуры РК
Конкурс сочинений «Ценность права»
Онлайн-урок по финансовой грамотности
Единый урок по фин. грамотности «Безопасность сети Интернет»
Конкурс «Олимпис. История»-


	всероссийский

всероссийская всероссийская

всероссийский

районный

районный

всероссийский

всероссийский 

Международный


	3 ученика

1уч

1 уч.. 

3уч.

2 уч. 

24уч. 

1уч.
37 уч

Хайлецкая Виктория

4уч
	участники

5 место 

призер

участники

участники

участие

участие

участие

97%-верных ответов1приз.-

Дурбайло Анна
	7-9

9

9

7-9

8-9

9

9

8-9

9 

8


Результаты ВПР, мониторингов:

	учебный год
	предмет
	классы
	успешность
	«5» + «4»

	2016
	обществознание
	9
	100%
	71%

	2016
	обществознание
	11
	100%
	53%

	2017
	история
	11
	100%
	57,1%

	2018
	история
	5
	94,7%
	63,2

	2018
	история
	6
	89%
	50%

	2018
	история
	11
	100%
	100%

	2018
	обществознание
	6
	95%
	53,7%

	2019
	история
	6
	89%
	61,6%

	2019
	обществознание
	6
	94%
	47,1%

	2019-2020

мониторинг
	обществознание
	9
	89,5%
	52,6%


Результаты ОГЭ, ЕГЭ по истории, обществознанию:
	учебный год
	предмет
	классы
	успешность
	«5» + «4»

	2016
	обществознание
	9
	100%
	83,3%

	2016
	обществознание
	11
	100%
	62 балла

	2017
	обществознание
	9
	84%
	57,1%

	2017
	обществознание
	11
	100%
	67 баллов

	2017
	история
	11
	100%
	61 балл

	2018
	обществознание
	9
	100%
	100%

	2018
	обществознание
	11
	100%
	56%

	2018
	история
	11
	100%
	44%

	2019
	обществознание
	9
	85,5%
	35,7%

	2019
	обществознание
	11
	50%
	47баллов



         За годы работы в Трудовской школе  были выпущены медалисты, в обучение которых был  вложен и мой  труд:

-Лукоянова Екатерина

-Фальковская Наталья

-Куртаюпова Ленура

-Курако Виктория

-Кудряшова Елена

-Силина Елена

-Фальковская Светлана
-Птичкина Наталья

-Курако Екатерина

-Олейник Виктория

-Гринюк Ирина

-Курако Лилия

-Лунев Игорь


В Вузы на юридический факультет поступили и успешно учились следующие мои ученики:

-Сеттарова Эльвира (2006 г.)

-Расторгуев  Игорь (2008 г.)

-Птичкина Наталья   (2009г.)

-Куманская Анна (философский факультет) -2010 г.

-Ярцева Наталья (2011 г.)

-Салунин Максим (2011 г.)

-Корякин Дмитрий (2013 г.)

-Каминская Елизавета (2014 г.)

-Гринюк Ирина(2017 г)

-Светличная А.(2019 г)


     Поощрения учителя истории и обществознания Мамедовой Г.А.
	№
	

	1
	Грамота Министерства образования Автономной Республики Крым за высокое мастерство в ходе проведения открытых уроков (Пр.№117 от 06.12.2000г.)

	2
	Благодарность директора Трудовской школы Кибиревой Т.А. за хорошую подготовку и качественное проведение уроков на районных методических объединениях (Пр.№26 от 19.03.2003г.)

	3
	Почетная грамота Симферопольского районного совета Симферопольской Райгосадминистрации в Автономной Республике Крым за высокий профессионализм  (03.10.2012г.)

	4
	Грамота отдела образования Симферопольской Райгосадминистрации за многолетний добросовестный труд в деле воспитания подрастающего поколения (Пр.№3-н от 06.03.2012 г.)

	5
	Грамота отдела образования Симферопольской Райгосадминистрации в Автономной Республике Крым  за высокий профессионализм (Пр.№17-и от01,10,2013г.)

	6
	Сертификат № 03817 о наставничестве во Всероссийском турнире «Осенний марафон» (история), 12.11.2014г

	7
	Благодарственное письмо ГАОУ ДПО «Институт развития образования РТ. Казань» за высокий профессионализм и педагогическое мастерство в подготовке участника Всероссийского краеведческого конкурса «Красота родного края». 2015г

	8
	Благодарственное письмо ФГБОУ ВПО «Саратовская государственная юридическая академия» за проявленное внимание и  подготовку  призера Международного конкурса «Юридический дебют». 2015г

	9
	Почетная грамота Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым за многолетний добросовестный труд, высокий профессионализм и творческий подход в воспитании и обучении подрастающего поколения. Приказ от28 апреля 2017г №15 к-н

	10
	Грамота Администрации Симферопольского района Республики Крым Управление образования за подготовку призера муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по обществознанию. Приказ от 19.12.2017г. №776

	11

	Диплом Администрации Симферопольского района Республики Крым Управление образования за 2 командное место в муниципальном этапе Всероссийской олимпиады школьников по обществознанию. Приказ от 19.12.2017г. №776

	12
	Грамота Ассоциации СРСКП в РК «Созидание» за активное участие в районном конкурсе «История, культура и традиции в средневековом Крыму». 25.02.2017г.

	13
	Благодарственное письмо Всероссийского центра гражданских и молодежных инициатив «Идея» за организацию участия и  подготовку  обучающихся во  Всероссийской исторической викторине, посвященной 75-летию Московской битвы «И беспощадный путь к Берлину открыли битвой за Москву». Приказ № 03/01-112 от 18.11.2016г

	14
	Благодарственное письмо Всероссийского центра гражданских и молодежных инициатив «Идея» за организацию участия и  подготовку  обучающихся во  Всероссийском конкурсе, посвященном Дню Конституции Российской Федерации «Главная книга страны». Приказ № 03/01-116 от 29.11.2016г

	15
	Сертификат  о подготовке к участию в Международном конкурсе «Олимпис 2017- Осенняя сессия» (история) учащихся МБОУ «Трудовская школа», ставших обладателями 6 дипломов 07.12.2017г

	16
	 Грамота Администрации Симферопольского района Республики Крым Управление образования за подготовку победителя муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по обществознанию. Приказ от 04.12.2018г. №820

	17
	Грамота Администрации Симферопольского района Республики Крым Управление образования за 1 командное место в муниципальном этапе Всероссийской олимпиады школьников по обществознанию. Приказ от 04.12.2018г. №820

	18
	Сертификат  о подготовке к участию в Международном конкурсе «Олимпис 2018- Осенняя сессия» (история) учащихся МБОУ «Трудовская школа», ставших обладателями 2 дипломов 07.12.2018г

	19
	Почетная грамота Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым за многолетний добросовестный труд, высокий профессионализм, достигнутые значительные успехи в обучении и воспитании подрастающего поколения и в связи с Днем учителя. Приказ от30 сентября 2019г № 50-н

	20
	Благодарность Администрации Симферопольского района Республики Крым Управление образования за подготовку призера муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по обществознанию. Приказ от 25.11.2019г. № 888


Участие в конференциях, семинарах, жюри  учителя истории и обществознания  Мамедовой Г.А.
	№
	Основание/мероприятие

	1
	Сертификат участника вебинара:

 - «ЕГЭ-2016 по обществознанию: новая стратегия подготовки» (2 часа) 08.10.2015г.;

- «Построение деятельности модели ПМПК для реализации вариантов адаптированных образовательных программ» (2 часа), 17.06.2015г.

	2
	Сертификат участника семинара:

- «Проблема поликультурности в современном образовании». Ассоциация по международным вопросам (Чешская Республика), 07.10.2011г(8 часов)

 «Эффективная подготовка выпускников к ОГЭ и ЕГЭ по истории и обществознанию» 26.02.2015г.(8часов).

	3
	Сертификат участника вебинара:

-«Как совершить исторический переход: об историко-культурном стандарте и электронной форме учебника. Обсуждаем учебник 9 класса» 17.08.2015г. (2час.) 

-«Как совершить исторический переход: об историко-культурном стандарте и электронной форме учебника. Обсуждаем учебник 10 класса»24.08.2015г.(2час.);

	4
	Сертификат ЦНОКООА «Легион» участнику курсов «Организация подготовки к ОГЭ-2019 с учетом опыта ОГЭ-2018. Эффективное повторение, коррекция пробелов». «Подготовка к ЕГЭ: организация работы обучающихся по формированию навыков написания мини-сочинения по обществознанию с учетом новых критериев оценивания по демоверсии 2019 года». 17.10.2018г.

	5
	Сертификат №27 об участии в учебно- методическом семинаре «Современные подходы в преподавании права в школе». Московский государственный юридический университет им. О.Е.Кутафина, 09.10.2015г

	6
	Сертификат участника I научно-методической конференции «Финансовая грамотность в системе образования Республики Крым»,08-11 октября 2019г.

ГБОУДПОРК КРИППО.

	7
	- Сертификат члена жюри муниципального  этапа Всероссийской олимпиады школьников по обществознанию в 2016/2017уч. году

	8
	- Сертификат члена жюри муниципального  этапа Всероссийской олимпиады школьников по истории в 2016/2017уч. году

	9
	Сертификат ЦДЮТ участнику творческой группы за разработку рабочих программ в 2014/2015 уч. году;

	10
	 Удостоверение о повышении квалификации в федеральном государственном учреждении «Федеральный институт развития образования» по программе «Содержательные и методические аспекты преподавания отечественной истории (истории России) и обществознания в основной и старшей школе»(138 ч),02-28 июня 2014г, рег.№25/21/103/55

	11
	Удостоверение о повышения квалификации по программе: «Теория и методика преподавания основ религиозных культур и светской этики» при Санкт-Петербургской академии последипломного педагогического образования, 36 часов (Удостоверение№9580 от 20 ноября 2015 г.)

	12
	Удостоверение о повышении квалификации с 07.10. по 21.10.2017г. в ГБОУДПОРК «КРИППО» по программе «Основы применения  информационно- коммуникационных технологий в профессиональной деятельности педагога»  в объеме 20 часов. Рег. номер 907

	13
	Удостоверение о повышении квалификации с 12.02. по 16.02.2018г. в ГБОУДПОРК «КРИППО» по программе «Теория и методика преподавания учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в общеобразовательных организациях» в объеме 36 часов. Рег. номер 1274.

	14
	Удостоверение о повышении квалификации с 07.03. по 16.03.2018г. в ГБОУДПОРК «КРИППО» по программе «Подготовка экспертов предметных комиссий по проверке выполнения заданий с развернутым ответом экзаменационных работ ЕГЭ» (история) в объеме 36 часов. Рег. номер 2222.

	15
	Удостоверение о повышении квалификации с 13.07. по 03.08.2018г. в Обществе с ОО «Центр развития  педагогики», г. Санкт- Петербург  по программе «Современные педагогические технологии и методика организации инклюзивного процесса для учащихся с ОВЗ» (108 часов). Рег. Номер 0004217

	16
	Удостоверение о повышении квалификации с 15.10. по 26.10.2018г. в ГБОУДПОРК «КРИППО» по программе «Формирование методологической культуры учителя истории и обществознания  в условиях реализации требований ФГОС»  в объеме 72 часа. Рег. номер 7375

	17
	Удостоверение о повышении квалификации с 11.02. по 15.02.2019г. в ГБОУДПОРК «КРИППО» по программе «Подготовка экспертов предметных комиссий по проверке выполнения заданий с развернутым ответом экзаменационных работ основного государственного экзамена (ОГЭ)» (Обществознание) в объеме 36 часов. Рег. номер 1117

	18
	Удостоверение о повышении квалификации с 13.05. по 17.05.2019г. в ГБОУДПОРК «КРИППО» по программе «Актуальные вопросы преподавания учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР)» в общеобразовательных организациях Республики Крым»  в объеме 36 часов. Рег. номер 4250

	19
	Эксперт по проверке выполнения заданий с развернутым ответом экзаменационных работ ОГЭ по обществознанию.

	20
	Эксперт по проверке выполнения заданий с развернутым ответом экзаменационных работ ЕГЭ по истории.


УРОК ОРКСЭ . МОДУЛЬ: СВЕТСКАЯ ЭТИКА В 4 КЛАССЕ
НА ТЕМУ:
«Природа - волшебные двери к добру и доверию».
комбинированный урок.

На уроке используются различные методы: актуализация знаний, проблемно-поисковый, словесный.

Формы организации познавательной деятельности: групповая работа, индивидуальная, фронтальная, работа с учебником, работа в тетради.

Цель урока:

- развить представления учащихся о природе как важнейшее условие жизни.

Задачи:
- способствовать формированию понимания ребёнком  единения, взаимосвязи человека с природой;

- воспитывать любовь к природе; учить видеть ее красоту, беречь, охранять, понимать жизнь природы так, чтобы в душе человека открылись волшебные двери к добру и доверию;

- развивать учебно-познавательные, информационные компетенции при работе с различными источниками; совершенствовать коммуникативные компетенции в процессе групповой формы обучения;

- развивать самостоятельность и оригинальность мышления, готовность к социальному взаимодействию;

- формировать способность слушать других людей и принимать во внимание то, что они говорят, учить прогнозированию последствий своих поступков;

- способствовать развитию чувства патриотизма, эстетическому воспитанию, эмоционально положительного отношения к живой природе;

- воспитывать положительное отношение к самостоятельной деятельности детей по сохранению и улучшению окружающей среды.

Планируемые результаты:
-  достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения содержания.

Личностные результаты:
· формирование чувства гордости за свою Родину

· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах;

· развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости;

• умение формулировать понятия, назвать правила взаимосвязи природы и жизни человека ; практиковать навыки взаимопомощи при решении различных проблем; приобрести навыки работы в сотрудничестве.

Метапредметные результаты:
· адекватное использование речевых средств, для решения различных познавательных задач;

· готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

· определение общей цели и путей ее достижения; адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты:
• знание, понимание, принятие и умение формулировать понятия и ценности:  знание правил

Межпредметные связи:  русский язык, литературное чтение, окружающий мир.

Оборудование:
учебник по ОРКСЭ / А.И.Шемшурина «Основы светской этики» 4 класс,  сборники стихов о природе русских поэтов, тетради, карточки с пословицами, презентация, картинки, плакат, сердечки, эпиграф.

Ход урока:

1. Организационный момент.
Учитель:
Здравствуйте, ребята!

Дружно за руки возьмемся                                         

 И друг другу улыбнемся. 

Всем, всем добрый день   

И работать нам не лень.

Садитесь, пожалуйста.

 «Правила работы на уроке» (на доске):
Понапрасну не болтай,

Рассуждай и убеждай.

Здесь не нужен шум и гам.

Ты решай задачи сам.

Если же не сможешь вдруг,

Пусть придёт на помощь друг!

2. Актуализация знаний и постановка темы урока.
На доске высказывание: «Природа- это книга, которую надо прочитать и правильно понять».

- похоже ли это высказывание на пословицу?

- какие пословицы знаете вы?

(Высказывания детей).
- как вы можете объяснить эту пословицу: «Природа- это книга, которую надо прочитать и правильно понять». Значит, о чем мы будем говорить сегодня на уроке?( о природе, о любви к ней)

- любовь к природе - великое чувство. Оно помогает человеку стать добрее, справедливее, великодушнее, честнее, ответственнее. Любить природу может лишь тот человек, кто знает и понимает ее, кто глубоко чувствует и умеет восхищаться ею.

Великий педагог В.А. Сухомлинский говорил: "К тому, кто был глух к природе с детства, кто в детские годы не подобрал выпавшего из гнезда птенца, не открыл для себя красоты первой весенней травы, к тому потом с трудом достучится чувство прекрасного, чувство поэзии, а может быть, и простая человечность".

 Природа - это наш родной край, земля, которая нас растила и кормит. Чтобы человек научился понимать природу, чувствовать ее красоту, читать ее язык, беречь ее богатства, нужно прививать эти качества с детства. Добрые чувства уходят своими корнями в детство, а "человечность, доброта, ласка, доброжелательность рождаются в труде, заботах, волнениях о красоте окружающего мира".

Запишите в тетрадь тему урока «Природа - волшебные двери к добру и доверию»

- Какие задачи поставите перед собой на уроке? (Ответы детей)

3. Изучение нового материала.
1. Работа с учебником стр. 52-53
Чтение сказки о дубе (по частям)

-озаглавим части:

· Дуб и явления природы

· Дуб –приют для птиц и животных

· Дуб раздумий для человека

2. Работа по содержанию текста:
- сказка ли это? (да)
- докажите, что это сказка. (дуб наделен качествами живого существа)
- какие явления природы соприкасаются с Дубом? (ветер, солнце, дождь)
- с какими живыми существами Дуб связан? (птицы, животные, человек)
Доказывается словами из текста.

- чем Дуб привлек внимание человека? (тишиной, спокойствием)
-кого нашел путник в Дубе? (Собеседника)
Просмотр слайда «В лесной тиши».

3. Работа в парах
На партах лист формата А-4 с изображением Дуба.

- запишите на ветвях дуба какими бы проблемами поделились с дубом вы? Какие мысли высказали бы?

Дети записывают свои мысли, затем читают их выборочно по желанию.

4. Обобщение учителя.
- так что же происходит с человеком при общении с природой? (единение, душа человека откликается и разговаривает с природой)
- вот вы доверили бы свои мысли Дубу как другу?

Физкультминутка:
Ветер веет над полями

Ветер веет над полями,

И качается трава. (Дети плавно качают руками над головой.)

Облако плывет над нами,

Словно белая гора. (Потягивания — руки вверх.)

Ветер пыль над полем носит.

Наклоняются колосья —

Вправо-влево, взад-вперёд,

А потом наоборот. (Наклоны вправо-влево, вперёд-назад.)

Мышки прячутся во ржи.

Как увидеть их, скажи?

В норке прячется полёвка.

     Покажись, скорей, плутовка! (Приседания.)

Мы взбираемся на холм, (Ходьба на месте.)

И немного отдохнём. (Дети садятся за парты.)

5. Творческая индивидуальная работа.
-многие писатели и поэты создали художественные произведения, где они высказывают, как человек должен относится к природе. В исполнении наших ребят мы послушаем несколько стихотворений.

Игорь Северянин    «В парке плакала девочка».

В парке плакала девочка:

«Посмотри-ка ты, папочка,

У хорошенькой ласточки переломлена лапочка,-

Я возьму птицу бедную и в платочек укутаю…»

И отец призадумался, потрясенный минутою,

И простил все грядущие и капризы, и шалости

Милой маленькой дочери, зарыдавшей от жалости.

Встреча утра

Небо затянуто дымкою ясною

Между густых облаков,

Радостно видеть картину прекрасную,

Словно из сказочных снов.

Солнечный луч сквозь заслон пробивается,

Теплою станет земля,

День замечательный вновь начинается,

Утро люблю встречать я.

О том, как хороша природа
Самуил Маршак

О том, как хороша природа,
Не часто говорит народ
Под этой синью небосвода,
Над этой бледной синью вод.

Не о закате, не о зыби,
Что серебрится вдалеке,-
Народ беседует о рыбе,
О сплаве леса по реке.

Но, глядя с берега крутого,
На розовеющую гладь,
Порой одно он скажет слово,
И это слово - "Благодать!".

3. Работа у доски
Подберите к каждой букве слово «ПРИРОДА» прилагательное – эпитет, которое раскрывает ваше понимание этого слова

П – ПРЕКРАСНАЯ, ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ, ПРИЧУДЛИВАЯ,ТД

Р – родная, разумная, разудалая, раздольная и т.д.

И – интересная, известная, интеллектуальная, исключительная и т.д.

Р – родная, разумная, разудалая, раздольная и т.д.

О – огромная, открытая, очаровательная и т.д..

Д – добрая, дорогая, душевная, достойная и т.д, 

- А - активная, актуальная, авторитетная, аккуратная

б) Работа в группах
 каждая из групп попробует собрать из разрозненных слов пословицу о Природе

· В зимний холод всякий молод.

· В осеннее ненастье семь погод на дворе.

· Весна красна цветами, а осень - снопами.


Закрепление нового материала.
- а теперь запишите на белых полосках бумаги продолжение фраз:

- Когда я на природе, то… (Предполагаемые ответы детей: любуюсь, слушаю, смотрю и испытываю благодарность за подаренную красоту.)
- Когда я прихожу в лес, я помню, что… (Предполагаемые ответы детей: нельзя нарушать его привычной жизни, портить его живую красоту.)
- Когда я оказываюсь на лугу, я … (Предполагаемые ответы детей: не стремлюсь сорвать цветы, любуюсь красотой цветов и трав.)
-Когда я собираю ягоды и грибы, то … (Предполагаемые ответы детей: не сшибаю ногами грибы, которые не кладу в корзинку; не обрываю незрелые ягоды. Не ломаю ветки.)
- замечательно. Вы справились с заданием.

5. Итог урока
- сегодня мы много говорили, думали, размышляли, высказывались о природе. В итоге можно ли сказать, что природа это волшебные двери к добру и доверию. Согласны ли вы с этим высказыванием?

- если согласны с этим утверждением, найдите из раздаточного материала слова, подтверждающие эту мысль, и прикрепите их к нашему большому дубу на доске.

Дети находят слова: красота, любовь, доброта, забота, тепло, внимание, охрана, радость, благодарность, помощь, родная, привлекательная, интересная, исключительная, огромная, открытость, душевность, очарование.
- теперь, ребята, вы поняли значение внимательного и заботливого отношения к природе и ее обитателям, поняли как это важно для самих людей. Ваше тепло, внимание, добро, подаренное окружающему миру, возвращается к вам. 

Все мы абсолютно разные: в мышлениях, поступках, привычках, национальности и культурных традициях, но у нас одна на всех окружающая природа. Только вместе нам под силу оберегать, любить и заботиться о ней.

6. Рефлексия.
- Как вы думаете, знания, полученные на этом уроке,  вам пригодятся в жизни или нет?

У каждого из вас на столе лежит маленькое сердечко трех цветов (желтый, красный, оранжевый). Прикрепите одно сердечко к нашему большому сердцу.

Красный - очень много узнал на уроке, было очень интересно.

Оранжевый – было интересно на уроке, много узнал нового.

Желтый – было не очень интересно на уроке, много было непонятного.

Посмотрите на наше сердце. Оно все усыпано вашими добрыми, любящими природу, сердцами. Я очень рада.

Домашнее задание:
Нарисовать свой любимый уголок природы. Запиши к нему красивые строки из любимого стихотворения о природе.

КРАСОТА   ЛЮБОВЬ ДОБРОТА  ЗАБОТА  ТЕПЛО  ВНИМАНИЕ  ОХРАНА  РАДОСТЬ  БЛАГОДАРНОСТЬ  ПОМОЩЬ  РОДНАЯ  ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ  ИНТЕРЕСНАЯ  ОГРОМНАЯ  ДУШЕВНАЯ  ОЧАРОВАТЕЛЬНАЯ  КОВАРСТВО  ЗЛОСТЬ  

ВРЕД ИТЕЛЬСТВО ОГОРЧЕНИЕ  БЕЗРАЗЛИЧИЕ  РАЗРУШЕНИЕ   
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Тема:   Повседневная жизнь европейцев в Новое время
Педагогическая цель :  
Познакомить учащихся с различными сторонами повседневной жизни европейцев в XVI – XVII вв.;

Планируемые результаты:
Предметные:
· Систематизировать знания учащихся по теме: «Изменения в повседневной жизни и моде в странах Западной Европе в эпоху Возрождения».

· Подвести учащихся к выводу, что изменения в духовной и экономической жизни общества порождают новые явления в повседневной жизни.

· Проследить динамику демографических процессов в XVI–XVII вв. в Европе; охарактеризовать бытовые условия жизни европейцев в XVI–XVII вв.

· Показать в сравнении повседневную жизнь, быт различных слоев европейского общества, ощущение связи эпох, поколений через предметы и вещи материального мира (продукты питания, предметы быта, одежду и т.д.)

Метапредметные:
· Продолжить формирование умений выделять главное, сравнивать, анализировать, делать выводы, пользоваться иллюстративным материалом как источником содержания.

· Развивать навыки индивидуальной и коллективной работы.

· Способствовать формированию умения переключаться с одного вида деятельности на другой.

· Аргументировать позицию от лица участников событий.

Личностные:
· Способствовать политическому, экономическому и культурному развитию учащихся.

· Способствовать развитию уважения к историческому прошлому народов, достижениям мировой культуры.

· Способствовать развитию творческих способностей учащихся.

· Вызвать у учащихся чувства восхищения эпохой Возрождения и ее славными представителями.

Тип урока: комбинированный.
Оборудование:   учебник А.Я.Юдовской, П.А.Баранова, Л.М.Ванюшкиной “Новая история 1500 – 1800”., раздаточный материал, телевизор, электронная презентация «Повседневная жизнь».

                                                                   Ход урока
1. Оргмомент. Приветствие, настрой на успешную работу, пожелание удачи.
2. Актуализация полученных ранее знаний.
- Какие изменения произошли в обществе в XVI-XVII вв.?

(Рост предпринимательской деятельности, развитие внутренней и международной торговли, развитие рыночного хозяйства, развитие мануфактур, зарождение капитализма, возникновение в обществе новых ценностей)
- Как изменились состав европейского населения в раннее Новое время по сравнению со Средневековьем?(Буржуазия нового времени, крестьяне, новое дворянство, рабочие мануфактур)
3. Мотивация учебной деятельности.
- Вы уже познакомились с экономическим и политическим развитием европейских стран в начале Нового времени. Но о какой стороне жизни людей в раннее Новое время мы с вами еще не говорили? Чего не хватает для составления полной картины жизни человека в раннее Новое время?

(Повседневная жизнь).слайд
- Действительно вы еще не представляете, в каких условиях изо дня в день жили люди того времени? Какова была продолжительность их жизни? Что люди ели, чем болели, чего боялись и о чем просили Бога.(записать в тетрадь тему урока)

Перед тем, как перейти к изучению данной темы, нам необходимо определиться, что мы вкладываем в понятие повседневность. Скорее всего, у вас есть уже предположения, попробуйте поделиться ими с классом. 
Возникновение истории повседневности как самостоятельной отрасли изучения прошлого относится к 60-гг. ХХ века. Именно с этого времени историков начинает волновать жизнь общества «изнутри». Я хотела бы предложить вам, задание, в котором вам необходимо самостоятельно определить какие понятия относятся к предмету изучения истории повседневности. На экране представлены различные исторические понятия.(слайд)

1.Войны

2.Быт

3.Досуг, развлечения

4.Таможенная политика

5.Международные отношения

6.Жизненные ценности людей

7.Социальные проблемы, болезни

8.Влияние и последствия войн

9.Мода

Какую цель мы определим для себя на уроке?   слайд

В результате работы формируется план урока, который появляется на экране (слайд)

План урока:

1. «Избави нас, Господи, от чумы, голода и войны»

2. «Столетия редкого человека»

3. Быт, питание

4. Мода

 Затем учитель знакомит учащихся с познавательным заданием и тоже помещает его на доску.

Познавательное задание (написано на слайде): подумайте, какие изменения произошли в повседневной жизни европейцев в XVI-XVII века в сравнении с повседневной жизнью человека XIV-XV веков. Чем эти изменения были вызваны?

Изучение новой темы.
1. «Избави нас, Господи, от чумы, голода и войны» (самостоятельная работа, анализ текста учебника) Постановочная сцена, чтение по ролям с раздаточного материала.
Франция, август 1666 год. Разгар Великой эпидемии чумы.
Священник: Это поистине кара господняя, нет ни одной семьи во Франции, которая бы не пострадала от «черной смерти»! Мы сегодня с вами собрались, для того, чтобы решить, как нам избавиться от этой проказы.

Слово берет Лорд Джонс, недавно прибывший из Лондона: Англия вымирает, а Лондон опустел. Большинство богатых купцов покинули город, торговая деятельность приостановилась, однако многие люди остались, чтобы бороться с этим. Мы постоянно жгли огонь, чтобы он чистил воздух, жгли перец, хмель, ладан, чтобы отогнать инфекцию, постоянно курили табак, но все тщетно. В деревне Ив умерло ¾ населения, сейчас в Лондоне умирает 7000 человек в неделю. Я прибыл во Францию, дабы убежать от нее, но у вас ситуация точно такая же.

В разговор вмешивается владелец деревни Де Брес: О чем вы говорите, во времена Тридцатилетней войны у нас не было столько жертв, Франция страдала от войн, уже шестой год крестьяне не могут собрать нормальный урожай, скоро зима, а запасов собрано дай Бог до декабря. Недавно ездил в город, так на меня напали по дороге, и ограбили, хорошо, что хотя бы не убили. И таких банд становится с каждым днем все больше и больше! Может быть, врачи знают, что делать?!

Лекарь: Все больше людей болеет оспой и тифом, каждый седьмой зараженный умирает. Постоянная грязь, немытые продукты, крысы – все это является источником проказы. Мы пробуем лечить кровопусканием, но это не помогает, люди истощены голодом, и не в силах бороться с болезнью.

Вывод (в тетрадь): Повседневные враги человека – чума, голод и война. Поэтому позднее Средневековье и века часто называют «Столетия редкого человека». 

- Как вы думаете среди кого была особенно высока смертность?
Особенно высока была смертность среди новорожденных: только половина из них достигала десятилетнего возраста. Сказывалось отсутствие медицинской помощи. Больниц в современном смысле не было, они существовали только как благотворительные учреждения. В те времена сорокалетние считались стариками, и мало кому удавалось дожить до 70 лет. Средняя продолжительность жизни была 30 лет.

Особенно коротка была жизнь женщин. Чаще всего они умирали между двадцатью и сорока годами.

- Как вы думаете – почему?
Сказывался тяжкий, непосильный труд в поле и дома, отсутствие медицинской помощи при родах, вечные заботы.

Кто, как не женщина, при недостатке еды отдает свой кусок детям и мужу, кто больше заботится о том, чем натопить комнату в стужу, как-то одеть и обуть семью? В XVI в. две трети населения европейских стран составляли мужчины и только одну треть – женщины.

- Работа с таблицей «Численность населения» Однако в сравнении с Средними веками, начинает наблюдаться положительная динамика в демографическом приросте. (слайд)
	Численность европейского населения

	Век
	Численность населения 

(млн. человек)

	
	

	Начало XVI в.
	90

	Начало XVII в.
	105

	Начало XVIII в.
	119

	Начало XIX в.
	187


- Проанализируйте данные таблицы и сделайте вывод, как менялась численность населения 
Вывод: (в тетрадь): Рост численности населения начинается с XVIII в. «Столетия редкого человека» уходят в прошлое.

3.«Грим и пудра вытесняют мыло» (работа с источниками письменными и иллюстративными и их анализ, работа в парах)
– Другие причины размаха эпидемий и медленного роста населения вы сможете назвать, проанализировав текст дополнительных источников .

Дополнительные исторические источники (на партах, для работы в парах)
Гигиена европейцев в раннее Новое время (слайд)
Моющих средств, как и самого понятия личной гигиены, в Европе до середины ХI не было. Мясники забивали скот прямо на улицах и там же потрошили туши, разбрасывая кишки и сливая кровь на тротуары.

Улицы мыл и чистил единственный существовавший в те времена дворник — дождь. Дожди вымывали из укромных мест всю грязь, и по улицам неслись бурные потоки нечистот, которые иногда образовывали настоящие реки. 

Но и сами люди были не намного чище городских улиц.

«Водные ванны утепляют тело, но ослабляют организм и расширяют поры, поэтому они могут вызвать болезни и даже смерть», — утверждалось в одном медицинском трактате ХV века. Считалось, что в очищенные поры может проникнуть зараженный инфекцией воздух. Вот почему высочайшим декретом были упразднены общественные бани. Если в ХV—ХVI вв. богатые горожане мылись раз в полгода, то в ХVII—ХVIII вв. они вообще перестали принимать ванну. 

Французский король Людовик ХIV мылся всего два раза в жизни — и то по совету врачей. Мытье привело монарха в такой ужас, что он зарекся когда-либо принимать водные процедуры.

Все гигиенические мероприятия сводились только к легкому ополаскиванию рук и рта, но только не всего лица. «Мыть лицо ни в коем случае нельзя, — писали медики в ХVI веке, — поскольку может случиться катар или ухудшиться зрение». Что же касается дам, то они мылись 2 — 3 раза в год.

Большинство аристократов спасались от грязи с помощью надушенной тряпочки, которой они протирали тело. Средневековые «чистюли» часто меняли белье — считалось, что оно впитывает в себя всю грязь и очищает от нее тело. Однако к смене белья относились выборочно. Чистая накрахмаленная рубашка на каждый день была привилегией состоятельных людей. Вот почему в моду вошли белые гофрированные воротники и манжеты, которые свидетельствовали о богатстве и чистоплотности их владельцев. Бедняки не только не мылись, но и не стирали одежду — у них не было смены белья… Самая дешевая рубашка из грубого полотна стоила столько же, сколько дойная корова.

Внешний облик города.

Городская застройка в Европе носила хаотический характер. Из-за этого в городе были узкие улочки, часто заканчивающиеся тупиками, дома соприкасались друг с другом крышами. Города повсеместно в Европе оставались грязными. Мощеные улицы попадались редко. Водопроводами могли похвастаться жители лишь немногих городов. Фонтаны не только услаждали взор, но и являлись источником питьевой воды. Воду набирали также в реках, колодцах, цистернах, в которых часто обнаруживали дохлых кошек, собак, крыс. Канализация отсутствовала. Сточные канавы на улицах издавали зловоние и служили источником заразы. Помои и нечистоты выливались хозяйками прямо на головы зазевавшихся прохожих. Уборка улиц производилась крайне редко — разве что после чумных эпидемий. Водопровод, как и канализация, в домах отсутствовали. В это время вместо умывания по утрам даже в высших слоях общества было принято обтираться мокрым полотенцем. Ванные комнаты появились в XVI веке. Туалет со сливом воды появился в Англии в конце XVI века. Туалеты не были правилом даже в королевских дворах.
Внутреннее убранство домов.

Серьезную проблему в Новое время составляло освещение. Окна по-прежнему были небольшими, потому что была не решена проблема, чем их покрывать. Со временем позаимствовали у церкви одноцветное стекло (витражное стекло). Стоили такие окна очень дорого и не решали проблему освещения, хотя в дом пришло больше света и тепла.  Мебель расставлялась вдоль стен. Главным предметом мебели была кровать. У богатых она была высокой, с пышными, украшенными скульптурой, резьбой или живописью изголовьем, балдахином или задергивающимися занавесками. На изголовье любили помещать библейские образы. В бедных домах спали на полу или на нарах. Слуги спали на соломе. После кровати самым важным предметом мебели был сундук. Столы и стулья сохраняли утвердившиеся ранее формы. Обстановка крестьянского дома оставалась крайне бедной и удовлетворяла лишь элементарным потребностям.

Вопрос: Какие причины размаха эпидемий и медленного роста населения вы сможете назвать?
-низкий уровень личной гигиены
- почти полное отсутствие медицинской помощи
- отсутствие канализации в городах
4. «Скажи мне, что ты ешь, и я скажу тебе, кто ты есть!...» (работа с историческим документом, графиком-диаграммой)(слайд)
- Как вы понимаете эту фразу? Что можно определить по еде?
Работа с документом
«Обычаи питания в Германии» (начало XVI века, Иоганн Боэмус)

В то время как знати присуща дорогая еда, бюргеры живут очень умеренно. Работающие едят четыре раза в день, праздные – только два. Немного хлеба, затируха (каша) из овса или вареные бобы – пища крестьян, вода или сыворотка – их питье. Саксонцы пекут белый хлеб, пьют пиво, их пища тяжела и нелепа: сало, сухая колбаса, сырой лук, подсолнечное масло. Готовят много на воскресенье, чтобы потом есть всю неделю. Детей они не вскармливают, как у нас, кашей из муки с молоком, но дают жесткую пищу, которая проталкивается через детский ротик после того, как няня ее хорошо разжует… Вино потребляют только богатые, потому что оно привозится издалека, с Рейна, и стоит дорого.

Описание парадного обеда французского короля Людовика XVI 

По возвращении во дворец … праздничный обед. Он сервирован в одной из передних комнат … зал маленький и, как того требует этикет, квадратный стол, заставленный серебром, садятся друг против друга король с королевой… Не будем подробно останавливаться на меню – это заняло бы не менее двух страниц. Оно состоит из пятидесяти различных кушаний – тут и четыре супа, и два очень солидных главных блюда: говядина с капустой и задняя часть телятины на вертеле… Затем подают еще шестнадцать блюд: тут и индюшачьи потроха в бульоне, и сладкое мясо в папильотках (т.е. приготовленное завернутым в промасленную бумагу), и молочный поросенок на вертеле, и бараньи котлетки, и телячья голова под острым соусом… Затем появляются четыре вида закусок… куски телятины, филе молодого кролика, холодные индюшата, телячьи поджилки; за ними следуют шесть жарких, два основательных салата и шестнадцать легких – из овощей, яиц и молочных продуктов; и наконец, на десерт – дивные фрукты: виноград, гранаты, груши, необыкновенного сорта вишни и т.д. и т.п. Четыреста каштанов и сорок восемь кексов завершают трапезу.

Разумеется, Людовик XVI не обязан был одолеть всего, просто ему был предложен широкий выбор любимых яств.

1. В чем различия трапез простонародья и аристократов?

2. Какие продукты преобладали на столе простых бюргеров?

3. Что вас удивило в описании обеда короля?

4. Что бы вы хотели попробовать из меню Людовика XVI ?

Работа с графиком-диаграммой( работа в группе)
В доиндустриальную эпоху подавляющая часть европейцев более половины того, что производила или зарабатывала, потребляла или тратила на приобретение продуктов питания. Исследователи приводят следующие данные: в Антверпене, где в XVI в. был самый высокий уровень жизни в Европе, семья каменщиков из пяти человек тратила на питание 79 % дохода, из них 49 % - на хлеб; 11 % - на оплату жилья, отопление и освещение; на одежду и прочее – 10 % . 
4. Менялись эпохи – менялась мода. (рассказ учителя, работа с иллюстративным материалом)
- А сейчас мы побываем на дефиле. Что это такое? (Показ мод- слайды).

Изменения происходили и в моде.

Рассказ учителя сопровождается показом слайдовой презентации.
Все знают, что мода не стоит на месте, что прически, фасоны одежды бесконечно меняются. Новый идеал красоты появился в начале нового времени в Италии, где пробудился интерес к личности человека. Люди Возрождения установили новые каноны красоты лица и тела. Идеалом красоты стали высокий рост, широкие плечи, тонкая талия, красивый рот, белые зубы. В моду вошли белокурые волосы и высокий лоб, поэтому волосы стали красить и надо лбом их сбривать, а брови выщипывать. Наиболее модными женскими прическами становятся толстые и длинные косы. Прически дам из высшего общества украшались тонкими сеточками, изготовленными из золота и серебра. Этот идеал красоты воплощен на портретах художников эпохи Возрождения.

При помощи одежды старались показать, к какой группе населения относится человек.

Женские платья богато украшались вышивкой, золотыми цепями и другими драгоценностями. В мужской моде стали популярны плащи: для молодых – короткие, для пожилых – длинные. И сейчас такие длинные плащи сохранились в ряде стран как университетская одежда.

Одним из самых модных головных уборов считался берет, украшенный перьями.

Возвышение в XVI в. Испании привело к тому, что моде и нравам испанского двора стали подражать во всех странах. В отличие от моды итальянского Возрождения, стремящейся подчеркнуть красоту тела, испанская мода оказалась под влиянием геометрических форм. Костюмы шились из дорогого бархата и парчи, расшивались золотыми и серебряными нитями, украшались драгоценными камнями и жемчугом, золотыми цепочками и поясами, а также очень дорогими воздушными кружевами. После открытия Нового Света золота и драгоценных камней в стране имелось достаточно.

Испанская мода естественные формы тела заменяет искусственными. Этому помогают подбитые тканью мужские куртки (их называли «гусиное брюхо»), корсеты, металлические пластинки на лифе женского платья. Юбка поддерживалась металлическими обручами, на которые ткань натягивалась как на барабан. Платья были тверды и неподвижны, и женщина в них выглядела как неприступная крепость. Талию делали очень узкой, а на треугольном лифе (прямая линия плеч и зауженная талия) носили нагрудные крестики, украшенные драгоценными камнями, которые должны были демонстрировать всем веру и богатство.

Мужские костюмы напоминали рыцарские доспехи. Испанская куртка, подбитая ватой, с короткими полами, подчеркивающая тонкую талию, напоминала рыцарские латы, а жесткие кружевные воротники как бы защищали шею. Средневековый шлем заменила жесткая шляпа с узкими полями. Испанские костюмы являлись образцом портновского мастерства – испанская мода славилась на всю Европу.

Во второй половине XVII в., в пору расцвета абсолютизма, центром моды становится Франция. С этого времени моду в Европе стал диктовать Париж.

Мужчины носили камзолы из парчи, нижний жилет и брюки до колен. Около 1640 г. в моду вошли мужские парики с завитыми локонами. Дамы носили сложные прически, поддерживающиеся проволочным каркасом. Их платья шились из парчи и шелка, богато украшались кружевами. Модными дополнениями являлись шейные платки, веера, пуговицы, бахрома. Обувь украшали серебряными пряжками. Талия по предписанию моды должна была быть не толще, чем у осы, и для этого ее нещадно затягивали в корсет.

Как вы поняли, костюм был визитной карточкой человека – по нему можно было определить, к какому слою общества он принадлежал. А мог ли крестьянин или горожанин, если у него имелись денежки, одеваться как представитель высшего общества мы узнаем, прочитав отрывок из свода полицейских законов г. Нюренберга (XV в).
Читаем отрывок на стр. 70-71 в пособии Познавательные задания.

Какую цель преследовал этот закон?
В 1584 году Карл V издал указ, в котором говорилось, что одежда должна помогать отличать “князя от графа, графа от барона, барона от бюргера, бюргера от крестьянина”. Так что одежда- это не только средство защиты от холода, дождя или солнца и не только стремление человека проявить свой личный вкус

Чем вы можете объяснить бесконечные изменения в моде 16-17 вв?
Закрепление. Проверим, как вы усвоили новый материал. Какие из этих тезисов являются верными:
· В раннее Новое время медицина могла лечить от тифа, чумы и оспы.-нет

· Основными проблемами европейского общества были: болезни, постоянные войны, голод.-да

· Причиной голода часто являлись неурожаи.-да

· Европейские города были чистыми и просторными.-нет

· Во многих странах Европы гигиена находилась на очень низком уровне.-да

· Большую часть своих доходов европейцы тратили на продукты питания.-да

· В Новое время мода была чужда европейцам, все одевались одинаково скромно и практично.-нет

· Одежда в европейском обществе имела огромное значение.-да

· Разница между уровнем жизни высших и низших слоев населения была огромной.-да

Рефлексия: учащимся предлагается закончить предложение или предложения на выбор(слайд)

1. На уроке я понял …

2. Я узнал, что …

3. Для меня было неожиданным …

4. Оказывается, что до наших дней …

5. Теперь я …

Домашнее задание:  (слайд) §6 пересказ; ответить на вопросы. В конце параграфа творческое задание: составить меню для домашних трапез в бедной городской семье, в аристократической семье (по выбору).

6 класс.  Всеобщая история.

Обобщающий урок-игра "Становление средневековой Европы в 6-11 веках". 
Педагогические цели: повторение и систематизация знаний по теме: "Становление средневековой Европы в 6-11 веках", обобщение пройденного материала.

Планируемые результаты:

· Предметные: систематизируют знания об определенном периоде истории средневековья, излагают и обосновывают суждения о значении наследия средневековья для современного мира.

· Метапредметные:

Познавательные- проводят обобщение, систематизацию и анализ исторического материала по заданным критериям.

Регулятивные-оценивают свою работу на уроке, анализируют свое эмоциональное состояние, принимают учебную задачу для самостоятельного выполнения.

Комммуникативные-договариваются и приходят к общему решению в совместной деятельности.

· Личностные:

проявляют положительное отношение к учебной деятельности, понимают чувства других людей, сопереживают им.

Тип урока: урок-обобщения и систематизации знаний.

Оборудование: телевизор, презентации, исторические документы, учебник

Ход урока

Эпиграф:

 Есть два разряда путешествий:

Один пускаться с места вдаль,

Другой сидеть себе на месте,

Листая старый календарь.
I. Организационный этап. Класс делится на две команды, оглашаются правила игры.

II. Выполнение заданий игры- путешествия.
III. Подведение итогов.
Ребята, вы закончили изучение1-ой темы Истории средних веков. Какой?

Скажите, а зачем нам всё это необходимо знать? Для чего мы изучаем историю средних веков? (Культура, университеты, города, национальные государства)

 Для того чтобы вы смогли освежить свои знания по пройденной теме, я предлагаю сыграть в игру-состязание под названием “Путешествие по станциям”.

Ребята, скажите, любите ли вы путешествовать? А что для вас путешествие?

Сегодня, ребята, вы будете состязаться не в силе и ловкости, а в заданиях, находчивости, смекалке и эрудиции. И эти качества не менее важны, а порой даже и более, так как они помогают нам в решении сложных жизненных ситуаций, создают уверенность в себе и устойчивую жизненную позицию.

Игра состоит из нескольких небольших туров, в каждом туре свои задания, которые я буду объяснять по ходу нашей игры.

Правила игры:
1. Вы делитесь на 2 команды, выбираете капитанов.

2. Отвечать можно каждой команде по очереди.

3. Если первая команда отказывается отвечать на вопрос или отвечает, неправильно ход переходит к команде соперников.

4. Правильный ответ, каждая  команда дает с разрешения капитана.

5. В конце урока все очки суммируются, учитель подводит итоги.

6. Капитан команды следит за активностью игроков, руководит обсуждением вопроса, делает выбор -  кому отвечать от имени команды.

I тур: “Разминка – игра «сеньор-вассал”

1-к  Король сеньор герцога.(Да)

2-к  Граф вассал барона. (Нет)

1-к  Герцог сеньор барона. (Нет)

2-к  Рыцарь вассал барона. (Да)

1-к  Граф сеньор барона. (Да)

2-к  Герцог вассал короля. (Да)

1-к  Король сеньор рыцаря. (Нет)

2-к  Барон вассал графа. (Да)

1-к  Граф вассал короля. (Нет)

 2-к Барон сеньор рыцаря.(Да)

физминутка

II тур: “Путешествие по станциям”

Вам предстоит побывать на 6 станциях и ответить на вопросы:

1-Феод, 2-феодал, 3-сеньор, 4-вассал, 5-натуральное хозяйство, 6-церковная десятина. Значение битв при: 1-Суассоне и 2-Пуатье, решить 2 задачи, шарады.
III тур “Работа с историческими документами ”
Изучить документ и ответить на вопросы( приложение)
IV тур: “Подведение итогов”
Рефлексия, оценивание. Д/з: ⸹⸹1-6, составить кроссворды по теме.

Итак, победу одерживает….команда.

Молодцы! Видно, что многое знаете.

На этом всё. Ребята спасибо за урок. Спасибо за внимание!

Класс-9;  всеобщая история; 29.09.2017г.      Т: США: «Новый курс» Франклина Рузвельта.

Эпиграф: 1) Во главе реформ всегда стоит безумец.

                 2) Нам  нечего бояться, кроме самого страха.

Цели урока:
Обучающие:
· установление причинно-следственных связей между экономической ситуацией и развитием авторитарно-тоталитарных и либерально-демократических моделей общественного развития в 30-х гг. ХХ века;

· формирование у школьников самостоятельных оценочных выводов о характере реформ “нового курса” Ф.Рузвельта в США.

Развивающие:
· развитие критического мышления, умения видеть противоположные стороны одной и той же проблемы, выдвигать собственную версию;

· развитие умений формулировать и аргументировать собственную точку зрения по дискуссионным проблемам.

Воспитательные:

· формирование у учащихся ориентации на демократические ценности и неприятие форм социально – политической жизни, подавляющих личность и традиции гражданского общества:

· развитие умения анализа исторических фактов под новым углом зрения, их интеграции в систему личностного гуманитарного знания и социального опыта.

Оборудование: на доске – запись темы, эпиграф, план урока; раздаточные материалы: тесты, таблицы для заполнения, исторические документы, словари; компьютерные презентации, телевизор.

Ход урока

Презентация 1
Слайд №1
1. Организационный момент
Здравствуйте. Сегодня мы продолжаем говорить о капиталистическом мире в 20-30-е годы.( дети определяют тему урока).  Я прошу записать тему нашего сегодняшнего урока: “США: « Новый курс» Ф. Рузвельта”(объяснить название темы, практическая необходимость). Какова  цель нашего занятия? Проанализировать модель развития американского общества в условиях кризиса и дать оценку “новому курсу”, предложенному президентом США Ф.Д. Рузвельтом.

Проблемный вопрос: это был путь к тоталитаризму или дальнейшему расширению демократии?

На слайде появляется план урока

2. Актуализация знаний учащихся:

Учитель: Международные отношения между 2 мировыми войнами подразделяются на 2 периода, которые соответственно охватывают 20-е и 30-е годы. Чем отличаются эти периоды?

(Предполагаемые ответы учащихся:

· 1924 – 1929 гг. – эра стабилизации  социально – экономических отношений, международной ситуации

· 1929 – 1939 гг.– обострение экономических и социальных противоречий, политическое противостояние, международная напряженность)

(ответ возникает на доске после ответа учащегося).
Слайд №2

Учитель: О первом периоде мы говорили на прошлом уроке. Это  Версальско – Вашингтонская система. Была ли она идеальной системой международных отношений? (Предполагаемый ответ учащихся: наученные горьким опытом 1 Мировой войны, страны старались найти пути взаимного сближения и решать проблемы и конфликты мирным путем)
Слайд № 3
Учитель: В 1929 году эта “эра” закончилась, началось десятилетие, на протяжении которого мир неминуемо скатывался ко второй мировой войне. 

В каждой из развитых стран в это период встал вопрос о путях выхода из кризиса, это тем более актуально в наши дни, когда современное общество переживает похожие проблемы. И модели выхода из кризиса, продемонстрированные индустриальными странами, оказались различными.

Слайд №4
В условиях кризиса, страны продемонстрировали 2 модели развития общества в условиях кризиса.

1. Страны, в которых были осуществлены экономические и социальные реформы (США, Великобритания, Франция)

2. Страны в которых были установлены авторитарные и тоталитарные режимы (Италия, Германия, Восточная Европа)

Не видите ли вы определенной закономерности в предложенной схеме?

(Предполагаемые ответы учащихся: страны 1 эшелона – 2 эшелона, победители обиженные).
Слайд №5
Учитель: Почему же в конце 20 – хх годов в мире разразился столь мощный экономический кризис? Среди ниже перечисленных положений на слайде выберите те, которые, по вашему мнению, обусловили мировой экономический кризис 1929 – 1933 гг. 

План новой темы            (написать на доске)

1. США в годы депрессии

2. Программа Ф.Рузвельта «Новый курс»,ее реализация в 1930-х гг

3. Оценка результатов «Нового курса».

Слайд №6

1. США в годы Великой депрессии. Особенности мирового экономического кризиса в стране процветания.
Особенно остро протекал кризис в самой развитой и богатой стране мира. Об этом нам расскажут ваши одноклассники. Выступление учащихся. (Презентация 2. “Экономический кризис в США).- Юрченко А.
Учитель: Как вы думаете, чем отличался кризис 1929 – 1932 гг. от всех предыдущих?
(Предполагаемые ответы: 1) продолжительность, 2) глубина, 3) всеобщий характер).
Слайд №7
В этой обстановке развернулась избирательная кампания 1932 г. Человек, победивший на выборах 1932 года – кандидат от демократической партии США – Ф.Д. Рузвельт. Давайте познакомимся с этим человеком.

Презентация №3 Франклин Делано Рузвель”. (Выступление Шапошниковой А.)
2. Программа Ф. Рузвельта “Новый курс”, её реализация в 1930-х гг.

Учитель: Что же предлагает Рузвельт американцам? Цель “нового курса” - вытащить страну из пропасти кризиса. Попробуйте самостоятельно сформулировать задачи, которые стояли перед президентом.

(предполагаемые ответы учащихся:
· Восстановление финансовой системы;

· Поддержка промышленности и с/х;

· Борьба с инфляцией

· Повышение покупательной способности населения;

· Помощь голодающим и безработным

Слайд №8
Учитель: В новых условиях появилась теория социально ориентированной рыночной экономики, основы которой были заложены английским экономистом, лордом Джоном  Кейнсом. 

Слайд №9

Презентация №4 “Экономическая теория Джона Кейнса” (Выступления Карпенко Т.)
Запись в тетрадях:
“Кейнсианская модель выхода из кризиса”

· Усиление роли государства в экономике

· Кейнсианская модель экономики – идеология социально ориентированного либерализма.

· Стимулирование потребительского спроса

· “Перегрев экономики”, “накачка спроса”, принцип “Стой! Иди!”

Учитель:  Франклин Делано Рузвельт начинает проводить реформы в американском обществе.

Работа с документом. Приложение № 1.
По ходу работы с документом учащиеся заполняют таблицу (работа 15 мин.) Класс разбить на 2 группы

Реформы Ф. Рузвельта
	Финансовые
	Социальные
	Экономические
	Внешняя политика


                                                  1                  2                        1                             2

ФИЗМИНУТКА

Далее учитель демонстрирует презентацию, по ходу которой учащиеся отвечают на вопросы, используя текст документа.

Презентация №5 “Реформы “нового курса”
Вопросы к документу:
1. Какой главный тезис кейнсианства стал основой политики “нового курса”? Аргументируйте свой ответ.

2. Каково основное содержание “Билля о банках”?

3. Дайте характеристику “Закону о восстановлении промышленности” и “Закону Нира”. Не считаете ли вы, что эти законы противоречили принципам свободной рыночной экономики?

4. Раскройте основные положения закона о регулировании сельского хозяйства? Какие последствия мог иметь это закон?

5. Какое место занимали в рамках “нового курса” создание системы социального обеспечения и расширение социальных выплат? Какие цели преследовали эти меры?

6. Почему “новый курс” воспринимался как революционный и подрывающий основы американского общества?

7. Посмотрите на доску, перед вами на слайде традиционные – “Обычные” методы, с помощь которых капиталистические страны раньше выходили из кризисов.

Слайд №10
	“Обычные” методы выхода из кризиса
	Причины их неэффективности в 1920 – 1930 – е гг.

	1. Закрытие предприятий, сокращение объема производства, массовые увольнения рабочих
	Пример предполагаемого ответа учащихся: Социальная обстановка была и так накалена, к тому же перед глазами был пример России, Германии и др. стран, в которых именно пренебрежение интересами рабочих привело к революциям и росту влияния коммунистических или фашистских партий.

	2. Политика поддержания цен на прежнем уровне
	 

	3. Протекционизм
	 

	4. Милитаризация экономики и внешняя экспансия
	 

	5. Внешние займы
	 

	6. Завоевание новых рынков сбыта
	 


Почему Рузвельт был вынужден пойти на этот шаг и не воспользовался “обычными методами”, которые “работали” ранее? Почему эти методы оказались неэффективными в условиях кризиса 1929–1932 гг?

3. Оценка результатов “нового курса”.

Слайд №11

Учитель: В 1930 – гг. Американцы высказывали весьма разноречивые мнения о “новом курсе” Ф.Рузвельта.

Известный публицист И.Ф. Стоун:

“Политику Рузвельта можно привести к единому знаменателю только на базе одной гипотезы...мистер Рузвельт намерен идти к фашизму”.

Партийный деятель М. Лернер:

“Логика, лежащая в основе нового курса, очевидна – во все возрастающей степени вырисовывается обнаженный кулак капиталистического государства”.

О некоторых появившихся тогда оценках упоминал в своим выступления и сам Ф.Рузвельт:

“Вы, видящие меня в первый раз, читали в газетах и слышали по радио, что я по меньшей мере людоед – сговариваюсь с коммунистами, уничтожаю богачей, разрушаю древние традиции...”

Вопросы:
· Как вы думаете, почему появились такие оценки курса Ф. Рузвельта? Чем вы объясните их значительный “разброс”, противоречивость?

· Можно “Новый курс” расценивать как переход к социалистическому планированию? (Нет, т.к. поскольку частная собственность оставалась незыблемой, не было национализировано ни одного предприятия или банка).

4. Закрепление

Слайд №12
Учитель: Особенно резко против “нового курса” выступали противники демократов – партия республиканцев. Чего же они боялись? Сам президент Ф. Рузвельт в 1933 году заявлял, что “в 1933 г. американский народ требовал не урезание демократии, а её расширения. Именно этого я и добился”. Но часть американского общества была совершенно другого мнения. Давайте попробуем составить логическую схему аргументов в пользу мнения Ф.Д. Рузвельта и такую же схему в пользу мнения его противников, обвинявших президента, что он пытается установить в стране социалистический строй и ведет страну к тоталитаризму.

Класс делится на 2 группы, каждая получает карточки, из которых должна выставить логическую схему.

1 группа: “Защитники “Нового курса” и кейнсианской программы демократической партии.

· 5- поощрение покупательной способности населения

· 3- право на самоорганизацию работающих по найму и их право на заключение коллективных договоров об оплате и условиях труда

· 4- расширение социальных выплат

· 7- рост благосостояния населения

· 6- увеличение спроса

· 2- рост производства и деловой активности создание новых рабочих мест

· 1- Расширение государственного регулирования экономических и социальных процессов регулирование конкуренции

2 группа “Критики “Нового курса” - представители консервативной программы республиканской партии”

· 5- увеличение налогов

· 2- снижение деловой активности и уменьшение инвестиций

· 1- сокращение производства

· 3- рост безработицы

· 8- уменьшение благосостояния населения

· 4- увеличение дефицита госбюджета

· 6- инфляция

· 7- падение покупательной способности населения

(Затем обе группы демонстрируют свои логический схемы)

Итог урока:

Учитель: Реформы "нового курса" относительно быстро вывели американскую экономику из кризиса, хотя и не придали ее развитию того ускорения, на которое рассчитывали их творцы. Главным же итогом "нового курса" стало укрепление роли государства во всех областях жизни США.

Как вы считаете, реформы Ф.Д. Рузвельта действительно вели страну к тоталитарному режиму или способствовали дальнейшему расширению демократии?

(Предполагаемый вывод учащихся: Усиление роли государства во всех областях жизни США осуществлялось не для подавления прав личности, как в странах с диктаторскими режимами, а ради расширения этих прав. Благодаря активной регулирующей роли государства, страна смогла выбраться из кризиса. При проведении политики “Нового курса” правительством Рузвельта была проявлена гибкость и маневренность учтены интересы различных слоев населения и сделаны уступки трудящимся).

Учитель: Возможно поэтому, сам президент США Ф.Д. Рузвельт называл свою политику “Новым курсом” для забытого человека. И история подтвердила правильность его программы. Ведь сейчас одной из основных задач государств является создание СОЦИАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВА, в котором достойный уровень жизни будет обеспечен всем гражданам. И это ни в коей мере не противоречит принципам демократического государства.

Рефлексия(раздать листочки)

5. Домашнее задание
Параграф 10, творческое задание №1 на с.85-письменно

Выставление оценок
Урок в 5-м классе по теме "Ассирийская держава»

Мамедова Гульшан Алиевна, учитель истории и обществознания
Цель: Цель: познакомить учащихся с изменениями, произошедшими в обществе, после освоения железа, и установить связь между началом железного века и появлением могучей военной державы – Ассирии.
Задачи: Образовательные: в результате урока ученики должны знать:
- Что такое держава;

- Географическое положение Ассирии;

- Направления военных походов ассирийцев;

Понимать:

- Значение открытия железа для развития хозяйства и военного дела;

- Причины возникновения и гибели Ассирийской державы;

Представлять:- Что эпоха существования древних цивилизаций внесла уникальный вклад в сокровищницу мировой культуры.

Развивающие: Формирование умений прослеживать причинно-следственные связи, делать выводы, использовать различные источники информации, работать с картой, историческим документом, иллюстрациями.

Воспитательные: Содействовать гражданскому воспитанию учащихся, воспитывать чувство сопричастности и сочувствия угнетенным народам, вызывать у учащихся интерес к учению.

Формируемые УУД: личностные – оценивать поступки, объяснять нравственные мотивы оценки, самоопределяться в системе ценностей;

регулятивные – определять цель, действовать по плану, оценивать результат;

познавательные – извлекать информацию, перерабатывать ее;

коммуникативные –доносить свою позицию, понимать других, сотрудничать;

Применяемая технология: Проблемное обучение.

Оборудование урока: учебник- " История древнего мира" под ред. А.А. Вигасина, Г.И. Годера, И. С. Свенцицкой, М., " Просвещение", 2014 год,  карта «Ассирийская держава в VIIв. до н. э.», мультимедийное оборудование, рабочие листы, исторические документы.

Тип урока: урок изучения нового материала.

План урока:
1.Вступление. Понятие "держава".

2.Сила державы:

а) хозяйство;

б) природа

в) войско.

3. Завоевательные походы.

4.Заключение. Рефлексия.

Ход урока

Здравствуйте, ребята. Я рада видеть вас сегодня на моем уроке. Желаю вам хорошего настроения, успешной работы.

Сегодня мы отправимся с вами в путешествие с торговым караваном. Но прежде вспомним, а в каких странах мы уже побывали?(Египет, Сирия, Финикия, Палестина, Вавилония). Ну что ж, пойдем дальше. Торговый караван спускается в долину Тигра. Безжалостно печет солнце. Нужно подстегнуть коня, помчать вскачь, чтобы встречный ветер хотя бы немного обвеял прохладой лицо. Но животные, как и люди, измождены дорогой. Вдруг, за поворотом, появляется величественный и прекрасный город.(слайд 1) Это Ниневия, столица Ассирии. Город окружен мощными стенами. От его дворцов, храмов, сторожевых башен веет напыщенной самоуверенностью и безжалостностью. Это столица государства, которое признает лишь силу и рассчитывает только на нее. Купцы обеспокоенно замолчали.

Итак, тема нашего урока «Ассирийская держава».(слайд 2)

Как вы понимаете слово «держава»?(ответы детей)  ( слайд3)

Обратить внимание на рабочие листы, на смайлики после каждого этапа работы.(слайд 4)

А также на столах ваших лежит словарь новых терминов, вы в них будете заглядывать в течение урока. Первое слово здесь «держава». Запишите в рабочие листы тему урока.

Включить (слайд 5) со словами: «Ассирийская держава яркая, но мимолетная вспышка на историческом небосклоне». Давайте попробуем сформулировать проблему урока( ответы детей). Правильно. Молодцы. Значит проблема урока «Разгадать тайну взлета и падения этого загадочного государства».(слайд6)

Показать кубик с разными гранями. Можно ли сказать, что этот кубик красный?( нет, т.к. вы видите синюю грань).

А как можно выяснить, какого он цвета, весь?( правильно, развернуть его)

Точно так же мы будем разворачивать грани нашего загадочного государства.( на слайде 7 шесть граней: географическая, природная, занятия людей, военная, культурная, итоговая).

Мы сегодня рассмотрим только 4 грани, остальные потом. Первая грань –географическая.

Давайте предположим, что можно узнать на географической грани( местоположение, города, реки, соседи).

Работа с картой учебника на странице 33 и на экране карта(слайд 8) и заполнение 1 грани в рабочих листах. 

Ребята, географическая грань кубика изучена? (да). Возьмите ручки и отметьте на смайлике, как вы изучили географическую грань. Поднимите руки, у кого получилась улыбка. Молодцы.

Следующая грань кубика- природная.(слайд 9). Что можно узнать на этой грани?( климат, рельеф, реки, моря).

На экране карта(с. 33).( слайд 10). Посмотрите на условные обозначения и скажите, каким был рельеф  Ассирии( горная страна, плодородных земель мало, почва каменистая, дожди выпадают редко, но есть река). Это природные особенности страны. А как это влияет на жизнь людей?

Сейчас вы заполните таблицу в ваших рабочих листах. Что вы запишите в 1 колонке- природные особенности? Верно. А теперь заполним 2 колонку. Молодцы. Как мы изучили природную грань? Все поняли? Отметьте на смайликах. У кого получились улыбки?

Вернемся к граням кубика.(слайд 11). Следующая грань «занятия людей». Что мы здесь узнаем?( чем занимались люди, что выращивали, каких животных знали, что изготавливали).

Ребята, а вы любите виноград?(да) Вот и в Ассирии выращивали виноград, и, наверно, любили его.(слайд 12)

Сейчас мы с вами будем составлять виноградную гроздь, которая называется кластер или, просто, схема. Посмотрите на свои рабочие листы, на 3 грань. Посередине вы видите слово «Занятие» и от него отходят какие-то веточки. Их 4. Поработайте с документом  и учебником и запишите, чем занимались ассирийцы(земледелием, скотоводством, ремеслом, торговлей). И от каждого занятия опять идут веточки. Вы должны записать, что они выращивали, виды ремесел, с кем торговали и чем. И у вас получится вкусная, насыщенная, сочная гроздь винограда.( дети зачитывают свои схемы). Но самое интересное началось в 10 веке до н.э., когда ассирийцы первыми начали использовать железо. Какой металл люди узнали первым?( медь), а потом?( бронзу). А вот ассирийцы железо. Какое преимущество имело железо перед медью и бронзой?(оно более твердое)( учебник с.86 с абзаца-железо тверже бронзы…)

Много мы узнали о занятиях ассирийцев, все поняли. Отметьте на смайлике. У кого все хорошо?

И последнюю, на сегодня, грань рассмотрим- военную.(слайд 13). 

Высветить таблицу на экране.(слайд 14).

Мы прочитаем, какое вооружение было у воинов. Вам все понятно или какие-то слова вы не знаете? (ответы детей). А теперь читаем 2 колонку таблицы и разбираем. Заполните рабочие листы. Посмотрите рисунки.( слайд 15). Сильное было войско?(да)

Мы не зря говорили о сильном войске Ассирии. В середине 7 века до н.э. вот какой большой стала Ассирия.(слайд 16 -карта Ассирии в сер. 7 в. до н. э.)

 Какие государства были ими захвачены?(Урарту, Вавилон, Мидия, Сирия, Финикия, Палестина, Египет).

Как же вели себя ассирийцы в завоеванных странах?

Посмотрите картину «Возвращение ассирийского войска в Ниневию».(слайд 17).  В колесницу запряжены люди, правители завоеванных государств. Что вы на это скажите? Поэтому Ниневию- столицу Ассирии называли «городом крови», а Ассирию- логовищем львов.( слайд 18)  Поработаем еще с одним документом на ваших столах.( слайд 19). Ну, какие были ассирийцы? (ответы детей).                                                                        

Ребята, из каждой покоренной страны в Ниневию привозили мешок земли и высыпали у городских ворот в знак того, что ассирийцы навсегда овладели этой землей.(слайд 20). Представьте, что у меня в руках горстка земли из этих покоренных стран. Я чувствую, что она живая, теплая, она плачет. Ее истоптали враги, полили кровью и зовет она на борьбу против своих врагов.

Так в чем же слабость Ассирийской державы?( в том, что покоренные народы не смирились и обязательно поднимутся на борьбу)

И эта грань нами изучена. Узнали вы что- то новое? Что отметите на своем смайлике?

На этом мы закончим урок. Вы хорошо поработали, спасибо вам. 

Заключение.
Учитель. (лента времени) Не более ста лет была Ниневия столицей могущественной империи. Но, породив войны, она в войнах и пала. В 612г. до н.э. Ниневия была осаждена и захвачена вражескими войсками, а народы покорённых стран тоже поднялись на борьбу. Закрепление. (Слайд 20) Выполнение задания № 76 в Рабочей тетраде по истории древнего мира под ред. Г.И.Годера )Проверка. (Слайд 21).

Рефлексия. Ну вот и подходит к концу наше путешествие. Мне подарили красивый кувшин, который ассирийцы привезли из завоёванных стран. Но я не хочу его оставлять себе. Он оставляет в памяти тяжёлые воспоминания, мятежные воспоминания. Я передаю его вам.

(Ребята говорят о том, почему они не хотят его брать себе). Возвращение домой.

Задание на дом. П.18, упр.7

Беседа - откровенный разговор за круглым столом с учащимися 9 класса на тему «Право выбора...»

Цели и задачи: найти общую точку соприкосновения в решении молодежной проблемы; добиться взаимопонимания между педагогом, родителями и учащимися, тесного сотрудничества педагога с родителями в воспитании учащихся.

Практически в каждой школе, в классе есть свои большие и маленькие проблемы, о которых стоит поговорить и попытаться совместными усилиями педагогов, родителей и учащихся их разрешить. Толчком для такого столь откровенного разговора могут послужить неуспеваемость, вызывающее поведение отдельных учащихся в классе и т. п.

Каким получится разговор, зависит в первую очередь от самого организатора и ведущего мероприятия - классного руководителя. Если он сам настроен на позитивный, искренний и открытый диалог, отдача будет максимальной, то есть цели и задачи, планируемые им, будут выполнены.

Следует избегать менторского, «назидательного» тона в общении с учащимися, вряд ли это расположит последних к искренней беседе. Доброжелательность и демократичность - залог успешного проведения данного мероприятия. Так же необходимо избегать взаимных упреков в несостоятельности, как со стороны родителей, так и со стороны учащихся. Важно привлечение и непосредственное участие школьного психолога, который настроит разговор на нужный лад, оказывая квалифицированными рекомендациями необходимую психологическую помощь и родителям, и учащимся.

Основные вопросы:
«Мы - не маленькие дети...» - выступления учащихся.

«Взрослые дети или юношеский максимализм?» — выступления родителей.

«Пойми себя сам» - мнение психолога.

«Я выбираю, ты выбираешь...» - ответы психолога на ряд актуальных вопросов.

«Все в твоих руках, ты это знай!» - конечная цель откровенного разговора.

Ход мероприятия

Ведущий. Каждый из нас в своей жизни, независимо от своего желания, осознанно или нет, постоянно совершает выбор, касающийся каких-либо мелочей жизни или кардинальных изменений. Иногда это происходит спонтанно, иногда легкомысленно, а иногда вполне осознанно и глубоко продумано. Все зависит от обстоятельств и нашей жизненной позиции. Ну, про обстоятельства — понятно, каждый из нас довольно часто попадает в зависимость от них, а вот что касается жизненной позиции, здесь множество знаков вопроса, на которые мы должны сообща ответить. Итак, тема нашего разговора: «Право выбора....... Слово для выступления представляется... (называется фамилия и имя выступающего).

1-й выступающий. Право выбора, жизненная позиция... Все это сплошная болтология! Жизненная позиция обретается с годами вместе с житейской мудростью, а в 16-17 лет за нас уважаемые взрослые все решают. С пеленок за нас решают, пойти ли в детский сад или воспитываться дома, какой иностранный язык изучать в школе, с кем дружить, а кого обходить за версту; как одеваться и как себя вести и т. д. и т. п. Хотим мы или нет, наше мнение в расчет не принимается, малы еще!

И вообще нет у нас никаких прав, только одни обязанности: учиться, учиться и еще раз учиться; почитать и уважать старших; быть гордостью своей семьи, школы, страны.

А я не желаю быть исполнителем чьей-то навязанной мне воли, пусть даже любящих и любимых родителей, уважаемой школы. Я хочу почувствовать себя личностью, способной на самостоятельный поступок и обладать реальными, а не формальными правами. Каждый человек имеет право на самовыражение и на свободу действий. Почему, например, я должен одеваться, согласно вкусу родителей или указаниям дирекции школы? Между прочим, молодежная мода - одно из средств самовыражения. Почему нас постоянно заставляют выглядеть, мыслить и вести себя одинаково? Почему в средних классах я должен ходить на уроки ненавистного черчения, хотя твердо уверен, что никогда не стану чертежником или инженером. Для чего я должен бессмысленно заучивать теоремы, которые не пригодятся мне в жизни. Время, бездарно потраченное на нелюбимые и не нужные, на мой взгляд, предметы, можно было с пользой провести в тренажерном зале или за компьютером. По крайней мере, время провел с пользой для головы и тела.

Я за то, чтобы право выбора всегда оставалось за мной, а не родителями и школой... Молодежь часто обвиняют в бездействии и инфантильности, инертности, неумении принять важного кардиального решения в жизни. На это можно ответить известной пословицей: «Что посеешь, то и пожнешь»...

Ведущий (обращаясь к выступающему). Если я правильно понял, непонимание старшего поколения младшего, лишает последних активности в выборе своего жизненного пути? То есть право выбора не всегда остается за вами?

Выступающий. Совершенно верно. Я думаю, многие из присутствующих здесь со мной согласятся.

Ведущий. Кто еще желает выступить и высказать свою точку зрения по данному вопросу?

2-й выступающий. Я согласен с предыдущим выступающим. Мне нечего добавить к его выступлению. Единственно, что мне тоже надоело - отношение к себе со стороны взрослых, как к несмышленышу, неоперившемуся птенцу, которого необходимо постоянно опекать и воспитывать. Я тоже за свободу и раскованность, я против неравноправия и бесправия по отношению к молодежи. Мы способны на гораздо большее, в нас надо поверить, а не пилить своими нравоучениями. Зачастую наше неадекватное поведение - это протест против бессмыслицы и серости жизни. Я не хочу жить как мои родители, от зарплаты до зарплаты, тянуть лямку на малооплачиваемой работе, годами подрывая здоровье, вкалывать, зарабатывая себе уважение и почет, но не имея возможности пользоваться благами жизни. Я хочу лучшей доли и добиться большего, а для этого я сам должен все решить и взвесить. Старшее поколение не должно навязывать свои ошибки и несостоятельность следующему поколению, которое должно идти своей дорогой. Так дайте нам сделать свой выбор!

Ведущий (обращаясь к аудитории). Как я понял, только что было озвучено мнение большей части здесь присутствующих? Ну что ж, послушаем мнение наших уважаемых и любимых родителей. Слово предоставляется... (называется имя и отчество выступающего).

Родители. Думаю, что, выражая свое мнение, я озвучиваю мнения многих родителей. Каждый родитель желает, чтобы его ребенок состоялся в жизни, реализовал свои силы, был здоров и счастлив. Вы, подрастающее поколение, только-только начинаете свой жизненный путь. Впереди у вас будет все: свои радости и разочарования, маленькие и большие победы, но и неизбежные потери; свои великие открытия, удачи, но и ошибки...

Со своей стороны, пройдя свой жизненный путь и приобретя определенный житейский опыт, мы стремимся оградить, уберечь вас, ребята, от нежелательных ошибок, направить в лучшую сторону и передать все то лучшее, что успели приобрести за свой отрезок жизни. Мы хотим, чтобы вы, наши дети, были лучше нас и смогли достичь, не растрачиваясь на мелочи, всего того, чего не успели добиться и достичь мы в силу разных обстоятельств.

Все, что мы делаем для вас, только из благих побуждений, поэтому не стоит нашу заботу и любовь воспринимать, как посягательство на вашу свободу. Вы имеете свободу выбора, но в приделах разумного, ибо ни один человек на земле не может абсолютно быть свободным от своих обязанностей и долга.

Быть может, кто-то из нас, взрослых, действительно своими действиями подавляет вашу инициативность и стремление к самостоятельности. Так докажите своими действиями, что вы действительно духовно созрели для самостоятельного принятия жизненно важных решений. Ваше неадекватное поведение не решит назревшую проблему, а только ее усугубит. Лично я за доверительные и уважительные отношения. Возникла проблема? Так давайте ее решим вместе, сообща исправим создавшееся положение. Вопрос только в том, готовы ли вы сами к тому, чтобы понять и перестроить себя, верно оценить свои возможности и перспективы, наметить дальнейшие действия в достижении жизненных целей...

Ведущий. Мы благодарим (называет имя-отчество выступающего) за тактичное и деликатное выступление. Отцы и дети - извечный конфликт двух поколений, который, к сожалению, длится не одно тысячелетие. Старшее поколение прошлых столетий в своих высказываниях о молодежи были более резки и несдержанны. Послушаем же их... (Далее учащимися озвучиваются реплики старших поколений, крайне недовольных молодыми.)

«...Молодые строптивы, без послушания и уважения к старшим. Истину отбросили, обычаев не признают. Никто их не понимает, и они не хотят, чтобы их понимали. Несут миру погибель и станут последним его приделом...»

(Надпись на гробнице фараона, около 3500 лет до нашей эры.)

«...Эта молодежь растлена до глубины души. Молодые люди злокачественны и нерадивы. Никогда они не будут походить на молодежь былых времен. Молодое поколение сегодняшнего дня не сумеет сохранить нашу культуру...»

(Надпись на вавилонском сосуде, около трех тысяч лет до нашей эры.)

«Наш мир достиг критической стадии. Дети больше не слушаются своих родителей. Видимо, конец мира уже не очень далек.»

(Египетский жрец, живший около двух тысяч лет до нашей эры.)

«...Я утратил всякие надежды относительно будущего нашей страны, если сегодняшняя молодежь завтра возьмет в свои руки бразды правления, ибо молодежь невыносима, не выдержана, просто ужасна...»

(Гесиод - древнегреческий историк, живший около 720 года до нашей эры.)

«...Наша молодежь любит роскошь, она дурно воспитана, она насмехается над начальством и нисколько не уважает стариков. Наши нынешние дети стали тиранами, они не встают, когда в комнату входит пожилой человек, перечат своим родителям. Попросту говоря, они очень плохие...»

(Сократ — древнегреческий мыслитель, жил примерно около 470-399 лет до нашей эры.)

Ведущий. Судя по репликам, дошедших до нас из далекого прошлого, век от века недовольство молодым поколением только возрастало. Так в чем же тут дело? Быть может, в предвзятом и слишком суровым отношением к подрастающему поколению или во взаимном непонимании? Я надеюсь, что прояснить ситуацию по данному вопросу нам поможет психолог (называет имя-отчество следующего выступающего).

Психолог. Суть проблемы молодежи всех поколений, на мой взгляд, вот в чем: те удовольствия, которые традиционно считаются привилегией взрослых, они желают получить сразу. В то же время от тех обязанностей и обязательств, которые накладывает на человека взрослость, они хотели бы уклониться. (Обращается к аудитории.) Как я поняла из предыдущих выступлений ребят, абсолютно все из вас здесь присутствующих считают себя вполне взрослыми людьми, так? (Ответ аудитории.)

Однако взрослость не есть нечто однозначное. Она бывает физиологической, психологической и социальной. Вы действительно, с точки зрения физиологии, вполне созрели для того, чтобы вас считали взрослыми. Но в психологическом плане, хотя вы и готовы вести себя как взрослые, но не научились управлять собой и своим поведением.

С социальной точки зрения, раз вы получили паспорт, это уже говорит о том, что общество признает в вас взрослого человека, несущего правовую ответственность за свои поступки. Но в то же время вы еще не обладаете экономической самостоятельностью, не можете внести свой вклад в трудовую жизнь общества и не создали еще свою собственную семейную ячейку. В конечном итоге физическая взрослость и психосоциальная незрелость порождают много трудностей и проблем, конфликтов с собой, с окружающими вас людьми.

Необходимо осознать, что с возрастом и требования жизни по отношению к вам становятся более жесткими. Надо воспринимать это как неизбежную необходимость и быть к этому готовым, то есть активно и осознанно формировать самого себя, свои отношения с миром, искать и утверждать свою позицию в изменившихся жизненных условиях. Юношеские годы самые счастливые, но и самые трудные. Вы молоды, полны сил и желаний, уверены в себе и в завтрашнем дне. Ваша жизнь обеспечена и защищена, вы имеете возможность развиваться и совершенствоваться, не думая ежедневно о «хлебе своем насущном», ведь об этом заботятся ваши родители

Но время юности - время радикальных перемен в жизни и выбора жизненного пути, стиля жизни, принципов, профессии и т. п. От этих и других, не менее важных решений, зависит дальнейшая жизнь каждого молодого человека. Неясность перспективы в будущем волнует и тревожит, отсюда и раздражение, злость и подавленность, проявление агрессии, несдержанность чувств, порождающие разного рода проблемы.

Необходимо разобраться в себе, своих чувствах, решить, что следует ждать от жизни и к чему стремиться; какие качества вашего характера помогут в реализации ваших жизненных планов, а от каких необходимо избавиться. Помните, что каждый ваш поступок отражается на окружающих вас людях. Терпимость, доброжелательность, скромность, высокие требования не только к другим, но, в первую очередь, к себе помогут справиться вам с любой проблемой.

Ну, а насчет завышенных требований к молодежи со стороны старшего поколения - вопрос очень сложный и противоречивый. Если на протяжении многих тысячелетий два поколения так и не пришли к полному взаимопониманию, упрекая друг друга во всех «смертных грехах», вряд ли можно за несколько минут разрешить данную проблему. Свое выступление мне хочется закончить словами Александра Сергеевича Пушкина, который в свое время заметил:

Быть можно дельным человеком

И думать о красе ногтей:

К чему бесплодно спорить с веком?

Обычай - деспот меж людей...

Ведущий. У Александра Сергеевича есть гак же и другие строки, которые, как нельзя, кстати, созвучны теме нашего разговора:

Блажен, кто смолоду был молод,

Блажен, кто вовремя созрел...

Я благодарю вас, уважаемая ... (называет психолога по имени- отчеству) за интересное выступление. (Обращается к аудитории.) Быть может, у вас, ребята, имеются вопросы, на которые может ответить... (называет психолога по имени-отчеству).

Вопрос к психологу: Мне иногда бывает очень обидно за несправедливые, на мой взгляд, упреки со стороны взрослых, высказанные при этом довольно резким тоном, что провоцирует меня на ответную грубость и хамство. Если представители старшего поколения с их жизненным опытом и выдержкой позволяют себе такое отношение к молодежи, то нам - молодым остается только защищаться от таких «нападков» ответной агрессией...

Ответ психолога: Иоганн Гёте как-то сказал: «Из двух ссорящихся более виноват тот, кто умнее». В данном случае, к сожалению, вина взрослого очевидна. Необходимо держать свои чувства под контролем, не давать эмоциям, даже справедливым, на ваш взгляд, обрушиваться на головы виновных. Обязательно последует не менее эмоциональный ответ. Такт, деликатность и понимание помогут любому человеку, независимо от его возраста, избежать любой конфликтной ситуации.

Вопрос к психологу: Мне хочется вернуться к началу нашего разговора. Почему стремление молодежи к самовыражению вызывает у старшего поколения, мягко говоря, непонимание и всяческое осуждение? Я имею в виду манеру одеваться, стиль общения, поведения и тому подобное.

Ответ психолога: В последнее время молодежь стремится к большей раскованности, внутренней свободе, что, естественно, сказывается и на ее манере поведения, общения, манере одеваться. Право каждого человека - самому выбрать то, что соответствует его вкусам, представлениям о моде. Но все-таки только ли наше личное дело - наша внешность и манера одеваться? Да, если я умею себя вести достойно в обществе, то есть я вежлив, доброжелателен, непринужден. Нет, если я «показываю себя» в своем «экстравагантном» и «умопомрачительном» наряде, вызывающе и неподобающе веду себя.

Каковы вкусы человека, таков и он сам. Издавна считалось самым прекрасным в человеке - простота в характере, в манерах, в стиле. Во всем должна быть своя мера, а в основе чувства меры лежит, прежде всего, уважение к себе и окружающим. Один из древних философов (Сократ) напутствовал своих молодых учеников такими словами: «В одежде старайся быть изящным, но не щеголем; признак изящества - приличие, а признак щегольства - изящество»...

Ведущий. Ну что ж, подводя итог нашему нелегкому, но интересному разговору, мы пришли к следующему выводу: отношение к личности, независимо от ее возрастных данных, складывается по делам и поступкам. Право выбора всегда оставалось и остается за тем, кто физически, морально и психологически готов его сделать. Ответственность за правильность выбора целиком ложится на плечи молодого человека: от его внутренней готовности к большим переменам и к работе, прежде всего над самим собой зависит дальнейшая его жизнь. Удачи всем присутствующим во всех их делах и начинаниях и ... спасибо за откровенный разговор...

Классный час в 9 классе. 

Тема: «Познай себя»

Цели:
• помочь ребятам взглянуть на окружающий мир и на себя со стороны;

• научить осознавать и анализировать свои поступки в общении с окружающими;

• дать возможность составить свой личностный портрет, чтобы выявить свои определенные качественные характеристики.

Форма проведения:
Беседа с элементами тестирования и игровых тренингов.

Подготовка
1. Составить и размножить на каждого учащегося анкеты и тесты.

2. Подготовить докладчиков и ведущих.

3. Расставить в аудитории столы по периметру комнаты, а середину оставить пустой.

Примечание. Эта свободная часть аудитории необходима для проведения тренинговых упражнений, а расставленные таким образом столы помогут ребятам видеть друг друга, что будет способствовать более непринужденному и теплому общению.

Вводное слово учителя:
Ребята, тема нашего разговора «Познай себя». Эта тема стара как мир и неисчерпаема как вечность. Чего не знает человек?

Человек не знает разве только предела своей силы. Часто люди ищут себя везде, только не в себе самих. Известно много мудрых изречений, которые помогают нам справиться со своими мыслями, сомнениями, переживаниями в поисках собственного «Я».

Познай самого себя, и ты познаешь богов и Вселенную.

Хилон из Эфора (VI в. до н.э.)
Истинное величие состоит в том, чтобы владеть собой.

Ж. Лафонтен
Не гоняйся за счастьем: оно всегда находится в тебе самом.

Пифагор (576—496 гг. до н.э.)
Владей страстями, иначе страсти овладеют тобой.

Эпиктет
В центр аудитории выходят двое ведущих — юноша и девушка. У Обоих в руках по зеркалу.

Ведущий: Я смотрю в зеркало. Сегодня мне нравится мое отражение. На меня смотрит хороший человек. Он умен, ироничен, мужественен...

Ведущая также смотрится в зеркало и повторяет:

Ведущая: О, и на меня смотрит прекрасное лицо. Она умна, изящна, привлекательна, загадочна...

Ведущая: Я смотрю опять в зеркало. Кто это? Что за лицо? Ни намека на обаяние, что за жалкая личность?

Ведущий (глядя в зеркало): Какой ужас! Какая тупая физиономия на меня смотрит. Он примитивен, туп и безволен!

Ведущая: Каждый день мы отражаемся во множестве зеркал.

Ведущий: На протяжении всей жизни мы отражаем и ловим несовершенные, сиюминутные, иногда мутные и расплывчатые свои отражения, блики, силуэты...

Ведущая: Каждый раз мы пытаемся представить светлый образ самого себя, созданный нами в самых сокровенных мечтах...

Ведущие: Какие же мы??? Как познать себя?

Ведущая: Китайский философ, житель царства Чу, Лао-Цзы (579—499 гг. до н.э.), говорил: «Жизнь учит лишь тех, кто ее изучает... По себе можно познать других. Будьте внимательны к своим мыслям — они начало поступков».

Ведущий: «Велика власть ваша, если вы собой владеете», — учил Сенека.

Часть первая

ТЕСТ «ЧТО ВЫ ЗА ПТИЦА?»

Учитель: Многие воспринимают тесты как развлечение, или при ответах на вопросы пытаются оценить не себя, а насколько точно угадал тест то, что человек уже о себе знал. Однако тесты нельзя воспринимать слишком прямолинейно, не преломляя через призму своих особенностей и личных ситуаций.

Ребята, предлагаем вашему вниманию тест, который называется «Что вы за птица?».

Итак, отвечая на вопросы, не думайте о том, что вы лучше или хуже, этот тест пытается показать — вы тот или иной...

Вопросы теста
Выберите из трех ответов один, наиболее подходящий.
1. Вы собрались погулять с друзьями, родители не позволяют, говоря, что уже поздно. Я:

а) очень попрошу, чтобы меня все-таки отпустили, но, если родители будут настаивать на своем, то останусь дома;

б) скажу себе: «А никуда я не хочу идти» и останусь дома;

в) скажу: «Ничего не поздно, я пойду», хотя меня потом будут ругать.

2. В случае разногласий я обычно:

а) внимательно прислушиваюсь к другому мнению и стараюсь найти возможность взаимного согласия;

б) избегаю бесполезных споров и пытаюсь добиться своего другими путями;

в) открыто выражаю свою позицию и стараюсь переубедить своего собеседника.

3. Я представляю себя человеком, который:

а) любит нравиться многим и быть как все;

б) всегда остается самим собой;

в) любит подчинять других своей воле.

4. Мое отношение к романтической любви:

а) быть рядом с любимым человеком — величайшее счастье в жизни;

б) это неплохо, но пока от тебя не требуют слишком много и не лезут в душу;

в) это прекрасно, особенно когда любимый даст мне все, что мне нужно.

5. Если я расстроен, то я:

а) постараюсь найти кого-то, кто бы меня утешил;

б) стараюсь не обращать на это внимание;

в) начинаю злиться и могу разрядиться на окружающих.

6. Если учитель не совсем справедливо раскритиковал мою работу, то:

а) меня это заденет, но я постараюсь этого не показывать;

б) меня это возмутит, я буду активно защищаться и могу высказать в ответ свои претензии;

в) я огорчусь, но приму то, в чем он прав, и постараюсь эти ошибки исправить.

7. Если кто-то уколет меня моим недостатком, то я:

а) раздражаюсь и молчу, пережевывая обиду внутри себя;

б) наверное, разозлюсь и отвечу тем же;

в) расстраиваюсь и начинаю оправдываться.

8. Я лучше всего действую, если я:

а) сам по себе;

б) лидер, руководитель;

в) часть команды.

9. Если я закончил какую-то сложную работу, я:

а) просто перехожу к другому делу;

б) показываю всем, что я уже все сделал;

в) хочу, чтобы меня похвалили.

10. На вечеринках я обычно:

а) тихонечко сижу в углу;

б) стремлюсь быть в центре всех событий; '

- в) провожу большую часть времени, помогая накрывать на стол и мыть посуду.

11. Если кассирша в магазине не додаст мне сдачу, то я:

а) естественно, ее потребую;

б) расстроюсь, но промолчу. Я не люблю препираться с кассирами;

в) не обращу внимания. Мелочь не стоит того, чтобы тратить на это нервы.

12. Если я чувствую, что злюсь, то я:

а) выражаю свои чувства и освобождаюсь от них;

б) чувствую себя неудобно;

в) пытаюсь себя утихомирить.

13. Когда заболеваю, то я:

а) делаюсь раздражительным и нетерпеливым;

б) ложусь в постель и очень жду, что за мной будут ухаживать;

в) стараюсь не обращать на это внимания и пытаюсь не обременять окружающих.

14. Если какой-то человек вызвал мое сильное возмущение, я предпочту:

а) выразить ему свои чувства открыто и в лицо;

б) разрядить свои эмоции в каком-нибудь постороннем деле или разговоре;

в) дать ему знать об этом косвенно, например, через других людей.

15. Мой девиз, очевидно, будет:

а) победитель всегда прав;

б) весь мир любит любящего;

в) тише едешь — дальше будешь.

Результаты тестирования:
	Вопросы
	1-5
	6-10
	11-15

	«Голубь»
	а
	в
	б

	«Страус»
	б
	а
	в

	«Ястреб»
	в
	б
	а


Посчитайте свои ответы «а», «б» и «в» из трех групп вопросов и определите, чего в вас больше: «Голубя», «Страуса» или «Ястреба». Если всего поровну, то в вас всего понемногу и в разных ситуациях вы себя проявляете неодинаково.

Правда, стоит поразмышлять, что вы взяли

от «Голубя» — добрую мягкость или кислую нерешительность,

от «Страуса» — эмоциональную стабильность или замкнутость,

от «Ястреба» — решительность или агрессивность?

Интерпретация теста.
Примечание. Желательно отксерокопировать несколько характеристик тестов и раздать учащимся, им легче и приятнее будет воспринимать информацию на слух и самим более внимательно прочесть некоторые моменты характеристик.

Характеристика «Голубя»
Это мягкий, любящий и чувствительный человек. Голуби нуждаются в любви, от нее зависит их счастье и безопасность, и ради нее они готовы даже на самопожертвование. Голуби во многом — слабовольные. Они готовы сделать все для других — и чаще всего то, что втайне хотят, чтобы это сделали для них. Прямо попросить или потребовать то, что им нужно, они или боятся, или не умеют. Они слишком уступчивы, так как трусливы. Голуби живут мечтой найти человека, который угадывал бы их желания и понимал бы с полуслова. Не встречая такого, часто оказываются разочарованными. Они вообще слишком много времени уделяют переживаниям. Голубь чаще играет второстепенные роли, способствуя подъему наверх другим. Брать на себя инициативу побаиваются. Это потому, что они лучше себя чувствуют за троном, а не на нем. Голуби зависимы от мнения окружающих и преданы предмету обожания. Они страдают от мелочей, часто суеверны. Легкие, миролюбивые голуби оказывают усмиряющее действие на темпераментных и агрессивных людей. Свою собственную злость они направляют на себя, часто теряют здоровье, простуживаются, теряют кошельки и режут себе пальцы вместо колбасы.

Характеристика «Страуса»
Страус — человек холодный, расчетливый, осторожный и предпочитает держаться от всего на расстоянии. Ему нужно пространство вокруг себя, а не кто-то под боком. Если к нему подходят слишком близко, он отталкивает его, или чаще бежит от него сам. Страусу достаточно себя и он хочет только покоя. Чтобы избежать нежелательных контактов или разочарований, он старается спрятать в песок не только свою голову, но и сердце, и талант. Страус избегает связей и особенно вытекающих из них обязательств. Они предпочитают страдать в молчании и одиночестве. Но страдания их не слишком болезненны, поскольку они умеют защитить себя от них. Даже если Страуса отвергли, он перенесет это достаточно спокойно, так как не ждет от жизни и от людей слишком многого, поэтому и не слишком разочаровывается. Отчужденность Страуса придает ему целостность и самодостаточность, но другая сторона его личности — это замкнутость, которая отрезает Страуса от лучшего в других людях и в нем самом, от бурлящего потока жизни.

Характеристика «Ястреба»
Человеку честолюбивому, решительному и храброму, Ястребу нужна власть. Преследуя свои цели, Ястребы приобретают массу противников, но, с другой стороны, они многого и достигают, так как работают больше других. Враждебность, агрессивность и некоторая одержимость делает их очень сложными спутниками в жизни, но в то же время они заставляют людей выкладываться в деле. Мы чаще восхищаемся ими, чем любим. Ястребы требуют немедленного подчинения, беззаветной преданности и массы превосходных эпитетов. Ястребы стремятся к совершенству, идеалу. Бескомпромиссны, требуют «все» или «ничего». На критику со сторону реагируют плохо, она может вызвать ярость, но также ввергнуть и в состояние глубокой депрессии. Для Ястреба мир представляется полем битвы в окружении врагов. Но они вооружены умом и проницательностью, они прирожденные стратеги и заряжены массой энергии. Единственная битва, которую они проигрывают, — это битва с самим собой.

Ведущий: Итак, теперь понятно, какие мы с вами «птицы».

Ведущая: По-моему, не стоит слишком серьезно относиться к этим «птичьим» характеристикам, ведь все в жизни относительно...

Ведущий: Я согласен с тобой. Однако некоторые аспекты нашего характера тест раскрывает и дает возможность в некоторой степени оценить себя, не правда ли?

Ведущая: В дополнение к характеристикам Голубя, Страуса и Ястреба я считаю уместным ознакомить ребят с советами психолога Николая Козлова, которые он приводит в своей книге «Как относиться к себе и к людям, или Практическая психология на каждый день». Ты поможешь мне?

Ведущий: Конечно, я тоже считаю, что это необходимо сделать.

Ведущие по очереди зачитывают психологические советы и необходимые тренинги.

Советы «Голубю»
Голубю нужно:
• становиться более самостоятельным;

• начинать жить своей жизнью;

• учиться быть человеком для себя, а не человеком для других;

• разрешить себе быть самим собой.

Тренинг для «Голубя»
№1. Упражнение «Не-улыбка»
Вас постоянно «ловят» на улыбку — вы улыбнулись, значит, сказали «да».

Разрешите себе не улыбаться, когда не хотите попасть «на крючок» нежелательной ситуации.

№2. Упражнение «Нет»
Научитесь говорить «нет» твердо и решительно. Постарайтесь сами себе внушить, что:

а) вы на это имеете право,

б) такое «нет» воспринимается нормально.

№3. Упражнение «Захват инициативы»
Учитесь захватывать инициативу в разговорах и в делах.

№4. Упражнение «Нестандартные поступки»
Разрешите себе не обращать внимание на окружающих и не бояться, как на это они отреагируют, например,

• попрыгайте на остановке на одной ноге;

• наденьте носки разного цвета;

• резко измените свой привычный имидж.

№5. Упражнение «Губа»
Это упражнение укрепит вашу психическую устойчивость.

Приподнимите верхнюю губу, обнажая десны и зубы. Ваше лицо приобрело неприятное выражение. Вот здорово! Разрешите себе с таким лицом походить по улице, на перемене в школе!

№6. Упражнение «Свобода голоса и мнений»
• постарайтесь говорить громко, уверенно;

• высказывайтесь категорично;

• помните, для вас лучшая защита— это нападение. Не ждите упреков и обвинений, нападайте сами.

№7. Упражнение «Свобода отрицательных эмоций»
Вам нужно избавиться от боязни огорчить окружающих своими эмоциями. Чаще выражайте их, не держите их в себе, выливайте наружу!

Советы «Страусу»
Ваша холодность не природная, а следствие боязни связей и переживаний.

Жить бывает больно, но это еще не повод, чтобы не жить вообще. Ваша главная задача:

• развивать интерес и внимание к окружающим;

• научиться лучше понимать и чувствовать людей;

• откройте себя миру, и мир откроет себя вам.

Тренинг для «Страуса»
№1. Упражнение «Запоминание лиц»
Вам необходимо выработать привычку запоминать лица окружающих людей.

Выделите характерную деталь во внешности человека, закройте глаза, постарайтесь воспроизвести весь образ зримо, в деталях. Не получается, что-то «не видите» — смотрите снова, чтобы запоминание было полным.

№ 2. Упражнение «Я глазами других»
В различных ситуациях и с разными людьми постарайтесь посмотреть на себя глазами вашего собеседника. Какое впечатление вы производите? Что он думает о вас?

№ 3. Упражнение «Сопереживание»
В разговоре на личные, трогающие собеседника темы, постарайтесь искренне, заинтересованно (не внешне, а внутренне) слушать его.

№ 4. Упражнение «Перевоплощение»
Попробуйте почувствовать себя на месте другого человека. Представьте, что он — это вы. Влезьте в его внешность, воспроизведите посадку, походку, мимику, движения. Постарайтесь думать его мыслями, чувствовать его чувствами.

Советы «Ястребу»
Возможных единомышленников вы превращаете в конкурентов. Вы должны:

• научиться быть более терпимым;

• стать более доброжелательным;

• убедить себя, что вы сами невольно превращаете окружающих во врагов.

Тренинг для «Ястреба»
№ 1. Упражнение «Улыбка»
Приучите себя к тому, чтобы обычным выражением вашего лица стала теплая, доброжелательная улыбка. Если ее нет на лице, то должна быть всегда внутренняя готовность к ней.

№ 2. Упражнение «Мир тебе»
Сделайте для себя внутреннюю установку при встрече с любым человеком: «Мир тебе!» Подарите это ему всей душой, всем сердцем. Выходите с этим чувством на улицу, обратитесь с этим выражением к птицам, небу, деревьям. А какую-нибудь симпатичную рябинку или березку — можно и обнять, познав море энергии и восторга.

Пойте каждые пять минут: «Все будет хорошо!»

№ 3. Упражнение «Передача инициативы»
Чаще передавайте собеседнику инициативу в разговоре. Старайтесь затрагивать тему, которая интересна и приятна ему.

№ 4. Упражнение «Облако в штанах»
Учитесь говорить меньше, тише, мягче. Избегайте категоричных фраз и интонаций.

№ 5. Упражнение «Комплименты и благодарность»
Чаще используйте возможность сказать человеку что-то о нем или о его действиях хорошее. Выражайте эту благодарность не только словами, но и глазами, улыбкой. Разрешите себе восхищаться людьми, но только делайте это искренне.

№ 6. Упражнение «Гроза отменяется»
Вам тяжело сдерживать отрицательные эмоции, а окружающим еще труднее их переносить. Учитесь не ругаться. Постарайтесь целую неделю всем все прощать, никого не критиковать, не осуждать, и не делать язвительных замечаний. Слабо?

№ 7. Упражнение «Мудрец»
Учитесь созерцательному взгляду на жизнь, мудрости, умению проигрывать. Что бы ни произошло, чем негодовать или расстраиваться, почитайте афоризмы и мудрые высказывания философов.

Примечание. В конце занятия желающим также можно вручить памятки с заданиями: «Что нужно Голубю», «Что нужно Страусу», «Что нужно Ястребу». Памятки заранее необходимо размножить.

Часть вторая

«ИГРОВОЙ ТРЕНИНГ»

Учитель: Ребята, полученные советы от психолога, надеюсь, помогут многим из вас по-новому взглянуть на себя, оценить некоторые сильные и слабые черты характера, его особенности. Характер человека изменяется на протяжении всей жизни, если пытаться его совершенствовать и не идти на поводу своих эмоций, эгоистических амбиций.

А сейчас давайте поиграем. Наши игры помогут одним преодолеть скованность, другим проявить организаторские способности, а также в игре легче общаться и понимать друг друга.

Ведущая: Ребята, вы уже устали сидеть за столом, мы хотим предложить вам активно поиграть.

Ведущий: Во-первых, надо разделиться на две команды.

Ведущая раздает номера всем участника игры. Четные номера — это одна команда, а нечетные — вторая.

Игра №1. «Сортировка»
Условия игры:
• Участникам команды построиться по росту.

• Игрокам построиться по алфавиту фамилий.

Побеждает та команда, которая быстрее и правильнее справится с заданиями.

Игра №2. «Изобразите картину»
Условия игры:
Капитанам команд вручается конверт, в котором написано название известной картины, которую надо изобразить так, чтобы соперники и жюри отгадали, например,

И.Е. Репин «Бурлаки на Волге»,

И.И. Шишкин «Утро в сосновом лесу»,

В.А. Серов «На привале».

Побеждает та команда, которая лучше и интереснее изобразит картину.

Игра №3. «Что бы это значило?»
Условия игры:
• Игроки делятся на две команды.

• Первая команда выбирает какое-нибудь понятие и показывает его пантомимой, без помощи слов и звуков.

• Вторая команда пытается с трех попыток угадать, какое понятие показывается.

• Затем команды меняются ролями.

Можно загадывать:
— отдельные слова,

— фразы из известных песен и стихов,

— пословицы и поговорки,

— крылатые выражения,

— сказки,

— известных (реальных или выдуманных) людей.

Показывать понятие может как один, так и несколько человек.

Побеждает та команда, которая отгадает больше понятий.

Игра №4, «Эмоциональный взрыв»
Условия игры:
• От каждой команды выделяется по три представителя.

• Ведущий говорит фразу, например, «Муха села на варенье». Эту фразу и начинают произносить по очереди представители команд с нарастающими эмоциями.

Побеждает та команда, чьи игроки с более сильным эмоциональным накалом произнесут фразу.

Игра № 5. «Несмеяны»
Условия игры:
• Игроки делятся на две команды.

• Участники первой команды — «Несмеяны» — садятся на стулья и принимают как можно более грустный и унылый вид.

• Задача игроков другой команды — по очереди или всем вместе рассмешить «Несмеян».

• Каждая улыбнувшаяся «Несмеяна» присоединяется к команде смешителей.

• Если за определенный промежуток времени удастся рассмешить всех «Несмеян», выигравшей объявляется команда смешителей, если нет — команда «Несмеян».

• После этого команды меняются ролями.

• Чтобы рассмешить «Несмеян», игроки могут показывать пантомиму, рассказывать анекдоты, строить рожи, однако прикасаться к «Несмеянам» не разрешается.

Заключение:
Учитель: Дорогие друзья, я хочу вас поблагодарить, что вы по-доброму, и в шутку и всерьез отнеслись к этой встрече. Многие из вас вдумчиво и осознанно отвечали на вопросы тестирования, пытались соотнести интерпретации «птичьих характеров» со своими эмоциональными особенностями и настроями. Во время игровых моментов можно отметить явные позитивные перемены в сторону взаимопонимания и дружеского доверия.

Я буду рада, если полученная информация поможет вам в устранении каких-то своих недостатков и направит в русло самосовершенствования личности.
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