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ОБЪЕДЙНЕНИЯ ДJIЯИНСТРУКТОРОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ .

КУЛЪТУРЕ СИМФЕРОПОЛЪСКОГО РАЙОНА

Тема: <МодернизациrI .".r.r", физкультурно-оздЬровительЁой и спортивно-
массовой работы в ,,ЩОУ в контексте ФГОС и ФОП ДО)
Категория с"тryшатеlrей: инструкторы по физичесЁой культуре

с. Перово
2025 r. 
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Щепь: освоение нового содержаниrц технологий, методов педагогическоЙ деятельности по

физическому развитйю в условиrtх реализации Фгос, ФоП до, повышение уровня
профессиональной $омпетентности педагогов дошкOльного образовательнOг0 r{реждения
(ДОУ) в области модернизации системы физкультурно-оздоровительной и спортйвно-
массовой работы в ЩОУ.

Задачи:
1, Повышать теоретический и научно-практический уровень'знаний и уЙений инструкторов
по физической культуре для обеспечения качества образования;

2. Создание условий для обмена педагогическим опьIтом между участникtми меропрvýlтvIя
через обсуждение успешных практик в области модернизации физического рatзвития в

доу.
3. Повышение мотивации педагогов к постоянrюму профессиональному рttзвитию и

внедрению новьгх подходов в образовательный процесс, ориентированЕых на развитие
физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой рабЬты в ЩОУ.

4. Внедрение новых технологий в образовательную область <<Физическое развитие).
5. Стимулирование творческой активности инструкторов по физической культуре ,ЩОУ,

создание условий лля профессионыIьного общения, обмена опытом.
План

ль СоЬерuсанuе рабоmьt Время
поовеdенuя

оmвеmсmвенн,ьtй

1. Регистрачия участников
МБДОУ <,Щегский сад <<Колобоо с. Перово>

9.00-9.30 Коломuец Вuкmорuя
В u кmоровн4, во спитатель

МБДОУ кДетский сад
<<Колобою> с. Перово

2, Приветственное слово руководителя МБЩОУ 9.30_9.35 олейнuкова Свеmлана
Нuкол ае в на, з аведующий

МБДОУ <<Щетский сал
кКолобою> 9. Перово>>

J. Привегствие воспитанников дошкольного
учреждения МБЩОУ кКолобою> с. Перово>>

9.35.9.40 Кuзuлова Екаmерuна
Днdреевна,

музыкальный руководитель
МБДОУ <<Колобок>'с.

Перово,
воспитанники ста.ршей

группы общеразвивающей
направленности <<Краски>

. воспитатель
Крапалёва Вuкmорuя

леонudовна
4. Открытие методического объединения.

Ознакомление с планом работы
9.40-9.45 Эмuралчtеtпова Инна

В л аdu мuр о в н а, мёт о дист
МБОУ ЩО кIIЩОТ>,

5. Игра <<Вопрос-ответ) - <<Украсим ёлку> 9.45-.9.50 ШаруDuловсi Вuкmорuя
Днаmольевна, старший
воспитатель МБЩОУ

<<Звездочка>> п. ТТТкольное))

Теоретический модуль
t

6. Организация физкультурно-оздоровительной
работы в условиях введения ФГОС ДО и ФОП
До)

9.45-10.00 Шарулилова В.А., старший
воспитатоль МБЩОУ

<<ЗвездочкD) п. Школьное)),
рчководитель Рмо



инструкгоров по

физи9еской культуре
,7.

Доклад из опыта работы <Физкультурно-
оздоровlтгельнаrl работа в ЩОУ в условиях
Фоь).

10.00:l0.15 Кучкаева Свеmлана
днаmольевна

инструктор по физической
культуре МБДОУ

кКолобоо с. Перово>>

8. кПлантографияlkак инструмент диагностики
физического рtlзвития детей дошкольного
возрастa))

10. 15- 10.25 Смирнова Галрна
Владимировна, зам.зав. по
ВМР МБДОУ <Флажою>

пгт. Гвардейское>>

Практический модуль

9. Музыкальная пауза
Танец <<Кукольный рок-н-ролл>

10.25-10.30 Кuзuлова Екаmерuна
Днdреевна,

музыкальный руководитель
МБДОУ <<Колобою> с.

' Персiво,
воспитанники старшей

группы общеразвивающей
направленности <<Краскп>,

воспитатель
Крапаллёва Вuкmорuя

леонudовна
10. Спортивное ра:tвлечение в старшей группе,

посвященное,Щню защитника Одечества
<<Наша армия сильна!>>

10.30_ 11.00 Кучкаева Свеmлана
днаmольевна

инст!уктор по физической
культуре МБДОУ

<Колобою> с. Перово,
воспитанники старшей

группы комбинированной
направленности

<<Капитошка>
воспитатель

Лозова Евzенuя
Алексанdровна

11. Презентац ия из опьIта работы "Применение
фитнес-резинок
на занятиях .rо ф"з"rеской культуре в ,ЩОУ"
Видеоролик
"Крымуша и фитнес-резинки" (из опьrга
работы по использованию элемёнтов детского
фитнеса на занятиях по физическому ра:iвитию
с детьми старшего дошкольпого возраста). - 7
минуг.

11.00 _ 11.10 Чернышкова Н.П.,
инструктор по физической
культуре МБОУ (Лицей
Крымскрй BecHbD) СП (В

ecHa))

Мастер-класс с педагогами "Чудо-резинки" - 11.10 -11.25 Чернышкова Н.П.,
инструктор по физической
культуРе МБОУ кЛицей
Крымскрй весньп> СП

<<Весна>>

т2. Музыкальн:}я пауза
Танец <<У леса на Ьпушке>>

1 1.25-1 1.30 Кuзuлова Екаmерuна
днdреевна,

t



музыкальный руководитель
NБДОУ <Колобою> с.

[IepoBo, воспитанники
подготовительной группы
комбинированной
направленности
<<Солнышко>, воспитатель
Кtlломuец Вuкmорuя
Вut<mоровна

13. Мастер-класс ((Исполшование
здоровьесберегающих технологий при
проведении ф"зкультурно-досуговых
мероприятий с детьмш (fIо страницам книги
кЗа здоровьем в дgгский сар)

1 1.30-1 1.55 саликова Свgглана
Васильевнq инструктор по

физической кульiуре
МБДОУ <<Тополею> с.

Кольчугино>>

|4. проекгная деятельность в Щоу (видеоролик
кБогатырское здоровье>>) в рамках

11.55-12.00 Кудрявцева Наталья
Геннадьевна, старший

воспитатель МБоУ кЛицей
Крымской весньп> СП

<<Весна>>

15, Мастер-класс <<Использование
петрадиционного игрового оборудования
<<Парашют здоровья>) в работе с детьми
дошкольного возрастD)

|2 оо-l-2 20 Кучiаева Свеmлана
днаmольевна

инструктор по физической
культуре МБДОУ,

кКолобоо с. Перово
16. Подведение итогов |2.20 _ |2.25 Шарулилова В.А.,

руководитель РМО,
Эмираметова Инна

ВладимироЁна, методист
МБоУ До (шЦоТ)


