Сведения о качестве реализации Программы
 в наглядных формах представления анализа результативности
 за сопоставимые периоды реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
 «Спортивное ориентирование»
Направленность программы – туристско-краеведческая
Возраст обучающихся – 9-14 лет 
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Разработчик программы – Морозова Анна Олеговна
Цель программы - создание условий для воспитания высоконравственной, гармонично развитой и социально ответственной личности.
          Динамика результативности реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Спортивное ориентирование» отслеживается через: 
входной контроль – проводится с целью определения уровня развития детей (беседа);
промежуточный контроль – с целью определения изменения уровня развития детей, их творческих способностей (тестирование);
итоговый	контроль	–	с	целью	определения	результатов обучения (тестирование, беседа);
текущий контроль –	осуществляется	постоянно	(учебно-тренировочные дистанции)
      Успешность усвоения содержания программы контролируется с помощью таблицы мониторинга результатов, где результаты отмечаются в виде уровней.
Характерстика уровней оценивания таблицы мониторинга:
Низкий уровень:
низкий показатель в спортивных нормативах;
знания основных понятий спортивного ориентирования поверхностные, расплывчатые, ошибочные;
ребёнок испытывает трудности при выполнении практических заданий.
Средний уровень:
знает условные знаки и легенды по спортивному ориентированию;
умеет брать азимут;
проходит трассы траверсом и коридором;
при выполнении практических заданий нужна помощь со стороны педагога;
уровень знаний достаточный
Высокий уровень:
участие в соревнованиях;
выполнение спортивных разрядов;
прохождение пешеходной трассы;
владение основными знаниями по изучаемым разделам;
выполнение практических заданий не вызывает трудностей
Мониторинг результатов освоения образовательной программы
Уровни освоения программы:
Н – низкий
С – средний
В – высокий.
Задания для контроля успеваемости
	Нормативы
	Возраст спортсменов

	
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18 | 19
	20
	21

	Мальчики

	Бег 60 м, с
	10.6
	10.2
	9.8
	9.5
	9.3
	9.2
	.
	-
	-
	-
	-
	-
	
	-

	Бег 100 м, с
	-
	19,6
	18,8
	18,0
	17.0
	16,0
	'15,0
	14.0
	13.0
	12.8
	12.5
	12,3
	12.2
	12,1

	Бег 300 м, с
	70
	65
	62
	59
	57
	
	-
	-
	· -
	-
	-
	-
	-
	-

	Бег 400 м, с
	-
	-
	80
	75
	70
	67
	65
	63
	61
	59
	58
	57
	56
	55

	Бег 600 м, мн.)
	-
	-
	-
	-
	-
	
	2.00
	1.50
	1.40
	1.30
	-
	-
	-
	-

	6-минутный бег, м
	-
	-
	13001
	1400
	1500
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	12- минутный бегг, м
	-
	-
	-
	2800
	2900
	3000
	3100
	3150
	3200
	3250
	3280
	3300
	3320
	33^0

	Прыжок в длину с места, см
	НО
	150
	160
	170
	180
	· 200
	220
	230
	940
	250
	-
	-
	-
	

	Тройной прыжок, см
	-
	-
	450
	460
	520
	560
	600
	650
	700
	760
	-
	•
	-
	-

	Прыжок в верх, толканиям 2-ма ногами, см
	25
	30
	35
	40
	45
	50
	55
	58
	61
	64
	-
	.
	-
	-

	Бег 1000 м, мн.
	-
	.
	4.10
	3.50
	3,40
	3.30
	3.20
	3.10
	3.05
	3.02
	2.59
	2.57
	2,55
	2.52

	Бег 3000 м, мн.
	-
	-
	-
	-
	12.30
	12.20
	12.00
	11.40
	11.10
	10.50
	10.30
	10,1
	9,50
	9.40

	Бег 5000 м, мн.
	-
	
	
	
	
	-
	-
	19,20
	18.20
	17.40
	17.20
	17.1
	16.55
	16.40

	Девочки

	Бег 60 м, с
	10,8
	10,6
	10.4
	10.2
	10.0
	9.8
	9.7
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Бег 100м, с
	-
	20.4
	19.8
	19.2
	18.8
	18.4
	18.0
	17.8
	17.5.
	17.2
	16.8
	16.2
	15.8
	15,5

	Бег 300 м, с
	72
	70
	65
	62
	59
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Бег 400 м, с
	
	-
	85
	81
	78
	74
	71
	69
	67
	65
	64
	63
	62
	61

	Бег 600 м, мн.
	.
	-
	.
	.
	-
	-
	2,20
	2.101
	2.00
	1.50
	-
	-
	-
	-

	6-минутный бег, м
	-
	.
	1200
	1300
	140С
	1500
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	12-минутныйбег, м
	-
	-
	-
	260С
	2700
	2800
	2900
	3000
	3100
	3150
	-
	-
	-
	-

	Прыжок в длину с места, см
	110
	130
	140
	150
	160
	180
	200
	210
	220
	230
	-
	-
	-
	-

	Тройной прыжок, см
	-
	.
	420
	440
	460
	510
	540
	580
	690
	680
	-
	-
	
	-

	Прыжок в верх, толканиям 2-ма ногами, см
	20
	24
	29
	33
	38
	42
	47
	50
	, 53
	55
	-
	
	-
	-

	Бег 1000 м, мн.
	-
	.
	4,50
	4.10
	4.00
	3,55
	3,50
	3.45
	3.40
	3.35
	3.32
	3.30
	3,28
	3.26

	Бег 3000 м, мн.
	-
	-
	-
	-
	8.30
	8.20
	8.10
	8.05
	8.00
	-
	
	-
	
	· -

	Бег 3000 м, мн.
	
	.
	-
	.
	
	-3,10
	12.50
	12.4
	12.30
	12.20
	12.05
	11,45
	11.20
	11,00



Анализируя данные итогового контроля можно сделать вывод, что обучающиеся получают качественные знания, что представлено в таблице.
Уровень освоения Программы по результатам итогового контроля
	Количество обучающихся
	Уровень освоения

	
	высокий
	средний
	низкий

	
	кол-во обучающихся
	кол-во обучающихся

	кол-во обучающихся


	2022-2023 учебный год 

	40

	29
	11
	0

	2023-2024учебный год

	40
	33
	7
	0

	2024-2025 учебный год

	40
	34
	6
	0



Стабильность сохранности контингента учащихся
	Учебный год
	Количество детей на начало учебного года
	Количество детей на конец учебного года

	2022-2023
	40
	40

	2023-2024
	40
	40

	2024-2025
	40
	40



Результативность участия в мероприятиях различного уровня
Участие в официальных мероприятиях, включенных в ЕКП России, Крыма, Симферополя
	№ п/п
	Название и уровень мероприятия, дата и город
	Участники и призеры соревнований (занятое место, ФИО участника)
(личные)

	1
	Чемпионат и первенство Республики Крым.
22.10.2022 Кросс-лонг-общий старт
23.10.2022 Кросс-спринт-общий старт
Г.Симферополь

	2-Абсалямов Роман
5-Буря Святослав


2-Сорока Валерия
1-Чистякова София


	2
	Чемпионат Республики Крым.
Первенство Республики Крым
22.04.2023
23.04.2023


	4-Филатов Сергей
2-Сорока Валерия
1-Папа Александра
2-Сорока Валерия
4-Шаповалов Леонид
5-Филатов Сергей


	3
	Первенство ГБУ ДО РК «СШ №3»
06.05.2023
Г. Симферополь

	4-Сорока Валерия
6-Чистякова Анастасия
6-Буря Святослав


	4
	Первенство России
Г. Кисловодск
Всероссийские соревнования
02.-07.11.2023

	103 место-Сорока Павел м14(4.11.2023)
106 место-Абсалямов Роман м14(3.11.2023

	5
	Первенство МБУ ДО РК «СШ №3 г. Симферополь»
11.11.2023
Г. Симферополь
	2 место- Пипа Анна ж14
6 место- Буря Владислав м12
7 место – Филатов Сергей м12
6 место- Сорока Павел м14
1 мест- Попов Марк Open


	6
	Всероссийские соревнования 
Г. Рязань, пос. Выползово 20.10.2024
Кросс-Лонг

	3 место-Сорока Павел 
м14


	7
	Всероссийские соревнования 
Г. Рязань, пос. Выползово 21.10.2024
Кросс-классика
	3 место-Сорока Павел
 м14


	8
	Кубок ФСО Краснодарского края.
Адлер, Олимпийский парк
07.11.2024
Кросс-классика

	1 место – Резник Егор
Open


	9
	Открытое первенство МБОУ ДО «СШ3 г. Симферополь»
С. Пионерское
16.11.2024
Кросс-классика

	1 место- Сорока Павел 
М14
1 место- Пипа Александра
Ж12


	10
	Открытое первенство МБОУ ДО «СШ3 г. Симферополь»
Г. Симферополь
01.03.2025
	3 место – Фальковский Давид
5 место – Артюшенко Евгений
М10
5 Место – Борович Николай
М12
5 место – Баранецкис Роман
М14

	11
	Первенство Республики Крым
С. Пионерское
23.03.2025
	3 место – Баранецкис Роман
М14
11 место Работягова Варвара
Ж12



