ПЛАН-КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ТО «Глория»

группа: «Глория»                                      ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 07.04.2020


ТЕМА: РАЗУЧИВАНИЕ I ЧАСТИ ТАНЦА ПОД МУЗЫКУ.

ЦЕЛЬ: формирование у детей творческих способностей через развитие музыкально-ритмических и танцевальных движений.
ЗАДАЧИ: научить обучающихся танцевальным движениям 1части танца
                развитие музыкальные и физические данные детей
                воспитание силы воли, трудолюбия и дисциплины.
                 
 Тип занятия: комбинированный.

План занятий:

Организационная часть (поклон, проверка присутствующих, тема и цели занятия.)
Основная часть: 
                             - музыкально-ритмическая разминка:
                                 бег, прыжки, галоп, подскоки.
                                 Комплекс разогревочных упражнений

                           

                             - экзерсис в партере: комплекс упражнений



                             - упражнения на ковриках, растяжка, акробатические                                              
                               элементы.


                            - танец: разучивание I части танца под музыку



         
Подведение итогов: анализ работы на занятии.

Домашнее задание: закрепление выученного на занятии

                           

ПЛАН-КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ТО «Глория»

группа: «Солнышко»                                      ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 07.04.2020


ТЕМА: РАЗУЧИВАНИЕ II ЧАСТИ ТАНЦА ПОД СЧЕТ И ПОД МУЗЫКУ.

[bookmark: _GoBack]ЦЕЛЬ: формирование у детей творческих способностей через развитие         музыкально-ритмических и танцевальных движений.
ЗАДАЧИ: научить обучающихся танцевальным движениям II части танца
                развитие музыкальные и физические данные детей
                воспитание силы воли, трудолюбия и дисциплины.
                 
 Тип занятия: комбинированный.

План занятий:

Организационная часть (поклон, проверка присутствующих, тема и цели занятия.)
Основная часть: 
                             - музыкально-ритмическая разминка:
                                 бег, прыжки, галоп, подскоки.
                                 Комплекс разогревочных упражнений

                           

                             - экзерсис в партере: комплекс упражнений



                             - упражнения на ковриках, растяжка, акробатические                                              
                               элементы.


                            - танец: разучивание II части танца под счет и под музыку 



         
Подведение итогов: анализ работы на занятии.

Домашнее задание: закрепление выученного на занятии


