[bookmark: _GoBack]Старшая группа «Винницкие туристы» 3 год обучения задание с 23 марта по 02 апреля в рамках подготовки к районному и республиканскому туристическому слету

1. Просмотр статей   о заповедниках, заказниках, памятниках природы Крыма, а также их отдельных изображений  с переходом на активные ссылки в статье https://ru.wikipedia.org/wiki/Список_особо_охраняемых_природных_территорий_Крыма 

просмотреть, выписать особо-охраняемые природные территории https://www.youtube.com/watch?time_continue=57&v=jv2ovsDEmU4&feature=emb_logo

заповедники выписать
https://www.youtube.com/watch?v=CkpS8qzVAEQ
https://www.youtube.com/watch?v=ezYakHzE7Rs
https://www.youtube.com/watch?v=4nZAFYHi0Ns
https://www.youtube.com/watch?v=_0TOK9cHKkg
https://www.youtube.com/watch?v=GXMZIzjduxM
https://www.youtube.com/watch?v=cYoKuWTwGWI и https://www.youtube.com/watch?v=sW_r3smZHDA какие растения охраняются на территории этого заповедника?
Задание: уметь распознавать  по описанию заповедники, заказники, памятник природы Крыма;
Уметь распознавать по изображению заповедники, заказники, памятник природы Крыма.
2. Вязка узлов (смотри приложение из двух презентаций или поиск в ютубе роликов)
Перечень узлов: 

- встречный, 
https://www.youtube.com/watch?v=GN7bWoAzcI8&feature=emb_logo 
- встречная восьмерка, https://www.youtube.com/watch?v=FBuGYOmqwIc
- грейпвайн, https://www.youtube.com/watch?v=eSauxtmfVnY
- брамшкотовый, https://www.youtube.com/watch?v=KdmBa2ZCxTk
- проводник восьмерка, https://www.youtube.com/watch?v=rNsN9JEvHgs
- двойной проводник, https://www.youtube.com/watch?v=4Xvb7PP2yoE
- австрийский проводник,
 https://www.youtube.com/watch?v=qVSrA2aDUKc
- штык, https://www.youtube.com/watch?v=fKikrK_3zkY
- булинь, https://www.youtube.com/watch?v=na3dX-IuySc
- стремя на опоре  
Штрафные баллы:
Отсутствие контрольного узла – 1 балл (за каждый);
Нерасправленный узел – 1 балл
Неправильно завязанный узел – 2 балла.
3. Виды костров (дома попробовать сложить разные виды костров)
https://www.youtube.com/watch?v=6tv_L2ks_vk&feature=emb_logo
Картинки и конспект с описанием применения прилагается
Беговая  подготовка
 https://www.youtube.com/watch?v=pOJPcDdDPY8 разминка перед бегом
https://www.youtube.com/watch?v=ETvTPUQJGhU ошибки при беге
https://www.youtube.com/watch?v=nEIt7ZRc2Fo Комплекс ОФП и СБУ для бега






