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Нормирование рабочего времени

 Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об 
утверждении Особенностей режима рабочего времени и 
времени отдыха педагогических и иных работников 
организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность»

 Приказ Минобрнауки России от 22.12.14 г. № 1601 «О 
продолжительности рабочего времени (нормах часов 
педагогической работы за ставку заработной платы) 
педагогических работников и о порядке определения 
учебной нагрузки педагогических работников , 
оговариваемой в трудовом договоре»

 Решение коллегии Министерства образования 
Российской Федерации «О состоянии и перспективах 
развития службы практической психологии образования 
в Российской Федерации» от 29.03.1995 г. № 7/1



Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
11.05.16 г. № 536 «Об утверждении Особенностей режима рабочего 

времени и времени отдыха педагогических и иных работников 
организаций, осуществляющих  образовательную деятельность»

VIII. Регулирование рабочего времени отдельных 
педагогических работников образовательных учреждений

8.1. Режим рабочего времени педагогов-психологов в пределах 36-
часовой рабочей недели регулируется правилами внутреннего 
трудового распорядка образовательного учреждения с учетом:

   выполнения индивидуальной и групповой консультативной 
работы с участниками образовательного процесса в пределах не 
менее половины недельной продолжительности их рабочего 
времени;

   подготовки к индивидуальной и групповой консультативной 
работе с участниками образовательного процесса, обработки, 
анализа и обобщения полученных результатов, заполнения 
отчетной документации, а также повышения своей квалификации. 
Выполнение указанной работы педагогом-психологом может 
осуществляться как непосредственно в образовательном 
учреждении, так и за его пределами. 



Решение коллегии Министерства образования Российской Федерации 
«О состоянии и перспективах развития службы практической психологии 

образования в Российской Федерации» от 29.03.1995 г. № 7/1

Вид работы Среднее 
время

Индивидуальная психодиагностическая  работа, 
подготовка к обследованию, его проведение и 
обработка результатов,  оформление заключения и 
рекомендаций 

3,5 – 6 ч.
(один 
человек)

Групповая психодиагностическая работа, подготовка 
к обследованию, его проведение и обработка 
результатов,  оформление заключения и 
рекомендаций

16 – 20 ч.
(15 чел.)

Индивидуальная развивающая и 
психокоррекционная работа, включая подготовку, 
проведение и оформление  результатов 

30 – 60 ч.
(один цикл)

Подготовка и проведение педагогического 
консилиума, оформление результатов

5 – 7 ч. 
(1 
консилиум, 
без учета 
диагностик
и)

Индивидуальное и групповое консультирование 
родителей, оформление результатов

1,5 – 2,5 ч.
(1 беседа)



Решение коллегии Министерства образования Российской Федерации 
«О состоянии и перспективах развития службы практической психологии 

образования в Российской Федерации» от 29.03.1995 г. № 7/1

Вид работы Среднее 
время

Индивидуальное и групповое консультирование 
педагогов, оформление результатов 

1 – 2,5 ч.
(1 беседа)

Деловые игры, тренинги и другие формы активной 
психологической работы с педагогами, включая 
подготовку, проведение и оформление результатов 

30 – 40 ч.
(1 цикл)

Подготовка и выступление на педсовете, 
методическом объединении, родительском собрании 
и др., оформление результатов 

1 – 4 ч.
(1 
выступлени
е)

Подготовка и проведение «психологических часов» 
для детей, оформление  результатов 

1,5 – 3 ч.
(1 занятие)

Ежедневное итоговое оформление  документации 0,5 – 1 ч.

Методическая работа 12 ч.
(в неделю)



Нормативно-правовое и методическое обеспечение 
деятельности психологической службы
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