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Псевдоаутосомное наследование – 

это особый тип наследования, при котором 

гены, находящиеся на парных хромосомах 

X и Y, могут наследоваться как от отца, так 

и от матери. Этот процесс может приводить 

к возникновению генетических дефектов, 

которые могут быть балансированы 

различными механизмами. Одним из 

механизмов балансировки генетических 

дефектов является инактивация одного из 

аллелей. 



X и Y – хромосомы, как и аутосомные1 хромосомы, содержат гены, соответственно, 

определяют наши признаки. С одной стороны, эти две хромосомы можно отнести к 

гомологичным2, так как они содержат одинаковые участки, в которых 

располагаются аллельные3 гены. С другой стороны, обе эти хромосомы несут гены, 

которых нет в парной хромосоме, например, в Х-хромосоме лежат гены, которых 

нет в Y-хромосоме, а ряд генов Y-хромосомы отсутствуют в Х-хромосоме из-за чего 

мужчины и женщины достаточно сильно отличаются друг от друга. 

Одинаковыми цветами на рисунке обозначены участки с 

аллельными генами, они определяют гомологичность Х  

и Y-хромосом, между этими участками в профазе I  

происходит кроссинговер, и они наследуются так же, как  

аутосомные (так называемое псевдоаутосомное  

наследование признаков). Розовым цветом на 

 Х-хромосоме обозначен участок, содержащий гены,  

которых нет на Y-хромосоме. Красным цветом на  

Y-хромосоме обозначен участок, содержащий гены,  

которых нет на Х-хромосоме. Сцепленное с Y-хромосомой 

наследование называется голандрическим. 

















Голандрический тип наследования 

Тип наследования признака, сцепленного с Y-хромосомой, 

называется голандрическим типом наследования. При этом 

наследовании гены, ответственные за развитие патологического признака, 

локализованы в Y-хромосоме.  

В настоящее время в Y-хромосоме выявлена локализация генов 

детерминирующих развитие семенников, отвечающих за сперматогенез, 

контролирующих интенсивность роста, определяющих оволосение ушной 

раковины,  средних фаланг кистей и др. Всего в Y-хромосоме картировано 

более 35 генов. Голандрические признаки, которые вызывают нарушение 

развития организма, передаются от отца ко всем его сыновьям, и только к 

сыновьям. Патологические мутации, обусловливающие нарушения 

формирования семенников или сперматогенеза, не наследуются в связи со 

стерильностью их носителей.  

Примеры признаков: гипертрихоз ушных раковин, избыточный рост волос 

на средних фалангах пальцев кистей, азооспермия. 
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