
Мониторинг изучения мнения родительской общественности о 

качестве питания в МБДОУ «ДС №12 «Березка» 

на 2021-2022 учебный год. 

 
В мониторинге приняли участие: 72 родителя 

Результаты: 
1. Где Вы получаете информацию о правильном питании? 

 телевидение  −  8%      

 книги и журналы   − 28%            

 от знакомых  − 3 %      

 интернет – 56% 

 другое – 5% 

2. Удовлетворяет ли Вас, в целом, питание  в детском саду? 

 в целом удовлетворяет  − 97%          

 в целом не удовлетворяет – 3% 
3. Разнообразно ли по Вашему мнению питание в детском саду? 

 Да. – 83%   

 Нет.   – 2% 

 Не знаю. – 15% 

4. Получаете ли Вы информацию о питании детей в детском саду?  

 Да. – 100% 

 Нет. – 0% 

 5. Если «Да», то укажите источник информации: 

 воспитатель   − 28%    

 меню   − 44% 

 ребенок   − 19% 

 другие родители  − 0% 

 сайт детского сада – 9% 

 если другое, укажите  − 0% 

6.  Если ваш ребенок отказывается от еды в детском саду, то почему? 

(выберите одну, наиболее значимую причину) 

 потому, что готовят нелюбимые блюда (какие?) – 25%  

 привычка не завтракать – 5%     

 особенности ребенка −  60%            

 не знаю – 0% 

 другие причины – 10% 

7.  Любимое первое блюдо вашего ребенка  
 щи  − 0% 

 борщ −  33%    

 суп с крупами (рисовый, геркулесовый, манный) – 25% 

 суп с макаронными изделиями   − 32% 

 суп с бобовыми (гороховый, фасолевый)   −  10% 

 рассольник – 0% 

 если другое, укажите – 0% 

8. Любимое второе  блюдо вашего ребенка в детском саду  
 блюда из макаронных изделий   − 25% 

 овощные блюда  − 5% 

 жаркое по – домашнему  − 10% 

 плов – 12% 



 котлета мясная – 25% 

 рыбные блюда (какие?) – 5% (рыбные котлеты) 

 гарниры из круп (гречка, рис) – 12% 

 другое – 6% (картофельное пюре) 

  9. Любит ли ваш ребенок молочные блюда? 

 да (какие?) – 72% ( каши: манная, геркулесовая, гречка с молоком) 

 нет    −  28% 

 имеются противопоказания – 0% 

10. Любит ли ваш ребенок фрукты? 

 да (какие?)  100% (яблоки, бананы, груши, мандарины) 

11. Ваши отзывы и предложения по питанию в дошкольном учреждении 

− Спасибо, все устраивает. 

− Очень разнообразное меню. 

− Разнообразить меню кисломолочными продуктами, например йогурт. 

− Питание разнообразное. 

− Выражаю огромную благодарность поварам, за очень вкусно приготовленные блюда. 

Ребенок как стал посещать детский сад, полюбил есть каши, особенно молочные. 

− Огромное спасибо за разнообразное меню и качественное приготовление. 

− Благодарю за качественное питание. 

− Спасибо всем сотрудникам детского сада, питание устраивает. 
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