COI'JTIACOBAHO: YTBEPKIAIO:

JINPEKTOP
OBIEOBPA30OBATEJIBHOI'O YUPEKIEHUSA

OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO
NPUTOTOBJISEMBIX BJIIOJ
IJs1 IATAHMA OBYYAIOIIIUXCHA 1-4 KJIACCOB

2026 ron.



Hemean: nepnan
Bospuctias kateropusi: ¢ 7 mer o 11 Jet

1 tenn
Macca ITinmenkre Bemectsa (r) SuepreTnueckas Ne
Mpuem munum, naumenosanme 6012
MOpuUHU UEHHOCTL  (KKaa) | penenTypot
B K | v
IL10B u3 nTHIBL 230 14,53 8,91 30,63 261,71 291
Jdonoaurensubrii TAPHUD /OBOIIH 10-Ce30Hy TIOPUHOHHO / 50 0,55 0,05 1,75 10,00 70
Xu1ed mueHuyHbIi ¢ 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
Yaii ¢ caxapom u siMonoM 180 0,18 0,02 10,20 41,00 393
Hroro 3a zapTpax: 500 18,42 9,38 61,90 406,71
Hegenst: neppas
Bospacruas kaveropusi: ¢ 7 ier qo 11 aer
2 IeHb
Ipuem mung, naumenosanue 61012 Milsta T Ultensie peutecrna (1) ORepreTwccican 4
p ’ i NOpUHH b I X I v HEHHOCTh (KKaT) | pementypsi
Prifa, Tymennas B Tomare ¢ OBOIAMH 100 10,76 5,75 3,80 116,00 229
Kaprodennnoe mope 150 3,68 5,76 24,53 164,70 312
lononnurensubii TapHUD /0BOWIM Mo-ce30Hy TIOPUHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
X1e6 mumeHnaTHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Hroro 3a 3apTpak: 500 17,99 11,96 62.2 434,70
Hegers: neppas
Bospacruan Kareropusi: ¢ 7 ger go 11 qger
3 nenn
I 6 Macca ITamesnbie Bemectna (r) OHepreTHyeckas Ne
PHEM IHIIH, HauMenoBakue Gmona MOPIHH UEHHOCTD (KKaT) | pementypsr
B [ x | v
Maxkapounbie usgeaus OTBApHBIE ¢ CHLIPOM 170 10,15 11,94 25,58 250,8 204
Jonoanurensunrii TAPHHD /OBOIIH 110-Ce30HY MOPLHORHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
Xu1e6 mueHuaHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
DpPYKTEHI CBeKHe 120 0,52 0,03 12,80 61,10 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Hroro 3a 3apTpak: 540 14,22 12,42 72,25 465,90
Heneas: nepras
Bospacruas xaveropust: ¢ 7 wer o 11 J1e
4 1enn
n 6 Macca ITnmeskre Beutectsa (r) JHepreTHyeckas Ne
PHEM NUIIH, HanMeHOBaHWe 6.101a A 5 x l y uennocts (kkan) | pemerrypot
Kama Moaxounas xukas 250 7,18 12,76 38,55 298,81 182
X1e0 mueHuyHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TT1
Xi1e6 pKano — mureHuYHbI 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
ChIp nopuusiMmu 15 3,48 4,42 0,00 54,00 15
Uaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Hroro 3a 3aBTPaK: 515 15,86 17,96 81,39 553,01
Heaeasi: nepsas
Bospactuas kareropus: ¢ 7 ser o 11 ger
5 neHn
Macca Humessbie Bemecrsa (r) DHepreTHyeckas Ne
IMpuem nuwn, naumenosanme 6mo1a R o , = , " HenHocTs (Kkan) | pementypor
ITnna, Tymennas B coyce ¢ OBOIAMH 200 19,17 17,13 19,78 309,73 292
donosnurensuprii TAPHUD /0BOIM IO-Ce30HY NOPIUHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
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XJ1ed nmueHHIH b 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
Xi1e6 pARaHO — MIIeHWIHBI 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
CoK 0BOIIHOI, PPYKTOBBI, ATOAHBLI 180 0,90 0,00 22,14 95,00 399
Nroro 3a 3aBTpak: 480 25,54 17.92 72,31 556,93
Hepeas: sropas
Bospacruan karveropust: ¢ 7 e o 11 aer
6 JeHb
Macca ITumessie Bemecrsa (r) JuepreTuyeckas Ne
IMpuem numm, HauMeHoBaHue 61012 —— = | = [ y HeHHoCTE (kKkan) | pemenTypst
Nxpa kabaukoBas 60 0,72 2,83 4,63 46,80 11T
MakapoHHble H3/1eJIHsl 0TBAPHbIE 150 6,62 5,42 27,61 170,82 309
IlTHnA TymeHHAas B coyce 100 11,65 11,66 3,51 166,00 290
Xu1e0 mueHHIHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Wroro 3a 3aBTpak: 530 22,21 20,33 68,57 531.62
Heaeasi: sropasn
BospacTaas kareropus: ¢ 7 jger o 11 jger
7 neHb
I 6 Macca Hiuenise neaiccroy (x) DHeprerHyeckas Ne
pUeM NUUIH, HAWMEHOBaHMe 0JIr01a — 5 % v uennocts (kkam) | pemenryprr
Poiba, Tymiennasi B romarte ¢ 0BomaMu 100 10,76 5,75 3,80 116,00 229
Kaprodeannoe nope 150 3,68 5,76 24,53 164,70 312
Jlono/IHNTeLHbIIi rapHHD /0BOIIM 110-Ce30HY MOPIHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
Xured meHuaIHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 I
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Hroro 3a 3aBTpak: 500 17,99 11,96 62,20 434,70
Hepensi: Bropas
Bospacrnay vaveropusi: ¢ 7 jer o 11 ger
8 1ennb
Macca Mwmentie semecrsa (r) DHepreTHyeckas Ne
IMpuem numm, Hanmenosanue 61012
TMOPUHH b K b Y% HEeHHOCTH (KKaJI) | penenTypbl
IL;10B M3 NTHIILI 230 14,53 8,91 30,63 261,71 291
JLonOIHHTeIBHBII TADHUD /OBOIIM 1M0-Ce30HY TTOPIHOHHO / 50 0,33 0,03 1,05 6,00 70
Xu1e6 mueHHIH b 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
Yaii ¢ caxapom u JIUMOHOM 180 0,18 0,02 10,20 41,00 393
Wroro 3a 3aBTpak: 500 18,20 9,36 61,20 402,71
Heaeas: sropas
Bospacruas kareropusi: ¢ 7 jer o 11 jger
9 leHnb
- ITnmeBbie BenrecTa (1)
TMpuem numm, HauMenoBanue Giroaa M JnepreTIecKan i
TOPUHH b K v HEHHOCTh (KKaJI) | peuentypbr
ITTuua, Tymennas B coyce ¢ oBomaMu 200 19,17 17,13 19,78 309,73 292
Lo110.IHNTeILHBLIE FAPHUD /0BOLIH [10-Ce30HY OPIHONHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
Xu1e6 nmiueHuIHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TI11
Xi1ed praHo — MeHHIHbIi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Hroro 3a 3apTpak: 480 24,70 17,94 63,67 515,93
Hepeas: sropas
Bospacraas xaveropus: ¢ 7 xer xo 11 jer
L 10 nenn
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Macea IMumessie BemecTra (r) OHepreTHyeckas Ne
IMpuem nuum, HauMeHoBaHme 611012
NOpUHH B I K ] v HEHHOCTE (Kkau) | pemenTtypsr

Makapounsie n3genus OTBAPHBIE C CHIPOM 170 10,15 11,94 25,58 250,8 204
JlonosunTensuprii TapHUP /oBomN T10-Ce30HY NOPUHOHHO / 50 0,55 0,05 1,75 10,00 70
Xued mumreHuan i 40 3,16 0,40 19,32 94,00 I
DpPYKTLI cCBeKHe 120 0,52 0,03 12,80 61,10 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Uroro 3a 3aprpax: 560 14,44 12,44 72,95 469,90
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