COI''TACOBAHO: YTBEPXKIAIO:

JINPEKTOP
OBLIEOBPA3OBATEILHOTO YUPEKIEHUS

OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO
OPUTOTOBJISEMBIX BJIIOJA
NJIA MATAHMS OBYYAIOIIUXCAHA JbIOTHOU KATETOPUH
5-11 KJIACCOB

2026 ron.



Hepean: nepnad

BospueTHas KATeTOpUs: ¢ 12 qet w eTapuie

1 1eHb
I 6 Macca TMumesble BenlecTsa (1) SueprernyecKast Ne
pueM NUITH, HAHMEHOBAHHE JI0a — wenmocth (kkan) | pemenTypur
B [ x [ V¥
11108 U3 NITHIBL 250 15,79 9,68 33,29 284,47 291
lIono.nHuTeﬂbHuﬁ rapHup /oBOIH TI0-CE30HY MOPIHOHHO / 50 0,55 0,05 1,75 10,00 70
X.1e6 mueHnIHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 180 0,18 0,02 10,20 41,00 393
Mroro 3a 3aBTPAK: 520 19,68 10,18 l 64.56 42947
Hepensi: neppas
BospacrHas Kareropus: ¢ 12 ser w erapue
2 1eHb
I 6 Macca Tnmessie BeutecTsa (1) DuepreTHyecKas Ne
pueM M, HANMEHOBANNE JDORS MopuHH b l X ‘ b/ HeRHOCTh (KKad) | penenTyphl
Ppi6a, TymieHHas B ToMaTe ¢ 0BOIIIAMU 100 10,76 5,75 3,80 116,00 229
KaprogeabHoe nope 200 4,91 7,68 32,71 219,60 312
JlonoaHUTEIbHbII FAPHUP /OBOIIN TT0-CE30HY TOPUHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
X1e0 mueHHIHbIIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Wroro 3a 3aBTPaK: 550 19,22 13,88 70,38 489,60
Hejeasi: neppast
Bospacraas KaTeyopus: ¢ 12 ser W crapuie
3 neHb
Macca Iumessie BemecTsa () JuepreTHUecKast Ne
TIpueM THIIH, HAUMEHOBAHUE oJroa
TOPUMH nenHocTh (KKkaj) | penenTypel
b HES R
MakapoHHbIe H31eHsl 0TBAPHBIC € ChIpOM 200 11,94 14,05 30,09 295,06 204
llononﬂu're.rlbnuﬁ rapHup /0BOLIH N0-CE30HY TOPIHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
XJ1e6 meHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
DpYKThI CBEKAE 120 0,52 0,03 12,80 61,10 338
Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Wrtoro 3a 3aBTPaK: 570 16,01 14,52 76,77 510,16
Hepenst: neppas
BozpacTHas Kareropus: ¢ 12 ger w cTapmie
4 nennb
Macca Imuesbie BenlecTsa (1) JuepreTHyecKast Ne
Ilpuem mAuIH, HauMeHoBaHue diro1a
nopunH b ‘ K l v IeHHOCTb (KKaJ) | penenTypbl
Kamra MoJIouHash AKUAKAA 250 7,18 12,76 38,55 298,81 182
XJ1e6 meHHaHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 T
X1ed paKano — T eHHYHBIA 30 1,98 0,36 10,02 52,20 1
CrpIp NOpPUHSIMH 20 4,64 5,89 0,00 72,00 15
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Mroro 3a 3aBTPaK: 520 17,02 19,43 81,39 571,01
Hepena: nepnast
BojpacTHasg Kareropus: ¢ 12 ser u erapue
5 HeHb
Macca Tuesie Beuecrsa () JuepreTHyecKas Ne
Tpuem NUIIH, HAUMEHOBAHNE osmona
MOpUMH B ‘ €K \ v HeRHoCTh (KKaj) | pemenTypel
[ITuua, TymenHas B coyce ¢ OBOILIAMH 250 20,83 18,62 21,50 336,67 292
Tl0MOHHTEIbHBII TAPHHP /0BOIIN [0-CE30HY TOPUHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
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X 1e0 mueHHIHbIH 40 3,16 l 0,40 19,32 94,00 T
XJ1e0 pAKRaHo — eHHYHbIH 30 1,98 l 0,36 10,02 52,20 j118}
Cok 0BOUIHOI, PYKTOBBI, SATOAHBIA 180 0,90 0,00 22,14 95,00 399
JToro 3a 3aBTPAK: 530 27.20 19.41 | 7403 583,87
Hejeasi: propas
Bospactuas RAYeropus: ¢ 12 aev W crapuie
6 1eHb
n 6 Macca TMumessie Bemectsa () JuepreTuyecKas Ne
puem M, HauMeHoBaHHe DJ0AA MOPUHH B | K l v l menHoCTh (KKaid) | peuenTypel
Mipa KadauKoBas 60 072 | 2,83 | 4,63 46,80 TITT
MakapoHHble H3/1e/1Hs 0TBapHbIE 200 7,36 6,02 l 30,68 189,80 309
TITina TymeHHas B coyce 100 11,65 11,66 l 3,51 166,00 290
X1e6 mueHnaHbIi 40 3,16 0,40 l 19,32 94,00 11
Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 \ 13,50 54,00 376
WToro 3a 3aBTPaK: 580 22,95 20,93 \ 71,64 550,60
Heaens: BTopast
BospacTaas Kareyopus: ¢ 12 Jger W cTapuie
7 neHb
n 6 Macca Tyesbie Betectsa (1) DJuepreTuyecKas Ne
pueM UK, HANMEHOBAHNE 1012 — B %K v exmocTh (kKam) | pemenTypht
PLiGa, TymieHHast B ToMare ¢ 0BOLIAMM 100 10,76 5,75 3,80 116,00 229
KaprogeibHoe mope 200 4,91 7,68 32,71 219,60 312
T{omOHUT eILHBLI FAPHID JOBOIN T0-CE30HY TIOPLHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
XJ1e0 mueHHaHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 Il
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Mroro 3a 3aBTPaK: 550 19,22 13,88 70,38 489.60
Hejeasi: sropas
Bospactaas KATeropus: ¢ 12 aev @ erapuie
8 nennb
IIpueM NALH, HAUMEHOBAHHE osoaa Macca Mumenste pemectes () ImepreTRTeCKas i
P ’ A NOpUHH B K \ Y HeHHOCTH (KKaI) | peuenTyphl
115108 W3 NTHILLI 250 15,79 9,68 33,29 284,47 291
)lonommrenumﬁ rapHup /0BOIIH N0-ce30HYy NMOPUHOHHO / 50 0,33 0,03 1,05 6,00 70
Xo1e6 meHnaHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 I
Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM 180 0,18 0,02 10,20 41,00 393
WMroro 3a 3aBTPAK: 520 19,46 10,13 63.86 425,47
fleaensn: sYOpas
BozpacTHas Kareropud: ¢ 12 xer m crapume
9 KeHb
Macca Tluueprie BeutecTsa () JuepreTHyecKas Ne
TIprem NUIIM, HAUMEHOBAHHE o012 .
MOPUHH b X Yy nenHocTh (KKaja) | peuenTyphl
[ITHna, TylmeHnas B coyce ¢ 0BOMAaMH 250 20,83 18,62 21,50 336,67 292
J{0nOJAHUTEJILHbII FAPHUP /OBOLIH NO-Ce30HY NOPUHOHHO / 30 0,33 0,03 1,05 6,00 70
Xure6 neHnuHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TIT1
X1e6 praHo — NI eHUYHbIH 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
WToro 3a 3aBTpaK: 530 26,36 19,43 63,39 542,87
Hejpeas: sropas
Bospacruas xaveropus: ¢ 12 aev u crapue
l 10 neHb I
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Macca TMumesbie Beniectsa (1) IuepreruyecKast Ne
TIpuem TN, HAUMEHOBANHE 6mona .

nopuHA B K ‘ v HenHocTh (KKam) | penenTypel
MakapoHHbIe H3/1eTUS oTBApHBIE C CHIPOM 200 11,94 14,05 | 30,09 295,06 204
T{onoJIHATETLHEI FAPHAP /OBOIIH TIO-CE30HY TOPUHOHHO / 50 0,55 0,05 \ 1,75 10,00 70
X1e6 meHnIHbIH 40 3,16 0,40 \ 19,32 94,00 11811
MpYKTHI CBEKAE 120 0,52 0,03 l 12,80 61,10 338
Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 376
Wrtoro 3a 3aBTPaK: 590 16,23 14,54 77,47 514,16
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