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Heaeasn: nepsas
Bo3pacTHas KaTeropus: ¢ 12 net u crapue

!

Crpanuua 1

1 aeHb
Macca Tumesble BemecTsa (I) DHepreTHYCCKas Ne
IIpuem MUK, HAHMCHOBANUE 0.1012 popunm m l K l v HeHHOCTh (KKax) | peuenTyphbl
3ABTPAK
Kama KUAKas MOJ0THAs 250 7,18 12,76 38,55 298,81 181
Kodeiinblii HATUTOK ¢ MOIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91,00 395
Cplp NOpUHAMH 15 3,48 4,42 0,00 54,00 15
X,1e6 nueHuuHbIi 30 2,37 0,30 14,49 70,50 111
Xae6 pirano — NeHHIHbII 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
MPYKThI CBEKHE 130 0,52 0,52 12,74 61,10 338
Wroro 3a 3aBTpaK: 635 18,38 20,77 90,16 627,61
OBEJL
Cyn KapTodebHbIil 250 2,34 0,01 16,88 114,00 97
MakapoHHbIC H3e/Hs oTBApPHBIC 180 6,62 5,42 31,73 202,14 309
KoTJ1eThl MsACHDBIE € COYCOM TOMATHBIM 90 8,15 9,07 9,85 154,00 268
JLoneIHUTEIbH b TAPHUD /oBOLIN MO-CE30HY 30 0,24 0,03 0,51 3,0 71
X1e6 mueHuunblii 40 237 0,30 14,49 70,50 T
Xu1eG prKano — neHHaHbII 30 1,98 0,36 10,02 52,20 B 111
KoMIOT H3 CBEKHX IJI010B 180 0,40 0,02 24,99 101,70 372
Wroro 3a oben: 800 22,09 15,21 108,47 697,54
UTOI'O 3a BeChb ACHD: 40,47 35,97 198,63 1325,15
Hepcas: nepsas
BospacTHas KaTeropus: ¢ 12 et u cTapue
i 2 1eHb
Macca TIumesbic BeuiecTBa (X JHepreTHYCCKan Ne
[Ipuem nuuIH, pauMenopanue 0611012
NOPUHH b | K I Y neHHocTh (kKkaj) | peuentypbl
3ABTPAK
Pbi0a, TYUICHHAs B TOMATE € OBOMAMH 100 10,76 5,75 3,80 116,00 229
KaprogesabHoe nope 180 3,84 11,35 22,30 214,33 312
CasiaT U3 0BOMIEH M0 — Ce30HY 30 0,35 0,06 2,16 10,53 53
XteG mmenu4Hbli 30 2,37 0,30 14,49 70,50 1111
Xuiel pKaHo — nmeHHYHbIi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 et
Yaii ‘c caxapom H JHMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
YToro 3a 3aBTPAK: 557 19,42 17,84 62,97 504,56
! OBE/L,
Bopiu ¢ KanycToii 1 kapTodeaem 250 1,80 4,92 10,93 103,75 82
IITuila TymeHHAs B coyce 100 11,65 11,66 3,51 166,00 290
Kaura Ba3kas 180 5,50 6,01 24,63 145,50 303
Jlon¢JHHTE/IbHbII FApHUD /oBoIN NMO-CE30HY 30 0,25 1,51 0,55 16,80 71
X 1e6 mmeHnYHbI 30 2,37 0,30 14,49 70,50 T
Xu1e6 prrano — [ eHHYHBII 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
KoMnoT 13 cMecH cyXoppyKTOB 180 0,40 0,02 24,99 101,70 376
Nroro 3a oben: 800 23,94 24,78 89,12 656,45
HUTCI'O 3a Bech ACHb 43,36 42,61 152,09 1161,01
ché.qn: nepsas
'Bo3p“acmaﬂ kareropusi: ¢ 12 jer u crapue
{ 3 aeHpb
I Macca Iumesbie BemecTsa () JHepreTHyccKas Ne
pHeM MM, HAHMEHOBAHHE 6oaa
NOPUHH B l K I Y HenHoCThb (KKam) | peunentypbl
{ 3ABTPAK
CanaT u3 oBoueii 1mo- ce30Hy 60 1,02 3,00 5,07 51,42 47
I1108 B3 NTHLbI 180 15,20 8,88 32,81 272,40 291
X1e6 nueHuuHbIi 30 2,37 0,30 14,49 70,50 11
Xae6 prano — nmeHHYHbI 30 1,98 0,36 10,02 52,20 1
aii ¢ caxapom 180 0,12 0,02 10,20 41,00 376
KonauTepeKkoe H3eane 50 4,71 7,42 25,58 188,00 Juttl
Wroro 3a 3aBTPaK: 530 25,41 19,98 98,17 675,52
i OBE/L
Cyn ‘¢ MAKAPOHHBIMH H3ACTHIAMH 250 2,69 2,84 17,46 118,25 103
[ITuia, TYLWEHHAs B COyCce ¢ 0BOMAMHU 180 15,00 13,40 15,48 242,40 292
CaJiaT H3 oBOIeii 110~ Ce30HY 60 0,37 0,03 3,44 24,51 62
X1e6 muennuHbli 30 2,37 0,30 14,49 70,50 T
XJ1eG prano — e H I HBI 30 1,98 0,36 10,02 52,20 Jutil
KomiioT H3 cMecH cyXoppyKToB 180 0,40 0,02 24,99 101,70 376
@DpyKThI CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
HWroro 3a oben: 830 23,20 17,35 95,68 656,56
MTOI'O 3a Bech ACHb: 48,61 37,33 | 193,85 1332,08




t
Henean: neppas
Bo3pacTHasi KaTeropus: ¢ 12 JieT u cTapue

| 4 neHb
: Macca IMuwesbie BemecTBa (1) | Duepreruyeckas Ne
TIpuem NMuIH, HAHMCHOBAHHC 6.0 — 5 - l v pennocTs (Kikan) | pemenTypsi
! 3ABTPAK
Tynsim u3 OTBAPHOI FOBSIAHHDI 90 8,27 9,12 7,81 168,71 268
MaKkapOHHbIC H3/1e/IHs OTBAPHBIC 180 6,62 5,42 31,73 202,14 309
Canat u3 oBomeii 10- Ce30Hy 30 0,25 1,51 0,77 17,73 21
X,1e6 mueHn4nblii 30 2,37 0,30 14,49 70,50 Julll
Xue6 pKano — MmeHnIHbIH 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
Yaii .c caxapom 180 0,12 0,02 10,20 41,00 376
Wroro 3a 3aBTPaK: 540 19,61 16,73 75,03 552,28
: OBEJL
Cyn u3 opomeii 250 1,59 4,99 9,15 95,25 99
P64, 3ancUCHHAs ¢ MOPKOBbIO 100 8,78 4,09 3,45 98,00 253
Kama Bsi3Kas 180 3,07 4,87 31,89 184,86 303
Xo1e6 nuenuaHbIi 40 2,37 0,30 14,49 70,50 I
Xneb prano — eHHIHbII 40 1,98 0,36 10,02 52,20 T
KoMilOT 13 CBEAKHX MJI010B 180 0,40 0,02 24,99 101,70 372
Hroro 3a obea: 790 18,19 14,63 93,99 602,51
UTOI'O 3a Bech ACHD: 37,80 31,36 169,02 1154,79
Heacnsi: nepBas
Bosﬁacman kareropusi: ¢ 12 jieT u crapue
! 5 1eHb
Macca Iumessie BemecTsa (I) IHepreTHyecKas Ne
Ipuem NI, HAHMEHOBAHHC 6.m012 nopunH - o | e wennoCTH (kKkaI) |-pemenTypo!
A 3ABTPAK
3anexkaHKa U3 TBOPOra co CryueHHbIM MOJIOKOM 160 17,54 13,27 47,60 324,00 223
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
Xu1e6 nueHnuHbIi 30 2,37 0,30 14,49 70,50 T
DpPyKTbI CBEKHE 130 1,80 0,60 25,20 115,20 338
UTOrO0 32 32BTPAK: 500 21,77 14,19 97,28 549,70
{ OBEJL
Cyn kaprodeabHblii ¢ Kpynoii 250 2,69 2,84 17,46 118,25 101
Kaprodeabnoe mope 180 3,84 11,35 22,30 214,33 312
Koraersl py0JeHHbIe H3 NTHUDI € COyCOM 100 8,15 9,07 9,85 154,00 294
CaJiaT u3 oBoleii no- ce30Hy 30 1,02 3,00 5,07 51,42 47
Xu1e6G neHHYHbI 30 2,37 0,30 14,49 70,50 Jutll
Xi1e6 pKaHo — neHHYHbI 30 1,98 0,36 10,02 52,20 111
KomiloT U3 CBEKHX IJI0A0B 180 0,40 0,02 24,99 101,70 372
[MToro 3a oben: 800 20,45 26,94 104,18 762,40
HUTCI'O 3a aeHb: 42,21 41,13 201,46 1312,10
Hencas: Bropas
Bospxacmaﬂ kateropusi: ¢ 12 jieT u cTapue
‘) 6 aeHb
Macca [umesble BewecTsa (1) JHepreTHYCCKAs Ne
Ipuem MuIH, HAHMEHOBAHHE o0aa
NOpuHH B | K y HeHHocTh (KKaja) | peuenTypbl
i 3ABTPAK
Hkpa kabaukoBas 60 0,72 2,83 4,63 46,80 Jatll
OMJIET HATYPAJIbHBII 116 12,94 23,04 2,45 268,80 210
Xuel mmennyHblil 30 2,37 0,30 14,49 70,50 nn
X1e6 pKaHO — MUICHHYHDII 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
MpyKThI CBEKHE 100 0,48 0,48 11,76 56,40 338
VITOK0 32 3aBTPAK: 516 18,55 27,03 53,34 534,70
i OBE/L
Bopu ¢ kapTodesem 250 2,06 5,01 13,44 117,00 83
TL1053 H3 NTHUBI 180 15,20 8,88 32,81 272,40 291
J{onOJHATEIbHbIIl TAPHUD /0BOWIH M0-CC30HY 30 0,25 1,51 0,55 16,8 71
KomiloT H3 CBEKHX IJIO0B 180 0,40 0,02 24,99 101,70 372
Xu1e6 nmmeHHHbIi 30 2.37 0,30 14,49 70,50 11l
X1e6 pKano — MmeHHIHbII 30 1,19 0,36 10,02 52,20 Jutll
KOHAMTECPCKOC H3ACANC 50 4,71 4,45 15,35 11,28 111
Hroro 3a oben: 750 26,18 20,53 | 111,65 641,88
l/le'I"O 33 BeCb ACHb: 44,73 47,56 164,98 1176,58
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Crpanuua 2




{
Hepens: Bropas
Bo3pacTHasi xareropusi: ¢ 12 1eTH crapume

gy 7 neHb
i Macca Tnmenbie sewectsa (1) JuepreruccKas Ne
i Tlpuem MM, panMenosanne 6012 — E y LenHoCTH (KKAT) peuenTyphI
3ABTPAK
Kama suaKas MoJiouHas 250 763 | 12,52 | 33,45 | 278,21 182
Crip nopuusMi 20 | 464 | 589 [ 0,00 | 72,00 15
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 2,78 0,67 | 2600 | 125,11 T
X.1e6 nueHHuHbIi 40 2,37 0,30 14,49 \ 70,50 T
Xu1e0 prrano — T eH U HbIH 40 1,19 | 036 | 10,02 | 52,20 1411
Jitoro 3a 3aBTPAK: 530 18,61 | 19,75 783,96 | 598,02
v OBE/L
Cynf‘KapTocl)eﬂbeli‘l ¢ MAKAPOHHBIMH H3ETHAME 250 2,39 13,00 | 117,00 111
Pary u3 opoueil 180 3,14 1523 | 251,54 143
KorAcTbl pyGuennbie 03 ITHUDI 90 9,76 | 223,64 268
KomioT u3 cvecH CyXoppyKToB 180 24,99 | 101,70 376
X1e0 numeHHyHbIi 30 2,07 \ 026 | 12,68 | 61,69 it
XJ1e0 piKaHO — [eHHYHbIi 30 1,98 0,36 10,02 l 52,20 juttl
Titoro 3a oben: 760 7156 | 41,69 | 8568 | 807,77
TATOT O 3a Bech ACHb: 40,17 | 61,43 [ 169,65 | 1405,79
Henensi: BTopas
BospacThas KaTeropus: ¢ 12 ner u cTapme
- 8 aenb
! Macca Tiumesbie Bemectsa (1) JuepreTHUCCKasi Ne
Tpuem NHUIIH, panMeHoBanue 011012 — B - v wemoers (k) | pemenType!
3ABTPAK
TLInneas poiOHbIii ¢ COycoM TOMATHBIM 100 11,16 12,55 8,95 188,18 235
KaprodeabHoe nope 180 3,84 11,35 22,30 214,33 312
CanaT U3 OBoLeii mo- Ce30Hy 30 0,25 1,51 0,77 17,73 21
X1e0 numeHHyuHbI 30 2,37 0,30 14,49 70,50 111
Xs1e praHo — mueHHYHbI 30 1,98 0,36-1 10,02 52,20 I
Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
Hroro 3a 3aBTPAaK: 557 19,72 26,10 66,73 583,94
OBE/L
PaccojibHUK JeHHHTPALCKHI 250 2,01 5,10 11,98 107,25 96
MakapoHHBIE H31e/H oTBapHbIe 180 5,52 4,52 26,45 168,45 309
TITuna TyLWeHHAs B COyCC 100 11,09 11,26 3,51 166,00 290
CanaT u3 oBouieii Mo — Ce30Hy 30 0,35 0,06 2,16 10,53 53
KomitoT 13 cvecn cyXoppyKToB 180 0,31 0,08 26,43 108,36 376
X 1e6 numeHnyHbli 30 2,37 0,30 14,49 70,50 juttl
Xeh praHo — neHuHbII 30 1,98 0,36 10,02 52,20 1111
Hroro 3a obea: 800 23,63 21,67 95,03 683,29
WUTCIO 3a Bech ACHD! 43,35 47,77 | 161,76 1267,23
o I |
Heug%nﬂ: BTOpas
BospacThas KaTeropus: ¢ 12 aeT u cTape
p 9 neHb
; Macca TInmeBbie BemecTBA (r) JHepreTHYCCKAs Ne
Tlpuem nHIIH, pauMenoBaHue 06,1102
1 nopuHH B l K |V penHOCTH (KKam) | peuenTyphl
i 3ABTPAK
O/1a/1bl CO CTyIIEHHBIM MOJIOKOM 170 12,96 12,48 72,58 454,00 401
Koeiinblii HANUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91,00 395
@pyKThl CBEKHE 180 1,95 0,65 27,30 105,60 338
HToro 3a 3aBTPAK: 717 17,76 15,54 114,24 650,60
R OBE/L
Cyn ¢ 6060BbIMH 250 549 | 528 16,54 | 148,25 102
Kaura Bs3Kas 180 4,80 5,09 29,47 | 182,88 312
)lononmncnbnbli‘l rapHup 30 0,39 0,97 5,07 18,12 45
KoT/teThl MACHDBIC € COYCOM TOMATHBIM 100 8,15 9,07 9,85 154,00 268
KOMIIOT U3 CBE/KHX MJI010B 180 0,40 0,02 24,99 101,70 372
X,1e6 nuieHuaHblil 30 2,37 0,30 14,49 70,50 Juttl
X1e6 prrano — nueH bl 30 1,98 0,36 10,02 52,20 Il
Hroro 3a obea: 800 23,58 21,09 110,43 727,65
HWTOI'O 3a Bech AcHb: 41,34 36,63 | 224,67 1378,25

Crpanuua 3




i
{
Hendnsi: BTOpas

.Bo3ﬁacmaﬁ Kateropus: ¢ 12 jier u crapue

10 aenb
' Macea IInmesbie Bemecrsa (r) JHepreTHYEcKas Ne
Ilpuem NHIH, HAHMCHOBAHHE omoaa
NOpuHH b X l Y HeHHOCTh (KKag) | peuentypbl
3ABTPAK
MaKapoHHbIEC H3EJTHA OTBAPHBIC € CBIPOM 150 11,51 13,53 29,00 284,24 204
X1¢6 nmeHuYHbI 30 2,37 0,30 14,49 70,50 11
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
DpyKThI CBEKHE 180 1,95 0,65 27,30 105,60 338
HToro 3a 3aBTPAK: 547 15,95 14,50 80,99 501,34
i OBLE/L

Bopii ¢ KanycToii 1 KapTodenaem 250 1,80 4,92 10,93 103,75 82
Kama Ba3kas 180 4,58 5,01 20,52 145,5 303
Tedrean I Bapuant 100 12,83 14,80 112,34 237,00 279
Casar u3 oomeii mo- ce30Hy 30 0,37 0,03 3,44 24,51 62
KoMNoOT U3 CBEKHX IVIOA0B 180 0,40 0,02 24,99 101,70 372
X1e NueHHYHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,50 1111
Xuieh prano — M eHHTHbIH 30 1,98 0,36 10,02 52,20 T
Hroro 3a oden: 800 24,33 25,43 196,74 735,16

UTQI'O 3a BeCb AeHb: 40,27 39,94 271,72 1236,50

Meto paspabotano  MHIMBALYaTbHBIM IpeANpUHUMATEIEM

o
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Crpanuna 4

" JJ1s1 OIIKOJIbHBIX 00pa30BaTeIbHbIX

" Jlas o0imeoOpa3oBaTeIbHbIX yupexaeHuit"




