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Аннотация 
к рабочей программе инструктора по физической культуре муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 27 «Аленький цветочек» г. Симферополя на 2021/2022 г.

Рабочая программа  инструктора по физической культуре  МБДОУ №27 «Аленький цветочек» составлена с учётом ФГОС дошкольного образования, целевыми ориентирами примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», региональной программы «Крымский веночек»,  а также с учетом особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов воспитанников и их родителей.   
Нормативно-правовой базой для разработки Программы является:
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г. № 373.
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155.
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении САНПИН» СП 2.4. 3648-20).
· Примерная программа воспитания для дошкольных образовательных организаций и методические рекомендации к ней разработаны Институтом изучения детства, семьи и воспитания РАО по заданию Министерства просвещения РФ. №2/21  от 1 июля 2021года программа была утверждена на заседании Федерального учебно-методического объединения по общему образованию
· Концепция воспитания и социализации обучающихся Республики Крым. Утверждена Приказом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.12.2020год №1823;
· Методические рекомендации Министерства образования науки и молодежи Республики Крым 2021-2022г.г.
· Методические рекомендации КРИППО 2021-2022г.г.
· Устав, утвержден Постановлением Администрации города Симферополя Республики Крым от 23.05.2018г. № 2319, изменения к уставу от 21.06.2019г. №3301.
· Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек», одобренной коллегией министерства образования. науки и молодежи Республики Крым от 01.03.2017г. № 1/7.
· ОП МБДОУ №27 «Аленький цветочек» г. Симферополя (в новой редакции), утвержденная  Приказом №94 от 28.08.2020г.
· Рабочая программа воспитания №27 «Аленький цветочек» г. Симферополя, утвержденная  Приказом №80 от 30.07.2021г.
	Целью разработки годового плана является - предупреждение перегрузки в физическом, интеллектуальном и эмоциональном состоянии дошкольников;
	Основными задачами годового плана являются:  
· Обеспечение целостности и единства воспитательно-образовательного процесса как основы повышения качества дошкольного образования.
· Реализация основной образовательной программы дошкольного образования (в том числе и для детей с ограниченными возможностями здоровья).  
· Регулирование объема образовательной нагрузки при проведении непосредственно образовательной деятельности.
· Обеспечение единства трех компонентов – федерального, регионального и локальных документов МБДОУ №27 «Аленький цветочек» г. Симферополя.
	При составлении годового плана учитываются следующие принципы:
- принцип развивающего  образования, целью которого является развитие ребенка;
- принцип научной обоснованности и практической применимости;
- принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;
- принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;
- принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей, используя разные формы работы;
- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;
- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
- Примерная  образовательная  программа  дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  с приоритетным осуществлением деятельности по нескольким направлениям: 
 - совершенствование духовно-нравственного воспитания дошкольников, интеграция его содержания в повседневную жизнь детей, во все виды детской деятельности. Укрепление физического и психического здоровья каждого воспитанника, формирование начал здорового образа жизни, основ безопасной  жизнедеятельности;
 -  коррекция и развитие речи детей путем комплексного подхода к развитию фонетико-фонематического слуха, обогащения словаря, обучению рассказыванию;
- развитие интеллектуальных способностей дошкольников посредством использования педагогических технологий Б.П.Никитина, В.В. Воскобовича, Н.А.Зайцева, Кюизинера, Дьенеша.
- создание развивающей предметно-пространственной среды для совершенствования интеллектуального, художественно - речевого и физического развития детей.
- Программа по основам финансовой грамотности.
Рабочая программа МБДОУ №27 «Аленький цветочек» направлена на создание условий для разностороннего гармоничного развития детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей в пяти образовательных областях: физической, социально-коммуникативной, познавательной, речевой и художественно-эстетической.  
Цель рабочей программы: полноценное физическое, личностное, интеллектуальное развитие ребенка-дошкольника, его физических способностей, «здорового духа» через организацию физической деятельности.
Основными задачами детского сада по физическому воспитанию дошкольников являются:
1. Охрана и укрепление здоровья детей.
2. Формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков ребёнка в соответствии с его индивидуальными особенностями, развитие физических качеств.
3. Создание условий для реализации потребности детей в двигательной активности.
4. Воспитание потребности в здоровом образе жизни.
5. Обеспечение физического и психического благополучия.
Структура Рабочей программы представлена в 3 разделах:
·  Целевой;
·  Содержательный;
·  Организационный, что соответствует ФГОС ДО и структуре ООП МБДОУ № 27 «Аленький цветочек» г. Симферополя.
Целевой раздел программы представлен:
· описанием основных целей и задач реализации образовательной Программы;
· определением принципов и подходов к формированию Программы;
· описанием возрастных особенностей воспитанников;
· обозначением планируемых результатов Программы.
В содержательном разделе рабочей программы описывается:
· образовательная деятельность в соответствии с направлением развития детей;
· вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
· особенности взаимодействия с семьями воспитанников, основные цели и задачи, план работы, отражены формы работы по реализации основных задач по физическому воспитанию, примерный  перспективно – образовательный план.
Организационный раздел Рабочей программы содержит:
· материально – техническое обеспечение Программы,
· обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания;
· особенности традиционных событий, праздников, мероприятий;
· особенности организации предметно – пространственной среды.
Программа составлена для детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет.
Срок реализации программы 1 год.
Рабочая программа была рассмотрена и принята на заседании педагогического совета МБДОУ № 27 «Аленький цветочек» и утверждена заведующим МБДОУ №27.
