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ˋ̨̯ ̼̍ ̦̖ ̸̨̛̭̣̱̣̭͕̽
̡̙̼̜̌̔ ̨̣̙̖̦̔ ̛̬̯̐̌̽ 
̦̌ ̨̭̖̥̏ ̡̨̥̣̖̦̥̌̽ ̛̦̭̯̬̱̥̖̦̯̖
̏ ̨̡̬̖̭̯̬̖ ̛̛̙̦͊̚

ʪ̖̜̣ ʶ̛̬̦̖̌̐



ɉɪɢɫɥɭɲɚɣɬɟɫɶ. ɆɍɁɕɄȺ…
ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɳɟɛɟɱɭɬ ɩɬɢɰɵ.

ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɩɨɺɬ ɜɨɥɧɚ,
Ʉɚɤ ɞɨɠɞɶ ɜ ɨɤɧɨ ɬɜɨɺ ɫɬɭɱɢɬɫɹ –

ɉɨɜɫɸɞɭ ɦɭɡɵɤɚ ɫɥɵɲɧɚ.
ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɧɚɫ ɡɜɭɱɢɬ ɦɭɡɵɤɚ.

Ɉ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ.
Ⱥ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɢ ɧɨɬɚɦɢ ….

ȾɈ - ɬɚɧɰɨɪ ɢ ɩɢɚɧɢɫɬ.
Ɋȿ – ɚɤɬɺɪ ɢ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬ.
Ɇɂ – ɥɸɛɢɦɚ ɢ ɜɚɠɧɚ.
ɎȺ – ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɦɨɹ.

ɋɈɅɖ – ɤɚɤ ɫɨɥɧɰɟ ɦɧɟ ɧɭɠɧɚ.
Ʌə – ɩɨɸ ɨɬ ɫɱɚɫɬɶɹ ɹ.
ɋɂ – ɫɛɵɜɚɸɬɫɹ ɦɟɱɬɵ
ȼ ɦɢɪɟ ɦɭɡ ɢ ɤɪɚɫɨɬɵ.

ȾɈ – ɞɨɪɨɝɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ,
Ƚɞɟ ɝɚɪɦɨɧɢɹ ɢ ɥɚɞ.

Ɇɂ – ɦɢɧɭɬɤɚ ɞɥɹ ɫɟɛɹ.
ɎȺ – ɮɚɧɬɚɡɢɹ ɦɨɹ.

ɋɈɅɖ – ɫɨɥɢɪɭɸ ɫ ɭɬɪɚ.
Ʌə - ɩɨɞɩɟɥɚ ɞɟɬɜɨɪɚ.
ɋɂ – ɫɢɦɮɨɧɢɹ ɞɭɲɢ,

Ⱦɨɲɤɨɥɹɬɚ ɯɨɪɨɲɢ.

ȾɈ – ɬɜɨɪɟɧɶɟ ɪɚɡɧɵɯ ɦɭɡ.
Ɋȿ - ɧɚɲ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɫɨɸɡ.
Ɇɂ- ɥɸɛɢɬɶ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ
ȼɚɥɶɫ, ɮɨɤɫɬɪɨɬ ɢ ɦɟɧɭɷɬ.

ɋɈɅɖ – ɫɨɦɧɟɧɶɹ ɜ ɷɬɨɦ ɧɟɬ.
Ʌə – ɜɵɯɨɞɢɦ ɧɚ ɩɚɪɤɟɬ.

ɋɂ – ɩɭɫɬɶ ɦɭɡɵɤɚ ɡɜɭɱɢɬ.
ȼ ɦɢɪ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɦɚɧɢɬ.



ȼɵɛɨɪ ɦɨɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɛɵɥ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɱɟɪɟɞɨɣ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. ɇɚ
ɞɧɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɫɵɧɚ ɹ ɫɬɚɥɚ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɚɧɢɦɚɬɨɪɨɦ: ɩɟɥɚ
ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɝɪɚɥɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɚ ɤɨɧɤɭɪɫɵ. ȼɫɟ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɞɨɯɧɭɥɢ, ɬ.ɤ. ɛɵɥɨ
ɜɟɫɟɥɨ, ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɩɪɨɲɟɥ ɜ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɞɪɭɠɟɫɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ. Ɉɞɧɚ
ɢɡ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɯ ɝɨɫɬɟɣ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɚ ɦɧɟ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ.

ɋɤɚɠɭ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɹ ɢ ɧɟ
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɥɚ, ɩɨɲɥɚ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɛɢɞɟɬɶ ɩɨɞɪɭɝɭ.
ɇɨ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɹ ɩɪɢɫɬɭɩɢɥɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɜɢɯɪɶ
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɡɚɤɪɭɠɢɥ ɦɟɧɹ ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɨɞɨɜɨɪɨɬɟ ɫɨɛɵɬɢɣ.

ə ɞɚɠɟ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɚ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɟɧ ɬɪɭɞ
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ – ɩɪɨɫɬɨ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ
ɪɚɛɨɬɚ! Ɉɧɚ ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɧɚɭɱɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ,
ɬɨɱɧɵɯ ɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤ, ɝɚɪɦɨɧɢɸ ɢ ɦɟɥɨɞɢɱɧɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ
ɦɢɪɚ, ɨɫɧɨɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ ɫ
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ, ɧɟɢɫɫɹɤɚɟɦɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɜ ɢɯ
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ
ɫɜɨɟɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ,
ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ….



ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɦɨɹ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɚ: ɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɢ ɪɟɠɢɫɫɟɪ, ɢ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬ, ɢ ɦɭɡɵɤɚɧɬ-
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶ ɢ ɞɢɪɢɠɟɪ, ɢ ɜɨɤɚɥɢɫɬ, ɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɭɬɨɱɤɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɜɟɞɶ
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɨ ɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ,
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɢɬɟɬɚ. ɂ ɤɨ ɜɫɟɦ ɧɭɠɧɨ
ɧɚɣɬɢ ɨɫɨɛɵɣ ɩɨɞɯɨɞ! Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɬɚɤɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ,
ɨɬɧɢɦɚɟɬ ɦɧɨɝɨ ɫɢɥ ɤɚɤ ɞɭɲɟɜɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ. ɇɨ ɷɬɨ, ɩɨɜɟɪɶɬɟ, ɬɨɝɨ ɫɬɨɢɬ!
ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɛɟɠɞɚɸɫɶ, ɱɬɨ ɦɨɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɛɵɥɚ, ɟɫɬɶ ɢ ɛɭɞɟɬ
ɧɭɠɧɚ, ɜɚɠɧɚ ɢ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɚ. Ɉɧɚ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ
ɪɚɡɜɢɬɢɹ! ȼɨɫɬɨɪɝ ɢ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬ ɦɟɧɹ ɪɟɛɹɬɢɲɤɢ, ɤɨɝɞɚ
ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɦɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɡɚɥ, ɫɥɨɠɧɨ ɩɟɪɟɞɚɬɶ.
ȼɢɞɹ ɢɯ ɨɡɨɪɧɵɟ ɝɥɚɡɚ, ɞɨɛɪɵɟ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɵɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɤɨɹ. Ɂɚɪɹɠɚɸɫɶ ɨɬ ɧɢɯ ɬɚɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɟɣ, ɬɚɤɢɦ ɩɨɡɢɬɢɜɨɦ, ɱɬɨ ɢ ɜɧɟ
ɫɬɟɧ ɞɟɬɫɚɞɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ – ɭɠɟ ɞɨɦɚ. ɉɢɲɭ ɫɰɟɧɚɪɢɢ,
ɱɚɫɚɦɢ ɜɵɢɫɤɢɜɚɸ ɱɬɨ-ɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ, ɩɨɞɛɢɪɚɸ ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɸ
ɜɢɞɟɨ- ɢ ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥ. ɂ ɜɫɟ ɷɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɹɬɚ ɫ ɨɝɪɨɦɧɵɦ
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ, ɚɡɚɪɬɨɦ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɫɥɭɲɚɥɢ ɦɭɡɵɤɭ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɥɢ, ɫɬɪɨɢɥɢ ɫɜɨɢ
ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹɦɢ, ɠɚɠɞɭɳɢɦɢ
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɫ ɫɨɥɶɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ ɧɚ ɨɱɟɪɟɞɧɨɦ ɭɬɪɟɧɧɢɤɟ ɢɥɢ

ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɢ.
Ɉɬɤɭɞɚ ɭ ɧɢɯ ɬɚɤɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ? ɋɤɚɠɭ! Ɉɧɢ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɛɵɬɶ ɚɪɬɢɫɬɢɱɧɵɦɢ,
ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ, ɧɟɠɧɵɦɢ, ɞɨɛɪɵɦɢ. Ɉɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɦɵɫɥ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɨɥɢ ɢ ɨɱɟɧɶ
ɯɨɬɹɬ ɞɨɧɟɫɬɢ ɟɝɨ ɞɨ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ-ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ʉ ɤɚɠɞɨɦɭ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɸ ɨɧɢ
ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɦɧɟ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɤ ɤɨɫɬɸɦɚɦ,
ɪɚɡɭɱɢɜɚɸɬ ɩɟɫɧɢ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɤɢ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ
ɠɢɜɨɟ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨ-ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ!
Ɇɨɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɚ ɢɫɤɪɟɧɧɹɹ. Ɇɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɭɬɶ ɬɨɥɶɤɨ
ɧɚɱɚɥɫɹ, ɧɨ ɭɠɟ ɫɟɣɱɚɫ ɹ ɦɨɝɭ ɫ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɹ
ɧɚɲɥɚ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ə – ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ! ɗɬɨ ɦɨɹ
ɠɢɡɧɶ! Ɇɨɣ ɩɭɬɶ! Ɇɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ!


