«Крыммедстрах» напоминает жителям Республики Крым о важности прохождения профилактических осмотров
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Страховая медицинская компания «Крыммедстрах» напоминает крымчанам, что регулярное прохождение профилактических осмотров и диспансеризации способствует своевременному выявлению заболеваний на ранних стадиях развития.
Пройти профилактические мероприятия можно в своей поликлинике, амбулатории или фельдшерско-акушерском пункте. Сделать это можно как по живой очереди, так и по предварительной записи по номеру телефона регистратуры своей медицинской организации. Сотрудник медицинской организации определит, какие обследования вам потребуется пройти, и выдаст все необходимые направления. 
Диспансеризация отличается от профосмотра количеством обследований и периодичностью, и направлена на выявление хронических неинфекционных заболеваний: болезней системы кровообращения, злокачественных новообразований, сахарного диабета и хронических болезней легких. Если требуется сделать дополнительные обследования и уточнить диагноз - проводится второй этап диспансеризации.
Узнать самостоятельно, проходите вы в этом году диспансеризацию или профилактический медосмотр, а также ознакомиться с полным перечнем обследований, можно на сайте www.oms-crimea.ru в разделе «Диспансеризация и профилактика».
По результатам профилактических мероприятий определяется группа здоровья и в случае необходимости за пациентом устанавливается диспансерное наблюдение, которое представляет собой посещение лечащего врача с установленной периодичностью в целях своевременного выявления, предупреждения осложнений и обострений заболеваний, их профилактики и осуществления медицинской реабилитации. При наличии нескольких заболеваний перечень контролируемых показателей состояния здоровья включает все параметры, соответствующие каждому заболеванию.
[bookmark: _GoBack]Страховые представители компании «Крыммедстрах» за 9 месяцев 2025 года проинформировали уже 449 тысяч своих застрахованных – жителей Республики Крым о возможности прохождения профилактических мероприятий. Приглашения направляются посредством e-mail-рассылки, телефонных звонков и писем по почте. Прошли профилактические мероприятия более 450 тысяч застрахованных, которые обратились в медицинскую организацию по приглашению страховой компании или самостоятельно. 
Получив приглашение не игнорируйте его и обратитесь в свою поликлинику по месту жительства (прикрепления) для прохождения профилактического мероприятия, в том числе включая диспансеризацию граждан репродуктивного возраста (18-49 лет) для оценки состояния репродуктивного здоровья. 
Для проведения диспансеризации на территории предприятия либо организации (выездной формат диспансеризации) представителю от организации можно обратиться к главному врачу или заведующему отделением профилактики поликлиники или районной больницы. Прохождение профилактических мероприятий по месту нахождения мобильных медицинских бригад повышает доступность обследований без отрыва от основной занятости сотрудников и экономит их время. Уже около 27 тысяч крымчан прошли профилактические мероприятия по месту выезда мобильной бригады.
Позаботьтесь о себе: сделайте эти простые шаги на пути к своему здоровью!
КОНКРЕТНО
[image: X:\Служба ОМС\Белогрудова\Макеты\Логотип.png]ООО «СМК «Крыммедстрах» (лиц. ОС «4325-01» от 04.07.2022г. выдана ЦБ РФ, член Всероссийского союза страховщиков, рег.№160). Обращайтесь по адресам: г. Симферополь, ул. Екатерининская, 29, г. Севастополь, ул. Ленина, 17, по телефону «горячей линии»: 8-800-100-77-03, e-mail: office-sev@krym-ms.ru, сайт: www.oms-crimea.ru. 
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