
К ООП НОО, 

утвержденной приказом по школе ________ 

 

 СОГЛАСОВАН 

 Управляющим Советом  

 МБОУ «СОШ № 15 им. А. П. Шеплякова" 

 (протокол от 28.08.24г №5) 

 

       УТВЕРЖДЕН    

      Приказ МБОУ «СОШ № 15  

      им. А. П. Шеплякова" 

       от 28.08.24г № 543 

  

 

    ПРИНЯТ 

    Педагогическим советом 

    МБОУ «СОШ № 15 им. А. П. Шеплякова" 

    (протокол от 28.08.24г. №12) 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 15 имени кавалера 2-х орденов  

«Красная звезда» А. П. Шеплякова»  

муниципального образования городской округ Симферополь  

Республики Крым 

на 2024/2025 учебный год 

для 1-х, 2-го (коррекционных) классов 

(АООП ФГОС НОО ОВЗ 7.2, 6.2, 8.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «СОШ № 15 им А. П. Шеплякова» (далее – школа) 

я в л я е т с я  составной частью, адаптированной основной образовательной программы 

образовательной организации, обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее ФГОС НОО ОВЗ) на 

2024/2025 учебный год. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам. Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, 

повышения результативности обучающихся, обеспечения вариативности и 

преемственности образования, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

1.1. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

При разработке Учебного плана муниципального бюджетного образовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа - детский сад № 15» муниципального 

образования городской округ Симферополь Республики Крым использовалась 

следующая нормативно-правовая база: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

• Федеральный закон от 19.12.2023 3 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 

г. № 1598; 

• Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября № 1023; 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21); 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Письмо Министерства Департамента от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации»; 

• Методические рекомендации Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 

Республики Крым, реализующих основные образовательные программы» от 13.04.2023 

г. № 1988/01-15; от 18.04.2024 г. № 2464/01-15; от 22.05.2024 г. № 3125/01-15; 

 

 



 

• Локальные акты ОУ: Устав, Положение о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся (с изменениями). 

 

2. Учебный план осуществляет реализацию основных общеобразовательных 

программ: 

Учебный план предусматривает: 5-летний нормативный срок освоения 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для детей 

с ограниченными возможностями здоровья . Количество учебных занятий за 5 учебных 

лет не может составлять менее 3430 часов и более 3821 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений, 

должно составлять не менее 80% обязательной части и 20 % части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план для коррекционных классов фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

2.1. Обязательные предметные области учебного плана: 

• русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура, иностранный язык. 

Учебный план коррекционный классов направлен на формирование прочных 

навыков учебной деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, 

письменной и математической грамотности, воспитание культуры речи и общения. 

2.2. Выбор языка обучения 

Выбор языка обучения (русский язык) в 1-х классах осуществлен на основании 

раздела 2 п. 2.6 Устава МБОУ «Средняя общеобразовательная школа – детский сад № 15»  

г. Симферополя. 

(учебный план для обучающихся с НОДА (вариант 6.2- 1-е классы, для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2- 2-е классы). 

Классы Предмет Количество 

добавленных 

часов 

 

1-е классы Русский язык  

(вариант 6.2) 

1 Часть,  формируемая  

участниками  образовательных  

отношений 

1-е классы Окружающий мир 

(вариант 6.2) 

 

1 Часть,  формируемая  

участниками  образовательных  

отношений 

2-е классы  Математика 

(вариант 7.2) 

1 Часть,  формируемая  

участниками  образовательных  

отношений 

2-е классы  Литературное чтение 

(вариант 7.2) 

1 Часть,  формируемая  

участниками  образовательных  

отношений 

2-е классы  Русский язык 1 Часть,  формируемая  



(вариант 6.2) участниками  образовательных  

отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет 

обеспечить реализацию стандарта  в  коррекционных классах в полном объеме. 

2.4. Деление классов на группы. 

Деление класса на группы в 1-х классах отсутствует. 

2.5. Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

в 1 классах – до 1 часа, во 2 классах -1,5 часа. 

3. Сетка часов учебного плана (текущая и перспективная). 

Недельный учебный план начального общего образования для обучающихся 

с НОДА (вариант 6.2), с РАС (вариант 8.2), с ЗПР (вариант7.2). 

(5-дневная учебная неделя с русским языком обучения) 

Предметные области   Учебные  предметы КЛАСС 

1-г 

 

1-г 

Доп. 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  * 5 5 

Литературное чтение   4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 

- 

Математика и информатика   Математика   4 4 

Обществознание и 

естествознание   
Окружающий мир *  2 

2 

Основы религиозной культуры и 

светской этики   

Основы религиозной 

культуры и светской этики   - 

 

- 

Искусство   

Музыка   1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология   Труд (технология)   1 1 

Физическая культура   Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 

ИТОГО   21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

при 5-дневной учебной неделе   - 

- 

Максимальная допустимая недельная образовательная 

нагрузка при 5-дневной   

учебной неделе   
21 

 

21 

Внеурочная деятельность   10 10 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   31 31 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   31 31 



 

Недельный учебный план начального общего образования для обучающихся с 

ЗПР (вариант7.2). 

(5-дневная учебная неделя с русским языком обучения) 
 

Предметные области   Учебные  предметы КЛАСС 

2-г 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 

Литературное чтение  *  5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 

Математика и информатика   Математика  *   5 

Обществознание и 

естествознание   
Окружающий мир  2 

Основы религиозной культуры и 

светской этики   

Основы религиозной 

культуры и светской этики   - 

Искусство   

Музыка   1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология   Технология   1 

Физическая культура   Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 

ИТОГО   23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

при 5-дневной учебной неделе   - 

Максимальная допустимая недельная образовательная 

нагрузка при 5-дневной   

учебной неделе   
23 

Внеурочная деятельность   10 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   33 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   33 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план начального общего образования для 

обучающихся с НОДА вариант 6.2 (Ахметова Селима, Кантемирова Тимура, 

Хмарук Андрея). 

(5-дневная учебная неделя с русским языком обучения) 
 

Предметные области   Учебные  предметы КЛАСС 

2-г 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  * 5 

Литературное чтение   4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2 

Математика и информатика   Математика   4 

Обществознание и 

естествознание   
Окружающий мир  2 

Основы религиозной культуры и 

светской этики   

Основы религиозной 

культуры и светской этики   - 

Искусство   

Музыка   1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология   Технология   1 

Физическая культура   Адаптивная физическая 

культура 

3 

ИТОГО   23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

при 5-дневной учебной неделе   - 

Максимальная допустимая недельная образовательная 

нагрузка при 5-дневной   

учебной неделе   
23 

Внеурочная деятельность   10 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   33 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   33 
 

Для обучающихся 1-х (коррекционных), 2-х классах предусматривается 

внеурочная деятельность (10 часов в неделю), 5-х из которых распределяется на 

коррекционную работу, что в полной мере реализовывает требования ФГОС НОО ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перспективный учебный план начального общего образования для обучающихся с 

НОДА (вариант 6.2) 

(5-дневная учебная неделя с русским языком обучения) 

 

Предметные области   Учебные предметы 

классы   

Количество   

 Полго

тов. 

I II III IV Всего 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ      

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык   132 132 136 136 136   672 

Литературное 

чтение   
132 132 136 136 136 

672 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- - 68 68 68 

204 

Математика и информатика   Математика   132 132 136 136 136 672 

Обществознание и 

естествознание   
Окружающий мир   33 33 68 68 68 

270 

 

Основы религиозной 

культуры и светской этики   

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики   

- - - - 34 

 

 

34 

Искусство   

Музыка   33 33 34 34 34 168 

Изобразительное 

искусство 

33 33 34 34 34 168 

Технология   Технология   33 33 34 34 34 168 

Физическая культура   Адаптивная 

физическая 

культура   

99 99 99 99 99 495 

ИТОГО   627 627 745 745 779 3523 

Внеурочная деятельность   330 330 340 340 340 1680 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   957 957 1085 1085 1119 5203 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный учебный план начального общего образования для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2) 

(5-дневная учебная неделя с русским языком обучения) 

 

Предметные области   Учебные предметы 

классы   

Количество   

 I I 

Доп. 

II III IV Всего 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ      

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык   165 165 170 136 136   772 

Литературное 

чтение   
132 132 136 136 102 

638 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- - - 34 34 

68 

Математика и информатика   Математика   132 132 136 136 136 672 

Обществознание и 

естествознание   
Окружающий мир   66 66 68 68 68 

336 

 

Основы религиозной 

культуры и светской этики   

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики   

- - - - 34 

 

 

34 

Искусство   

Музыка   33 33 34 34 34 168 

Изобразительное 

искусство 

33 33 34 34 34 168 

Технология   Технология   33 33 34 34 34 168 

Физическая культура   Физическая 

культура 

(Адаптивная 

физическая 

культура)   

99 99 99 99 99 495 

ИТОГО   693 693 711 711 711 3519 

Внеурочная деятельность   330 330 340 340 340 1680 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   993 993 1051 1051 1051 5139 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный учебный план начального общего образования для обучающихся с 

РАС (вариант 8.2) 

(5-дневная учебная неделя с русским языком обучения) 

 

Предметные области   Учебные предметы 

классы   

Количество   

 I I 

Доп. 

II III IV Всего 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ      

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык   165 165 170 136 136   772 

Литературное 

чтение   
132 132 136 136 102 

638 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- - - 34 34 

68 

Математика и информатика   Математика   132 132 136 136 136 672 

Обществознание и 

естествознание   
Окружающий мир   66 66 68 68 68 

336 

 

Основы религиозной 

культуры и светской этики   

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики   

- - - - 34 

 

 

34 

Искусство   

Музыка   33 33 34 34 34 168 

Изобразительное 

искусство 

33 33 34 34 34 168 

Технология   Технология   33 33 34 34 34 168 

Физическая культура   Физическая 

культура 

(Адаптивная 

физическая 

культура)   

99 99 99 99 99 495 

ИТОГО   693 693 711 711 711 3519 

Внеурочная деятельность   330 330 340 340 340 1680 

ВСЕГО ФИНАНСИРУЕТСЯ   993 993 1051 1051 1051 5139 

4. Формы промежуточной аттестации: 

Формы промежуточной аттестации обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляются на основании положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля, успеваемости и промежуточной аттестации, положения об оценке 

образовательных достижений обучающихся с ограниченными возможностями. Текущий 

контроль успеваемости в 1-х классах осуществляется без выставления отметок в классном 

журнале. Промежуточной аттестацией в 1-х классах считаются результаты мониторинга 

качества освоения АООО ФГОС НОО ОВЗ без фиксации достижений обучающихся в 

классном журнале, и по итогам годовой (итоговой). 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Перечень учебников на 2024-2025 учебный год (приказ МБОУ СОШДС №15  

от 17.08. 2022 №538). 

Код ФП Класс наименование учебника, автор Год 

издания 

Издательство 

1 класс 

1.1.1.1.1.1.1 1 Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и 

др. Азбука 

2023 Просвещение 

1.1.1.1.2.1.1 1 Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 2023 Просвещение 

1.1.1.1.2.1.1 1 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и 

др .Литературное чтение 

2023 Просвещение 

1.1.1.4.1.1.8 1 Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. 

Математика 

2023 Просвещение 

1.1.1.5.1.1.1 1 Плешаков А.А. Окружающий мир 2023 Просвещение 

1.1.1.7.1.1.1 1 Неменская Л.А. /Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 

2014-2015 Просвещение 

1.1.1.9.1.2.1 1 Матвеев А.П. Физическая культура  2014 Просвещение 

1.1.1.7.2.1.1. 1 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.Музыка 2014-2015 Просвещение 

1.1.1.8.1.1.1. 1 Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева.  Технология. 2014 Просвещение 

2 класс 

1.1.1.1.1.1.3 2 Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 2024 Просвещение 

1.1.1.1.2.1.2 2 Климанова Л.Ф. Литературное чтение. Климанова 

Л.Ф., Голованова М.В., Горецкий В.Г. 

2024 Просвещение 

1.1.1.4.1.1.2 2 Моро М.И. Математика.    2024 Просвещение 

1.1.1.5.1.1.2 2 Плешаков А.А. Окружающий мир.   2024 Просвещение 

1.1.1.7.1.1.2 2 Коротеева Е.И  Изобразительное искусство.  / Под 

ред. Неменского Б.М. 

2024 Просвещение 

1.1.1.3.1.1.1 2 Быкова Н.И. Английский язык  2023  Просвещение 

1.1.1.8.1.1.2 2 Лутцева Е.А. Технология  2014 Просвещение 

1.1.1.7.2.1.2 2 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.Музыка 2014-2015 Просвещение 



1.1.1.9.1.2.2 2 Матвеев А.П. Физическая культура  2014 Просвещение 

3 класс 

1.1.1.1.1.1.4 3 Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 2014-2022 Просвещение 

1.1.1.2.1.1.3 3 Климанова Л.Ф  Литературное чтение./ Под ред. 

Климанова Л.Ф., Голованова М.В., Горецкий В.Г. 

2014-2022 Просвещение 

1.1.1.4.1.1.3 3 Моро М.И., Математика.  2014-2022 Просвещение 

1.1.1.5.1.1.3 3 Плешаков А.А. Окружающий мир.  2014-2022 Просвещение 

1.1.1.3.1.1.2 3 Быкова Н.И. Английский язык  2022 -2024 Просвещение 

1.1.1.7.1.1.3. 3 Коротеева Е.И. Изобразительное искусство  / Под 

ред. Неменского Б.М./ 

2014 Просвещение 

1.1.1.8.1.1.3 3 Лутцева Е.А. Технология./ под ред. Е.А.Лутцева, 

Т.П.Зуева. 

2022 Просвещение 

1.1.1.7.2.1.3 3 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.Музыка 2014 Просвещение 

1.1.1.9.1.2.3 3 Матвеев А.П. Физическая культура  2014 Просвещение 

4 класс 

1.1.1.1.2.1.4 4 Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 2022 Просвещение 

1.1.1.1.2.1.4 4 Климанова Л.Ф., Литературное чтение. Климанова 

Л.Ф., Голованова М.В., Горецкий В.Г. 

2022 Просвещение 

1.1.1.3.1.1.3  4 Быкова Н.И. Английский язык 2014-2022 Просвещение 

1.1.1.4.1.1.4 4 Моро М.И  Математика / под ред.Моро М.И., Бантова 

М.А. и др. 

2022 Просвещение 

1.1.1.5.1.1.4 4 Плешаков А.А.Окружающий мир. Плешаков А.А. 2022 Просвещение 

1.1.1.7.1.1.4 4 Неменская Л.А..  Изобразительное искусство. / Под 

ред. Неменского Б.М. 

2022 Просвещение 

1.1.1.8.1.1.4 4 Лутцева Е.А. Технология./под ред. Е.А.Лутцева, 

Т.П.Зуева. 

2022 Просвещение 

1.1.1.7.2.1.4 4 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.Музыка 2022 Просвещение 

1.1.1.9.1.2.4 4 Матвеев А.П. Физическая культура  2014 Просвещение 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.1.6.1.6.1 4 Шемшурин А.А., Брунчукова Н.М., Демин Р.Н. и др. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

светской этики. 

2017 Дрофа 



 

Лист согласования учебного плана на 2024/2025 учебный год 

Директор МБУ ПО «ИМЦ» 

Пулина А.А. 

 

Методист МБУ ДПО «ИМЦ» 

Челышева И.Л.(пояснительная 

записка) 

 

Методист МБУ ДПО «ИМЦ» 

Серга Е.В.(предпрофессиональное, 

профильное образование) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


