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с. Кизиловое


Пояснительная записка
Программа «Музыкальный театр» разработана для организации творческой деятельности детей 7–10 лет в условиях лагеря с дневным пребыванием.
Актуальность программы обусловлена:
· потребностью детей в творческой самореализации;
· возможностью развития коммуникативных навыков через коллективное творчество;
· необходимостью эмоционального раскрепощения и снятия психологических зажимов;
· формированием эстетического вкуса и приобщением к искусству;
· сочетанием разных видов искусства (музыка, театр, хореография) для комплексного развития личности.
Принципы реализации:
· доступность заданий для младших школьников;
· игровая форма обучения;
· учёт индивидуальных особенностей;
· постепенное усложнение задач;
· сочетание теории и практики;
· коллективная и индивидуальная работа.
Цель программы
Создание условий для раскрытия творческого потенциала детей средствами музыкального театра, развития артистических способностей и формирования навыков коллективного творчества.
Задачи программы
Образовательные:
· познакомить с основами актёрского мастерства;
· обучить основам вокального исполнения;
· развить чувство ритма и музыкальный слух;
· научить основам сценического движения и хореографии;
· сформировать навыки взаимодействия в коллективе.
Развивающие:
· развить воображение и фантазию;
· улучшить память и внимание;
· способствовать развитию речи и дикции;
· развить координацию движений;
· стимулировать творческую инициативу.
Воспитательные:
· воспитать чувство коллективизма и взаимопомощи;
· сформировать уверенность в себе;
· привить интерес к театральному искусству;
· воспитать эстетический вкус;
· развить эмоциональную отзывчивость.
Направления работы
1. Вокальное: развитие певческих навыков, постановка дыхания, работа над дикцией.
2. Актёрское мастерство: упражнения на раскрепощение, развитие воображения, работа над образом.
3. Хореографическое: основы сценического движения, ритмика, простые танцевальные элементы.
4. Сценическая речь: артикуляционная гимнастика, скороговорки, интонационная выразительность.
5. Постановочное: репетиции мини‑спектаклей, работа над спектаклем.
Учебно‑тематический план
	№ п/п
	Тема занятия

	1
	Вводное занятие. Знакомство с музыкальным театром

	2
	Игры на знакомство и сплочение коллектива

	3
	Основы вокального мастерства

	4
	Сценическая речь и дикция

	5
	Актёрское мастерство и импровизация

	6
	Основы хореографии и сценического движения

	7
	Репетиции мини‑спектаклей

	8
	Итоговая постановка и показ спектакля



Содержание программы
Тема 1. Вводное занятие
· Теория: знакомство с целями и задачами кружка, инструктаж по технике безопасности, беседа о музыкальном театре.
· Практика: тест‑игра «Воздушный шарик», знакомство с коллективом.
Тема 2. Игры на знакомство
· Практика: игры «Снежный ком», «Имена», «Цвета», «Передай улыбку».
Тема 3. Основы вокального мастерства
· Теория: правила пения, гигиена голоса.
· Практика: дыхательные упражнения, распевки, разучивание простых песен.
Тема 4. Сценическая речь
· Теория: основы дикции и артикуляции.
· Практика: артикуляционная гимнастика, скороговорки, упражнения на интонацию.
Тема 5. Актёрское мастерство
· Теория: что такое образ, как его создать.
· Практика: упражнения на воображение («Превращение», «Оживи предмет»), этюды.
Тема 6. Хореография и сценическое движение
· Теория: основы ритма и координации.
· Практика: ритмические упражнения, простые танцевальные связки.
Тема 7. Репетиции
· Практика: работа над мини‑спектаклями, распределение ролей, отработка сцен.
Тема 8. Итоговая постановка
· Практика: генеральная репетиция, показ спектакля для родителей и других отрядов.


Календарный план на 14‑дневную смену
	День
	Тема занятия
	Содержание
	Место проведения

	1
	Знакомство с музыкальным театром
	Вводная беседа, игры на знакомство, инструктаж по ТБ
	Актовый зал

	2
	Вокальные упражнения
	Дыхательная гимнастика, распевки, простые песни
	Музыкальный класс

	3
	Сценическая речь
	Артикуляционная гимнастика, скороговорки
	Актовый зал

	4
	Актёрские этюды
	Упражнения на воображение, импровизация
	Актовый зал

	5
	Хореография
	Ритмические упражнения, танцевальные связки
	Спортивный зал

	6
	Работа над образами
	Этюды по сказкам, выбор мини‑спектакля
	Актовый зал

	7
	Вокальная работа
	Разучивание песен для спектакля
	Музыкальный класс

	8
	Сценическое движение
	Отработка танцевальных элементов для постановки
	Спортивный зал

	9
	Репетиция 1 акта
	Отработка сцен, взаимодействие актёров
	Актовый зал

	10
	Репетиция 2 акта
	Отработка вокальных номеров, хореография
	Актовый зал + муз. класс

	11
	Генеральная репетиция
	Полный прогон спектакля
	Актовый зал

	12
	Репетиция с костюмами
	Отработка деталей, работа с реквизитом
	Актовый зал

	13
	Подготовка к показу
	Финальные штрихи, настрой на выступление
	Актовый зал

	14
	Показ спектакля
	Итоговая постановка для родителей и гостей
	Актовый зал



Ожидаемые результаты
· знать основы актёрского мастерства и сценической речи;
· уметь петь в ансамбле простые песни;
· владеть элементарными навыками сценического движения;
· понимать основы взаимодействия в коллективе;
· способны сыграть роль в мини‑спектакле.

