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Актуальность проекта: 

   Лето – самая долгожданная, самая прекрасная пора времени 

для детей. Летний период является самым благоприятным временем 

для укрепления иммунитета и здоровья малышей, а также для 

удовлетворения детской познавательной активности. Именно летом у 

детей появляется возможность проводить как можно больше времени на 

воздухе, играть с водой и песком, удовлетворять творческую 

активность, применяя разнообразный природный материал.  

 Перед педагогами стоит задача организовать жизнь 

дошкольников в летний период так, чтобы каждый день был наполнен 

содержанием, приносил им что-то новое, наполнял детей яркими 

впечатлениями и новыми открытиями. 

Вид проекта: групповой, познавательный, творческий, игровой, 

здоровьесберегающий, интегрированный, краткосрочный, 

педагогический. 

Участники проекта: воспитанники группы, воспитатели, 

родители. 

Срок реализации: август-сентябрь 2022г.    



 Задачи проекта:  

o Укрепление здоровья, развитие двигательной активности. 

Обогащение впечатлений детей о разнообразии природы летом. 

 Образовательные: 

o Расширение представлений детей о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь, людей, животных и растений. 

o Формировать навыки экспериментирования. 

o Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе 

 Развивающие: 

o Развивать познавательный интерес, эстетическое восприятие 

окружающего мира, внимание, мышление, память. 

 Воспитательные:  

o Воспитывать у детей любовь ко всему живому, желание беречь и 

защищать природу 

o Воспитывать привычку повседневной игровой активности. 



Ожидаемый результат:  
o Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости. 

o Привитие детям экологической культуры. 

o Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем мире. 

o Формирование бережного отношения к природе. 

o Проявление познавательной активности, творческих способностей. 

o Развитие связной речи. 



Познавательное развитие 

Беседы: 
o «Лето красное – лето прекрасное» 
o «Болезни грязных рук» 
o «Летние цветы» 
o «Поведение в жару» 
 

Лето 
Лето – это солнца луч, 
Теплый дождик из-под туч, 
Лето – яркие цветы 
Необычной красоты,  
Лето теплая река, 
Стайкой в небе облака. 
Лето! Лето к нам идет! 
Все ликует и поет. 



Познавательно-исследовательская деятельность 

Экспериментирование: 
o С песком 
o С воздухом 
o С водой 

Свойства мокрого и сухого песка 

Свойства воздуха 



Свойства воды 



Экологическое воспитание 

Наблюдения: 
o За растениями, растущими на территории детского сада 
o За солнцем 
o За насекомыми 
o За огородом 
o За цветником 





Художественно-эстетическое развитие 

o Рисование «Радуга» 
o Пластилинография «Лето красное – лето прекрасное» 
o Конструирование из природного и бросового материала 

«Кораблик» 
o Коллективная аппликация «Веселая гусеница» 







Речевое развитие 

o А. Усачев «Что такое лето?» 
o Загадки о лете 
o К. Ушинский «Летом в лесу» 
o Данько «Вот и лето подоспело» 
o В. Берестов «Веселое лето» 
o Прослушивание русских народных сказок 
o Прослушивание аудиозаписи П. И. Чайковского «Времена 

года» 
o Лэпбук «Лето» 
o Альбом «Лето» 
 



Игровая деятельность 

 Подвижные игры: 
o Солнышко и дождик 
o У медведя во бору 
o Воробушки и автомобиль 
o Медведь и пчелы 
o Кузнечики 
o Игровые упражнения с мячом, обручем 
  



 Строительные игры: 
o Терем-теремок 
o Башня 
o Мост 
o Загончик для животных 



Дидактические игры: 
o Насекомые 
o Цветы 
o Кто живет на ферме? 
o Какое время года 
o Лето – какое? 
o Покажи рисунки о лете 

 



Работа с родителями 

 Консультации: 
o Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 
o Здоровый образ жизни ваших детей 
o Овощи и фрукты – полезные продукты 


