
                                                                                                           УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                   приказом МБОУ «СОШ № 4 

                                                                                                                                                им. Ф.И.Толбухина» г. Симферополя 

                                                                                                                  от 29.08.2023 г. №483 

Расписание тренировок ШСК «Астра» 

МБОУ «СОШ № 4 им. Ф. И. Толбухина» г. Симферополя 

на 2023-2024 учебный год. 

 
Секция День недели Класс 

группа 

Время Кабинет Ф.И.О. 

руководителя 

 
Гандбол 

Понедельник  I группа 17.10-17.55 Спортзал.  

Спортивная 

площадка 

 

Асанов У.И. 

Среда  I группа 17.10-17.55 

Пятница  I группа 17.10-17.55 

Понедельник  II группа 16.20-17.05 

Среда  II группа 16.20-17.05 

Пятница  II группа 16.20-17.05 

 

 
Волейбол 

Понедельник  I группа 18.00-18.45 Спортзал.  

Спортивная 

площадка 

 

 

 

БражникН.Н. 

Среда  I группа 18.00-18.45 

Пятница  I группа 18.00-18.45 

Понедельник  II группа 18.50-19.35 

Среда  II группа 18.50-19.35 



Пятница  II группа 19.40-20.25  

Понедельник  II группа 19.40-20.25 

Среда  II группа 19.40-20.25 

Пятница  II группа 19.40-20.25 

 

 
Баскетбол  

Вторник  I группа 14.35-15.20 Спортзал. 

 спортивная 

площадка 

Камышов 

В.В. Четверг  I группа 14.10-14.55 

Четверг  I группа 15.00-15.45 

Вторник II группа  16.20-17.05 

Четверг  II группа 15.50-16.35 

Четверг  II группа 16.40-17.25 

Вторник  III группа 17.10-18.05 

Вторник  III группа 18.10-18.55 

Четверг  III группа  17.30-18.15 

 
 

Самбо 

Понедельник  I группа 17.00-17.45 Спортзал. 

  

Меджитов 

А.С. Среда  I группа 17.00-17.45 

Суббота I группа 10.00-10.45 

Понедельник  II группа 17.50-18.35 Спортзал. 

  

Меджитов 

А.С. Среда  II группа 17.50-18.35 

Суббота II группа 10.50-11.35 

Понедельник  III группа 18.40-19.25 Спортзал. 

  

Меджитов 

А.С. Среда  III группа 18.40-1.25 

Суббота III группа 11.40-12.25 
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