
1 

 

К ООП СОО, утвержденной приказом по 

школе от 31.08.2026 №  435 

УТВЕРЖДЕН 

Приказ по школе  

от 31.08.2026 № 435 

 

ПРИНЯТ 

педагогическим советом школы 

(протокол от 31.08.2026 № 14) 

 

  

ПРИНЯТ 

управляющим советом школы 

(протокол от 27.08.2026 № 3) 

 
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

10-11 класс 

 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯШКОЛА № 4 

ИМЕНИ МАРШАЛА Ф. И. ТОЛБУХИНА» 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГОРОДСКОЙ ОКРУГ СИМФЕРОПОЛЬ 

РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 

 

 

 

 на 2026/2027 учебный год 

 



2 

 

1. Пояснительная записка 
Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями); 

 СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 

(с изменениями); 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 

371 (с изменениями); 

 приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 письмами Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г.     

№ 03-320 «Об изменениях в ФООП», от 04.03.2026 №ИХ.24-1337/2026 «Об 

изменениях в ФООП НОО, ООО, СОО»; 

 письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

31.03.2026 № 2399/01-15, от 19.05.2026 № 3853/01-14; 

 Уставом МБОУ «СОШ № 4 имени маршала Ф. И. Толбухина» г. Симферополя; 

 Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля, 

промежуточной аттестации обучающихся по основным образовательным 

программам МБОУ «СОШ № 4 имени маршала Ф. И. Толбухина» г. 

Симферополя, протокол педсовета № 13 от 28.08.2025 г.   

 

Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

положен плана Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования. 

Профили обучения: 

-–гуманитарный (вариант 4)10-А класс; 

- технологический (инженерный) вариант 1 10-Б класс; 

- социально-экономический (вариант 1) 11-А класс; 
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- многопрофильный 11-Б класс (информационно-технологический (вариант 2) и 

естественно-научный модули); 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

 В МБОУ «СОШ № 4 имени маршала Ф. И. Толбухина» установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных 

норм СанПиН 1.2.3685-21. СП, 2.4.4283-26; 

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-

11 классах – не более семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части учебного плана и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 10-11 классах – 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года будет составлять 2 312 

часов для учащихся 10-х классов и не менее 2170 часов, и не более 2516 часов для 

учащихся 11-х классов.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы среднего общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные 

предметы: 

­ русский язык; 

­ литература; 

­ иностранный язык (английский); 

­ математика: алгебра и начала математического анализа; 

­ математика: геометрия; 

­ математика: вероятность и статистика; 

­ информатика; 

­ физика; 

­ химия; 

­ биология; 
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­ история; 

­ обществознание; 

­ география; 

­ основы безопасности и защиты Родины; 

­ физическая культура; 

­ индивидуальный проект (только в 10-х классах). 

Обучение в МБОУ «СОШ № 4 имени маршала Ф. И. Толбухина» г. 

Симферополя ведется на русском языке.  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Общее время выполнения объема домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не должно превышать 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающимся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 

16 часов. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

При проведении занятий по информатике осуществляется деление классов на 

две группы при наличии 25 человек в классе. 

Учебный план 10-11 классов формируется с учетом профиля получаемой 

специальности за счѐт введения предметов, изучаемых на углублѐнном уровне, 

соответствующих по содержанию,  

ОО в 2026-2027 учебном году продолжает реализацию проекта 

предпрофессионального образования «Инженерный класс» в 10-Б и в 11-Б классе (1 

гр), «Предпринимательский класс» в 11-А классе. Проект предполагает 

сотрудничество с вузом РК (ГБОУВО КИПУ им. Ф. Якубова) для проведения 

профильных курсов внеурочной деятельности, практических занятий. 

«Медицинский класс»  в 11-Б (2 гр) классе. Проект предполагает сотрудничество с 

Федеральным государственным автономным образовательным учреждением 

высшего образования «Крымский федеральный университет имени В. И. 

Вернадского» 

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется: 

1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение курсов по выбору, модулей 

по профилю обучения: 

­ в 10-Б классе: 

      1 час на курс по выбору «Решение задач повышенной сложности по 

информатике». Целью курса по выбору является обучение приѐмам 

самостоятельной деятельности и творческому подходу к любой проблеме. 

Данный курс имеет прикладное и общеобразовательное значение, способствует 

развитию логического мышления учащихся, систематизации знаний при 

подготовке к выпускным экзаменам. 

 

­ в 10-А классе:  

     1 час на курс по выбору «Работа с историческими источниками». Целью курса 

по выбору является создание условий для формирования и развития у учащихся 

комплекса умений и компетенций, которые позволят глубже осмысливать 

прошлое через призму первоисточников, а также способствовать становлению 

исторического сознания и гражданской позиции.   

     2 часа на курс по выбору «Основы российской государственности». Целью 

курса по выбору является формирование у обучающихся систему знаний, 

навыков, компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных 

с осознанием принадлежности к российскому обществу. 

 

­ в 11-А классе:  

 2 часа на курс по выбору «Сложные вопросы изучения истории». Целью курса 

по выбору является углублѐнное изучение отечественной и зарубежной 

истории. 

 1 час на курс по выбору «Работа с историческими источниками». Целью курса 

по выбору является создание условий для формирования и развития у 

учащихся комплекса умений и компетенций, которые позволят глубже 

осмысливать прошлое через призму первоисточников, а также способствовать 

становлению исторического сознания и гражданской позиции.  

 

­ В 11-Б классе: 

 1 час на курс по выбору «Решение задач повышенной сложности по 

информатике». Целью курса по выбору является обучение приѐмам 

самостоятельной деятельности и творческому подходу к любой проблеме. 

Данный курс имеет прикладное и общеобразовательное значение, способствует 
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развитию логического мышления учащихся, систематизации знаний при 

подготовке к выпускным экзаменам (модуль информационно-технологический); 

 1 час на курс по выбору «Решение задач повышенной сложности по физике». 

Целью курса по выбору является углублѐнное изучение методов решения 

нестандартных задач, развитие физического мышления, формирование умений 

самостоятельно применять знания и подготовка учащихся к участию в 

олимпиадах и поступлению в вузы. 

 1 час на курс по выбору «Экспериментальная химия». Целью курса по выбору 

является введение учащихся в экспериментальную общую химию (модуль 

естественно-научный).  

 1 час на курс по выбору «Биология в медицине». Целью курса по выбору 

является создание условий для овладения учащимися основными медицинскими 

терминами и понятиями. умением применять их на практике, расширение знаний 

по биологии, формирование интереса к профессиям, связанным с медициной 

(модуль естественно-научный) 

 1 час на курс по выбору «Основы латинского языка и медицинской 

терминологии». Целью курса по выбору является усвоение учащимися 

грамматики и лексических единиц латинского языка в объѐме, необходимом для 

чтения, понимания анатомических, клинических и фармацевтических терминов 

и принципов их этимологии. 

  1 час на курс по выбору «Окислительно-восстановительные реакции в 

неорганической и органической химии». Целью курса по выбору является 

помочь старшеклассникам закрепить, расширить и углубить знания в области 

окислительно-восстановительных (ОВР) процессов, а также научиться 

использовать химические уравнения для осмысленного понимания важнейших 

химических явлений.  

2. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого по выбору 

родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся. 

Содержание, формы организации и объем всей внеурочной деятельности уровня 

образования отражен в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования определяет МБОУ «СОШ № 4 имени маршала Ф. И. 

Толбухина» г. Симферополя. 

 

 

• Формы промежуточной аттестации. 
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Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП СОО и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ «СОШ № 4 имени маршала Ф. И. Толбухина» г. Симферополя 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

 Отдельная процедура не предусмотрена. 

 - годовой учет образовательных результатов. 

Промежуточная аттестация = годовая отметка; 
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Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 

Учебный план многопрофильного 10-А класса  

гуманитарный профиль (вариант 4)  

 

Учебный предмет Уровень  Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 

Математика: геометрия Б 2 

Математика: вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая 
культура 

Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 

Индивидуальный проект  1 

Итого  31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:  3 

Работа с историческими источниками  1 

Основы российской государственности  2 

Всего в неделю  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 
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Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 10 

Всего финансируется  44 

 

 

 Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

Учебный план технологического (инженерного) профиля (вариант 1) 

 10-Б класса 

 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Математика: геометрия У 3 

Математика: вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 

Физическая 
культура 

Б 2 

Индивидуальный проект  1 

Итого  33 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:  1 

Решение задач повышенной сложности по 

информатике 
 1 

Всего в неделю  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

 34 
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и нормами 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 10 

Всего финансируется  44 

 

 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 

Учебный план социально-экономического (вариант 1) профиля 11-А класса  

 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Математика: геометрия У 3 

Математика: вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 

Физическая 
культура 

Б 2 

Итого  31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:  3 

Работа с историческими источниками  1 

Сложные вопросы изучения истории  2 

Всего в неделю  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 
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Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 
 10 

Всего финансируется  44 

 

 

 

 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 

Учебный план многопрофильного 11-Б класса  

(информационно-технологический/естественно-научный профиль)  

 

Учебный предмет Уровень Общие 

часы 

Количество часов по группам 

Модуль 

информационно-

технологический 

Модуль 

естественно-

научный 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2   

Литература Б 3   

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3   

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

Б   3 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У  4  

Математика: геометрия Б   1 

Математика: геометрия У  3  

Математика: вероятность и 

статистика 

Б   1 

Математика: вероятность и 

статистика 

У  1  

Информатика Б   1 

Информатика У  4  

Физика Б 2   

Химия Б  1  

Химия У   3 

Биология Б  1  

Биология У   3 
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История Б 2   

Обществознание Б 2   

География Б 1   

Физическая 
культура 

Б 2   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1   

Итого  18 14 12 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору: 
  2 4 

Решение задач 

повышенной сложности по 

информатике 

  1  

Решение задач 

повышенной сложности по 

физике 

  1  

Экспериментальная химия    1 

Биология в медицине    1 

Основы латинского языка 

и медицинской 

терминологии 

   1 

Решение расчетных задач 

по химии 

   1 

Всего в неделю  18 16 16 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

    

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, 

проектная деятельность и 

др.) 

 10   

Всего финансируется  28 16 16 
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ГОДОВАЯ СЕТКА ЧАСОВ  

(ПЯТИДНЕВНАЯ НЕДЕЛЯ) 

 
Учебный предмет Уровень Количество часов за год Всего 

  10-А 10-Б (Г) 10-Б (ЕН) 11-А 11-Б (ИТ) 11-Б (ЕН) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 68 68 272 

Литература Б 102 102 102 102 408 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 102 102 408 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

Б  102   102 204 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

У 68   136 136  340 

Математика: геометрия Б  68   34 102 

Математика: геометрия У 102   102 102  306 

Математика: вероятность и 

статистика 

Б  34   34 68 

Математика: вероятность и 

статистика 

У 34   34 34  102 

Информатика Б 34 34 34  34 136 

Информатика У    136  136 

Физика Б  68 68 68 102 

Физика У 170      170 

Химия Б 34 34  34 34  136 

Химия У   102   102 204 

Биология Б 34 34  34 34  136 

Биология У   102   102 204 

История Б 68  68 68 68 272 

История У  136     136 
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Обществознание Б 68  68  68 204 

Обществознание У  136  136   272 

География Б 34 34 34 34 136 

Физическая 

культура 

Б 68 68 68 68 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 34 34 136 

Индивидуальный проект  34 34    68 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Решение задач повышенной 

сложности по информатике 

 34    34  68 

Решение задач повышенной 

сложности по физике 
     34  34 

Решение расчетных задач по 

химии 
   34    34 

Экспериментальная химия       34 34 

Биология в медицине       34 34 

Основы латинского языка и 

медицинской терминологии 
      34 34 

Работа с историческими 

источниками 

  34  34   68 

Основы российской 

государственности 
  68     68 

Сложные вопросы изучения 

истории 
    68   68 

 


