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OBEJ 2 IeHb

Ne Macca IIuieBsle BeniecTra Juepreru Buramuns! (Mr) MuHepanbHBIC BelecTBa(MT)
peu HaI/IMCHOBaHI/IC 6.]'[}0}_1.':1 HOpuI/II/I qgeCcKada
B K v HEHHOCTE TR C A E Ca P Mg | Fe
Bbopiu ¢ kanycroii u
82 | kaprodeneM co cMeTaHOM 250/5 1,93 567 11,11 111,85 0,05 | 10,70 5,00 2,42 54,13 | 57,65 | 26,58 | 1,24
-15%
128 Tiope kaproensioe 180/6 434 1283] 2519] 5y, 9 020 | 2492 | 700 | 034 | 5832 [121.84| 3836 | 144
260 Koteta 100 14,55 | 16,79 | 2,89 221,00 0,03 | 0,92 0 261 | 2181 | 154,15 | 22,03 | 3,06
Kakao ¢ MOJOKOM 200 408 | 354 | 17,58 118,60 0,02 | 0,73 0 051 | 32,48 | 23,44 | 17,46 | 0,70
N — 60 305 | 090 | 24151 19690 | 005 | o0 0 0 | 11,50 | 4350 | 16550 | 0,55
Xneb pxaHO- MIICHHTHEIH 30 157 | 031 | 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 | 2968 | 7,00 | 0,87
banan caexwuit 150 | 225 | 075 | 315 144 004 | 10 20 0.4 8 28 2 | 06
Konnurepckoe
H3/eHe/3aKOBLIi 20 1,18 | 146 | 13,66 74,8 0 0 0 0 0 0 0 10,8
OAaTOHYHUK
Cok GppyKTOBEII
0,21/mTyuHO 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2.8
Hroro 270 | 36,19 | 109,18 | 117832 | 0,39 | 37,27 | 750 | 5,88 | 184,68 | 430,26 | 127,93 | 7,86




OBEJ 1 nenn
No [TumieBbIe BemecTBa DHepreTu- Butamunsr (Mr) MuHepanbpHBIe BelecTBa(MT)
pen Hanmenosauue Oirona I\;Iacca yeckas
nopuun B K y wenmocrs | B! C A E Ca P Mg Fe
99| Cymms ovoutel coeneraoit | 505 | 1,50 4991 9151 9505 | 007 | 1038 | O | 233 | 3485 | 4928 | 2075 | 0,78
171 Karira pacceimuarast pucosas | 150/10 3,78 7,78 39,29 242,00 0,03 0 40,0 0,25 17,04 82,38 27,89 0,59
C MacCJIOM CJIMBOYHBIM
ppg | PribaTymenassromMatec | gg, 15,06 8,05 5321 16240 | 014 | 903 | 804 | 753 | 5173 | 18602 | 5219 | 1,08
OBOILIaMHU
3gg | COKH OBOLIHBIC, DPYKTOBBIC, | 5 1,0 0 20,20 84,80 0,02 4,0 0 0,20 14,0 14,0 8,0 2.8
SITOHBIE
Tnoner ceexue/Ganan 160 2.4 0.8 33,60 153.6 004 | 10 20 0.4 8 28 42 0.6
CBCIKHHN
N —— 60 3.95 050 | 2415 11690 | 0,05 0 0 0 1150 | 4350 | 1650 | 0,55
Xnebd prxaHO-TIIIICHUYHBIN 30 1,57 0,31 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 29,68 7,00 0,87
Konmurepckoe 140 8,12 9,1 100,24 509,6 0,08 0 0 24 11 50 9 0,8
u3genue/pstHuK TyIbCKui
Cox dppykToBHI 200 1 0 20,2 848 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2.8
0,2)1/1Ty4HO

2695 | 2163 | 111,94 | 151372 035 | 2341 | 4804 | 1031 | 13556 | 404,86 | 132,33 | 6.67

Htoro




OBEJ 3 neHb

No HanMeHOBAHIE Macca IInmeBrie BemecTBa 313{23;221' Butamuns! (Mr) MuHepanbHBIC BenecTBa(MT)
perL. 6mozia nopuuu B K y wemmoors | Bl C A E Ca P Mg Fe
102 | Cym KaprodepHbiii 250 5,49 5,27 16,54 14825 | 023 | 583 0 243 | 4268 | 88,10 | 3558 | 2,05
¢ 0000BBIMU
Kama paccmnanaﬂ

171 | rpeuncsas c maciom |  150/10 885 | 955 39,86 280,00 | 021 | o | 4000 | 050 | 2639 | 11440 | 1600 | 1,44
CJIIMBOYHBIM

268 Ty 80/80 1261 | 1224 | 1048 20480 | 005 | 0 0 | 277 | 834 | 13341 | 2448 | 214

Psoxenka 4 Y% 200 5,6 8 8,4 134,0 002 | 03 33 01 124 92 14 01

S — 60 3,56 0.45 21741 10521 | 005 | 0 0 0 1035 | 3915 | 1485 | 050

Xneb piaro- 30 1,57 0,31 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 | 2968 | 7,00 0,87
IMIICHUYHbIN

Bbynouka ¢ moBuaoM 100 6,4 6,1 51,9 288 0 0 0 0 0 0 0 0

Cox ¢pyKTOBHIH 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2.8
0,21/mtyyHo

Uroro 4929 | 3435 157,25 130943 | 059 | 673 | 400 | 578 | 1100 | 409,14 | 103,05 | 7,95




OBEJ 7 nHeHbL
No HanmenoBanue Omrona Macca IInmeBrie BemecTra DHepreTH- Butamunsr (Mr) MuHepanbpHBIe BenecTBa(MT)
pen nopuuu b X y yecKas Bl C A E Ca P Mg Fe
. LIEHHOCTh
88 | Iu co crexeii kammycToit
co cMeTaHoi 15% 250/5 1,9 5,7 8,08 97,85 0,06 15,8 5 2,37 53,65 52,05 22,58 0,84
128 | Kaptodenshoe mope ¢ | 180/6 3,91 12,27 22,68 224,40 0,18 26,03 | 67,00 0,32 52,73 | 109,96 35,52 1,30
MAacJIOM CIIMBOYHBIM
229 Priba, Tymennas 5 85/70 15,06 8,05 5,32 162,40 014 | 903 | 804 | 753 | 51,73 | 186,02 | 52,19 | 1,08
TOMATE C OBOILAMHU
389 CoKH OBOIIHEIE, 200 1,00 0 20,20 84,80 0,02 4 0 0,20 14,0 14,0 8,0 2,80
(PYKTOBBIC U STOJHBIC
X71€0 nmeHuYHbIN 60 3,95 0,50 24,15 116,90 0,05 0 0 0 11,50 4350 16,50 0,55
Xneb prxaHO-TIIIICHUYHBIN 30 1,57 0,31 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 29,68 7,00 0,87
Bbynouka ¢ usroMmom 100 7,8 6,6 67,5 361 0 0 0 0 0 0 0 0
Banan cBexwif 150 2,25 0,75 31,5 144 0,04 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Cox QpyKTOBBII 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
0,2)1/1Ty4HO
Hroro 30,65 37,36 99,06 1340,52 0,66 46,66 | 135,04 | 10,5 193,08 | 484,16 | 157,59 6,54




OBE/] 5 nenn

Ne Macca [InmeBsle BemecTBa OHeprerTu- Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTBa(Mr)
peu. | Haumenosanue Omona oD yecKas
pi B K y emmoers | Bl C A E Ca P Mg Fe
PacconpHuK
26 NeHUHTPAICKHi €O 250/5 223 5,87 16,77 12885 | 010 | 756 | 500 | 241 | 3085 | 7500 | 2636 0,98
cMmeraHou 15%
Kama paCCBIH‘laTaH
171 | mmenmamas ¢ acnom | 150/10 8s1| s02| 3979 24700 (021 0 120001 045 | 5519 | 20885 | 14052 | 472
CJIIMBOYHBIM
278 Tegremn 110 8,13 901 | 1072 | 45700 | 006 | 078 | 3575 | 055 | 4024 | 9780 | 1980 | o088
Coyc cmeTanHbIii ¢ 75 1,32 3,75 5,27 6008 | 002 | 1 | 2535 | 022 | 2103 | 2204 | 734 0.3
TOMATOM
47 Canart u3 KBaleHou 80 1,02 3,00 5,07 51,42 0,01 | 11,89 0 9,24 31,35 20,37 9,61 0,40
KaHyCTBI
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15,0 60,00 0 0,03 0 0 11,1 2.8 14 0,28
N — 60 3,95 050 | 2415 | 44690 | 005 | O 0 0 1150 | 4350 | 1650 | 055
Xneb paxano- 30 1,57 0,31 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 29,68 7.00 0,87
NI CHUYHBIN
Bynouka mmromka 100 7,6 8,8 56,4 334 0 0 0 0 0 0 0 0
Cox ppyxToBEIi 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2.8
0,2n/mTy4Ho
Hroro 3374 | 2781 | 14426 | 130442 | 054 | 4228 | 70,75 | 11,65 | 20042 | 60888 | 26363 | 1512




OBE/J 6 1eHb
ITuiieBkie BelecTBa OHepreTy- Butamunsr (Mr) MuHepanbpHBIC BeleCTBa(MT)
Ne Macca yeckas
HaumenoBanue 01roma E
perr. TMOPLHH B xK y LEHHOCTh | B] C A Ca P Mg Fe
Bopii ¢ kanmycToit u
82 KapTodenem co 250/5 1,93 5,67 11,11 111,85 0,05 | 10,70 5,00 242 | 5413 | 57,65 | 26,58 | 1,24
cMmeTanon — 15%
Kama paccmnanaﬂ
203 TPEYHEBAsS C MACIOM 150/10 574 7,92 32,05 222,30 0,06 0 40,00 0,87 13,59 40,17 8,62 0,87
CJIIMBOYHBIM
260 Ty 80/80 14,55 16,79 2,89 221,0 0,03 | 0,92 0 261 | 21,81 | 154,15 | 22,03 | 3,06
376 Yaii ¢ IMMOHOM 200/7 0,07 0,02 15,0 62,00 0 0,03 0 0 11,1 2.8 14 0,28
T —_— 60 3,56 0451 2L741 90501 | 005 | o 0 0 1035 | 3915 | 14,85 | 050
Xneb prxano- 30 1,57 0,31 13,83 64,37 004 | 0 0 0 644 | 2968 | 7,00 | 087
INIIICHUYHbIN
BaHaH CBeXHit 160 2.4 0,8 33,6 153,6 0,04 | 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Konpurepckoe 50 2.2 8,8 26.4 196 0 0 0 0 0 0 0 0
nzaenue/Badan
Cox dpyxrossiii 200 1 0 20,2 84,8 002 | 4 0 0,2 14 14 8 2.8
0,251/mTy4HO
Hroro 29,01 318 117,99 | 122113 03 | 32,12 45 6,43 | 146,72 | 352,95 | 101,93 | 12,97




OBEJ 4 neun
[InmeBsle BemecTBa OHepreTu- Burtamuns (Mr) MuHepanbHbIe BeecTBa(Mr)
Macca
Ne pen. HawumenoBanue 6miona HODLH yeckas E

p B K y nemnocrs | Bl C A Ca P Mg Fe
101 Cyn KapTvO(beanvaﬁ C 250 1,07 2.73 1458 90,75 0,1 8,25 0 1,26 23,05 62,55 25,0 0,88

KpYyHION PUCOBOM
321 Karycra Tymenas 150 3.1 4861 6259\ 41565 | 004 | 2574 0 26 | 8318 | 6021 | 3008 | 1,21
325 q"’““'“‘“&y‘ff@? ITHARL - 100/7 | 16,14 1,32 7,74 106,88 0,06 0 0 023 | 1058 | 9765 | 1924 | 1,0
349 Kommor n3 cmecn 200 0,66 0,09 32,01 132,80 0,02 | 0,73 0 051 | 3248 | 2344 | 1746 | 0,70

CYHICHBIX (PYKTOB
- 0,50 24,15
X116 TIeHnd b 60 3,95 116,90 0,05 0 0 0 1150 | 4350 | 16,50 | 0,55
X11e0 prrkaHO-TIIICHUYHBIN 30 1,57 0,31 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 29,68 7,00 0,87
Konaurepcxoe 50 3,5 7 26 275 0 0 0 0 0 0 0 0
nzaenue/Badan «KopoBkay
Cox ppyxToBEI 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2.8
0,211/mTy4HO

SI67T0KO CBEkKee 150 0,6 0,6 14,7 70,50 0,04 | 125 0 0,25 20 13,75 | 11,25 | 2,75
Vroro 27,65 12,95 157,09 | 1054,65 | 0,22 | 34,72 0 46 | 167,23 | 317,03 | 116,18 | 5,21




OBEJ 8 neHb
[InmeBsle BemecTBa OHepreTu- Burtamuns (Mr) MunepanbHbIe BELIECTBA(MT)
Macca
Ne perr. | Hawmmenoanue 6miona HODLH yeckast E
pu B K y HeHHOGTS Bl C A Ca P Mg Fe
104 Cym 13 oBomICH CO 250/5 7,18 5,71 15,58 155,03 014 | 1120 | 5,0 144 | 3508 | 12414 | 37,73 | 1,54
cmeranont 15%
MaxkapoHHbIE U3IeNUs
203 otBapumie ¢ maciom | 150/10 | >4 | 7192 | 8205 189,30 0.06 0o | 200 | 08 | 1239 | 3867 | 862 | 0,86
CJIMBOYHBLIM
290 Hmua’;?‘feeﬂ“a’“* 10060 | 943 1,97 13,88 105,65 009 | 616 | 913 | 029 | 2772 | 10435 | 3313 | 121
342 Kaxao ¢ MOTOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 006 | 159 | 2444 | o | 15222 | 12456 | 2133 | 048
R —_— 60 3,95 0,50 24,15 116,90 0,05 0 0 0 1150 | 4350 | 1650 | 055
Xo1e0 pano - 30 1,57 0,31 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 | 2968 | 7,00 0,87
MM CHUYHBIN
Kongutepckoe
U3/ICITHE/ TIPSTHUK 140 8,12 9,1 100,24 509,6 0,08 0 0 2,4 11 50 9 0,8
Tynbckuit
SI67T0KO CBENXKEE 150 0,6 0,6 14,7 70,50 0,04 12,5 0 0,25 20 13,75 | 1125 | 275
Cox dppykToBHI 200 1 0 20,2 848 0,02 4 0 0,2 14 14 8 28
0,2)1/mTYy4HO
Hroro 3195 | 19.95 117,07 1414,75 044 | 1895 | 5857 | 255 | 24535 | 464,90 | 12431 | 551




OBE/J 9 neHb
No HanMeHoBaHme Macca [InmeBsle BemecTBa 9?{2};;221/1‘ Burtamunsr (Mr) MuHnepanbHbIe BeLIECTBA(MT)
per. Omonta HOpLUH b XK A% —— Bl C A E Ca P Mg Fe
Cyn
KapTO(ENbHBIH 133,25 0,16 | 5,81 0 2,44 50,2 137,9 38,30 | 1,81
102 MaKapOHHBIMU 250 5,12 5,35 16,14 ' ' 8 ' 28 98 ) )
U31EIUSIMHA
25 Kapkoe ro- 175 16,20 18,09 16,58 295,00 012 | 6,76 0 3,10 | 3050 | 205,75 | 42,48 | 3,86
JIOMalTHEMY
382 Kommor u3 200 0,66 0,09 32,01 132,80 0,01 | 0,90 0 0,08 | 15,80 4,40 514 | 0,95
CYyX0(PYKTOB
SI6 oK CBesKee 150 0.6 0.6 14,7 70,50 004 | 125 0 0,25 20 1375 | 1125 | 2,75
X71e6 muenmmsi | 60 395 | 090 | 2415 116,90 005 | 0 0 0 1150 | 4350 | 1650 | 055
Xuneb prxano- 30 157 0,31 13,83 64,37 0,04 0 0 0 6,44 29.68 700 | 087
IIIIICHUYHBIN
Konaurepckoe
uznenve/Badau 50 3,5 17 26 275,00 0 0 0 0 0 0 0 0
»KopoBka»
Cox dppykToBHIA 200 1 0 20,2 84.8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 28
0,2)1/1Ty4HO
Hroro 27.0 2441 | 98,58 1172,62 | 038 | 1347 562 | 11452 |42131 |109,42 |8,04




OBEJ 10 nenn
No HanMeHOBAHIe Macca IInmeBrie BemecTBa 3?;}:2:114' Burtamuns! (Mr) MuHepanbHBIC BeleCTBa(MT)
pel. 6moza nopuuu B K y emmocrs | B! C A E Ca P Mg Fe
103 | Cynxaprodembhbii | o5, 2,69 2,84 17,46 118,25 011 | 825 0 1,43 29,2 6758 | 2728 |1,13
¢ 0000BBIMU
265 IDos 6o/40 | 1649 | 1689 | 2602 | 45559 | 00s | 128 0 275 | 1423 | 20014 | 3929 | 2,65
Koeiinplid Hamatok | 3,17 268 | 1595|4494 006 | 13 | 2044 0 | 15022 | 12151 | 2031 | 048
C MOJIOKOM
Xo1e6 muemmuneii | 60 3.95 050 | 24151 19690 | 0,05 0 0 0 1035 | 3915 | 1485 | 050
X6 pakaio- 30 157 031 | 1383 | 6437 | 004 | 0 0 0 644 | 2968 | 7,00 | 087
MM CHUYHBIN
Bbynouka ¢ makom 100 8,5 12,7 58,9 384 0 0 0 0 0 0 0 0
Cox ¢pyKTOBHIH 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 28
0,21/mtyyHo
Hroro 27.96 23,65 106,76 | 119092 |034 |22.83 | 200 442 | 2052 |439,75 |11322 |7.92




MeH10 pa3pa6oTaHo B COOTBETCTBUM COOPHHKOB pelenTyp:
«COOpHHK perenTyp Ha MPOIYKIUIO AJisi 00y4JaromuXxcsi BO Bcex 00pa3oBareibHbIX yupexaenusax». [lon pen. M.I1. MorunsHoro
u B.A.Tyrenbsna. 2015r.

«COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIHIO ISl MUTAaHUS JeTel B IOIIKOIbHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX opranu3anuax». [log pen. MLIL
MorunsHoro u B.A. Tyrenpsana. 2015r.

28,4 31,28 116,04 836,22 0,25 12,35 25 6,36 138,75 347,09 98,19 7,28
1 nenn
. 27,15 13,02 152,96 644,25 0,3 34,2 5 5,32 156,73 310,44 105,22 5,56
2 neHb
: 49,20 34,21 144,37 1098,23 0,44 21,7 181,8 2,76 629,41 774,25 145,73 8,32
3 neHb
4 neHb 30,65 37,36 99,06 884,52 0,66 46,66 135,04 10,5 193,08 484,16 157,59 6,54
5 JIeHb 33,74 27,81 144,26 966,29 0,54 42,28 70,75 11,65 200,42 608,38 263,63 15,12
6 IeHb 29,01 31,8 117,99 887,08 0,3 32,12 45 6,43 146,72 352,95 101,93 12,97
7 IeHb 29,99 21,54 109,25 766,52 0,39 21 52,44 10,06 272,58 513,92 145,67 4,34
8 neHn 20,6 8,21 96,28 549,77 0,42 12,89 9,13 2,8 102,52 270,03 97,35 5,63
9 neHb 28,48 26,35 112,53 821,52 0,49 56,46 99,07 2,44 169,34 458,79 139,22 8,35
10 nenn 44,63 50,68 94,97 1026,75 0,43 33,81 453,44 5,85 384,84 630,44 125,4 11,09




BenomocTs Hanosnasiemoctn 06en (¢ 7 mo 11 1er)

Ne | HammenoBaHue Koau4yecTBo npoaykra
n/m | NPOAYKTOB Cytou | Hopm Hecs 1 nenb | 2 nens | 3 nenp | 4 neHb | S nens | 6 genb | 7 geHb | 8 genn | 9 10 HToro 3a
Has a 35 | THaAHeBHAA JeHb JeHb 10
HOpMa % HOpMa JHei 1o
(HerTO | (HETTO MEHIO
) )
1 | Xne6 pxaHoit 80 28 280 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 280
2 | XneO nmeHnYHbIH 150 52,5 525 50 67 45 50 58 45 50 50 50 62 527
3 | Myka niieHHYHas 15 5,25 525 2 2 23 8 2 4 1 42
4 | Kpynsl, 6000BbIE 45 15,75 157,5 5 20 68 62 25 17 197
5 | MakapoHHbIe 15 5,25 52,5 |53 10 53 116
W3JeNs
6 | Kaprogens 187 65,45 654,5 20 75 75 208 70 20 50 100 258 20 896
7 OsBomy cBeXHE, 280 98 980 99 215 20 | 1246 101 99 81,6 58 | 1051 | 146 1049,3
3€JICHb
8 | ®pykTsI (TUI01BI) 185 64,75 647,5 24 170 7 165 165 24 170 725
CBEXKHE
9 | ®pyxrsl (I0151) 15 5,25 52,5 | 50 50
Cyxue
10 | Coxm 200 70 700 200 200 200 600
TUI0JOBOOBOIIHBIE
11 | Msico xuitoBaHHOE 70 24,5 245|179 38 79 74 270
12 | Kypn 35 12,25 122,5 67 69 67 203
13 | Poiba-¢pune 58 20,3 203 85 40 85 210
14 | Monoxko 300 105 1050 205 27 12 100 27 147 518
15 | TBopor 50 17,5 175 175 175
16 | Cmetana 10 3,5 355 5 8 13 5 13 4 5 58




17 | Macio cauBO4YHOE 30 10,5 105 10 30 9 10 5 18 25 107
18 | Macmo 15 5,25 52,5 10 9 11 12 9 10 12 11 3 11 98
pacTUTEIHHOE
19 | fdiino nuetnueckoe 40 14 140 8 6 124 138
20 | Caxap 30 10,5 105 | 23 29 35 18 3 3 23 24 23 181
21 | Yait 1 0,35 3,5 0,5 0,5
22 | Kakao 1 0,35 3,5 4 4 8
23 | Coub noBapeHHas 3
MHIIEBast 1,05 10,5 1 1,1 1,1 11 11 11 1 10,5
HOIMpOBaHHAs
24 | Kogeitablif HanuTOK 2 0,7 7 5 5







