
  

МЕНЮ 
  

              

   

ОБЕДЫ 5-11/2/26 
   

              

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 
ОБЕДЫ 5-11/2/26 

СУП С 
МАКАРОННЫМИ 
ИЗДЕЛИЯМИ И 

КАРТОФЕЛЕМ 250 

БОРЩ С 
ФАСОЛЬЮ И 
КАРТОФЕЛЕМ 

250 

СУП С 
РЫБНЫМИ 

КОНСЕРВАМИ 
250 

РАССОЛЬНИК 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ 

220 

ИКРА КАБАЧКОВАЯ 
КОНСЕРВИРОВАННАЯ 

70 

САЛАТ ИЗ 
КВАШЕНОЙ 
КАПУСТЫ 65 

СУП 
КАРТОФЕЛЬНЫЙ 

С 
КРУПОЙ 

Й

БОРЩ С 
ФАСОЛЬЮ И 
КАРТОФЕЛЕМ 

220 

СУП 
КАРТОФЕЛЬНЫЙ 

С 
КРУПОЙ 

Й

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ 
КАПУСТЫ С 
КАРТОФЕЛЕМ 

250 
КАША ЯЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 

130 

РИС ОТВАРНОЙ 
150 

МАКАРОННЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 

1 0

КАРТОФЕЛЬ 
ОТВАРНОЙ 150 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ 
С 

КЛЕЦКАМИ 250 

СУП ИЗ ОВОЩЕЙ 
С 

ФАСОЛЬЮ 250 

КАРТОФЕЛЬ 
ОТВАРНОЙ 150 

МАКАРОННЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 

1 0

ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 
(БЕДРО) 150 

РИС ОТВАРНОЙ 
150 

ПТИЦА, 
ТУШЕННАЯ В 
СМЕТАННОМ 

СО С

КОТЛЕТЫ, 
БИТОЧКИ, 
ШНИЦЕЛИ 
( О )

КОТЛЕТЫ 
РУБЛЕННЫЕ 
ИЗ ПТИЦЫ 
(Ф )

МЯСО ОТВАРНОЕ( 
КУР. 

ФИЛЕ) 80 
РИС ОТВАРНОЙ 150 

КАША 
РАССЫПЧАТАЯ 
ГРЕЧНЕВАЯ 150 

КОТЛЕТЫ, 
БИТОЧКИ, 
ШНИЦЕЛИ 
( О )

ПТИЦА, 
ТУШЕННАЯ В 
СМЕТАННОМ 

СО С

КОМПОТ ИЗ 
ЯБЛОК 200 

РЫБА ПОД 
МАРИНАДОМ 80 

ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
200/4 

КОМПОТ ИЗ 
СВЕЖИХ 

О О

ЧАЙ С 
ЛИМОНОМ 200/4 

КОМПОТ ИЗ 
СВЕЖИХ 

О О ( О О)

РЫБА ПОД 
МАРИНАДОМ 80 

ПЕЧЕНЬ, 
ТУШЕНАЯ В 
СО С

КОМПОТ ИЗ 
СВЕЖИХ 

О О

ЧАЙ С 
ЛИМОНОМ 200/4 

ХЛЕБ 
ПШЕНИЧНЫЙ 40 

КОМПОТ ИЗ 
СВЕЖИХ 

О ОХЛЕБ 
ПШЕНИЧНЫЙ 50 

ХЛЕБ 
ПШЕНИЧНЫЙ 40 

ХЛЕБ 
ПШЕНИЧНЫЙ 50 

ХЛЕБ 
ПШЕНИЧНЫЙ 35 ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200/4 ЧАЙ С ЛИМОНОМ 

200/4 
ХЛЕБ 

ПШЕНИЧНЫЙ 50 
ХЛЕБ 

ПШЕНИЧНЫЙ 50 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ 
ПШЕНИЧНЫЙ 50 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ ХЛЕБ РЖАНОЙ ХЛЕБ РЖАНОЙ 35 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 50 ХЛЕБ 
Й

ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ  ХЛЕБ РЖАНОЙ 
    ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 35     
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