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Цель образовательной деятельности Частного общеобразовательного учреждения "Крымская 

республиканская гимназия-школа-сад Консоль" на 2025/2026 учебный год: повышение 

качества образования, обеспечивающее целостное развитие личности ребенка в 

условиях реализации ФГОС ДО, ФОП ДО, а также с учетом потребностей личности ребенка и учетом 

социального заказа родителей. 

 

Для реализации цели педагогическим коллективом ЧОУ «Крымская республиканская 

гимназия-школа-сад Консоль» поставлены следующие задачи: 

 

1. Создание условий для личностного и интеллектуального развития детей, формирования общей 

культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

2. Обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья каждого 

ребенка; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского 

сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи в условиях реализации Программы 

просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих 

дошкольные образовательные организации. 

3. Развитие предпосылок инженерного мышления у детей дошкольного возраста с учетом их 

особенностей развития, посредством конструирования и робототехники, исследовательской и 

экспериментальной деятельности. 

4. Развитие интереса дошкольников к художественной литературе, приобщение к чтению, 

формирование литературного вкуса и воспитание будущего читателя. 

5. Совершенствование условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников, 

формирование у детей представлений о здоровом образе жизни и основах безопасности 

жизнедеятельности. 

6. Создание условий для профессионально-личностного роста педагога как одного из основных 

условий обеспечения качества образования. 

7. Повышать профессиональную компетентность педагогов ЧОУ по основным направлениям     

образовательной программы, разработанной на основе ФОП ДО. 

8. Систематизировать работу по выявлению, изучению, обобщению и распространению 

педагогического опыта в ЧОУ на основе его научного осмысления и анализа. 

 

Цель психологической службы:  

1. Создание в детском саду ЧОУ «Консоль» благоприятных социально-психологических условий,     

    необходимых для успешного обучения и психологического развития воспитанников  

2. Психолого-педагогическое сопровождение детей в ЧОУ 
Основные задачи: 
1. Оказание психологической помощи детям для преодоления неуверенности в себе, поддержка  

    положительной самооценки, становление толерантности по отношению к другим людям. 

2. Знакомство с базовыми эмоциями. Научить осознанно воспринимать свои эмоции, чувства,     

    переживания, понимать эмоциональные состояния других людей.  
3. Реализация необходимых мер по обеспечению психологической помощи педагогическому  

    коллективу, воспитанникам, их семьями на примере работы служб психологической помощи. 

4. Способствование формированию у воспитанников мотивации на сохранение и развитие    

    ответственности за собственное здоровье как главной личной ценности. 

5. Обучение детей этически ценным формам поведения в семье и в отношениях с другими детьми.



Месяц сентябрь 2025 

№ Вид деятельности  

Цели и задачи 

Предполагаемые формы 

и средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Воспитанники                                  
1. Психологическая диагностика  

1. 

   

 

 

2. 

Психопрофилактические 

мероприятия для психо- 

логического сопровождения 

процесса адаптации. 

Диагностика межличностных 

отношений в группе 

Наблюдение, посещение 

занятий. 

 

 

Индивидуальная 

диагностика (банк 

методик) 

Вновь 

поступившие дети 

младшие -  

подготовительные 

группы 

Сентябрь-

октябрь 

 

 

Сентябрь-

Март 

 

 

 

Отчет  

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1. Занятия на развитие мелкой 

моторики 

 

Пальчиковая гимнастика 

(банк методик) 

Группа раннего 

возраста 

Сентябрь  

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

 

 

2. 

Занятия с детьми в период 

адаптации. 

 

Психологические 

«15минутки» 

Тренинговые 

упражнения по методике 

Роньжина А.С. 

Арттерапия, 

сказкотерапия, 

музыкотерапия 

Вновь 

поступившие 

дети 

Все возрастные 

группы 

 

 

Сентябрь  

Заполнение 

траекторий 

развития 

4. Психологическое консультирование  

1. 

2. 

Профилактика ЗОЖ 

«Семейные праздники и 

традиции» 

 

Беседа  

Старшие и 

подготов.гр. 

В течение 

года 

Информац

ия  

Педагогический коллектив                                
             1. Психологическая диагностика  

2. Психологическое консультирование 
1. 

 

 

2. 

«Как сделать период 

адаптации малыша к новым 

условиям наиболее мягким?» 

Консультации по проблемам 

обучения, воспитания, 

развития. 

 

 

Индивидуальные 

консультации 

 

  

Сотрудники 

ЧОУ 

 

 

В течение 

года 

 

 

Информа-

ция 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

«Приемы снижение голосо-

речевой нагрузки 

воспитателя» 

Адаптация ребенка к 

пребыванию в ЧОУ, контроль 

за состоянием здоровья детей 

в период адаптации 

«Настрой на позитивный лад» 

 
 
           Консультация  
 
 
 
 

Психологический 

тренинг 

 

 

Все специалисты 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Педсобра-

ние 

4. Экспертная работа  

1. Участие в педсоветах по 

проблемам актуальных для 

детского сада ЧОУ, родители 

и все педагоги 

  В течении 

года 
 

Родители                                           

                                                       1. Психологическое консультирование 



1. 

 

2. 

 

 

3. 

«Важность ритуала 

прощания»  
«Развитие зрительно-

моторной координации у 

дошкольников». 

«Как психологически 

подготовиться к саду» 

 

 

 

Индивидуальная 

групповая консультация 

(дистанционно) 

 

  

 

Сентябрь 

 

 

Информац

ия на сайт 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

2. 

3. 

«Как найти подход к 

протестующему ребенку». 

«Эмоциональный интеллект» 

«Можно ли говорить ребенку 

«НЕЛЬЗЯ» 

 

Папки-передвижки, 

оформление стендов 

 

Родители 

 

Сентябрь 

 

Информац

ия на сайт 

Педагог-психолог                
1. Организационно-методическая работа  

1. 

 

 

 

2. 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

6. 

7. 

8. 

 

 

9. 

Участие в педсоветах по 

проблемам актуальных для 

детского сада ЧОУ, родители 

и все педагоги 

Подготовка и участие на 

родительских собраниях 

Индивидуальная работа с 

сотрудниками и родителями 

ЧОУ  

Разработка методического 

материала в информационные 

блоки для родителей и 

организация мини выставок по 

различным проблемам 

воспитания и развития детей 

Учебно- методическая 

лаборатория практической 

психологии и социальной 

работы КРИППО. 

Составление годового и 

месячного планов. 

Написание отчетов. 

Посещение 

методобъединений, городских 

семинаров. 
Ежедневное ведение рабочих 

материалов педагога- психолога, 

написание конспектов к 

занятиям. 

 Специалисты  

МППС 
  

Месяц октябрь 2025г. 

№ Вид деятельности  
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Воспитанники                                 
1. Психологическая диагностика 

1. 

 

2. 

3. 

Диагностика когнитивной сферы 

дошкольника 

Определение школьной зрелости 

Мониторинг состояния здоровья и 

заболеваемости будущих первоклассников. 

 

 

Банк методик 

 

 

Все 

возрастные 

группы 

 

 

Октябрь

-ноябрь 

 

 

Отчет  

 

 



 

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа 

1. 

 

2. 

Работа по развитию эмоционально-

волевой сферы 

Развитие познавательной сферы 

дошкольника 

Коррекцинно-

развивающая 

работа, 

тренинги 

(по запросу) 

 

Все 

возрастные 

группы 

 

В 

течение 

года 

 

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

2. 

 

 

3 

4. 

Коррекция межличностных отношений. 

Занятия, направленные на развитие 

эмоционально-волевой и познавательной 

сферы. 

Занятия по песочной анимации 

Занятия  с детьми в период адаптации. 

Коррекционно-

развивающая 

работа(рабочая 

программа) 

 

Тренинговые 

упражнения по 

методике 

Роньжина А.С. 

Все 

возрастные 

группы 

 

 

Вновь 

поступивши

е дети 

В 

течение 

года 

 

 

 

Октябрь 

 

Педагогический коллектив                               
1. Психологическая диагностика 

1. Изучение эмоционального состояния 

тест «В порядке ли ваши нервы?» 

Групповая Все 

специалисты 

Октябрь  

2. Психологическое консультирование 
1. 

 

2. 

Практикум: «Трудный случай. Стратегии 

поведения» 

«Готовимся к утреннику не испытывая 

стресс». 

 
Консультации, 

тренинги    

 

Сотрудники 

ЧОУ 

 
Октябрь 

 

Педсобран

ие 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. «Значение преемственности в дошкольном 

возрасте» 

Консультация Все 

специалисты 

Октябрь Педсобран

ие 

Родители                                           

2. Психологическое консультирование 

1. 

 

2. 

3. 

«Что необходимо знать о школьной жизнь 

будущему первокласснику» 

«Личные границы ребенка» 

«Как бороться с детскими купи» 

 

Консультация 

 

Родители  

 

Октябрь 

 

Инормация 

на сайт 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

2. 

 

3. 

Плохое поведение у ребенка после 

посещения детского сада 

«Как развивать в ребенка стремление 

помогать».  

«Насколько мой ребёнок общителен» 

Консультация 

 

Диагностика  

 

Родители 

 

Октябрь 

Инормация 

на сайт 

Отчет  

Педагог-психолог                
1. Организационно-методическая работа  

1. 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

Оформление результатов наблюдения за 

процессом адаптации. 

Оформление консультации, документации 

Заседание ПМПк, Координационного 

совета (КС) 

Ежедневное ведение рабочих материалов 

педагога- психолога, написание 

конспектов к занятиям. 

Отчет    

В 

течение 

месяца 

 
 

Протокол 

 

 



№ Вид деятельности 
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол

. 

Воспитанники                                  
1. Психологическая диагностика  

1. 

 

2. 

 

3. 

Диагностика нервно-психического развития детей 

раннего  

Диагностика когнитивной сферы дошкольника 

цель (первичная) 

Диагностика сформированности 

финансовых  представлений детей о 

потребностях, труде, товаре, деньгах и семейном 

бюджете в рамках инновационной деятельности 

 

 

Индивидуальн

ая диагностика 

(по запросу) 

1 мл. гр. 

 

Мл.гр-подг.гр 

 

Подготовител

ьные группы 

(по запросу) 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

Отчет  

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1. 

2. 

Развитие познавательной сферы дошкольника 

Работа по развитию эмоционально-волевой 

сферы 
 

Коррекционно-

развивающая 

работа(по 

запросу) 

Все 

возрастные 

группы 

В 

течение 

года 

 

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

 

2. 

3. 

 

4. 

 

5. 

6. 

Занятия с детьми младших групп в период 

адаптации 

Коррекция межличностных отношений. 

Занятия по развитию мотивации к обучению в 

школе. 

Занятия направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

Занятия по песочной анимации. 

Неделя психологии. 

Развивающие 

занятия, игры, 

тренинги (банк 

методик) 

Все 

возрастные 

группы 

 

 

В 

течение 

года 

 

 

 

Ноябрь  

 

Педагогический коллектив                                
1. Психологическая диагностика  

1. Диагностика уровня эмпатии Групповая 

диагностика 

«Тест  И. М. 

Юсупова для 

исследования 

эмпатии». 

Все 

педагогическ

ие 

сотрудники 

Ноябрь Инфо

рмаци

я  

2. Психологическое консультирование 
1. 

 

2. 

3. 

«Мама я устал или как снять напряжение после 

садика» 

Результаты психодиагностики 

«Профилактика конфликтов в детском 

коллективе» 

 

Консультация 

Все 

специалисты 
  

Педсо

вет  

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. Неделя психологии (по отдельному плану) Консультирова

ние, 

развивающие 

занятия 

Все 

специалисты 

Ноябрь Отчет  

Родители                                           
2. Психологическое консультирование 

1. 

2. 

3. 

 

 «Наши маленькие почемучки»  
«Эмоциональная близость с ребенком» 

«Какими навыками должен обладать ребенок 

дошкольного возраста» 

 

Консультация 

(дистанционно) 

 

Родители 

 

Ноябрь 

 

Диста

нцион

но  

 

 

 

 

 



 

Месяц декабрь 2025г. 

№ Вид деятельности  
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Воспитанники                                  

1. Психологическая диагностика  

1. 

 

2. 

Вторичная диагностика школьной зрелости 

(по результатам обследования) 

Наблюдение  за детьми разных возрастных 

групп 

Инд-ная 

диагностика 

Изучение 

эмоциональног

о состояния 

детей. 

Старшие,под

готовительн

ые группы 

Все 

возрастные 

группы 

 

  

В течении 

месяца 

Отчет  

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1. 

 

2. 

 

Развитие познавательной сферы 

дошкольника 

Работа по развитию эмоционально-волевой 

сферы 
 

Коррекцинно-

развивающая 

работа(по 

запросу) 

 

 

Все 

возрастные 

группы 

 

 

В течении 

месяца 

 

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

2. 

 

3. 

 

4. 

Развитие мелкой моторики 
Занятия направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

Занятия направленные на развитие 

познавательной сферы 

Занятия по песочной анимации 

Банк методик 

 

Развивающая 

работа,тренинг

и 

Мл. группы 

Все 

возрастные 

группы 

 

В течении 

месяца 

 

Педагогический коллектив                                
1. Психологическая диагностика  

2. Психологическое консультирование 
1. 

 

2. 

«Выстраиваем правильно общение с 

гиперактивным ребенком» 

Рекомендации для педагогов «Как помочь 

ребенку и себе преодолеть негативные 

эмоции. 

Групповая 

консультация 
Все 

специалисты 
 Информи

ция  

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика 

1. 

2. 

3. 

4. 

«Мальчики и девочки-два разных мира»  

«Я люблю свою Родину»  

«Роль отца в воспитании детей» 

«Когда идти к детскому психологу» 

Папки-

передвижки 

оформление 

стендов 

Родители Ноябрь Инфо

рмаци

я на 

сайт 

Педагог-психолог                

1. Организационно-методическая работа  

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

Итоги диагностики детей по готовности к 

обучению в школе. Рекомендации   

Составление отчета о проведенной неделе 

психологии 

Посещение методобъединений, городских 

семинаров. 

Ежедневное ведение рабочих материалов 

педагога- психолога, написание конспектов к 

занятиям. 

   

 

В 

течении 

менсяца 

 



1. 

 

2. 

3. 

 «Утренний круг, как одна из форм работы 

педагога с детьми» 

«Сохраним душевное здоровье» 

Методика диагностики уровня 

эмоционального выгорания 

Семинар-

практикум, 

тренинг 

Групповая 

диагностика 

«Тест  

В.В.Бойко для 

исследования 

ведущих 

симптомов 

«эмоционально

го выгорания». 

 

 

 

Все 

специалисты 

 Пополне

ние 

банка 

данных 

Родители                                           

2. Психологическое консультирование 

1. 

 

 

2. 

 

3. 

4. 

Консультации для родителей ст. группы 

«Вы готовы быть родителем первоклассника 

(по рез. мониторинга) 

«Детский рисунок - ключ к внутреннему 

миру ребенка» 

«Детские фантазии» 

 Буклет для родителей: «Мы идем в школу!» 

Индивидуальн

ые 

консультации 

 

Стендовая 

информация 

  

 

В течении 

месяца 

 

 

Информ

ация на 

сайт 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

 

2. 

 

3. 

«Какими умениями должен обладать 

первоклассник для успешного обучения в 

школе»  

«Формирование знаний о ЗОЖ у 

дошкольников» 

«Как слушать ребенка» 

Папки-

передвижки 

оформление 

стендов. 

 

Родители  

В течении 

месяца 

 

Дистанц

ионно 

Педагог-психолог                

1. Организационно-методическая работа  

1. 

 

2. 

 

 

3. 

Изучение и анализ научной и практической 

литературы. 

Ежедневное ведение рабочих материалов 

педагога- психолога, написание конспектов 

к занятиям. 

Участие в методической деятельности ЧОУ 

    

 

Месяц январь 2026г. 

№ Вид деятельности  
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Воспитанники                                  
1. Психологическая диагностика  

1. 

2. 

Наблюдение за детьми разных возраст.  

Изучение личностных особенностей 

детей 

 

Тест   

«Несуществую

щее животное» 

Все 

возрастные 

группы/ 

подготовит

ельные 

группы 

В течении 

месяца 

 

Отчет 

 

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1. 

 

  2. 

Развитие познавательной сферы 

дошкольника 

Работа по развитию эмоционально-

волевой   и познавательной сферы 

Коррекцинно-

развивающая 

работа(по 

запросу) 

Все 

возрастные 

группы 

  

В течении 

месяца 

 



3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

  2. 

 

3. 

4. 

5. 

Развитие мелкой моторики 
Занятия направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

Занятия по подготовке детей к школе. 

Занятия по песочной анимации. 

Творческая неделька 

 

Коррекционно-

развивающая 

работа. 

 

Все 

возрастные 

группы 

 

В течении 

месяца 

 

Педагогический коллектив                                
           1. Психологическая диагностика  

2. Психологическое консультирование 

1. Участие в семинарах, педагогических 

советах, проводимых в детском саду 

ЧОУ. 

   

В течении 

месяца 

 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

2. 

«Нейропсихология и как это работает» 

«Выступление: Как работать с детской 

агрессией» 

Тренинг  

Консультация 

Все 

специалист

ы 

 Информиц

ия  

Родители                                           

2. Психологическое консультирование 

1. Индивидуальные консультации с 

родителями и воспитателями 

Работа по 

запросам 

Родители В течении 

месяца 

Информац

ия  

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

2. 

 

3. 

«Признаки психоэмоционального 

напряжения у детей».  
«Прививаем дошкольнику семейные 

традиции»  

«Что такое ЗОЖ и как привить эти 

навыки ребенку»  

 

Консультация 

(дистанционно) 

 

Родители  

 

В течении 

месяца 

 

Информ. 

на сайт 

Педагог-психолог                

1. Организационно-методическая работа  

1. 

2. 

3. 

Оформление документации 

Изучение методической литературы 
Ежедневное ведение рабочих материалов 

педагога- психолога, написание конспектов к 

занятиям. 

 

 

Интегрированн

ое занятие 

 

Старшая 

группа 

 

 

Январь  

 

Месяц февраль 2026г. 

№ Вид деятельности  
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Учащиеся/Воспитанники                                  

1. Психологическая диагностика  

1. 

 

2. 

Наблюдение за детьми разных возрастных 

групп  

Диагностика готовности к школе(вторичная) 

 Все 

возрастны

е группы 

В течении 

месяца 

 

 

Отчет  

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1. 

  2. 

Развитие познавательной сферы дошкольника 

Работа по развитию эмоционально-волевой 

сферы 
 

Коррекционно-

развивающая 

работа (по 

запросу) 

 

  

В течении 

месяца 

 

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  



1. 

 

  2. 

 

3. 

 

4. 

5. 

Занятия направленные на сплочение 

коллектива 

Занятия направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

Занятия направленные на развитие 

познавательной сферы 

Занятия по песочной анимации 

Занятие «Кто работает в школе» 

 

Коррекционно-

развивающая 

работа. 

 

 

Беседы о 

важном 

 

Все 

возрастны

е группы 

 

Подготов

ительная 

группа 

 

 

 

В течении 

месяца 

 

Педагогический коллектив                                
1. Психологическая диагностика  

2. Психологическое консультирование 
1. 

 

2. 

3. 

«Формы работы по межполушарному 

развитию у детей дошкольного возраста»  

«Современные гаджеты в жизни ребенка- за и 

против» 

Консультация по результатам диагностики. 

 
Папки 

передвижки 

 

Все 

возрастны

е группы 

 

В течении 

месяца 

 

Инфор

мация 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

  2. 

«Хорошее настроение – залог успеха» 
Ознакомление с информационно-

просветительскими папками для воспитателей 

всех групп.  

Тренинг  Все 

специалис

ты 

В течении 

месяца 

Попол

нение 

базы 

данных 

Родители                                           
1. Психологическая диагностика  

1. Анкетирование «Значимость компонентов 

психологической готовности детей к обучению 

в школе» 

 Родители В течении 

месяца 

Отчет  

2. Психологическое консультирование 

1. 

2. 

 

3. 

«Как разговаривать с детьми о СВО»  

«Игры и упражнения для развития 

переключения внимания».  

«Влияние мультфильмов на развитие детей» 

 

Консультация 

  

Родители  

 

В течении 

месяца 

 

Инфор

мация 

на сайт 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

Консультации по вопросам развития детей. 

 

 Родители В конце 

месяца 

 

Педагог-психолог                

1. Организационно-методическая работа  

1. 

2. 

Изучение методической литературы. 
Ежедневное ведение рабочих материалов педагога- 

психолога, написание конспектов к занятиям. 

    

 

Месяц март 2026г. 

№ Вид деятельности  
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Воспитанники                                  

1. Психологическая диагностика  



1. 

 

2. 

 

3. 

Наблюдение за детьми разных возрастных 

групп 

Индивидуальные диагностики по запросу 

 

Диагностика межличностных отношений в 

группе.  

 

Индивидуальн

ая диагностика 

(по запросу) 

Все 

возрастны

е группы 

 

Средние,  

Старшие, 

подготови

тельные 

группы. 

 

 

 

В течении 

месяца 

 

 

 

Отчет 

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1. 

  2. 

Развитие познавательной сферы дошкольника 

Работа по развитию эмоционально-волевой 

сферы 

 
 

Коррекцинно-

развивающая 

работа 

(по запросу) 

 

  

В течении 

месяца 

 

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

 

  2. 

 

3. 

 

4. 

Занятия направленные на сплочение 

коллектива 

Занятия направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

Занятия направленные на развитие 

познавательной сферы 

Занятия по песочной анимации 

.Коррекционно

-развивающая 

работа. 

 

Младшие 

группы 

 

Все 

возрастны

е группы 

В течении 

месяца 

 

Педагогический коллектив                                
1. Психологическая диагностика  

2. Психологическое консультирование 
1. 

 

2. 

3. 

Консультация для воспитателей - Расширение 

психологических знаний. 

«Секреты хорошей дисциплины» 

«Утренний круг, как одна из форм работы 

педагога с детьми.» 

Индивидуальн

ые и групповые 

консультации 

Семинар-

практикум 

Все 

специалис

ты 

 Инфор

мация  

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

2. 

 «Путешествие на облаке» 

 

«Формирование представлений детей о 

профессиях взрослых с использованием 

современных технологий обучения 

дошкольников в соответствии с ФГОС ДО» 

Релаксационны

е мероприятия 

Консультация  

 

Все 

специалис

ты 

 Пополн

ение 

банка 

данных 

Родители                                           

2. Психологическое консультирование 

1. 

 

2. 

Консультирование по результатам 

диагностики. 

Роль бабушек и дедушек в жизни внуков 

Индивидуальн

ые 

Консультация  

 

Родители  

В течении 

месяца 

Отчет  

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. 

 

2. 

3. 

4. 

Детская психосоматика: почему болеют наши 

дети» 

«Три месяца до школы» 

«Кризис семи лет» 
Самоконтроль-учим ребенка правильно 

выражать свое состояние 

Папки-

передвижки 

оформление 

стендов. 

 

Родители В течении 

месяца 

 

Инфор

мация 

на сайт 

Педагог-психолог                

1. Организационно-методическая работа  

1.  Изучение и анализ методической литературы     



2. 

 

3. 

Ежедневное ведение рабочих материалов 

педагога- психолога, написание конспектов к 

занятиям. 
Подготовка диагностического, в том числе 

раздаточного, материала. 

    

 

Месяц апрель 2026г. 

№ Вид деятельности  
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Воспитанники                                  

1. Психологическая диагностика  

1. 

 

 

 

2. 

Диагностика когнитивной сферы 

дошкольникацель:изучение уровня развития 

когнитивной сферы; задача: раннее выявление 

возможных отклонений) 

Заполнение индивидуальных психологических 

карт на детей, выпускающихся в школу. 

 

 

Индивидуальн

ая диагностика 

 

 

 

Все 

возрастны

е группы 

   

 

 

В течении 

месяца 

 

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1. 

 2. 

Развитие познавательной сферы дошкольника 

Работа по развитию эмоционально-волевой 

сферы 
 

Коррекционно-

развивающая 

работа(по 

запросу) 

 В течении 

месяца 

 

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

 

 

2. 

 

3. 

4. 

Занятия направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

Занятия направленные на развитие 

познавательной сферы 

Занятия на сплочение коллектива 

Занятия по песочной анимации 

Занятия с детьми подготовительной группы по 

адаптации к школе 

 

Коррекционно-

развивающая 

работа. 

 

 

Беседы, игры, 

чтение 

пословиц 

 

  

Все 

возрастны

е группы 

 

В течении 

месяца 

 

Педагогический коллектив                                
1. Психологическая диагностика  

2. Психологическое консультирование 
1. 

 

2. 

3. 

Консультации по результатам диагностики 

готовности к обучению в школе 

«Звёздная ночь» 

Как добиться успехов и избежать неудач в 

воспитательной деятельности воспитателя 

ЧОУ 

 

Релаксационно

е мероприятие 

Консультация   

 В течении 

месяца 
Педсов

ет  

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

Родители                                           

2. Психологическое консультирование 

1. Консультации по результатам диагностики 

готовности к обучению в школе 
  В течении 

месяца 

 

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  



1. 

 

2. 

Обновление информации на стендах и папках 

передвижках  
Сколько ликов у ревности, или разговор о 

причинах и способах преодоления детской 

ревности 

Оформление 

стендов 
   

Педагог-психолог                

1. Организационно-методическая работа  

1. 

 

2. 

Оформление результатов диагностики 

готовности к обучению в школе  

Ежедневное ведение рабочих материалов 

педагога- психолога, написание конспектов к 

занятиям. 

Отчет  В конце 

месяца 
 

 

Месяц май 2026г. 

№ Вид деятельности  
Цели и задачи 

Предполагаемы

е формы и 

средства 

Контин- 

гент 
Сроки Отм. о 

выпол. 

Воспитанники                                  
1. Психологическая диагностика  

1. Наблюдение  за детьми разных возрастных 

групп 

    

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа  

1 

2. 

 3. 

Работа в ст.группах по подготовке к школе 

Развитие познавательной сферы дошкольника 

Работа по развитию эмоционально-волевой 

сферы 

Коррекционно-

развивающая 

работа(по 

запросу) 

 В течении 

месяца 

 

3. Групповая коррекционно-развивающая работа  

1. 

 

 2. 

 

3. 

 

Занятия направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

Занятия направленные на развитие 

познавательной сферы 

Занятия по песочной анимации 

 

Коррекционно-

развивающая 

работа. 

 

Младшие 

группы 

 

Все 

возрастны

е группы 

В течении 

месяца 

 

Педагогический коллектив                                
1. Психологическая диагностика  

2. Психологическое консультирование 

1. Консультация для воспитателей     
3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

Родители                                           

2. Психологическое консультирование 

1. 

 

2. 

Просвещение родителей по вопросам развития 

детей 

«Развиваем когнитивную сферу дошкольника» 

  

Родители  

В течении 

месяца 

Инфо

рмаци

я  

3. Психологическое просвещение и психопрофилактика  

1. Оформление папок передвижек в средней 

группе 
    

Педагог-психолог                

1. Организационно-методическая работа  



1. 

 

2. 

3. 

Составление аналитического и 

статистического отчетов 

Составление годового плана 

Ежедневное ведение рабочих материалов 

педагога- психолога, написание конспектов к 

занятиям. 

    

Отчет  

 

Педагог-психолог: Давыдова Е.В.                                                                         29.09.2025г. 
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