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Целью "Крымская республиканская гимназия-школа-сад Консоль" является 

сопровождение всех участников образовательного процесса. Создание среды, в которой 

психически, психологически, психофизиологически здоровый ребёнок становится 

личностью. 

Определены основные задачи Службы: 

- Формирование благоприятного микроклимата в коллективе ЧОУ; 

- Совершенствование условий, обеспечивающих усвоение образовательных программ 

учащимися с применением дистанционных форм обучения; 

- Оказание необходимой корректной психолого-педагогической, помощи всем участникам 

образовательного процесса; 

- Повышение уровня самостоятельности, потребности самообразования, развития 

самосознания и рефлексивных способностей педагогов, обучающихся, воспитанников; 

- Помощь учащимся в выборе курса внеурочной деятельности, дополнительного 

образования, профориентации; преемственность на всех образовательных уровнях; 

-  Организация мероприятий по сохранению и укреплению физического и 

психологического здоровья, пропаганде здорового образа жизни; 

-  Профилактика конфликтов, эмоционального выгорания; работа с ПТСР. 

Сентябрь 

Участники 

увп/направление 

деятельности 

Вид деятельности  

Цели и задачи 

Предполагаемые 

формы и средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся/ 

воспитанники 

Диагностика 

Преемственность 

Диагностика 

индивидуальных 

особенностей 

физического, 

психического и 

социально-

нравственного 

развития и 

систематизация 

данных (списки) 

Банк методик 

 

Тренинги сплочения  

посещение занятий 

дс, 1-11 классы 

 

1-е, 5-е классы 

д/с — школа, 

школа- гимназия, 

старшая школа 

в течение года 

Индивидуальная 

коррекционно- развивающая 

раб. 

По запросу педагогов 

По запросу 

родителей 

Проективные 

методики 
дс, 1-11 классы 

 

в течение года 

групповая коррекционно- 

развивающая работа 
Профилактика пк 

зависимости, 

экологическое, 

патриотическое 

воспитание 

Работа Школьного 

лесничества «Консоль»  
 

5-10 классы 

в течение 

месяца 

 

 

просвещение и 

профилактика 
Сан и псих. гигиена: 

минимизация рисков 

распространения ин., 

психосомат. заб-й   

Беседы, диспуты 

«Разговоры о важном» 

Участники УВП, 

служба медиации 
в течение года 

постоянно 



экспертная работа Анализ контингента 

ЧОУ 
Карты воспитанников, 

траектории учащихся 
Дс, 1-11 классы в течение 

месяца 

Педагогический коллектив 

диагностика 
Наблюдение за 

адаптацией новых 

учителей, 

рекомендации 

Беседы, знакомство с 

траекториями новых 

учеников классов 

По запросу в течение года 

групповая коррекционно-

развивающая работа 
Формирование групп 

по спискам 

способных учеников 

на занятия по 

робототехнике, IT 

Опросник по классам: 

внеурочные увлечения. 

Списки на НПК 

1-е, 4-е классы 

 

Педагоги  

в течение 

месяца 

проектная деятельность Основы культуры 

личностного 

становления 

(ОРКСЭ), «Умей 

вести за собой» 

Наблюдение, беседы, 

экскурсии 

 

4А, 4Б, 5-е, 6 -е 

классы 

 

в течение 

месяца 

Родители диагностика По запросу Банк методик родители, опекуны в течение 

месяца 

просвещение и 

профилактика 
1. Ваш ребенок - 

первоклассник! 

2. Психологические 

особенности 5-

классников 

Родительские 

собрания, 

педконсилиумы. 

Индив. встречи, 

рекомендации. 

родители 1-

классников 

родители 5-

классников 

 

в течение 

месяца 

Педагог-психолог    

организационно- 

методическая работа 

1. Совещания при 

директоре 

2. Организация 

мероприятий по 

ЗОЖ, гигиене, 

безопасности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

Подбор тематического 

материала 

Информация по 

гигиене, правилам 

поведения 

 

администрация 

специалисты 

МППС, МППК, 

учителя 

физической 

культуры 

в течение 

месяца 

 

 

в течение года 

экспертная работа Списки 

обучающихся: по 

группам риска. 

Карты воспитанников, 

траектории 

обучающихся 

дс, 1-11 классы, 

воспитанники дс 

 

в течение 

месяца 

проектная деятельность 1. День здоровья 

2. Участие во 

Всероссийском 

конкурсе на лучшее 

школьное 

лесничество 

Прогулки, экскурсии в 

парк КФУ, соревн. 

Работа по плану 

совместной 

деятельности с ГАУ 

Министерством 

экологии и природных 

ресурсов Р Крым. 

(инф-я на сайт) 

1-11 классы 

 

ШЛ «Консоль» 

 

В течение 

месяца 

 

В течение года 

 

 

 



 

Октябрь 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 

Предполагаемые формы и 

средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся/ воспитанники                              

диагностика 1. По адаптации 

2. Исследование 

мотивации к учебной 

деятельности               

3. Пред 

профильнаяработа                        

4. Социально- 

психологическое 

тестирование 

Банк методик 

Анкета по оценке уровня 

школьной мотивации  

(Н. Лусканова); 

Банк методик 

 

ЕМ СПТ. Справка 

 

1-е, 5 классы 

 

 

9 класс 

 

7-11 классы 

в течение года 

 

в течение 

месяца 

 

индивидуальная 

к-развивающая р. 
Формирование классных 

коллективов   
Социометрия 1-5 классы (октябрь,  май) 

Профилактика, 

проектная работа 

Работа школьного 

лесничество «Консоль»: 

эколого-патриотическое 

воспитание, 

профилактика 

гаджетовой зависимости 

1. Участие во 

Всероссийской акции 

«Сохраним Лес» 

(Симферопольское вдхр). 

Инф-я на сайт 

2. Участие во 

Всероссийском 

экологическом форуме (г. 

Челябинск) 

 

6-10 классы (30 

чел.) 

 

10 членов ШЛ 

в течение года 

13.10. 

 

 

11-20.10. 

 Списки обучающихся: по 

группам здоровья; 
состоящих на «Д» учете; 

нуждающихся в 

диетпитании, коррекции 

 

Карты воспитанников, 

траектории учащихся 
дс, 1-5 классы 

5-11 классы 

в течение года 

Педагогический 

коллектив                               
Преемственность в 5 

классе 
Методический семинар Педагоги ЧОУ  

консультирование Преемственность Консультациинаблюдение, 

анализ 
Учителя ЧОУ в течение 

месяца 

просвещение и 

профилактика 
Педагогические 

консилиумы в 5 кл. 

«Определение 

траекторий становления» 

ПС — анализ, 

консультации, 

индивидуальные и 

групповые занятия 

Классные 

руководители 5 

кл., учителя 

в течение 

сентября-  

октября 

Родители, 

консультирование 
Профилактика 

неуспеваемости 
Беседы, информация, 

тестирование 
Родители, 

учителя-

предметники 

в течение 

месяца 

Педагог- 

психолог              
Заседание ПМПк, 

Координационного 

совета (КС) 

Протокол Специалисты 

ПМПК, КС 
1 раз в 

полугодие 

 



 

Ноябрь 

 Вид деятельности Цели 

и задачи 
Предполагаемые формы 

и средства 
Контингент Сроки 

1. Психологическая диагностика 

Учащиеся                          

диагностика 

    

Индивидуальная 

коррекционно-

развивающая работа 

1. По запросу педагогов                   

2. По запросу родителей 
Проективные методики, 

беседы 
дс, 1-11 классы 

5-11 классы 

в течение года 

 

групповая 

коррекционно 

- развивающая 

работа 

Наблюдение в 

коллективах 

Формирование 

самосознания, ЗОЖ, 

экологическое 

воспитание 

1. Методика ДМО или 

Фидлер (переработанный 

вариант); 

2. Встреча с инспектором 

по делам 

несовершеннолетних 

(согласно плана) 

10 класс 

 

 

7-11 классы 

 

в течение месяца 

консультирование Зависимости Аналитический, ПСП По запросу постоянно 

Психологическое просвещение и псих профилактикаВыпуск сан бюллетеней,                                                     

экскурсия в Природный заповедник «Карадаг» (экологическое воспитание, профориентация) 

экспертная работа Описание опыта 

коррекционно-

развивающей работы 

Карты воспитанников, 

траектории обучающихся 
Дс, 1- 5 классы в течение года 

1. Психологическая диагностика 

Педагогический 

коллектив                               
Взаимодействие с 

семьями. 

Эффективность работы 

Аналитический подход, 

арт-терапевтические 

техники, символ драма, 

ПСП 

молодые педагоги 

индивидуально 

в течение месяца 

консультирование Стили взаимоотношений 

в коллективе  
Практикум по вопросам 

наставничества 
педагоги ЧОУ в течение месяца 

проектная 

деятельность 
Контроль качества 

организации прогулок; 

наблюдение 

взаимоотношений в 

классах во внеурочное 

время 

Беседы по профилактике 

эмоционального 

выгорания 

1-11 кл. 

 

в течение месяца 

Родители    диагностика По запросу Банк методик родители в течение месяца 

Педагог-психолог             Оформление материала 

на сайте. Неделя 

психологии 

Подбор тематического 

материала 
участники УВП в течение месяца 



экспертная работа Анализ индивидуальной 

работы: с проблемными; 

со способными детьми 

Наблюдение, контроль, 

рекомендации  
дс, 1-11 классы в течение месяца 

 

Декабрь 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 

Предполагаемые 

формы и средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся/воспитанники                                 Личностное становление Наблюдение в 

процессе подготовки к  

НГ 

дс, 1-11 классы в течение 

месяца 

индивидуальная 

коррекционно-

развивающая работа 

Формирование ЗОЖ, 

классные часы 
Классные часы, беседы 

по гигиене и ОБЖ 
6-9 классы в течение 

месяца 

групповая коррекционно-

развивающая работа 
Изучение личностных 

особенностей в процессе 

подготовки ДЗ. 

Анализ работы по 

изучению личностных 

особенностей учеников 

в режиме ГПД. Справка 

2-10 классы в течение 

месяца 

психологическое 

консультирование 
Конфликтология Беседы участники УВП в течение 

месяца 

просвещение и 

профилактика 
О безопасности в сети 

интернет  
Встреча с инспектором 

ОПДН Киевского р-на 
9-11 классы в течение 

месяца 

Педагогический 

коллектив                               
Педсовет 

воспитательный 
В рамках подготовки к 

педсовету тренинг 

профилактики 

эмоц.выгорания 

 

педагоги ЧОУ 

 

в течение 

месяца 

экспертная работа Самообразование 

педагогов 
Наблюдение в процессе 

КТД (подготовки к 

праздникам) 

 1-10  классы  в течение 

месяца 

Родители                                                                      

Консультирование 
Работа с семьями 

воспитанников/учащихся 
Родительские собрания 

 

родители, 

опекуны 
в течение 

месяца 

просвещение и 

профилактика 
Анкетирование 

«Удовлетворенность 

качеством услуг» 

 информация на сайт, 

родительские собрания 

участники УВП 
в течение 

месяца 

Педагог-психолог   

организац- методическая 

работа   

1. Конкурс кормушек и 

новогодних игрушек. 

Оформление материала 

на сайте ЧОУ 

2. Совещание МППС  

Работа по теме 

самообразования 

 

Анализ выполнения 

программы «Здоровье» 

 

 

Специалисты 

Службы 

здоровья 

 

 

в течение 

месяца 

 

экспертная работа Рекомендации  учителям 

по организация работы с 

новыми учениками 

Наблюдение на 

переменах, на 

внеурочных занятиях   

дс, 1-10 классы 

 

в течение 

месяца 

 



 

 

 

 

Январь 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 
Предполагаемые формы и 

средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся/воспитанники                               

диагностика 
1. По приему в ЧОУ 

2. Пред профильная 

диагностика 

Банк методик 

Индивидуальные беседы 

дс, 1-11 классы 

9 класс 

в течение 

года 

 

Индивид. коррекционно-

развивающая работа 
По запросу педагогов, 

родителей 
Коррекционно-

развивающие программы 
дс, 1-11 классы в течение 

года 

групповая коррекционно-

развивающая работа 
Проблемно-

символический 

подход 

Тренинг личностного роста 

(просмотр и анализ фильма 

«Белый снег») 

 

5-е классы в течение 

месяца 

Психологическое 

консультирование 
По запросу «Вопросы 

-ответы сегодня..» 
Самовоспитание По запросу в течение 

года 

просвещение и 

профилактика 
ПСП подход в 

образовании  
Информация на сайт  в течение 

месяца 

экспертная работа Работа с 

документацией 

ПМПК 

Карты воспитанников; 

траектории 
дс, 1-11 классы в течение 

года 

Педагогический 

коллектив        

диагностика                       

Наставничество, 

самообразование 
Мероприятие по Программе 

наставничества 

педагоги ЧОУ в течение 

месяца 

Психологическое консультирование (постоянно) 

Психологическое просвещение и профилактика    

просвещение  

профилактика 
Конфликтология Семинар "Профилактика 

эмоц.выгорания" 
педагоги ЧОУ в течение 

месяца 

экспертная работа Заседание ПМПк, 

Координационного 

совета (КС) 

Протокол Специалисты 

МППС, ПМПК, 

КС 

1 раз в 

четверть 

проектная деятельность: Преемственность: школа-детский сад. Заседание аттестационной комиссии  

Родители диагностика По запросу Банк методик родители в течение 

месяца 

Психологическое консультирование 

просвещение  

профилактика 
Профилактика 

конфликтов 
 информация на стенды участники УВП в течение 

месяца 



Педагог-психолог             Подготовка к НПК Проектные работы   

экспертная работа Акция «Подкорм 

зимующих птиц», 

акция «Кормушка» 

Наблюдение в природе  6-10классы 

 

в течение 

месяца 

 

 

Февраль 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 

Предполагаемые формы  

и средства 

Контингент Сроки 

Учащиеся                              Диагностика по 

приему в ЧОУ 
Банк методик дс, 1-11 классы в течение 

месяца 

индивидуальная 

коррекционно-

развивающая работа 

1. По запросу 

педагогов 

2. По запросу 

родителей 

Коррекционно- 

развивающие программы 
дс, 1-11 классы 

 

в течение года 

консультирование «Ценности и традиции 

исторической России» 
Беседы: «Культура в семье», 

«Мои исторические корни» 

5-10 класс 

 

в течение 

месяца 

просвещение и 

профилактика 
Самовоспитание, 

профилактика стресса 

при здаче ОГЭ, ЕГЭ  

Тренинг 9, 11 кл. в течение года 

организационно-

методическая 

работа 

Работа с 

документацией ПМПК 
Карты воспитанников, 

траектории учащихся; 

материалы инд. работы 

дс, 1-11 классы 

 

в течение года 

Педагогический 

коллектив                               
Повышение 

квалификации, 

изучение проф. 

затруднений 

«Преемственность в 

реализации СДП в 

начальной и основной 

школе» 

педагоги ЧОУ 

Рогудеева И.М. 

в течение 

месяца 

просвещение и псих 

профилактика 
Спортивные 

мероприятия 

патриолтической 

напр-ти ко Дню 

защитника Отечества 

Первенство по волейболу, 

футболу, н/теннису 
Обучающиеся, 

педагоги ЧОУ 
в течение 

месяца 

Родители  По запросу 

 Анкетирование 

Банк методик 

Дозировка дз 

 в течение 

месяца 

просвещение и 

профилактика 
Беседы о «Ценности 

жизни» 
лекции, видео презентации, 

информация на стенды 
участники УВП в течение года 

Педагог-психолог               Анализ уроков 

физкультуры 

(совместно с врачом) 

 

Наблюдение и анализ 

 

1-11 классы 

 

в течение 

месяца 

 



 

 

 

 

 

Март 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 
Предполагаемые формы и 

средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся/ 

воспитанники                                

1. Профориентация 

 2. Дозировка дз 

Методики по 

профориентации (ДДО, 

опросник Климова, анкета) 

9 класс 

5-8 классы 

в течение 

месяца 

индивидуальная 

коррекционно-

развивающая работа 

1. По запросу 

педагогов 

2. По запросу 

родителей 

Коррекционно-     

развивающие программы 
дс, 1 классы 

 

в течение года 

групповая 

коррекционно-

развивающая работа 

Формирование 

эмоциональной 

готовности к 

поступлению в 1-й 

класс 

 

арт-техники, проективные 

методы, символдрама 

 

воспитанники 

подготгрдс 

 

в течение 

месяца 

просвещение и 

психопроф-ка 
По запросу 

 

Личностно- 

ориентированный подход: 

беседы 

6-7 классы  в течение года 

экспертная работа Работа с 

документацией ПМПК 
Карты воспитанников, 

траектории учащихся 
дс, 1-11 классы 

 

в течение года 

консультирование По запросу Проектные работы  10-11 классы в течение года 

консультирование Нравственные и 

культурные ценности в 

обществе 

подготовка к родительским 

собраниям 
педагоги ЧОУ в течение 

месяца 

просвещение и 

профилактика 
Анализ работы с 

проблемными и 

одаренными  детьми 

Материал индивидуальной 

работы 
участники УВП в течение 

месяца 

Проектная 

деятельность 
Экологическая 

деятельность 

школьного лесничества 

«Консоль» 

Практикумы 5-9 классы в течение 

месяца 

Родители    

диагностика 
Преемственность: дс-

школа  
Родительское собрание с 

родителями будущих 

первоклассников 

участники УВП в 

течение месяца 
в течение 

месяца 

консультирование Как избежать 

профессионального 

выгорания 

Информация на сайт  участники УВП в течение года 



Педагог- психолог           

 

1. Совещание МППС, 

ПМПк, КС                                  

2. Работа со 

способными и 

одаренными детьми 

Анализ работы со 

способными и одаренными 

детьми  

Подготовка к Дню науки 

Специалисты 

МППС 
 

в течение 

месяца 

Экспертная работа ПСП. Анализ 

профориентационной 

работы 

документация совместно с 

администрацией 
в течение 

месяца 

Апрель 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 
Предполагаемые формы и 

средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся 

воспитанники                                 

Диагностика по приему 

в ЧОУ 

 

Банк методик 

 

дс, 1-11 классы 

1-5 классы 

в течение года 

 

групповая 

коррекционно-

развивающая работ 

1. По запросу 

педагогов 

2. По запросу 

родителей 

Коррекционно-

развивающие программы 
дс, 1-11 классы, 

родители 
в течение года 

 

просвещение и псих 

профилактика 

Профилактика ПК 

зависимости, вредных 

привычек, 

формирование ЗОЖ, 

ознакомление с 

правилами ПДД, ТБ, 

антитеррористическое 

воспитание 

1. ГТО: таблицы 

результатов по нормам ГТО, 

спорт. играм  

2. Эколого -туристско -

краеведческие походы, эко-

акции 

1-10 классы 

 

5-11 классы 

 

 

в течение 

месяца 

Педагогический 

коллектив                               
Личностные 

особенности по запросу 
ПСП, арт-терапия участники УВП в течение года 

просвещение и псих 

профилактика 
Семинар для 

педагогов : «Способы 

повышения 

квалификации» 

Трансляция видеороликов педагоги ЧОУ в течение 

месяца 

индивидуальная 

коррекционно-

развивающая работа 

Анализ 

индивидуальных  

особенностей и 

способностей учащихся 

4-х классов 

 

Круглый стол 

 

педагоги ЧОУ 

в течение 

месяца 

 

Родители 

консультирование 

Работа с родителями 

будущих 

первоклассников 

Диагностика, беседы, 

посещение занятий  
воспитанники 

подг. групп дс 
в течение 

месяца 

коррекционно-

развивающая работа 
Интересы и увлечения 

детей, ранняя 

профориентация 

Информация на сайт ЧОУ 1-11 классы в течение 

месяца 

 Консультация 

медработника, 

логопеда 

Информация на сайт, 

страница  
участники УВП в течение 

месяца 



Педагог-психолог             

экспертная работа 

Неделя психологии Материал индивидуальной 

работы, Портфолио 
участники УВП в течение 

месяца 

 

 

 

 

Май 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 

Предполагаемые формы 

и средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся/ 

воспитанники                               

 

Формирование 1-х 

классов: изучение 

личностного и 

познавательного 

уровней развития; 

функц. состояния 

здоровья; речи 

будущих 

первоклассников 

Банк методик 

 

 

Списки 

дс, 1-11 классы 

 

 

воспитанники 

подг. групп дс 

в течение года 

 

 

в течение месяца 

диагностика Мышление, память, 

внимание 
Заполнение траекторий 
 

 1-4 классы в течение месяца 

консультирование Формирование 

эмоционального 

интеллекта 

Коррекционно-

развивающие программы 
 4, 9,11 классы в течение месяца 

просвещение и 

псих профилактика 
Профилактика ЗОЖ, 

личностной и 

школьной тревожности 

Эколого-туристско-

краеведческие походы, 

экскурсии.  

Сдача норм ГТО 

1-4 классы, 5-9 

классы 
в течение года 

экспертная работа Работа с 

документацией ПМПК 
Карты воспитанников, 

траектории обучающихся 
дс, 1-11 классы 

 

в течение года 

Педагогический 

коллектив                               
Личностные 

особенности по 

запросу 

ПСП, арт-терапия участники УВП в течение года 

проектная работа Эколого-

патриотические 

выходы 

Работа на участках тропы 

(выезд в с. Дружное) 
Участники ШЛ 

«Консоль» 
в течение месяца 

Родители        Анкетирование  Банк методик 

 

родители в течение месяца 

консультирование Консультации 

специалистов  МППС 
рекомендации Воспитатели, 

воспитанники и 

родители д/с 

в течение месяца 



Педагог-психолог 

организационно- 

методическая 

работа  

 

Планирование работы 

за год 

 

планирование работы на 

следующий год 

 

специалисты 

МППС 

 

в течение месяца 

просвещение и 

псих профилактика 
Работа Школьного 

лесничества (согласно 

плана работы) 

Профориентация 

Эко-акции, туристско-

краеведческие походы 

 

9-10 кл. в течение года 

 

Июнь 

 Вид деятельности 

Цели и задачи 

Предполагаемые формы 

и средства 
Контингент Сроки 

Учащиеся/ 

воспитанники                               

диагностика 

 

 

По приему в ЧОУ 

Банк методик 

Диагностика, беседы, 

выпуск в д/с, 4А, 4Б, 9 кл. 

дс, 1-11 классы 

воспитанники 

подг. групп дс 

в течение года 

в течение месяца 

консультирование Формирование 

эмоциональной 

устойчивости при 

подготовке к сдаче 

ОГЭ, ЕГЕ 

ПС лаборатория 

Тренинги 

 Выпускные  

классы 
в течение месяца 

 Работа с 

документацией 

ПМПК, КС 

Карты воспитанников, 

Траектории обучающихся 
Дс, 1-5 классы 

 

в течение месяца 

Педагогический 

коллектив 
Личностные 

особенности по 

запросу 

ПСП, арт-

терапевтические техники 
участники УВП в течение года 

Родители        Консультации 

специалистами МППС 
Рекомендации  участники УВП в течение месяца 

Педагог- -психолог              Участие в педсовете 

д/с 
Анализ выполнения 

программ 
Коллектив дс в течение месяца 

экспертная работа, 

проектная 

деятельность 

Описание опыта 

работы 
Материал 

индивидуальной работы 
Коллектив ЧОУ в течение месяца 

Профилактика 1. Анализ контингента 

2. Сопровождение 

детской 

оздоровительной 

площадки ЧОУ 

3. Работа Школьного 

лесничества 

«Консоль» 

планирование работы на 

следующий год 

Экскурсии, оздоровление, 

ранняя профориентация. 

Психологическое, 

экологическое и 

патриотическое 

воспитание 

специалисты 

МППС 

 

 

Обновление 

реестра 

 

в течение года 

 



 

 

Педагог-психолог Щасливая Е.А. +7 978 561-47-03 
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