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1.1. Введение 
 

Развитие системы дополнительного образования 
 
в школе 

 
является 

 
активным  

инновационным поиском развития личности учащегося.  
Научно-педагогической основой организации образовательного процесса в МБОУ 

«Новоандреевская школа» являются личностно-ориентированные технологии обучения.  
Основу современного дополнительного образования составляет масштабный 

образовательный блок, компенсирующий удовлетворение когнитивных, коммуникативных и 
иных потребностей детей, нереализованных в рамках предметного обучения в школе. 

Система дополнительного образования в школе строится в соответствии со следующими 
нормативно-правовыми документами:  

 Конституция РФ. Основной Закон Российского государства (12.12.1993 г.) 
 
 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации".

 Федеральный закон "Об основах системы профилактики безнадзорности 
 
и правонарушений несовершеннолетних" от 24.06.1999 г. № 120-ФЗ. (Принят 
Государственной Думой 21.05.1999г., в редакции Федерального закона от 13.01. 2001г. № 1-
ФЗ).  
 Федеральный закон от 22.08.2004 г. №122-ФЗ "О государственной поддержке молодежных 

и детских общественных объединений".  

 Методические рекомендации Управления воспитания и дополнительного образования 
детей и молодѐжи Минобразования России по развитию дополнительного образования 
детей в общеобразовательных учреждениях. (Приложение к письму Минобразования 
России от 11.06.2002 г. № 30-15-433/16).
 Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная

распоряжением Правительства Российской Федерации № 1726-р от .04.09.2014;

 Приказ Минобрнауки РФ от 29.08.2013 года № 1008 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной по дополнительным образовательным

программам»

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07. 2014 
года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных
организаций дополнительного образования детей»
 Устав школы.

 
 

1.2. Актуальность и педагогическая целесообразность 

реализации программы. 
В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Новоандреевская 

школа» разработана программа дополнительного образования согласно Федеральному 
закону Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" (глава 10, ст. 7 5). Она направлена на формирование  
и развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 
формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а 
также на организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей 
обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также 

выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности.  
Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, 

развития личности и обучения посредством реализации дополнительных образовательных 
программ, оказания дополнительных образовательных услуг и информационно- 



образовательной деятельности за пределами основных образовательных программ в 
интересах человека, государства. 

Основное предназначение дополнительного образования ‒  удовлетворение 
 
многообразных потребностей детей в познании и общении, которые далеко не всегда могут 
быть реализованы в рамках предметного обучения в школе.  

Дополнительное образование детей по праву рассматривается как важнейшая 

составляющая образовательного пространства, сложившегося в современном российском 

обществе. Оно социально востребовано, требует постоянного внимания и поддержки со 

стороны общества и государства как образование, органично сочетающее в себе воспитание, 

обучение и развитие личности ребенка. Основу современного дополнительного образования 
детей, и это существенно отличает его от традиционной внешкольной работы, составляет 

масштабный образовательный блок. Здесь обучение детей осуществляется на основе 

образовательных программ, разработанных, как правило, самими педагогами. Особенность 

дополнительного образования состоит в том, что все его программы предлагаются детям по 
выбору, в соответствии с их интересами, природными склонностями и способностями. 
 

На базе дополнительных образовательных программ, разработанных по различным 

направлениям творческой деятельности детей, в школе действуют кружки, спортивные 
секции, соответствующие многообразию интересов обучающихся. Это позволяет 

активизировать личностную составляющую обучения, увидеть в детях не только 
обучающихся, но и живых людей со своими предпочтениями, интересами, склонностями, 

способностями.  
Используя разнообразные культурно-досуговые программы, педагоги обучают детей и 

подростков интересно и содержательно проводить свой досуг.  
Участие школьников в творческих коллективах по интересам позволяет каждому 

ребенку реализовать себя в иных, не учебных сферах деятельности, где-то непременно 

добиться успеха и на этой основе повысить собственную самооценку и свой статус в глазах 

сверстников, педагогов, родителей. Занятость обучающихся во внеурочное время 

способствует укреплению самодисциплины, самоорганизованности, умению планировать 

свое время. Большое количество детских коллективов, не связанных напрямую с учебной 

деятельностью, создает благоприятную возможность для расширения поля межличностного 

взаимодействия обучающихся разного возраста и сплочения на этой основе узнавших друг 

друга детей в единый школьный коллектив. А массовое участие детей в регулярно 

проводимых в школе праздниках, конкурсно-игровых программах, спортивных состязаниях 

приобщает их к процессу появления школьных традиций, формированию корпоративного 

духа «своей» школы, чувства гордости за нее. 
 

Нужно отметить ещѐ одну особенность дополнительного образования ‒  дать 
 

растущему человеку возможность проявить себя, пережить ситуацию успеха. 
Поскольку в системе дополнительного образования спектр выбора детьми сферы 
приложения интересов чрезвычайно широк, практически каждый обучающийся может найти 

себя и достигнуть определенного успеха в том или ином виде деятельности. Этот момент 
чрезвычайно важен для любого ребенка, а особенно для детей, неуверенных в себе, 
страдающих теми или иными комплексами, испытывающих трудности в освоении школьных 

дисциплин. 

1.3. Цели и задачи.  
Основная цель дополнительного образования – развитие мотиваций личности к 

познанию и творчеству, реализация дополнительных образовательных программ и 
внеурочной деятельности в интересах личности.  

Задачи:  

1. Сформировать систему дополнительного образования в школе, способную дать 
возможность каждому ребенку выбрать себе занятие по душе, позволяющую создать 
условия для полной занятости обучающихся.  

2. Охватить максимальное количество обучающихся дополнительным образованием.  
3. Сформировать условия для успешности обучающихся. 



4. Организовать социально-значимый досуг.  
5. Разработать и реализовать дополнительные образовательные, культурно-досуговые 

программы, максимально удовлетворяющие запросам обучающихся.  
6. Привить обучающимся навыки проектной и исследовательской деятельности.  
7. Способствовать интеллектуальному, творческому, физическому развитию детей и 

подростков.  
8. Предупредить асоциальное поведение обучающихся; обеспечить внеурочную 

занятость подростков «группы риска».  
9. Повысить творческий потенциал педагогических кадров; обеспечить использование 

инновационных педагогических идей, образовательных моделей, технологий; создать 
методическую копилку дополнительного образования в школе. 

 

1.4. Направленность программы дополнительного образования. 
 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 
программам должна быть направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся;
 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в 

занятиях физической культурой и спортом;
 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

учащихся;
 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания учащихся;
 выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности;
 профессиональную ориентацию учащихся;
 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;
 подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки, в том числе из числа учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов;
 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;

 формирование общей культуры учащихся;
 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований. 
По функциональному предназначению является досуговой, учебно-познавательной, 

общекультурной, прикладной.  
По форме организации является групповой, клубной, кружковой, общедоступной, 

массовой.  
При организации дополнительного образования детей школа опирается на следующие 

приоритетные принципы: 
 

 Принцип доступности. Дополнительное образование – образование доступное. Здесь 

могут заниматься любые дети – «обычные», еще не нашедшие своего особого призвания; 
одаренные; «проблемные» – с отклонениями в развитии, в поведении, дети-инвалиды. 
При этом система дополнительного образования детей является своего рода механизмом
социального выравнивания возможностей получения персонифицированного 

образования. Одной из главных гарантий реализации принципа равенства 
образовательных возможностей является бесплатность предоставляемых школой услуг.

 Принцип природосообразности. В дополнительном образовании детей все программы 
отвечают тем или иным потребностям и интересам детей, они как бы «идут за ребенком», 
в отличие от школы, которая вынуждена «подгонять» ученика под программу



(федеральный и региональный стандарт). Если дополнительно образовании программа не 
соответствует запросам ее основных потребителей или перестает пользоваться спросом, 
еѐ просто отменяют.  

 Принцип  индивидуальности.  Дополнительное  образование  реализует  право  ребенка 

наовладение знаниями и умениями в индивидуальном темпе и объеме, на смену в ходе 

образовательного процесса предмета и вида деятельности, конкретного объединения и 

даже педагога. При этом успехи ребенка принято сравнивать в первую очередь с 

предыдущим уровнем его знаний и умений, а стиль, темп, качество его работы 
 

‒ не подвергать порицаниям. 
 

Тесно взаимосвязаны между собой принцип свободного выбора и  
ответственности и принцип развития. 

 

 Принцип свободного выбора и ответственности предоставляет обучающемуся и 
педагогу возможность выбора и построения индивидуального образовательного 
маршрута: программы, содержания, методов и форм деятельности, скорости, темпа

 продвижения  и  т.п.,  максимально  отвечающей  особенностям  личностного  развития 
 

 каждого   и   оптимально   удовлетворяющих   интересы,   потребности,   возможности 
 

 творческой самореализации. 
 

 
  

 Принцип развития. Данный принцип подразумевает создание среды образования, 
которая обеспечивает развитие индивидуального личностного потенциала каждого 
обучающегося, совершенствование педагогической системы, содержания, форм и 
методов дополнительного образования в целостном образовательном процессе школы. 
Смысловой статус системы дополнительного образования – развитие личности 
воспитанника. Образование, осуществляющееся в процессе организованной 
деятельности, интересной ребенку, еще более мотивирует его, стимулирует к активному

 самостоятельному поиску, подталкивает к самообразованию.

 Принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и 

дополнительного образования. Органическая связь общего, дополнительного 
образования и образовательно-культурного досуга детей способствует обогащению 
образовательной среды школы новыми возможностями созидательно-творческой 
деятельности. Интеграция всех видов образования, несомненно, становится важным 

 условием перехода на новый стандарт.  

 Принцип социализации и личной значимости предполагает создание необходимых

условий для адаптации детей, подростков, молодежи к   жизни  
в современном обществе и в условиях ценностей, норм, установок и образов поведения, 
присущих российскому и мировому обществу. 

 

 Принцип личностной значимости подразумевает под собой динамичное реагирование 
дополнительного образования на изменяющиеся потребности детей, своевременную 
корректировку содержания образовательных программ. А это, как известно, и есть 
самый мощный стимул поддержания постоянного интереса к изучаемому предмету. 
Именно в системе дополнительного образования детей существую такие программы, 
которые позволяют прибрести ребенку не абстрактную информацию, нередко далекую 
от реальной жизни, а практически ориентированные знания и навыки, которые на 

 деле помогают ему адаптироваться в многообразии окружающей жизни. 
 

 
  

 Принцип ориентации на приоритеты духовности и нравственности предполагает 
формирование нравственно-ценностных ориентаций личности, развитие чувственно-
эмоциональной сферы ученика, нравственно-творческого отношения и является 
доминантой программ дополнительного образования, всей жизнедеятельности 

воспитанников, педагогов, образовательной среды.
 Принцип диалога культур. Ориентация на данный принцип означает не только 

формирование условий для развития общей культуры личности, но и через диалог 
культур, организацию системы непрерывного постижения эстетических и этических 
ценностей поликультурного пространства. В системе дополнительного образования 
траектория эстетического воспитания, восприятия и переживания



прекрасного, понимания творчества по законам красоты развивается к созданию 
культурных ценностей, как в искусстве, так и вне его. Например, в сфере познавательной  
и трудовой деятельностей, быту, спорте, поступках и поведении, человеческих 
взаимоотношениях. Результатом данной ориентации являются эстетическо-ценностные и 
эстетическо-творческие возможности воспитанников. 

 
 Принцип деятельностного подхода. Через систему мероприятий (дел, акций) 

обучающиеся включаются в различные виды деятельности, что обеспечивает создание

 ситуации успеха для каждого ребѐнка. 
 

   

 Принцип творчества в реализации системы дополнительного образования означает, что 

творчество рассматривается как универсальный механизм развития личности, 
обеспечивающий не только еѐ вхождение в мир культуры, формирование социально 
значимой модели существования в современном мире, но и реализацию внутренней 
потребности личности к самовыражению, самопрезентации. Для реализации этого 
приоритета важно создание атмосферы, стимулирующей всех субъектов

 образовательного процесса к творчеству в любом его проявлении. Каждое дело, занятие 
 

 (создание  проекта,  исполнение  песни,  роли  в  спектакле,  спортивная  игра  и  т.д.)  – 
 

 творчество обучающегося (или коллектива обучающихся) и педагогов. 
 

 
  

 Принцип разновозрастного единства. Существующая система дополнительного 
образования обеспечивает сотрудничество обучающихся разных возрастов и педагогов.

 Особенно в разновозрастных объединениях ребята могут проявить свою инициативу,  
 

 самостоятельность,  лидерские  качества,  умение  работать  в  коллективе,  учитывая 
 

 интересы других. 
 

  

 Принцип  поддержки  инициативности  и  активности.  Реализация  дополнительного
 образования предполагает инициирование, активизацию, поддержку и поощрение любых  

 

 начинаний обучающихся. 
 

 
  

 Принцип открытости системы. Совместная работа школы, семьи, других социальных 
институтов, учреждений культуры и образования Сокольского муниципального района 
направлена на обеспечение каждому ребѐнку максимально благоприятных условий для 
духовного, интеллектуального и физического развития, удовлетворения его творческих и 

образовательных потребностей.



1.5. Отличительные особенности программы. 
 

Относительная удаленность научных, культурных, политических центров создает 
своеобразный микросоциум и делает актуальным не только обучающие, но и 
воспитывающие действия педагогического коллектива.  

Все образовательные занятия предусматривают не только усвоение теоретических 
знаний, но и формирование деятельностно-практического опыта. Практические задания 
способствуют развитию у детей творческих способностей.  

Интеграция основного и дополнительного образования может обеспечить:  

 целостность всей образовательной системы школы со всем её многообразием;

 определённую стабильность и постоянное развитие;
 необходимый уровень знаний, умений, навыков обучающихся и развитие их 

эмоционально-образной сферы, формирование духовно-нравственных 
качеств, социальной активности;

 сохранение определенного консерватизма системы и более активного 
использования инновационных педагогических идей, образовательных 
моделей, технологий;

 поддержку существующих школьных традиций и поиск новых путей 
организации жизни ученического и педагогического коллективов;

 сохранение лучших сил педагогического коллектива и приглашение новых 
людей, готовых работать с детьми.

 
 

Материально-техническое обеспечение школы позволяет в 2015/2016 учебном году 

проводить занятия на базе школы. При организации дополнительной деятельности 



обучающихся планируется использовать собственные ресурсы (педагоги дополнительного 

образования – учителя начальных классов, учитель физической культуры). 
 
 

1.6. Формы и режим занятий 
  

Образовательная деятельность в дополнительном образовании осуществляется через 
различные объединения детей по интересам. Это кружки, студии, секции, театры, отряды и 
др.  

При этом основным способом организации деятельности детей является их объединение  
в учебные группы, т.е. группы учащихся с общими интересами, которые совместно 

обучаются по единой образовательной программе в течение учебного года. Учебная группа 
(в той или иной ее разновидности) является основным способом организации деятельности 
детей практически в любом из видов детских объединений.  

Каждый ребенок может заниматься в одной или нескольких группах. Учебные группы 
создаются для обучающихся одного возраста или разных возрастов. При любом уровне 
предшествующей подготовки ребенок может включиться в интересующее его направление 
деятельности. Дополнительное образование делает данную сферу существенным фактором 

непрерывного образования личности.  
Дополнительная образовательная программа реализуется через следующие формы 

занятий: конкурсы, смотры, соревнования, выставки, фестивали, отчетные концерты 
конференции и т.п.  

Приемлемыми в деятельности педагогов будут следующие формы:  
 традиционное занятие по алгоритму: вступление, объяснение темы, практическая 

часть, подведение итогов;
 занятие-экскурсия: на выставку — с познавательной целью (изучение творческих 

достижений сверстников), в парк — с практической целью (сбор природных 
материалов);

 беседа-презентация по алгоритму: вступление, объяснение темы, наглядная 
демонстрация, обсуждение, подведение итогов;

 итоговое   занятие:   игра-тестирование   —   форма   психолого-педагогического
мониторинга образовательных результатов обучающихся; мастер-класс — проведение 
открытого занятия для родителей в формате практической деятельности 

обучающихся.



В процессе реализации дополнительной образовательной программы используются 
следующие методы:  

 наглядные методы — иллюстративные, демонстрационные методы с 
применением компьютерных презентаций и видеофильмов;

 игровые методы — ролевые игры и игровые тренинги на взаимопонимание и 
групповое взаимодействие;

 диагностические методы — тестирование личностных качеств и 
образовательных результатов на стадиях первичного, промежуточного и 
итогового контроля;

 проектные методы — эскизное проектирование на стадии создания макета 
изделия, поделки;



 словесные методы — рассказ при объяснении нового материала, консультация 
при выполнении конкретного приема выполнения поделки.

Режим работы:  
Дополнительное образование осуществляется круглогодично («образование без 

каникул»), поскольку в летний период в его рамках организуются пришкольные лагеря и 

сборы, самостоятельная исследовательская, творческая деятельность детей. Этим 
обеспечивается отсутствие строго фиксированных сроков его завершения, своего рода 
перманентность образовательного процесса.  

Учебный год в детских группах и коллективах начинается 15 сентября и заканчивается 
31 мая текущего года. 

В период школьных каникул занятия могут: 
- проводиться по специальному расписанию с переменным составом учащихся; 

 
- продолжаться в форме поездок, туристических походов и т.п. 


         - проводиться  на  базе  специальных  учебных  заведений  и  предприятий  с  целью 

профориентации  подростков. 

 В период школьных каникул (весенних и осенних) учебные группы работают по 

специальному расписанию, занятия могут быть перенесены на дневное время. 

Комплектование учебных групп начинается в сентябре, в составе не менее 4 человек.  
Численный состав детских объединений определяется уставом школы и, соответственно, 

программой педагога в зависимости от возраста обучающихся, года обучения, специфики 

деятельности данной группы – 4-15 человек. В случае снижения фактической посещаемости 

в течение года группы должны быть объединены или расформированы. Высвобожденные в 
этом случае средства могут быть использованы на открытие новых детских объединений.

Занятия детей в системе дополнительного образования могут проводиться  
в любой день недели, включая воскресные дни и каникулы. Между учебными занятиями и 
посещением объединений дополнительного образования детей должен быть перерыв для 
отдыха. 

Согласно СанПиН 2.4.4. 1251-03, продолжительность занятий детей в 
объединениях дополнительного образования: 

- в учебные дни – 1,5 часа; 

- в выходные и каникулярные дни – 3 часа.  
После 30-45 мин. занятий проводится перерыв длительностью не менее 10 мин. 

для отдыха детей и проветривания помещений.  
Продолжительность и периодичность индивидуальных занятий устанавливается 

и обосновывается Уставом учреждения и программой педагога.  
Занятия в системе дополнительного образования детей заканчиваются не позднее 

19:00. Работа учащихся в учебной группе строится на принципах сотрудничества и 
самоуправления, сочетания коллективной и индивидуальной деятельности. 

 

1.7. Ожидаемые результаты, способы проверки и формы 

подведения итогов. 
 

Ожидаемые коллективные результаты от реализации дополнительной 
образовательной программы: 

 участие в культурно-массовых, спортивных и творческих мероприятиях школы;
 участие в городских, республиканских и Всероссийских конкурсах, соревнованиях и 

выставках. 
Ожидаемые индивидуальные результаты от реализации дополнительной 

образовательной программы: 

А) предметные результаты: 

- знание терминологии; 



- формирование практических навыков в области деятельности и владение 

различными техниками и технологиями;  

Б) метапредметные результаты: 

- развитие фантазии, образного мышления, воображения;  
- выработка и устойчивая заинтересованность в творческой деятельности, как 

способа самопознания и познания мира;  

В) личностные результаты: 
- формирование личностных качеств (ответственность, исполнительность, 
трудолюбие, аккуратность и др.);  
- формирование потребности и навыков коллективного взаимодействия через вовлечение в 
общее творческое дело.  

Вариантом оценки индивидуальных и коллективных результатов обучающихся является 
мониторинг приобретенных навыков, знаний и умений (практических и организационных), а 

также диагностика проявившихся и формирующихся личностных качеств (отслеживание 
личностных качеств и степень их выраженности происходит методом наблюдения 

личностного роста обучающихся), конкурсы, соревнования, смотры, соревнования, 
выставки, фестивали, отчетные концерты конференции и т.п.   

Разработка авторских программ позволит педагогам дополнительного образования 
подготовить учащихся к участию в конкурсах, соревнованиях высокого уровня и достигать 
хороших результатов. 
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